Ri 


टा 
Do >. च 
Ef 


$ ८ | 
| 
| 
| 
| न sro हि Se | 
श्रार्वाम] न्द विरचित । | 
Sessa णा i 
aR Tela छ 
श्रीभारतधम्म सिणिङकेः खिथिः | 
; त 
शास्त्र अकाशु विना | 
i 
| 


द्रास प्रकाशित । 


नय ति वजन 


i काशी । 


— OS 
संवत्‌ १६८४ विक्रमी । 


All Rights Reserved. 


fo २००० ] सन्‌ १९२७ ई० [ मूल्य १) रुधया । 


STs 


1 


rrr 
par rrr spb pb bsp bpopspopp ppp मेब्मन्क पका के बक्से 
[छु 


=> म ल] 
Fe ; र 
| भरपूर अथलाभ 
._ 0 
ह ५ 
$| प्रयोजन हो, तो 
.. भारतधर्म सिरिडकेट लिमिटेड, 
1 व? 
$ शेअर खरीदिये । 
ई, 
FF ee 
1 
न ` नियम मंगानेका पपा-- 7-7 
| सिणिडकेट भवन 
ड 
| & स्टेशनरोड, बनारस सिटी । 
प. . ६ CON र क्ला 


552 गम नाक Ett कक के हक ण डत 


जलका हकक फक उफ कफ रुक कक गे ५े 
pg वयक Sd TE Eth oe याड 


TN 
EN 


पन्नन्मग्मग्मग्नेगक मे मरमामाफमममीनेकनमम 


पक अप हर 1 पथ 


तनु की की छ के फे फू के केलसक का ता का के च ईरान चर की धर का भतार चैट reer 


f° rR WP HR RYT नर्मन्‍म+ 


deren 


Terie 
नः 


[|| 
क 


® 


॥ श्रीविश्वनाथो जयति ॥ 


धम्मं चन्द्रिका । 


>>> 


श्रीस्वामी दयानन्द विरचितं । 
श्रीमारतधम्मं सिरिडकेट लिमिटेडके डार 
प्रकाशित । 


IDC 


` काश्ी। 


a 
हु यी 5 
थ्रीगोपालचन्द्र चक्रवती दारा NES oN, 
A ह ८& तल ~ 
भारतधर्म प्रेसमे मुद्रित । 
नळ श्र र उ 
ना No 


संवत्‌ १६८४ विक्रमी । 


काळास 


हितीयवार २००० ] न्लन्‌, १९२७ ६० [ मूल्य १) रुपया । न 


ग्रस्तावना । 


शिक्षा ही मनुष्यत्वके विकाशका बीज मन्त्र है। शित्ताविहोन 
मजुष्य-जीचन मलुष्यपद्वाज्य नहीं है। मनुष्यौमे मञुप्यत्वका 
जो बीज अपरिर्फुटरूपसे विद्यमान रहना है, शिक्तालुघाके सिञ्चन- 
से वह अङ्करित होकर मलुष्यक्तो कमशः मानवीय जीवनके उन्नत 
चद्पर प्रतिष्ठित कर देता है। इसी ले महर्षियौने शिक्ताकी बड़ी महिमा 
गाई है; क्योंकि शिक्षा ही प्रत्येक जातिकी घाणस्वरूप है । 

जगत्‌में जितनी जातियां हैं, जातीय लचयकी चिभिन्नताके अनु 
सार उनकी भनः परवृत्तियाँ भिन्न भिन्न हैं । इसीसे प्रत्येक जातिकी 
शिक्षाके आदर्श विभिन्न देख पड़ते हैं । जिनकी प्रबृत्ति वोणिज्यकी ओर 
है उनका आदर्श वाणिज्यपूलक, जिनकी प्रवृत्ति शिल्पनेपुएयकी ओर 
है उनका आदर्शं शिहपमूलक और जिनकी प्रवृत्ति राजनीतिकी ओर 
है उनका आदर्श राजनैतिक-भाव प्रधान रहेगा, इसमे सन्देह ही 
क्या है ? परन्तु उक्त शिक्ताओंका धर्महीन भौतिक विज्ञानोन्नतिके 
साथ हढ़सम्बन्ध होनेके कारण उनके द्वारा आत्माको उन्नति नहीं 
हो सकती। आर्यजातिका प्राण “धर्मे? है; इस कारण उनकी प्रवृत्तिकी 
चारा सच्चिदानन्द महासागरकी ओर प्रवाहित है। अतः जिस 
शित्ताके सूलमें “घर्म' नहीं है, आयोंके मतसे बह शिक्षा जातिके लिये 
कल्याणप्रद नहीं हो सकती आर्यजातिकी व्यावदारिक शितक्तामे भी 

धर्म्मंमाव भरा हुआ है। 

` कालक्रेप्रभावसे आरयंजातिमेंसे घरमशिक्षा उठो जा रहो है। धर्म - 


हीन पाश्चात्य शिक्ताके विषमय फलसे आयंजीवन प्राचीन आये ˆ 


आदर्श दल द्वारा अनुपाणित नहीं हो रहा है । स्कूल कालेजोमें कोमल- 
मति बालक जो शिक्षा पाते हैं, उसमे धरमेशिक्ताका पूर्ण अभाव 
क 


( २) 


होनेके कारण, वे अपना जीवन आर्यादशके अनुसार नहीं यना सकते! 
वे प्रायः लद्यभ्रष्ट, आचारभ्रष्ट ओर चरित्रश्र्ट होकर अपने को तथा 
जातीय जीवनको यथार्थ उन्नतिके प्रशस्त पथसे बहुत दूर ले जा रहे 
हे । सदाचारप्रतिपाळन, पितृमातृभक्ति, सञ्चरित्रता, ज्ञानाज्जेन. 
स्पृहा, आस्तिकता, परार्थपरता, आध्यात्मिकता आदि आर्येज्ञाति- 
सुलभ गुण धर्महीन शिताके प्रभावसे आर्य सन्तानोके हदयसे क्रमशः 
लुप्त हो रहे हैं। ऐली अवस्थामे आर्यजातिको इस विपत्तिसे 
बचानेके लिये अतिशीघ्र समस्त विद्यालयोमे . धर्मेशिच्ता देनेको 
व्यवस्था तथा धम शिक्षाफे उपयोगी ग्रन्थ प्रस्तुत करना परमाव 
श्यक होगया है । 

भ्रीभारतधर्म महामएडलका शास्त्र प्रकाशन कार्य आजकल 
भारतधमं सिरिडकेटके द्वारा किया जा र्दा है। इसलिये स्कूल 
कालेजमें धर्म शिक्षोपयोगी ग्रन्थोके प्रकोशनका भार भी उसी 
कम्पनीपर न्यस्त है। तद्नुसार मेट्रिक तृतीय श्रेणीसे नचम श्रेणी 
तक कई एक पाठ्यपुस्तक प्रकाशित करके दशम श्रेणी अथवा आई 
ए० श्रेणीके पढ़ने योग्य "धर्म चन्द्रिका! का यह द्वितीय संस्करण 
प्रकाशित किया जाता है। इल उत्तम ग्रन्थसे छात्रगण तथा 
हिन्दु जनताको थर्मेशिक्ता लाभमे कथञ्चित्‌ संहायता मिलेगी तो 
लेखक अपना थम सार्थक समभेगा । 


काशीधाम । 
रामनवमी, ` अन्थकार । 
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धर्मचन्द्रिका । 


र 
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(528) 
धर्म्मंशब्द्‌ चधातुसे बनता है, इसका अर्थ “ धरतीति धस्मः ” 
- अथवा “येनैतद्धाय्यैते स धम्मेः” अर्थात्‌ जो धारण करता है अथवा 
जिसके द्वारा सउपूर्ण संसारका धारण ( रक्षा ) किया जाता है, वही 
धम्मे है। धर्म्मंका इस प्रकारका लक्षण वेदमें भी वर्णित है, यथा-- 
धर्म्मो विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा लोके धर्मिष्ठं प्रजा उपसपेन्ति 
धर्म्मेण पापमपनुदति धर्मे सब प्रतिष्ठितं तस्माद्धर्मं परमं बद्न्ति ।” 
( नारायणोपनिष दू ) 
धर्म ही समस्त संसारको स्थितिका सूल है, संसारम लोग 
धम्मांत्मा पुरुषको अनुसरण करते हैं, धम्मंसे पाप दूर होता 
है, धम्मं ही पर सब अवलम्बित है इसलिये महर्षियांने धर्मको 
उत्तम पदार्थ कह है । 
इसी प्रकार भगवान्‌ वेद्व्यासने भी धम्मंका लक्षण कहा है-- 
'घारणाद्धम्मेमिद्याहुधेम्मो धायते प्रजाः । 
यस्माद्धारणसंयुक्तं स धम्मे इति निश्चयः ॥ 
धारण करता है इसलिये धम्मंको धर्म कहा गया है, धम्मे प्रजा 


अंको धारण करता है, जो धारण करनेकी योग्यता रखता है वही 
घस्मर है। 


Ea 


२ धर्मचन्द्रिका । 


ईश्वरकी जो अलौकिक इच्छा-शाक्ति सम्पूर्ण संसारका भरण 
पोषण अथवा उसकी रक्षा करती है, उसीका नाम धम्मं हे। जो 
शक्ति पृथिवीके भीतर व्यापक रहंकर पृथिचीको परिचालन करती है 
डर उसके काठित्य तथा गुरुत्वकी रक्ता करती हुई एयथिवीमे एथि- 
चीपन बनाए रखती है, जो शक्ति जलमें रहकर जलका जलत्व और 
उसकी तरलता सम्पादन करती है, जो शक्ति तेजमें रहकर उसकी 
उष्णता और तेजखिताकी रक्षा करतो है; जिस शक्तिके न रहनेसे 
पृथिवी, जल या तेज रूपमे पलट जाती अथवा तेज कठिन ओर वजन- 
दार ( भारी ) हो जाता, आज पूथिवी रूपमे है कल वह आकाश रूपमे 
या आकाश ही प्रथिचीके समान स्थूल दिखाई देता, जो शक्ति इस पञ्च- 
भूत एवं मजुष्य, पशु, पक्षा, वक्त और ग्रह नक्षत्र आदि पाञ्चभौतिक 
पदार्थौको अपने अपने खरूपमे स्थित रक्खे, आपसमे टकराकर 
नष्ट भ्रष्ट होने. न दे, उसी शक्तिको धम्मं कहते हैं। जिस शाक्तिके 
अबल प्रभाषसे एधिवी अपने मेरुद्रडपर घूमती हुई प्रतिदिन नियमः 
से रात और दिनको बना रही है और प्रतिवर्ष ठीक समयपर नियमके 
साथ सय्येदेवकी प्रदक्षिणा कर रही है, जिस शक्तिकी महनीय 
महिमासे महान. महीतलपर प्रतिवर्ष नियमके साथ छः ऋतु आँका 
विमल विकाश हुआ करता है, जिस शक्तिके सामथ्येसे शीतप्रधान 
प्रदेश या देशमें प॒ पक्षी आदि उस देशके योग्य शरोरका उपादान 
लेकर उत्पन्न होते हैं और मरुभूमिकें समान उष्ण देशम उसके योग्य 
शरीरोको धारण करके जन्म लेते हैं, वहो धम्मं है। जिस शक्ति 
के अतुल बलसे शरीरमें वात पित्त और कफ या पञ्चभूतोकी समाः 
नताकी रक्षासे शरीरकी रक्षा होती है, ्षणमरके लिये भी जिश शक्तिके 
न रहनेसे शरौर पश्चत्वको प्राप्त हो जाता है अथवा तेजसे जल सूख 
कर या जलके द्वारा तेज नष्ट होकर शरीरमें बड़ा गड़बड़ मचा देता है, 
जो शक्ति काठके काठपनकी रक्षा करे, काठके.उपादानभूत परमाणु- 
ओम आकर्षण और विकर्षणकी समानता बनी रक्‍खे, जिस समानताके 
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धमे विज्ञान । ३ 


SSS 


बलसे काठके परमाणुसमूह आकर्षण अधिक होनेके कारण आपसमें 
बहुत खिंच खिच कर काठको कुछ औरसे और न बना दें अथवा 
विक रेणके आधिक्यसे वे प'माुलमूह परस्पर विखरते हुए उसका 
आकार बहुत बड़ा न वना दें या तेज अथवा वांयुके साथ मिलाकर 
उड़ा न दें; किन्तु जो शक्ति दोनोंको समानता रखकर संसारके सब 
पदार्थौको अ+ने ठीक आकारमें रखती है उलीका नाम चर्म्म. है । 


साधारण रीतिपर सष्टिके सब पदार्थोको दो भागाँमें विभक्त 
कर सकते हैं। एक जड़ दूसरा चेतन । जो असाधारण धारिका- 
शक्ति अनादिकालसे इन दोनौको अपनी अपनी अवस्थाओम स्थित 
रखती है, वही घम्म है । 


' इख सम्पूर्ण ्रह्माएडकी प्रत्येक वस्तुमे एवं प्रत्येक अरु परमाण 
के भीतर आकर्षण और. विकर्षण नांमकी दो शक्तियां हें । इन 
दोनोकी समानताके कारण ही इस असीम शून्य महाकाशमे वत्ते- 
मान अनन्त ब्रह्माएडोमे अनन्त सूर्यं चन्द्र ग्रह नंक्षत्र अपनी अपनी 
कक्षा घूमते हुए कभी कोई अपनी कासे गिरकर दूसरे ग्रहादिके 
साथ टकर नहों खाता है, जलमय चन्द्रलोक तेजोमय सूर्य्यलोकमें 
प्रवेश करके नष्ट नहीं होता है अथवा बड़ा ग्रह छोटे ग्रहको अपने 
भीतर खींचकर नष्ट नहीं करता है, जो इश्वरकी शक्ति इस प्रकारसे 
आकर्षण और मिकर्षण दोनोकी समानता रखकर स्रष्टिके सब पदाः 
थौंकी रक्ता करती, है, वही धम्मे हे। 

बुद्धिमान्‌ व्यक्ति तिके विशाल राज्यमे इस प्रकारसे धम्मेकी 
अपूर्वं लीलाको देखकर चकित हो जाता है। - प्रतिके इस विराट्‌ 
गर्भेमें कितने करोड़ों ब्रह्माएड विद्यमान हैं उनकी संख्या नहीं हों 
सक्ती है। महानारायणोपनिषदुमे लिखा है कि ` 


` अस्य ब्रह्माण्डस्य समन्ततः स्थितान्येत।दृशान्यनन्तको टिन्रह्माएडानि 
ज््रलत्ति। ` 


3 धर्म चन्द्रिका । 
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इस त्रह्माएडकी चारों ओर इसके समान अनन्त कोटि ब्रह्माएड 

हैं। एक एक सौरजगत्‌ एक एक ब्रह्माण्ड है। सौरजगतूमें 
सूच्य ही एक केन्द्र और प्रकाशमान है । सब ग्रह सूय्येकी ही प्रद- 
क्षिणा करते हैं। बुध ग्रह सूर्य्यंके अत्यन्त समीप रहकर उनके 
चरो ओर घूमता है, शुक्र, प्रथिवी, मंगल, ब्रहस्पति, शनैश्वर, 
इयरेन्स, नेपःचून आदि ग्रह कुछ दूर दूर पर रहकर सूय्येकी 
परिक्रमा करते है. । उपग्रह, प्रहकी चारों ओर प्रदक्षिणा करते हैं । 
चन्द्रमा पृथिवीका उपग्रह है । वह प्रायः २८ दिनमे पृथिवीकी एकवार 

` परिक्रमा करता है। बुध या शुक्रका चन्द्रमा अभीतक नहों देखा गया. 
है । पृथिवीके समीपवर्सो चन्द्रमाके समान मंगल अहके भी दो चन्द्र 
हैं। वे दोनों मंगलकी प्रदक्षिणा करते हैं। दृहस्पतिके समीपी 
चार, शनिके आठ, इयरेन्सके चार और नेपचूनके समीपी एक चन्द्र 
है। सोर जगतमें इन्हींकी प्रधानता है। मंगलको कक्षासे श्रः 
स्पतिकी कक्तां प्रायः ३३८८०००३० तेतीस करोड़ अर्ली लाख माईल 
दूरी पर है । सौर जगतूके इस विभागमे २४० छोटे छोटे ग्रहोकी 
क्रीडाभूमि है । ये अह आकारमे छोटे होने पर भी प्रत्येक अ हैं और 
प्रत्येक -स्वतन्त्र रूपसे सूर्यकी प्रदक्षिणा करते हैं। इस प्रकार 
हमारे सौरजगतमें सब समेत ३०० तीन सौ ग्रह उपग्रह हैं। 
उपग्रह अहौकी और उपग्नहोंके साथ ग्रहगण सूय्येकी परिक्रमा करते 
हैं। यही एक सोरजगत्‌ या एक ्रह्माएड हुआ । सौरजगतके ग्रहॉ- 
में बृहस्पति और शनैश्चर बहुत ही बड़े और विस्तृत हैं । पृथिचीके 
विस्तारकी अपेक्षा बृहस्पति तेरह सौ गुना और शनैश्वर सात सो 
एकीस गुना बड़ा है। सौरजगतूके सब ग्रह उपग्रहोंके सम्मिलित 
विस्तारकी अपेक्षा सूर्य्यका विस्तार छः सौ गुना अधिक है। ग्रह ओर 
पग्रहोकी गमनशीलतापर विचार करके सूय्येकी स्थिरताकी कटप- 
ना की गयी है किंतु सूय्यैभी स्थिर नहीं हैं । वे भी इन तीन सौ ग्रह 
““ उपग्रहके सहित सौर परिवारको साथ लेकर ध्रुवनामक महासूर्य्येके 


अमंविज्ञान । प्‌ 
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चारों ओर विजलीकी तरह घूम रहे हैं। इस सौरजगतकें समान 

अनन्त खौरजगत्‌ धुवको परिक्रमा कर रहे हैं । जब अनादि अनन्त 
प्रकृतिका चाञ्चल्य ही समस्त ब्रह्म।णडौँकी स्ष्टिका कारण है तच 
सृष्टि और स्थितिकी दशामे प्रतिके गर्भमे रहने वाला कोई भी 
पदार्थ अचल नहीँ हो सकता। केवल प्रकृतिराज्यसे अतीत 
परब्रह्मही निश्चल भावसे विराजमान हैं इसलिये श्रुतिने 
कहा हैः-- प 


“धृक्षुइब स्तब्धो दिवि तिष्ठत्येकः” 


प्रकतिसे अतीत अद्वितीय परत्रह्म आकाश्मे निश्चल दृत्तके ` 
समान स्थित हें । वस्तुतः प्राकृतिक पदार्थेकी चञ्चलता स्वामाचिक 
है । इसलिये भुवनामक महासूऱ्ये भी इस खौरजगतूके समान और 
भी अनेकानेक सौर जगतूके साथ अन्य किसी महामहासूरय्येको प्रद्‌- 
क्षिणा करते हैं । इस प्रकारके असंख्य सौरजगत्से घिरे हुए वे महा- 
महासूर्य्ये भी अपनेसे अत्यन्त महान्‌ किसी सूय्येकी परिक्रमामें अन- 
चरत रत हां रहे हैं। इस प्रकार सम्पूणं प्रकति अनन्त विविध 
विलास कलाओसे युक्त मनोहर सूत्तिको धारण कर रही है; किन्तु 
यह ससार कितना ही विराट्‌ और अनन्त क्यों न हो सभी जगह 
पूर्णरुपसे श्यद्लला विद्यमान है । खूय्ये अथवा और और ग्रह उपग्रहो. 
के साथ जितनी दूरपर आकर्षण और विकषेणकी समानता रह 
सकतो है उतनीदी दूर पर ठहरकर वे ग्रह उपग्रह अपनी कदामे 
घूमते हैं । यदि इन आकर्षण चिकर्षण शक्तियोम समानता न रह कर 
कुछ भी न्यूनाधिक ( कमो वेशी ) हो जाय तो ये ग्रह उपग्रह अपनी 
कक्षासे गिरकर दूसरे ब्रह्माएडके ग्रह नवात्रोके साथ टकराते हुए 
महाप्रलय उपस्थित कर दे । जो शक्ति इन आकर्षण विक्षण शाक्तिः 
यौमे समानता रखकर इस प्रकारके महाध्वंसके ग्रासखे सम्पूर्ण 
ब्रह्माएड समूहकों सदा वचाती है, वही थम्मे है। 
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पश्चिमो विज्ञानसे यह बात सिद्ध होती है कि प्रत्येक परमाणुर्मे 
आकर्षण और विकषंणं शक्ति है। स्थूल जगतक़ी उत्पत्तिके समय 
आकर्षण शक्ति बढ़ जाती है जिससे परमारुसमूह परस्पर मिलकर 
स्थूल जगतको उत्पन्न करते हे और ' प्रलयके समय विकर्षण शक्ति 
बढ़ जाती है जिससे वे परमाणु अलग अलग होकर स्थूल जगतका 
विनाश करते है किन्तु स्थितिकालमे आकर्षण और विकर्षण इन 
दोनोकी समानता रहती है। धर्म्मकी धारिका शक्तिसे ही इन दोनोंकी 
समानता बनी रहती है जिससे स्थितिके समय संसारमें मधुरलीला 
देखनेमे आती हे । 

. जिस प्रकार जड़ जगत्में धम्मंकी असीम धारिणी शक्ति देखी 
गई है उसी प्रकार चेतन जगतूर्मे भी धर्म्मका अटल प्रभाव पाया 
जाता है। मनुष्य, पशु और वृक्ष आदि सब ही चेतन हैं किन्तु इनमें 
बड़ा भेद है । जो शक्ति जीवोमें इस प्रकांरके परस्पर सेदौकी समा- 
नताको बनाए रखती है, जिस शक्तिके न रहनेसे चणभरमे मनुष्य 
स्थावरके समान जड़ भावको प्राप्त होजाता और पशु, . वृक्ष आदि 
स्थावर मनुष्यके समान बुद्धिशक्तिको प्राप हो जाते, किन्तु जो शक्ति 
मनुष्यत्व, पशुत्व और वुक्तत्व आदिको सङ्कर होनेसे बचाती है उसी 
सामञजस्य करने वाली शक्तिका नाम धम्मं है । 

संसारमे धम्मंको इस धारिका शक्तिका प्रभाव दो रुपोर्मे दिखाई 
देता है, एक, एक पदार्थको दूसरे पदार्थले पृथक रखकर उसको 
ठीक अपनी अवस्थामें रखना और दूसरी, क्रमशः' उन्नति कराकर 
पदार्थको पूर्णंताकी ओर ले जानां | 
क्रमाभिव्यक्ति (क्रमशः प्रकट होना ) के नियमसे जीवभावका . 
विकाश उद्धिज्जसे आशम्म होतां है और क्रमशः स्वेदज, अएडज' एवं 
जरायुज पञ्च॒ आदि योनियांको पारकर मनुष्ययोनिम पूर्ण हो जातां 
है । प्रत्येक जीवमें अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, विज्ञानमय और आनन्द- 


“मय, ये ही णंच कोष या पांच विभाग हैं, जीवका स्थूल शरीर अन्न-- 
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मय कोष या प्रथम विभाग प्राण, अपान आदि क्रियाआसे युक्त वायुः 
को चलानेचाली शक्ति ही प्राणमय कोष या द्वितीय विभाग, कमें- 
र्ह्रिय और मन,मनोमय कोष या तृतीय विभाग, ज्ञानेन्द्रिय और बुद्धि, 
विज्ञानमय कोषं या चतुर्थ विभाग और प्रिय, मोद और प्रमोद,, इन 
- तीन वृत्तियासे युक्त अन्तःकरणकी अवस्था विशेष, जिंसका पूर्ण 
विकाश सुषुति ( घोरनिद्वा ) कालम होता है वहो आनन्दमय कोष 
या पंचम विभाग है। इन पञ्च कोषोके चिकाशके तारतम्यसे हो 
वृक्ष और मजुष्यमे इतना भेद है। उद्भिजंमे केवल अन्नमय कोषके 
विकाश दोनेपर ही ऐसी शक्ति देखनेमे आती है कि केवल शाखा 
( डांढ') रोपनेसे वृत्त बन जाता है। यह उद्भिजमें रहनेयाळी 
र्म्म शक्तिके किञ्चिन्मात्र विकाशका फल है । स्वेदजमे अन्नमय और 
प्राणमय कोंषौका विकाश है। प्राणमय कोषके विकाश होनेसे 
ही स्मरेदज कीट आदिम अनेक प्राणक्रियाए' देखनेमें आती है । 
जैसा कि रोगके कीटसे शरीरमें रोग उत्पन्न होकर देशभरमे महा- 
मारीका फैल जाना और: रुधिरमें शुङ्ककीटकी प्रबलतासे रोगका 
विनाश होनो इत्यादि ' . अण्डजमें अन्नमय, प्राणमय. अर मनोमय 
कोषाका चिकाश है. मनोमय कोषके विकाश होनेसे ही साधारण 
पक्तियौमे अपने _ ब्चोके साथ स्नेह करना अथवा कबूतर 
एवं चक्रवाक ( चकवा ) आदि विशेष पक्तियोमे दाम्पत्य प्रेम 
आदि देखनेमे आते हैं जो मनोवृत्तिके स्पष्ट लक्षण हें । जरायुज 
पशु आदिमे विज्ञानमय कोषके विकाश होनेसे ही घोड़ा, हाथी 
कुत्ता आदिम खामीको भक्ति आदि बुद्धिकी अनेक वृत्तियोंका 
परिचय मिलता है। मडुष्यमे पांचौ कोषका विकाश है। आन- 
न्द्मय कोषके विकोश होनेसे ही मनुष्य हंसकर अपने मनका , 
आनन्द प्रकर कर सकता है। और और जीवोमे आनन्दमय कोष 
रहनेपर . भी उनमे उसका 'विकाशं ' नहीं है इसलिये वे हंस नहीं 
सकते । जीव कोषविकाशके अनुसार उद्गिजसे स्वेदज, स्वेदजसे* 
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अण्डज, अणडजसे जरायुज पशु आदि, और पशु आदिसे मलुष्य 
योनिम आता है। वहां भी ऋमशः असभ्यसे अनाय्ये, अनाय्यसे 
ओय्ये शद, शद्रसे वैश्य, वैश्यसे क्षत्रिय, चषत्रियसे ब्राह्मण, ब्राह्मणमे 
भी सूख जातिमात्रोपजीची ब्राह्मण, उससे कर्मी .्राहण, उससे 
विद्वान्‌ ब्राह्मण, चिद्वानसे तत्त्वज्ञ, तत्त्वक्षसे आत्मज्ञ ब्राह्मण होकर 
पञ्चकोषोके चिकाशकी पूर्णंताको लाम करता है, उसके बाद आत्म: 
ज्ञानको प्राप्त करके जीव मुक्त हो जाता है। जीवकी यह कमो 
ध्वगति या जीवभावका क्रमविकाश धर्मका ही कार्य्य है । 
इसलिये यह सिद्ध हुआ कि जिस शक्तिने जीवको जड़से पथक्‌ कर 
रका है और जो प्रत्येक विभिन्न जीवको खतन्त्रसत्ताकी रक्षा कर 
रही है एवं जो शक्ति चृत्त आदि स्थावरसे' लेकर जीवको क्रमशः 
उन्नत करती हुई अन्तमें मोक्ष प्राप्त करा देती है, उसी एकमात्र व्या 
पक शक्तिका नाम धम्मं है इसलिये वैशेषिक द्शनके कत्ता महर्षि 
कणादने कहा है कि - 

ˆ यतोऽभ्युदयनिःश्रयससिद्धिः स धर्म: । 

जिससे ऐहिक तथो पारलौकिक अभ्युदय और मोक्ष प्राप्त हो, 

बही धर्म है । इसी प्रकार स्मृतिकारोंने भी कहा है-- 

उन्नतिं निखिला जीवा धर्मेणेब क्रमा दिह । 

` विद्धानाः सावधाना लभन्तेऽन्ते परं पदम्‌ ॥ 


जीव धम्मेके द्वारा क्रमशः उन्नत और अन्तमें मोदको प्राप्त होता 
है । अशान और बुद्धिके विकाश.न होनेके कारण उक्लिज आदि 
मचुष्यसे नीचेके सब जीव प्राकृतिक नियमके आधीन रहकर क्रमशः 
' उन्नत होते हैं | प्राकृतिक माता उनको बालकके समान अपनी गोद्मे 
लालन पालन करती हुई अन्तमें मनुष्ययोनि तक पहुंचा देती है। 
इसलिये वृत्त आदिखे पश्च तक जीव माके गोदमें बालकके समान पूरे 
-तौरपर प्रकृतिके अधीन रहकर बढ़ते हैं । वस्तुतः इनके सब कामां: 


धमे चिज्ञान। » रा बह 
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का भार प्रकृतिपर रहनेसे ये पाप या पुरायके भागो नहँ होते हैं, 
किन्तु मानव योनिमें आनेपर अहङ्कार बढ़जानेसे जीव स्वाधीन 
होकर काम करने लगता है इसलिये चह अपने कामका जिम्मेवार 
हो जाता है इसलिये मलुष्य योनिसे ही धर्मका साक्षात्‌ सम्बन्ध 
शास्त्रांमे वणित है. जैखा कि महाभारतमे-- 
मानुषेषु मद्दाराज ! धम्मोधम्मौ प्रवत्ततः । 
न तथाऽन्येषु भूतेषु मनुष्यरहितेष्विह ॥ 
उपभोगैरपि व्यक्तं नात्मानं सादयेन्नरः । 
चाणडालत्वेऽपि मानुष्यं सवेथा तात | शाभनम्‌ ॥ 
इयं हि योनिः प्रथमा यां प्राप्य जगतीपते ! । 
आत्मा चै शाक्यते त्रातुं कम्मे मिः शुभलक्षणैः ॥ 
जिस प्रकारकी मडुष्यमे धम्माधम्मकी ठीक ठीक प्रबृत्ति होती 
है, मनुष्यसे भिन्न अन्यजीवोमे वैली नहीं होती । अत्यन्त दीन होने 
पर भी मलुप्यको दुःखौसे घबड़ाना न चाहिये; क्योंकि चांग्डालकी 
भी मनुष्ययोनि अन्य पछ आदि योनियाँखे बहुत ही उत्तम है | यही 
णक योनि है जिसको प्राप्त करके मनुष्य शुभ कम्मोंको करता हुआ 
अन्तमें झुक्तिपदको प्राप्त हो सकता है। इली बातको सांख्यकारि- 
काके भाप्यमें श्रीमान ईश्वरकृष्णने भी कहा है-- 
घर्मेण गमनमूदू श्वम्‌ । 
७ गमनमधस्ताद्कवस्यघम्मेश ॥ 
जीव धम्मेके द्वारा ऊदु ध्वगति और अधर्मके द्वारा अधोगतिको 
प्राप्त होता है। पशु आदि जीव प्रकृतिके नियमानुसार परिचालित 
: होनेसे पाप पुर्यके - फलभागी . नहीं होते हैं। वे समष्टि प्रकृतिके 
स्वाभाविक नियमानुसार क्रमशः उन्नत होते हे इसलिये मजुष्यसे इतर 
सब जीवौकी उत्पत्त और उन्नतिकी एक सीमा है; अर्थात्‌ कितने 
` जन्मोमे वृत्त आदि जीव अपने अधिकारको पूर्णंताकों प्राप्त होकरू 


१० ` धर्मचन्द्रिका। 


222८८४४८८८" A 


८८८८८८८. 


स्तेज आदि .उच्च योनियोका अधिकार प्राप्त करगे; इसका भौ 
नियम है। ऋषिगण उन सच॑ नियमौपर भलिभांति संयम करके 
लिख गये हैं कि+- 


स्थावरे लक्ष विशत्यो जलजं नवलत्तकम्‌ । 
कुमिजं रुद्रलत्तञ्च पत्षिजं दरालक्तकप ॥ . 
पश्वादीनां लक्षत्रिशाच्चतुलच्त*च वानर | 


वृक्त आदि उद्भिजञमें बीस लाख, स्वेदज कमिमें ग्यारह लाख, 
अण्डज मछली पत्ती आदिमे उन्नोस लाख एवं पशु वानर आदि 
जरायुजमे चौतीस लाख वार जन्म अहण करना पड़ता है। इस 
प्रकार क्रमोन्नतिके समय जीव चौरासी लाख योनियोम भ्रमण करके 
अन्तम मदुष्ययोनिको प्राप्त होता है; परंतु मनुष्य कितने जन्मोमें 
अपने अधिकारको पूर्णंताको पाकर सुक्तिपदको प्राप्त होगा इसका 
कोई नियम नहीं है; क्योकि जीव मनुष्ययोनिमें आकर खाधोन हो 
जाता है और प्रकतिपर आधिपत्य जप्राकर उसके नियमको तोड़ने 
लगता है अर्थात्‌ यहांपर प्रझतिकी क्रमोनति-शील धारा रुक जाती 
है । प॒ आदि जीव, आहार निद्रा भय और मैथुन विषयमे प्राकृतिक 
नियमके सर्वथा अधीन होकर चलते हे । वे कमो भी समयके निय- 
मका उल्लंघन नहीं करते हैं। मनुष्य खतंत्र होनेसे उस निमयको 
होड देता है और इस प्रकारकी खाधीनताके कारण हो प्राकृतिक 
नियमभङ्ग होनेसे प्रक्तिका जो क्रमोन्नतिकारी प्रवाह हैं, जिसने जीवको 
उद्धिज्ञसे लेकर क्रमशः उन्नति करते हुए मनुष्य योनितक पहुँचा 
दिया थो, वह प्रवाह मजुष्ययोनिमें आकर बांधाको प्राप्त होता हुआ 
« फिर नोचेकी ओर ळौरने लगता है। जिस शक्तिके द्वारा प्राकृतिक 
प्रवाहकी निम्नप्रचणता- ( नोचेकी ओर लौटनेका उद्योग ) बन्द 
होकर क्रमशः ऊद ध्वगमनशील'प्रवोह बे रोक टोक ऊपरकी ओर 
बहता रहे और जिसका अवलम्बन करके जीव मलुष्ययोनिम प्रप्य 


धर्म्माइनिर्णय । - १९ 
सुक्तिपदको प्राप्त होसकें, वही धर्म है । जीव मनुष्य योनिमें धमेके 
आश्चयंसे प्रहतिके अनुकूल चलकर प्रकतिकी क्रमोन्नति शील धारामें 
अपनेको अनांयास छोड़ देता हुआ धीरे धीरे शूद्वसे वैश्य, वैश्यसे 
क्षत्रिय; चत्रियसे आहण; ब्राह्मणे भी विद्वान्‌ कर्मी तत्वज्ञ एवं 
आत्मन्ञ होकर अन्तमे मोक्षको प्राप्त होता है। यही चेतन जगतमें अभ्यु- 
द्य और निःश्रेयस देनेवाला प्रतिके अनुकूल धर्मका अनुशाखन है। 
इसी अकार भगवानंकी अलौकिक इच्छारूपिणी धराधारिका धर्म 
शक्तिके द्वारा जडचेतनात्मकसम्बन्धी विशेषं धारण क्रियाएं सम्पन्न 


होती हैं । 


CA 0 * 
घमाङ्गनिणय । 
ग १ 7 90 कन्येला 
__-पहिले प्रबन्ध धर्मके सावभौम स्वरूपक्रा वर्णन किया गया है 
जो प्रत्येक देशकाल पात्रके लिये समान .रूपसे _ कल्याणकारी हो 
सकता है । अब इस प्रबन्धमे साधारणः धर्मके सॉर्वभौप्रभाव प्रति- 
पादक अङ्गका वर्णन तथा देशकालपात्रानुसार उसके विशेष विशेष 
भाव्रौका चर्णन :किया जाता है । ,पूज्यपाद महर्षियोने- उहिलिखित 
_ विचारानुसार धर्मके चार विभाग किये है, यथा-- 
, १. साधारण भ्रमं । 


~ 


२. . चिशेषे घर्म । 
३... .असाधोरण धम्म । . 
४. आपद्‌ धम्मे । . 


साधारण धम्म के विषयमे आगे कहा जायगा। विशेष धर्मे. उसको 
कहते हैं कि जो धम्मेके. विशेष विशेष अधिकारानुसार विशेष बिशेष 
रूपसे विहित दो.। साधारण धमकी अपेक्ताःविशेप धम्मकी महिमा - 
अपार है क्यौकि जीव विशेष घरस्मके साधत द्वारा ही श्रपने अपने - _ 


१२ श्रमंचन्त्रिका । 
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अधिकारकी भूमिपर खड़ा रहकर उन्नति कर सकता है। जिस 
प्रकार पथिवीपर चलनेवाले मनुष्य यदि जलमें तैरनेके समान 
पुरुषार्थं करे तो वे विफल मनोरथ ही नहीं होगे किन्तु उनका सब 
शरीर अवसाद्ग्रस्त होगा और छिल जायगा; उसो प्रकार यदि 
जळके ऊपर मनुष्य तैरनेका पुरुषार्थ न करके चलने लगे तो इब 
जायगा, ठोक इसी उदाहरणके अनुसार अपनी अपनो अधिकार- 
चिशेषतासे विशेष धम्मंका साधन समझना उचित है। यदि खी, 
पुरुष धर्मको पालन करना चाहे तो वह विफल मनोरथही नहीं होगी 
बल्कि पतित हो जायगी; उसी प्रकार पुरुष यदि पुरुष धर्मको 
छोड़कर खरी धमंके पालन करनेमें यत्न करे तो विफलता ही नहीं 
होगी किन्तु संसारमे उन्माद ग्रस्त कहावेगा । यदि संन्यासी अपने 
निवृत्तिधर्मको छोड़कर ग्रहस्थके प्रवृत्ति धर्मको पालन करनेके लिये 
यत्न करता हुआ कामिनीकाञ्चनका संग्रह करेगा तो अवश्य ही पाप 
अस्त होकर अधोगतिको प्रात करेगा। उसी प्रकार यदि कोई 
शुहस्थ अपने गाहंस्थ्यधर्मको छोड़कर यति धर्मको पालन करने लगे 
. तो वह विफल मनोरथ ही नहीं होगा बल्कि कत्तंव्यच्युत होनेके 
कारण पापग्रस्त होगा । निष्कर्ष यह है कि जिसको पूर्वं कर्मं और 
वत्तंमान प्रकृति, प्रवृत्ति तथा अंधिकारके अनुसार जेसे कमे करनेका 
अवसर प्राप्त हुआ है उसीके अनुसार वह जीव विशेष धर्मका . 
आश्रय लेता हुआ अभ्युदय प्राप्त करे तभी ठीक है । नारीको नारी 
धर्मं पाळन करते हुए, पुरुषको पुरुषका-धर्म पालन करते हुए, सन्न्या- 
खीको संन्यालधर्म पालन करते हुए और ग्रहस्थको ग्रहस्थधर्म पालन 
करते हुए अग्रसर होनेसे ही उनकी धर्मोन्नति और साथही साथ 
- आत्मोन्नतिके पथमें बाधां नहीं होगी । यही विशेष धमका खरूप है। 
विशेष विशेष अधिकारीके उ पयोगी पृथक्‌ पृथक देश काल पात्रके 
-उन्मसिवर्धंक जो नियम है वे विशेष धर्म कहाते हैं और जब विशेष 
धर्मका अधिकारी अपनी विशेष धर्मको मर्यादाको छाड़कर प्रबल 


न 


धर्म्माक्ञनिणेय । १३ 
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पुरुषार्थके द्वारा कोई असाधारण फ़लकी सिद्धि करे तो उस दशामें 
जो धर्म साधन होता है उसको असाधारण धर्म कहते हैं। उदाहरण 
रूपसे नारी जातीको धर्म चिचारने योग्य है। सतीधर्मका पालन 
नारी-जातीके विशेष धर्मका उदाहरण है । इस पवित्र ध्मेके पालन 
करनेवाली सीता, सावित्री आदि प्रातःस्मरणीया खियोका नाम 
पुराणोर्म मिलता है। असांधारण धमेके डदाहरणमें द्रौपदीका 
उदाहरण ग्रहण करने योग्य है । द्रौपदी घरनाचक्रसे नारी जातिके 
पूर्वकथित विशेष धर्म के पालन करनेमें असमर्थ हुईं थी; परन्तु योगि- 
याके लिये भी डुलेभ प्रवल धारणके साधन द्वारा चह पांच पतिकी 
सेवा करके भो शरीर और मनसे पातिवत्य धर्मका पालन कर सकी थी 
और प्रवल पुरुषार्थ द्वारा एक पतिकी सेवा करते समय दूसरे पतिके 
पतिसस्वन्धका आभासतक अन्तःकरुणमे आने न देनेसे प्रातःस्मर- 
णीया बन रही है। ऑपद्धर्म विशेष धर्म और असाधारण धर्म 
इन तीनोंका विज्ञान अतिजटिल है इस कारण किसी एक ही चरित्र- 
में तीनोका धर्म दिखानेके लिये पुनः यत्न किया जाता है। महर्षि 
विश्वामित्रका चरित्र स्मरण करने योग्य है। विश्वामित्रजीका 
राजधर्म विशेष धर्म है । -आपत्कालमे विश्वामित्रका कुककुरमांस 
तक ग्रहण करके शरोररक्ता' करना आपद्धमं है और प्रबलं 
तपस्या द्वारा एक ही जीवनम असाधारण योगशक्तिके द्वारा च्षत्रिय- 
से ब्राह्मण होजाना असाधारण धर्मकी पराकाष्ठाका उदाहरण है। 
धर्मका तत्व अति दुक्षेय है, इली कारण श्रीमहाभारतमें कहा गया 
है कि “धर्मस्य तत्त्वं निहित गुद्दायाम्‌।” साधारण मनुष्य इन सूच्म 
भदौको समझ नहीं सकता है इसी कारण स्मृत्यादि धर्मशाख्र द्वारा 
विस्तार रूपसे घर्म और अधर्मेका निर्णय किया गया है। ` ७ 
` आपद्धम्मे भी विशेष ध्मेके विराटू शरीरका एक प्रधान विभाग 
है । देश काल पात्र और भावके विचाराडुसार आपद्धरम्मेका निर्णय 
हुआ करता है। आपत्तिमूलक सिद्धान्त शस धम्मनिणंयकै - _ 
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विज्ञानमे सम्मिलित हैं इस कारण इसको आपदुधरम्म कहते हें । 
तात्पय्यै यह है कि आपत्तिकी अछुविधाओको सम्मुख रखकर 
चत्तेमान. देश, वत्तेमान काल और वत्तेमान पात्रके विचारानुसार 
सञ्भाचके अवलस्बनखे जो चम्मं निर्णय होता है उसीको आपदुघर्म 
कहते हैं । भावकी ऐसी महिमा है कि शुद्ध भावको हृदयमे रखकर 
आपत्कालमे अनुष्ठित पापकार्य भी पुणयरूपमे परिणत हो जाता है 
यह बोत शास्त्रमे प्रसिद्ध है कि, महर्षि विश्वामित्रने दर्मिक्त पीडित 
होकर श्वानमाँस भक्तणुका भी उद्योग किया था, किन्तु भाव शुद्धि रह- 
नेसे ऑपत्कालमें अनुष्ठित इस कम्मेके द्वारा पापग्रस्त नहीं हुए 
थे। जो व्यक्ति मृत्युको ही उचित समझता है उसके लिये ऊपर 
उक्त दशामे यद्यपि मरजाना ही अच्छा है और खधर्मे छोड़ना 
उचित नहं है परन्तु जो ज्ञानी व्यक्ति ऐसा खमकता हो कि मेरे लिये 
मरना ठीक नहीं है, मेरा यदि शरीर रहेगा तो मैं अन्यान्य पुराय- 
'करमंसे इस पापकमंको शुद्ध कर लूँगा और क्रमशः आध्यात्मिक उन्नति- 
करके धर्मजगत्‌र्मे बढ़ सकेगा उसके लिये आपत्कालमे चाहे जिस 
प्रकारसे हो शरीरको बचा लेनाही धर्म होगा । विश्वामित्रजीने इसी 
बैज्ञानिक सिद्धान्तको लच्यमे रखकर ही श्वानमांस भक्षणुका निःसं- 
कोच उद्योग किया था और इलीलिये पापाचरण करते हुए भी 
भाचशुद्धिके कारण पाप भागी नहीं हुए थे। यही आपत्काळमें 
अनुष्ठेय आपद्धर्मका तत्त्व है। इसी प्रकार छान्दोपनिषदुर्मे एक 
कथा-मिलती है कि किसी समय प्रबल दुर्भिक्षके प्रकोपले समस्त 


देशमें अन्न और जलका अभाव हो गया; उस समय अत्यन्त --च्षुधातें 
होकर एक ऋ ष अपनी सहधर्मिणीके सांथ जीवन धारणार्थं उस 


देशे निकल चले । रास्तेमें एक पहाड़के पास देखा कि एक सुनि- 

` अल प्रस्नवणंकी धारा बह रही है और उसके पास बैठकर एक 
-चाएडाल उबाला हुआं चना भक्षण कर रहा है। कई दिनांसे उपवासी 
ऋषिने प्राण धारणके लिये और कोई उपाय न देखकर उस चाएडालसे 


श्रम्माङ्गतिर्णंथ । EU 
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हो उसके उच्छिष्ट चनेकी भिक्षा मांगी और उसका झीधा स्वयं खाकर . 


धां पत्नीको देदियां। उच्छिष्ट चना खानेके बाद जब 'चाणडालने 
उच्छिष्ट जंल देना चाहा तो ऋषिने उसे ग्रहण करना अस्वीकार किया 
और कहा--“मैं: तुम्हारा उच्छिष्ट जल नहीं पिऊंगा” चाण्डालने 
कुछ हंसकर कहा - “आपने उच्छिष्ट चना तो खा लिया, उससे आप 
पतित नहीं हुए और उच्छिष्ट. जल पोनेसे ही पतित हो जायंगे ।” 
इस बातको सुनकर ऋषिने उत्तर दिया-“मैं अनाहारसेःमर रहा था 
इसलिये आपत्कालमे प्राण रक्षार्थ तुम्हारा उच्छिष्ट भी चना खाया 
है परन्तु जलतो सामने ही भरनेसे आरहा है इसलिये'जलका 
क्लेश नहीं है। इस कारण उच्छिष्ट जल पीनेकां प्रयोजन नहीं है ।” 
इसखःप्रकारसे उस दिनके लिये ्राणधारणका उपाय हो. जानेपर 
फिर आगे भिक्षाके लिये पतिपत्नी चले; 'परन्तु दुखरे दिनि कहीं 
कुछ. भी प्राप्त नहीं हुआ। उस समय अनाहारी पतिको. ख़॒त्यु 
सुखमे पतितप्राय देखकर ऋषिपत्नीने अपने कपड़ेमे बंधे हुए 
पहले दिनके चने निकालकर पतिकां दे दिये। ऋषिने चकित 
होकर कहा--“वया तुमने कलका चना नहीं खाया था” इसपर 
ऋषिपत्निने उत्तर दिया--“आपने तो कहा था कि.अनाहारसे खत 
आय होनेपर ही आपने चाण्डालका उच्छिष्ट चना खा लिया था, 
में कल अनाहारसे मृतप्राय नहीं थी और भी कई. एक दिन बच 
सकती थी इसलिये उस उच्छिष्ट चनेको नहीं खाया था। मैं और 


एक दिन बिना खाये बच सकती हूँ परन्तु आपका प्राण जा रहा जि 


इसतिये आप इस उच्छिष्ट चनेको खांइये1”.इस कथाके. द्वारा 
शांपत्कांलमे कर्त्तव्याकत्तव्यनिणेयका इष्टान्त अच्छी; 'तरहसे सिद्ध 
हो जाता है और खघर्मसे नीचेक़ा धमं तथा शौचाचारसे विरोधो, 
व्यवहार भी आपत्कालमें विहित आचाररूपसे परिगणित हो सकता 
है और इस विश्ञानकी.सम्यक सिद्धि दोजाती है। यही आप दूधर्मका 
श्हस्यं हे 7०707 के निवि छ लिश ७ तीक ° 


= 
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घरमेके तोन विभागोका चरणन करके अब चतुर्थ विभाग अर्थात्‌ 
साधारण धर्मका वणन किया जाता है। साधारण धर्म सर्व 
हितकर है क्योकि इसके ७२ अङ्ग तथा अनन्त उपाङ्गोमेसे किसी न 
किसीकी सहायतासे पकतिभेदानुसार सभी मनुष्य चल सकते हैं। 
अब नीचे इसके ७२ अक्लोका वणेन किया जाता है । 
साधारण चमके प्रधान अङ तीन हे, यथा दान, तप और यज्ञ | 
“यज्ञो दानं तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ।” 
ऐसा गीतांमे भो कहा है। इन तीनों अङ्गोमेंसे दानधर्म सब 
प्रकारके अधिकारियोंके लिये सबसे प्रथम और कलियुगमें परम 
सहायक है । अपनी वस्तुको अपना सम्बन्ध हटाकर दूसरेको दे देने- 
का नाम दान है। स्मरण रहे कि दे देना तो सहज है परन्तु दी हुई 
बस्तुसे अपना सम्बन्ध चित्तसे हटाना अत्यन्त ही कठिन है इस 
कारण जो दाता अपनी दान की हुई वस्तुसे जितना चित्तको हटाता 
हुआ सम्बन्धको छोडता है उतनी ही उसके दानकी गणना उत्तम 
श्रेणीमें होती है | दानधर्म तीन प्रकारका माना गया है, यथा-अभय- 
दान, अहादान और अर्थदान । भवभय दूर करनेके लिये श्रीगुरुदेव 
शिष्यको दोक्षादि जो कुछ दान करते हैं उक्षको अभयदान कहा 
जातां है। विद्योन्नतिके अभिप्रायसे साक्षात्‌ तथा परोक्तरूपसे जो 
कुछ दान किया जाता है उसको ब्रह्मदान कहते हैं। विद्यालय स्था- 
पन करना, विद्योन्नतिकांरी यन्त्रालय स्थापन करना, पुस्तक प्रकाश 
करना, पुस्तक प्रणयन करना, पुस्तक दान करना, शाख्रपढ़ाना आदि 
सभी प्रकारके कार्य अ्रह्मदानके अन्तर्गत हैं। धन, ऐश्वर्य आदिके 
सम्बन्धका जो दान किया जाता है उसको अर्थ दान कहते हे) 
“ये सब प्रकारके दान ही त्रिगुण विचारसे तीन प्रकारके होते हैँ 
यथा-गीतामें- 
दातव्यमिति यद्दानं दीयतेऽजुप्रकारिणे । 
i देशे काले च पात्रे च तद्दानं सात्विक स्मृतम्‌ ॥ 


धर्म्माइनिणय । ` ‘१७ 


“दत्तु प्रत्युपकारार्थं फलमुद्दिश्य वा पुनः । 
° दीयते च परिहिष्टं तद्दानं राजसं स्मृतम्‌॥ ` 
आदेशकाले यद्दानमपात्रेभ्यश्च दीयते । 
` ' असक्ृतमवञ्षातं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ 


देना अपना कर्त्तव्य और धमे है इस विचारसे जो दान किया 
जाय और ऐसे व्यक्तिको दान किया जाय जिससे. किसी . प्रकारके 
प्रत्युपकार पानेकी कोई भी सम्भावना न हो और केले देशमें दान 
करनेखे दानका अधिक फल होगा, कैसे समयसे दान करनेसे दानः 
का अधिक फळ होगा और कैसे व्यक्तिको दान करनेसे दानका , 
अधिक फल होगा इन संव वातोको विचार करके सावधानतापूर्वक 
जो दान किया जाता है उसे सात्त्विक दान कहते हैं और बदलेमे 
प्रत्युपकारकी शाखे, फलके उद्देश्यले और देते समय चित्तमें 
केश पाकर जो दान किया जाता है उसको राजसिक दान कहते हैं 
और सात्विक दानमे जिस प्रकारके देश काल और पात्रका विचार 
रकखा गया है उस प्रकारके देश, काल आर पात्रका विचार न 
रखकर जो दान किया: जाय और दान लेनेवालेको जिस प्रकार 
सस्मान करना उचित है वेसा सम्मान न करके तथा अवज्ञाके साथ 
जो दास किया जाय उसको तामसिक दान कहते हैं । इस प्रकारसे 
द्वानके नौ भेद हुए । ऊर 


अपने शारीरिक और मोनसिक खुखोका त्याग करके शरीर और 
मनके दन्द्वरहित करनेको तप कहते हैं। 'जिस प्रकार पशुको बांध 
रखनेसे उसका वेग और उसके काम करनेकी शक्ति अधिक बढ़ 
जाया करती है उसी. प्रकार मन इन्द्रिय और शरोरको सुख भोगसे 
हटाकर तपमें लंगाने ते उनको शक्ति असाधारण रूपसे बढ़ जाया 
करती है इसी कारण शास्त्रॉमे वर्णन है कि तपशक्ति घारा ध्ांचोच 
कालमें ऋषि सुनिगण नाना दैव कार्योंके करनेभें समथे हुआ करते ` 


२ 
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थे। अब भो महांत्माओम तपकी अलौकिक : शक्ति देखनेमे आया 
करतो है। जिन जिन अङ्गोकी तपशक्ति बढ़ाई जाती है, साधक 
शणच्ये उसी अङ्ग तथा. भावकी शक्ति अधिक प्राप्त हुआ करती है 
यथ-वाचनिकतपके द्वारा और प्रकारका फल मिलनेपर भी वाक 
सिद्धिकी प्रसि तो अवश्य हुआ करती है। साधनके विचारसे तप 
त्न प्रकारका कहा जाता है, यथां-शारीरिक तप, वाचनिकतप और 
मगसिक तप | श्रीगीताम तीनोके लक्षण निम्नलिखित रूपसे बताये 
गये हैँ, यथा- | 
देवहिजगुरुप्राक्षपूजनं शौचमाजेवम्‌। 
ब्रह्मचर्यमहिंसा च शरीरं तप उच्यते.॥. 
अनुद्वेगकरं वाक्यं सत्यं प्रियहितं च यत्‌,। 
खाध्यायाभ्यसनं चैव वाङ्मयं तप. उच्यते |! , 
मनःप्रसादः सौम्यत्वं मौनमात्मविनिम्रहः । 
आवसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानससुच्यते'॥ 
देवता, राह्मण, गुरु और ' तत्वज्ञानी 'महात्मांकी पूजा करना; 
शोच, सरलता, बह्मचय और अहिसा यह शारीरिक तप कहाता है! 
अदुद्वेगकारी, सत्य, प्रिय और हितकारी वाक्य बोलना, वेद ओर 
शास्त्रादिका.पाठ. करना यहँ चॉचनिक तप कहांता है' और मन- 
की प्रसन्नता, सौम्यता; मौन, मनोनिग्रह और विशेष. भावोका संशो 
घन यह मानसिक तप कहाता है। प्रत्येक तप :ही. त्रिणणानुसार 
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- तीन प्रकारका होता है अतः तपके नौ अड इए। ... 


_ धर्मके तीसरे अङ्गरूप यज्ञके मुख्य तीन भेद है, ,यथा-कर्मयक्ष; 
उपासनायक्ष और ज्ञानयक्ष । इनमेंसे कर्मयशके छः भेद, उपा- 
सनायज्ञके नौ भेद और ज्ञानयज्ञके तीन भेद होते हें । कमेयक्षके छ 
भेद, यथा-- .. । 

नित्यकर्म, नैमित्तिक कमे, काम्य कमे,; अध्यात्म कम, ;अधिदेध 


धर्मा इनिर्ख॑य । १& 
करम और अधिभूत कमे । ' जिन कर्मोके न करनेसे पाप होता हो 
और करनेसे विशेष फल न मिलता हो उनको नित्य कर्म कहते हैं 
यथा-त्रिकांछः सन्ध्या, पक्चमहायक्ादि। इसका उद्देश्य यह है कि 
प्राक्तन कर्मानुसार मलुष्य प्रकतिकीः जिस कक्षापर प्रतिष्ठित है 
उसीमें स्थिर रहनेके लिये वे सब कर्म किये जाते हैं इसलिये इन- 
के करनेसे पुण्य नहीं हैं किन्तु न करनेसे पाप है क्योंकि न करनेसे 
मजुष्य उस अधिकारपर प्रतिष्ठित नहीं रह सकता है। इस विक्षान- 
के अनुसार अपने अपने वणं ओर आश्रम या अपने अपने जीवनमें' 
जो कर्तव्य कर्म हैं वे सभी नित्य कर्मके अन्तगेत होंगे। ब्राह्मणोंकी 
ब्रा्मवृत्ति, क्षत्रियंकी क्षात्रवृत्ति, वैश्योकी वैश्यवृक्ति और शूद्रोंकी 
शुदरवृत्ति इत्यादि सभी नित्यकर्म हें ।. ` 
, जिन कमोंके करनेसे फलकी प्राधि होतीं हैं और न करनेसे पापं 
नहीं होता है उनको नैमित्तिक कर्म कहते है, यथा-तोर्थ दशेनादि॥ 

` तीथोमे दैवी शक्तिकी स्थिति तथा महात्माओका स्थान होनेसे तीर्थ- 
सेवा दवारा पुण्य होता है; किंतु सेवां न करनेसे पाए नहीं होत! है। 
इसी तरहसे शहस्थोके लिये साधुका दर्शन, देवस्थान दर्शन, धर्माः 
चार्योंका सत्सङ्ग करके सत्‌ शिक्षा लाभ आदि कमे भी नैमित्तिक 
कर्मके अन्तर्गत हे. जिनके न करनेसे ' पाप तो नहीं होता दै परंतु 
करनेसे विशेष पुण्य लाभ होता है। . 


जो कर्म किसी विशेष कामनाको पूरीं करनेके लिये किये जाते हैँ . 


चे काम्य कमे . कहाते हैं, यथा-पुतेष्टियाग, अभ्वमेधयागः आदि। 
काम्यकर्मके मलमे खार्थ रहता है और यह भी यात विचार 
करने योग्य है. कि एक ही कार्य भावके भेद होनेसे कहीं नैमित्तिक 
कम भी कहलाता है और कहीं काम्यकर्म भी कहलाता है। दृष्टान्त 
रूपसे समझ सकते हैं कि यदि कोई मनुष्य केवल तीर्थ दर्शनके हो 


लक्यसे तीर्थयात्रा करे तो उसको. तीर्थयात्रा नैमित्तिक कर्मके अन्तः 


संत होमो; परन्तु यदि वह मनुष्य इस प्रकार यात्रा त करके: ` 


. 
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किसी विशेष कामनाकी सिद्धिके लिये तीर्थयात्रा करे तो वह याता 
कास्य कर्मे हो जायगी । तात्पर्यं यह हे. कि नेमित्तिक कम के मलमे 
केवल चित्तका साधारण धर्मभाव रहता है, परंतु काम्य कमं के. 
, मूलमे विशेष कामना रद सकती है। 
श्रीभगवान्‌ छष्णचंद्रने गीतामें कर्म की गतिको गहनो कहकर 
क्मेरहस्यका अच्छी तरहसे वर्णन किया हे। केवल भावमात्रके प्रभेद 
होनेसे ही कमेकी. शक्तिमें 'तारतम्य बहुत कुछ हो जाया करता है 
इसलिये कमौका सूदम. विचार करते हुए. महर्षियोने ' कामनाके 
तारतस्यानुसार कमौकी शक्तिके तारतम्य होनेसे उनको आधिभौ- 
तिक, आधिदैविक और. आध्यात्मिकरूपसे तीन भागाम विभक्त 
किया है । मजुष्योकी कामना. आत्माकी उन्नतिके साथ साथ. 
बहुत कुछ उदारताको प्राप्त हो जाती है और तदचुसार कर्मके भी 
आवमें परिवर्तन हो जाता है। . - : ` 
साधारणतः अधिभूत कमे उसे कहते हैं कि जिसमें दूसरे. 
भूतोके द्वारा कामनाकी सिद्धि और फलकी प्राप्ति हो, यथा-्राह्मणभो-: 
जंनादि. कमे । ब्राह्मणभोजनमे `सटूत्राह्मणोको भोजन करानेसे उनके 
आशीर्वाद तथा मानसिक शक्ति आदिके द्वारा बहुत कुछ फलकी 
प्राप्ति हो; सकती है. इसलिये . ब्राह्मणभोजन.  साधुभोजन आदि कर्म. 
अधिभूत कर्मके अन्तर्गत हैं। इस कामनाको बढ़ाकर जब मनुष्य 
संसारको सुखकामनाके साथ अपनो सुखकामनाको मिलाता है तब 
लोकोपकारक सकल स्थूल कर्मही आधिभौतिक कर्ममे परिगणित 
होते हैं । दरिद्रौको भोजन देना, अनाथालय स्थापन करना, दातव्य 
चिकित्सालय आदिके द्वारा जीवॉका कल्याण करना आदि. देशहित - 
कर सभी,कार्य इस विज्ञानके अनुसार आधिभौतिक कमे है । 
गआधिदैचिक कम उसे कहते हैं कि जिस कर्मके दवारा दैवी शक्ति- 
को अनुकूल करके फल प्राप्त .किया.जाता है। यह बात शास्त्रसिद्ध 


” है कि कमे नष्ट न होनेपर भी प्रबल कमके द्वारा दुर्बल कमे दब जाते 


शर्म्माङ्गनिर्णय । २१ 


हैँ इसलिये यदि कोई मनुष्य दैवी शक्तिको प्रसन्न करके उससे 
उत्पन्न प्रबल संस्कारके द्वारा-अपने विपरीत संस्कारको हटा देवे तो 
चहद कर्म आधिदैविक कहावेगा। प्राक्तन दुष्ट कमोके फलसे जव 
जीव दुःख पाता है तो याग यजादि आधिदैविक कर्माके दवारा 
पुणयमय संस्कारका उद्य करनेपर जीयका वह दुःख दूर हो सकता 
है। इसी व्यक्तिगत कामनाको उदार करता हुआ मजुष्य समस्त 
देशके लिये भी आधिदैविक कर्मों का अनुष्ठान कर सकता है, यथा- 
ग्राम नगर अथवा देशके लिये यज्ञानुष्ठान ग्रामदेवता आदिकी 
प्रतिष्ठा ये सभी आधिदैविक कर्म हैं, देशमें महामारी; दुर्भिक्ष, 
तिवृष्टि, अनावृष्टि आदिको दूर करनेके लिये भी इस प्रकारसे 
दैवयज्षादिरूप आधिदैविक कमीके अनुष्ठान हो सकते हैं । 
आध्यात्मिक कमेमें बुद्धिका प्राधान्य रहता है इसी विचारे 
खधम और खदेशोपकारक कर्म तथा ज्ञानविस्तारकारी कमको 
आध्यात्मिक कमे कह सकते हैं। जीवप्रकतिपर संयम करनेसे निश्चय 
होता है कि जीव अपने व्यक्तिगत अहंकारको जितना ही घराता है 
उतना ही विश्वजीवनके साथ उसके जीवनकी एकता होती जाती है। 
उख समय उसकी रुचि क्षुद्र विषय या इन्द्रियोकी ओर नहीं रहती 
है परन्तु खंखारके सुखके लिये कष्ट दोनेपर भी वह उसे परम सुख. 
समझकर आनन्द्से सहन करता है । डंख समय उसकी सत्ता बहुत: 
उदार हो जानेसे खार्थबुद्धि नष्ट होकर उसमें परार्थ वुद्धिका विकाश 
होता है और इस दशामें उससे देश और धर्मके लिये जो कुछ कार्य: 
होता है सो सभी आध्यात्मिक कम कहाते हे । इस. प्रकारसे देश और 
जातिके साथ अपने जोवनकी एकता. करते करते अन्तमे समस्त. 


संसारको भगवानका रूप.समक्षकर वे महात्मा “वसुप्ैच कुडुस्बक”, " 


भावको प्राप्त होते हैं, यही जीवन, ऋषियोका था. इसलिये उनको 
विभूति परोपकारके लिये ही हुआ करती थी, उनकी चिन्ता परोपकोरमें 
ही लगी रहती थी, उनकी शानशक्ति समस्त संसारके अशानान्थ- 


ल 
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कारको नष्ट करती थी) : उन्हींकी कृपा है कि आज भारत निधन 
होनेपर भी ज्ञानघनमें धनी तथा जगत्पूज्य है। इस प्रकारसे देश जाति 
आर संसारके कल्याण साधनके लिये. तथा ज्ञानज्योतिके विस्तारके 
लिये ऋषिगण जो कुछ ज्ानविस्तार, पुस्तक निर्माण, उपदेशदान 
आदि समधि जीवकल्याणकारी कर्मको करते थे वे सभी आध्या- 
स्मिक कर्म हैं | इस प्रकारसे कर्म यज्ञके छः अङ्ग हैं और प्रत्येक अङ्ग 
ही त्रिगुणाबुसार त्रिविध होनेसे कमं यज्ञके अठारह अङ्ग हुए। 
¦ ` परमात्माके सान्षिध्यलाभके लिये शासतरोमें जो जो उपाय' बताये 
गये हैं उनका नाम उपासना है । उपासनायज्ञके अनेक भेद हैं और 
यह अङ्ग बहुत विस्तृत है । इसके सुख्यतः नौ भेद हैं, यथा-उपासना 
पद्धतिके अंचुसार पांच भेद-निगुंण ब्रह्मोपाखना, सगुण पञ्चदेवो- 
पासना, अवतारोपांसना, ऋषिदेवता पितर-उपासन्ना और भूत 
्रेतोपासना । साधन पदुघतिके अनुसार 'उपासनाके ४ भेद हैं, 
यथां-मन्त्रयोगविधिं जिसमें स्थूलं मृत्तिका ध्यान है, इठयोगविधि 
जिसमें ज्योतिका ध्यान है, लययोगविधि जिसमें सूदम विन्दुका 
ध्यान है और राजयोग विधि जिसमें निगुंण निराकार ब्रह्मका 
व्यान है। उपासनायश्ञके इन नौ अङ्गौके सत्त्व रंज और तमोशुणके 
अडुलार तीन तीन भेद हैं। इस प्रकारसे डपासनांयज्ञके सत्ताईस 
सेद हुए । इन संबाके विस्तारित वणन ग्रंथान्तरमे किये जायंगे। ` 
यज्ञके तृतीय अङ्गरूप ज्ञानयश्षके भी तीन अङ्ग होते हैं,यथा-श्रवण, 
मनन और निदिध्यासन । श्रीुरुसुखसे तच्तवज्ञानप्रद्‌ वाक्यौके सुनने: 
का नांम श्रवण है । छुंने हुए विषयोपर चिन्तन' तथा 'चिचार करने: 
का नामे मनन है और मनन किये हुए पदार्थकी 'उपलव्धिका नॉम 
निदिध्यासन है । इन तीनों अज्ञोके ठीक ठीक अनुष्ठानके दारा मुमुक्षको 
खरूपकी प्राति होती है । क्षांनयज्ञके इन तीनों अज्ञोंके सत्त्व रज और 
तमोंगुणके अड॒सार तीन तीन भेद होते हैं। इस प्रकारसे ज्ञानयशके 
~ ` “जौ भेद हुए | इनके विस्तारित वर्णन प्रकरणान्तरमेः किये जायंगे ! 


~ 
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ऊपर लिखित घर्माङ्गौमेसे कोई. भी घर्माड जव व्यष्टिः -जीवकी 


च्यात्मोन्नतिके अर्थ किया जाता है तव वह यक्ष कहाता-है और जब 

समष्टि जीवोंके कल्याणार्थ किया जाता है" तब : महायज्ञ कहाता है। 

जैसे अपने कल्याणक घुद्धिसे दान, तप और उपाखनादिका जो अजुं- 

छान: किया जाय: उसको यश्च और लकल प्राणियोंके कल्याणार्थ 

जो.दान, तप और यज्ञादिका अजुष्ठान, किया जाय उसको. महायज्ञ 

कहते हैं । 

सनातनधर्मके इन अङ्ग तथा उपाङ्गोमेसे किखीका भी पूर्णरूपसे 

सात्विक रींतिसे अनुष्ठान करनेपर जीव मुक्ति पद्‌ तक पहुंच सकता 
है; क्योंकि अभ्निमें जो दहन शक्ति है वह उसके एक सामान्य स्फुलि- 
ङ्म भी पूर्णरूपसे विद्यमान है। इसी कारण अहिसा और ज्ञानयोग 

आदिके अवलम्बनसे बौंदुधधर्म जगत्‌मे मान्य हो गया है । वत्तेमान 
यूरोप और अमेरिका केवल कत्त॑व्यप्रियता, देशसेवा तथा८डसके 
लिये खार्थत्याग, सत्यप्रियता, गुण पूजा, ज्ञानाजनस्पृहा, नियमपा- 
लन; नियमबद्ध व्यवस्था आदि थोड़ी ही धर्मबृत्तियोंके -साधनसे 
आजदिन जगत्‌में प्रतिष्ठित हो रहा है.। जापानमे इन सब गुणोके 
अतिरिक्त वृद्धसेवा, पितृपूजा, राजभक्ति, धेये ओर च्षात्रधमं आदि 
कतिपय धर्मदृत्तियोकी और भो अधिक उन्नति हो जानेसे वह चुद्र 
देश यूरोप और अमेरिकाके दाम्मिक अधिवासियोंके द्वारा भी 
सम्मानितः हो रहा है। जिन जिन वृत्तियौका नोम. लिखा गया 
सनातनधर्मके अङ्गोके साथ मिलानेपर यही- निश्चय होगा कि वे सब 
उसके उपाङ्ग ही हैं । यथा-सत्यप्रियता मानसिक तपका उपाङ्ग और 
खाथेत्याग अवस्थाभेद्से तप तथा दानका उपाङ्ग हुआ करता है 
पुनः वही खार्थत्याग यदि स्वदेश और स्वजातिके लिये हो तो महा- 
यक्षका उपाहु समभा. जायगा'। . इस प्रकारसे पितृपूजा उपासना 
यज्ञका उपाङ्ग और क्षात्रधर्म कर्मयज्ञका उपाङ दै । इसी तरहसे एक 


धर्माज्ञके बहु उप्राक़ हो सकते हैं। पुनः एक घर्मवृत्ति अवस्थाः ` 


ल 


~ 
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'मानसिक वृत्तिसे सम्बन्ध रखनेपर तपका. उपाङ्ग होगा और वही 
जब दाता आदिके द्वारा प्रकाशित होगा तो. दान धमंका उपाङ्ग 
होगा । सनातनधर्मे अङ्गो और उपाङ्गौके विस्तारपर जव विशान- 
चित्‌ पुरुषगण ध्यान देते हे. तो उनको प्रमाणित होता है कि सनातनः 
श्रम्मेके किसी न किली अङ्गोपाङ्गकी खहायतासे परथिवी भरके सबं 
उपध्म, पन्थ और सम्प्रदायोको धर्मसाधनोकी सहायता प्रात हुई 
है। शति, क्षमा, दम, अस्तेय, शौच, इन्द्रियनिग्रह, धी, विद्या, सत्य, 
झक्रोध आदि धर्मदृत्तियां तो सभी जाति, सभी धर्म तथा सभी 
समाजके मलुष्योको समानरूपसे * धर्माधिकार प्रदान किया 
करती हैं। इस प्रकारसे विचार करनेपर सिद्धान्त. होगा कि 
सनातनधमे ही. पृथिबीमरके समस्त धमेंका पितृरूप है और 
इस प्रकार पित्रूप  होनेसे संसारके समस्त धमेोंके प्रति सना- 
तनधर्मकी दया तथा खहाजुभूतिकी दृष्टि रहती है। सनातनधर्मे 
किसी धर्मसम्प्रदाय या उपधमका, खएडन नहीं करता है; परन्तु 
विचारवान्‌ पिता जिस प्रकार विविध शुणसम्पन्न पु्रोको निज 
निज श्रधिकारानुसार प्रेमके साथ करत्तंव्यपथम नियोजित करता 
हे उसी प्रकार खनातनधर्म भी समस्त धर्मसम्भ्रदायं, ` धर्म माग; 
भर्गपन्थ तथा उपधमौंको भिन्न भिन्न अधिकारके अनुसार सहाजुभूः 
तिके साथ कत्तेव्यपथमे प्रेरित करता है इसीलिये सनातनधर्मका 


सिद्धान्त ही यह है कि 
; | श्रेयान्‌ स्वधर्मो बिगुणः परघमौत्‌ खचुष्ठितात्‌ 103 
मम 'निधनं श्रेयः परघमों भयाबह: ॥. रक 
` विशेष गुण न होनेपर भी जिस धर्म॑में जो उत्पन्न हुआ हे उसके 


लिये बही चमं मङ्गलदायक हे और दूसरेका धर्म उत्तम होनेपर भी 
,  मजलजनक नहीं है; क्योकि जिस धर्ममे जिसकी उत्पत्ति दोती हे. 


वर्णंधर्म । २५ 


चह उसकी स्थूल सूदम प्रकृतिके अनुकूल है, अतः कल्याणप्रद है, 
इस कारण अपने धर्ममें मरना भी अच्छा है, किन्तु दूसरेका धर्मे 
ग्रहण करना ठीक नहीं है, प्रत्युत भयजनक है और इसी कारण 
परधर्म खण्डनकारीकी सनातनधर्म प्रशा नहीं करता है। उसका 
सिद्धान्त ही यह है-- 

धर्म यो बाधते धर्मा न स धर्मः कुधर्म तत्‌ । 

अविरोधी तु यो धर्म: स धर्मो मुनिपुङ्गव ॥ 

जो धर्म अन्य धर्मको बाधा देता है वह सद्धम नहीं है परन्तु 

कुधम है । जो धर्म किसीसे विरोध नहीं रखता है वही वास्तवमें 
धर्म पद्चाच्य है। जिस दिन खनातनधर्मेके इस अति महान्‌, 
परमोदार, सकल जगत्कल्याणकरः सावभौम खरूपको हृदयङ्गम 
करके हिन्दुजाति अपने कर्तव्यपथमे अग्रसर होगी उसी दिन 
करुणामय भगवानकी छपादष्टि इस जातिपर अवश्य होगी. और 
उसी दिन इसका खौभाग्यसूर्य द्शादिशाओऑको आलोकित कर देगा 
इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है । 

घर्मेणेब जगत्‌ सुरक्षितमिदं धर्मो धराधारकः । 

धर्माद्वस्तु न कि्चिदस्ति भुवने धमीय तस्मै नमः ॥ 


© 
वणृधम । 
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पूर्वे अध्यायमें साधारणधमके अनेक अङ्गका संक्षि्त वर्णन करके 
अब विशेष धर्मके कुछ अन्ञोका रहस्य वर्णन किया जाता है.। विशेष 
धर्मके लक्तणके विषयमे पहले ही बतांया गया है कि अधिकारको 
विशेषता तथा प्रक्ृतिके क्रमोन्नतःमारांमें स्थितिको विशेषताके अनु- 


खार विशेष धमकी व्यवस्था होती है, इललिये विशेष घर्मके अजु: : 


छानमें पात्रका विचार बहुत कुछ रहता है और यही करण है 
३ न 
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MR nn 
कि अश्ञानताके हेतु पात्रापात्र निणेयमे भ्रमकी सम्भावना होनेसे 
विशेष धर्मकी व्यवस्थामे भी आजकल बहुत असुविधा हो रही.है। 

दष्टान्तरूपसे वणंधर्मका रहस्य बताया जाता है। आजकल जन्मा- 
जुसार चार वणौके अस्तित्व खोकार करनेमे तथा उसीके अनुसार 
उनके पृथक्‌ एथक कत्तव्य निदेषके विषयमें लोगोंके अनेक मतभेद 


पाये जाते हैं ' बहुत लोगौकी तो यह सम्मति है कि वर्णुभिन्नताको 
तोड़कर जबतक सच वुको एक न कर दिया जायगा तबतक 
हिन्दुजातिकी उन्नति दी नहीं हो. सकती है क्योंकि इस प्रकार 
भेद्भावके फलसे हो जातीय एकता नष्ट होनेसे हिन्दुजातिको दुर्दशा 
प्रात हुई है और इस प्रकारसे सभी बर्णुके मजुष्योंको इच्छानुसार 
उन्नति न करने देनेसे जातीय उन्नतिमे बहुत कुछ वांधा हो रही है । 
अतः उनकी सम्मतिमें वर्णधर्मको नष्ट कर देना ही स्वराज्य प्राप्ति 
तथा सकल प्रकारकी उन्नतिका निदान है। 
> आय्येजातिका प्राचीन इतिहास तथा हमारे पूर्वपुरुषाके विचार- 
पर ध्यान देनेसे इस प्रकोरका सिद्धान्त सर्वथा अ्रमयुक्त प्रतीत होता 
है। उदाहरणरूपसे समझ सकते हैं कि श्रीभगवान रामचन्द्रके . 
:  रॉज्यकालमे आय्यैप्रजाको जिस प्रकार शान्ति थी वैली शान्ति 
~न कभी भूतकालमें हुई है और न भविष्यतूमें होनेकी आशा है 
तथापि उनके राज्यकालमें वर्णब्यवथाका पूरा ही जोर देखनेमे 
आता है । उन्हाने परशुरामको उद्दएडताको देखते हुए भी उनपर 
शस्त्रप्रहार न करके केवल इतना ही कहा था-- ?” 
न्राह्मणोऽसीति पूज्यो मे विश्वामित्रकृतेन च । 
तक्ष्माच्छुक्तो न ते राम मोक्तुं प्राणहरं शरम्‌ ॥ 
आप ब्राह्मण होनेके कारण मेरे पूज्य हैं और शुरु विश्वामित्रके 
सांथ भी आपका सम्बन्ध है, इसलिये मैं क्षत्रिय आपपर प्राणनाशक 
बाणका निक्षेप नहीं कर सकता । इसके सिवाय यह भी विषय 
८ शामायरमें प्रसिद्ध है कि शम्बूक नामक पक शूद्रवणके मल्॒ष्यको 


श प 


वणं । २७ 
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सशरीर खर्ग जानेके लिये तप करते देखकर उन्होंने उसका सिर 
काट दिया था और वैसा करनेसे ही ब्राह्मणके खत घुने पुन्जीचन- 
ळाभ किया था; क्योकि जिस प्रकार तपस्या वह शट्र कर रहा 
था, युगधर्मके विचारसे त्रेतायुगे उस प्रकार तपस्यामें शूद्र चर्ण- 
का अधिकार नहीं था और इस प्रकार -अनधिकार चर्चाके होनेसे 
ही रामराज्यरमे पापका उदय होकर ब्राह्मणकुमारकी अकाल सत्यु 
हुई थी । अतः यह सिद्धान्त हुआ कि राज्यशान्ति तथा उन्नतिके 
लिये वर्णुधर्मका नाश करना निदान नहीं है, बल्कि यत्नके साथ 
रक्षा करना ही निदान है। द्वितीयतः खराज्य लामके विषयमें 
सी हमारे पूर्वजोंका दृष्टान्त ध्यान देने योग्य है। हम जिस राज्य- 
के लोभसे चर्णधर्मको नष्ट करना अवश्य कत्तव्य समझने लगे हें, 
वशुंधर्मके नाशके द्वारा वर्णसङ्कर उत्पन्न होनेकी आशङ्कासे हमारे 
पूर्वज महावीर अद्छुंने उसी राज्यको परित्याग करके भिक्षा मांगना 
भी पसन्द किया था । कुरुक्षेत्रके रणाङ्गणमे गाणडीच त्याग करते 


समय उन्हाने भगवान्‌ कृष्णचन्द्रको यही बताया था-- 


कुलक्षये प्रणश्यन्ति कुलधर्माः सनातनाः । 

घर्मे नष्टे छुलं कृत्स्नमघर्मामिभवत्युत ॥ 

अधमाभिभवात्‌ कृष्ण प्रदुष्यति कुलस्िय; | 

खरी दुष्टाछु वार्ष्णेय जायते वर्णसङ्करः ॥ 

सङ्करो, नरकायैव कुलन्नानां कुलस्य च । 

पतन्ति पितरो ह्येषां छुप्पिण्डोदकक्रियाः ॥ 

संग्राममे पुरुषौके मारे जानेसे कुलच्तय होगा जिससे सनातन 

कुलधर्म भी नष्ट हो जायगा। कुलधमेके नाशसे कुलमे पाप छा 
जायगा। पापके छा जानेसे कुलस्त्रियां पापिनी हयेक्र वणंसङ्कर 
सन्तानोको उत्पन्न करेगी और इस. प्रकारसे वरणेधमं भ्रष्ट होकर 
वर्णसङ्कर सृष्टि हो जॉनेसे कुल, कुलहन्ता सभीको नरक होगा और 


© 
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पितृपुरुषणण पिएडलोपके कारण पतित हो जायंगे । इस प्रकारसे 


वणंधर्म नाशको आशङ्काखे ही अज्ञुनने युद्ध करनेसे इनकार किया 
था। अतः प्राचोन आय्य इतिहासोपर मनन करनेसे यही सिद्धान्त 
होता है कि च्णधर्मका नाश ही खराज्य प्राप्तिका कारण नहीं है। 
केवल इतना ही नहीं, आप्तकाम श्रीमगचान्‌ कृष्णचन्द्रको संसारमें 
कोई कर्त्तव्य न रहनेपर भी उन्होंने केवळ वर्णंधमकी रक्ताके लिये 
ही अपने अवतारकालमें अनन्त कर्माजुष्टान किया था। उन्हाने 
गोतामे अजु नको स्पष्ट ही कहा था-- 
५ न में पांथीस्ति कत्तेव्यं त्रिषु लो केषु किच्चन । 

नानवाप्तमवाप्तव्यं वत्त एव च कमणि ॥ 

यदि हहं न वर्तेयं जातु कमं ण्यतन्द्रितः । 

मम बत्मौतुबर्तन्ते मनुष्याः पार्थं सर्वशः 1 « 

उत्सीदेयुरिमे लोका*न कुर्‍यां कमं चेदम्‌ । 

सङ्करस्य च कत्तो स्यासुपहन्यामिमाः प्रजाः ॥ 

संसारमै मेरा कोई भी कत्तव्य नहीं है और न कुछ अप्राप्य या 

अप्राप्त ददी है तथापि मैं कर्मेमें लगा रहता हैँ । इसका कारण यह 
है कि यदि मै निरलस हो कार्यमें लगा न रहूँ तो संसारके लोग भो 
मेरा आदर्शाहुलरण करके निश्चेष्ट तथा प्रमादी हो जायंगे अर 
इस तरहसे लोगोके कर्मयोगहीन तथा प्रमादो हो जानेपर सं सार- 
में अनर्थ उत्पन्न होगा, जिससे लोकनाश, वर्णस्करप्रजासष्टि और 
प्रजानाश होने लगेगा और मैं इस प्रकार पापमय अनथोंका निमित्त 
समभा जाऊँगा । इन सब महान. उपदेशोसे यही सिद्धान्त निक 


` लता है कि जिस वर्णधर्मकी विशेष स्थितिके लिये भगवान्‌ कृष्ण 


चन्द्र, मगवानङ्रामचन्द्र, महादीर पार्थ आदि पूज्यपुरुषगण सदा 
सन्नद्ध रहते थे और जिस बणंधर्मके लिये उन मोने अनन्त असु 


„ विधाएं भोगी थीं, चह वणंधम जातीय उन्नतिका वाधक और उसका 


वणंधम । २& 
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विध्वंसन जातीय उन्नतिका साधक कदापि नहीं हो सकता है 
अतः वर्तमान दूरदर्शिताहीन तरल युक्तियोसे अधीर न होकर 
प्राचीन चणुमर्यादाकी वैज्ञानिकतांकी ओर धीर होकर विचार करना 
ही भावी शुभका सूचक होगा इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है । प्राचीन 
कालमें महर्षिगण तथा महापुरुषगण घणंधर्मकी मर्यादाको किस 
प्रकारसे सुरक्षित रखते थे सो प्राचीन इतिद्दासके पाठ करनेपर 
सम्यकरूपसे विदित हो सकता है । भगवान श्रीकृष्ण परमात्माके 
पूर्णावतार थे तथापि उनका स्थूल शरीर च्षत्रियचणेका होनेके कारण 

. धर्मराज युधिष्टिरके राजसूय यश्ञमे उन्होंने निमन्त्रित ब्राह्मणोकी 
सेवा करनेका काम लिया था । महाभारतके प्रजागर पर्वमै वर्णन है 
कि जिस समय अन्धराजा श्तराष्ट्रने धार्मिकप्रवर. विडुरजोसे 
समत रात्रि नूना शास्त्रके उपदेश लेनेके बाद अन्तमें अह्मक्षान 
विषयक प्रश्‍न करना चाहा तब विदुरजीने यह उत्तर दिया कि-- 

“शूद्रयोनावहं जातो नातोडन्यद्वक्तुमुत्सहे” 
मैं शद्योनिमे उत्पन्न हुआ हैँ इसलिये इससे अधिक कहनेका 

` साहस नहीं करता हुं । वैला कहकर महात्मा विदुरजीने '्वतराष्ट्रके 
कल्याणके लिये महर्षि सनतूकुमारको ध्यानयोगसे उनके पास वुला 
दिया और स्वयं चले गये । इन सब वृत्तान्तोसे स्पष्ट सिद्ध होता, 
है कि प्राचीन महापुरुषोंके हृदयमे वराधमेकी मर्यादा विशेष दृढ़ 
मूल थी और स्थूल शरीरके साथ वणंधरमके सम्बन्धको हमारे पूज्य- 
चरण पिता पितामह अवश्य मानते थे ओर उसीके अनुसार | 
सामाजिक समस्त व्यवस्थाको बांधते थे। अब नीचे वणंधमंका 
वैज्ञानिक रहस्य वताकर विशेष धके इस उत्तम अङ्गका समाधान 
किया जाता है । “ 

चर्णधर्म किसी मनुष्यका बनाया हुआ धर्म नहीं है; परन्तु 

प्रकृतिके त्रिगुणाजुसार स्वभावसे उत्पन्न खाभाविक वस्तु है। प्रक न 
तिके सत्त्व, रज और तम ये तीन गुण हैं । जीव तमोगुणके राज्यमे * ~ 
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उत्पन्न होकर रजोगुणके भोतरसे क्रमशः सत्वगुणकी ओर चलता 
है ओर अन्तमे सस्त्रगुणकी पराकाष्ठापर पहुंचकर गुणातीत ब्रह्मे 
लीन हो जाता है। यह जो तीन गुणौके भीतरसे जीवकी उन्नतिका 
क्रम है इसीको वरणंधमं कहा गया है। जवतक जीव तमोणुणमे 
` रहता है तबतक शूद्र कहलाता है, जब और कुछ अग्रसर दोकर 
रजोमिश्रित तमोगुणके अधिकारको पाता है तब वैश्य कहलाता हे 
जच और भी उन्नत होकर रजोमिश्रित सत्त्वयुणकी अवस्थाको लाभ 
करता है तब क्षत्रिय वर्ण होता है और तदनन्तर रजस्तमोहीन 
शुद्ध सस्रगुणको जो अवस्था है वही ब्राह्मण वर्ख है । इस प्रकारसे 
संसारके सर्वत्र तीन गुणोंके अनुसार चार वर्ण स्पष्ट तथा अस्पष्ट 
- रूपसे देखनेमे आते है । जहां प्रकृतिकी पूर्णता है वहां प्राकृतिक 
तीन गुणकी भी पूणता है, इसलिये वहांपर चार वर्ण स्पष्टरूपसे 
` देखनेमे आते हैं और खमाजकी प्रचलित व्यवस्थामे भी उसकी 
गणना हाती है । जहांपर प्रकृतिकी पूर्णंता नहीं है, वहां जिस शुण- 
की या जिन शुणोकी प्रधानता है उसी या उन्हींके अडुलार वणीश्रम- 
का अल्प प्रकाश देखनेमें आता है। दष्टान्तरूपसे समझ सकते 
हैं कि भारतवर्षकी स्थल, सूम, कारण तीनां प्रकृति ही पूणे है। 
स्थूल प्रकतिकी # पूर्णंता होनेसे यहांपर षड ऋतुओका पूर्ण 
विकाश आदि अनेक लक्षण देखनेमें आते हैं, सूचम अर्थात्‌ दैवी प्रक 
` तिकी पूर्णता होनेसे यहांपर दैव पीठ तथा अनेक भगवदवतारोके 
आविर्भाव होते हैं और कारण अर्थात्‌ आध्यात्मिक प्रकृतिको पूणंता 
होनेसे यहांपर महर्षियोंकी शुद्ध बुद्धि द्वारां ज्ञानमण्डार वेद्‌ तथा 
ब्रह्मशानका विक्राश हुआ है । इसलिये जब भारतवर्षमें प्रक तिकी 
ही पूर्णता है तो तीनों गुणाकी भी पूर्णता है और इसी कारण भार" * 


& भारतकी प्राकृतिक पूर्णताका वर्णन “नवीन दृष्टिमें प्रवीण भारत” नामक 


» अन्थमें इष्टन्य है । 
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तीय हिन्दु समाजमे चार चर्णेकी खाभाविक व्यवस्था है । इस स्वभा- 
चके नष्ट करनेकी चेष्टा करनेपर हिन्दुजाति उन्नति नहीं कर सकेगी, 
परन्तु खमावके नाशसे नष्ट ही हो जायगी। पृथ्वीके अन्यान्य 


देशोमे प्राकृतिक पूर्णता न होनेके कारण तीन शुणाँकी पूर्णता नहीं 


है। इसलिये उन देशोकी जोतियौमे भी वणंघर्मकी खाभाविक | 


समाजगत व्यवस्था नहीं है. , तथापि तीन शुणौका आंशिक विकाश 
होनेके कारण वहांपर भी वर्णुधर्मंका अस्पष्ट विकाश है, जो सामा: 
जिक व्यवस्थामे परिगणित न होनेपर भी विचारवान्‌ सूचमदर्शी 
पुरुषोके नेत्रमे परिदृष्ट होता है। केवल इतना ही नहीं अधिकन्तु 
समस्त संसार त्रिगुणमयो प्रकतिका विकाशरूप होनेके कारण अस्प" 
छरूपसे मञुष्यके नीचेको योनिर्यामे भी वर्णुधर्मकी, व्यवस्था देखनेमे 
आती है, यथा तैत्तिरीय संददितामें-“ब्रोह्णो मचुष्याणां अज्ञः 
पशुज्ञां” “राजन्यो मनुष्याणांमविः पशनां” “वैश्यो मलुष्पाणां गावः 
पशनां” “शुद्रो मदुष्याणां अश्वः पशूनां” अर्थात्‌ मनुष्यकी तरह पशु- 
`. योनिम छाग आदि ब्राह्मण पशु, भेड़ सिंह आदि क्षत्रिय पशु, गौ 
आदि वैश्य पशु और अश्व आदि शू द पशु हें । पक्षियोमे भी शुक, 
कवूतर आदि ब्राह्मण, वाज, तीतर आदि क्षत्रिय, मोर आदि चैश्य 
ओर काग गौध आदि शद्र पक्षों हैं। वृ्षांमे भी वट, अश्वत्थ 
आदि ब्राह्मण, शाल, सगवान आदि क्षत्रिय, आम कटहर आदि वैश्य 
और बांस आदि शुद्ध वृक्ष हैं। इतना तक कि काष्ठके भीतर भी 
चार वणौकी व्यवस्था आदि शाखमें बताई गई है, यथा-वृक्तायुवंदर्मे- 
लघु यत्‌ कोमलं काष्ठ सुघटं ब्रह्मजाति तत्‌ ' 
हृढ़ाड़ों लघु यत्‌ काष्ठमघटं क्षत्रजाति तत्‌ ॥ 
कोमलं गुरु यत्‌, काष्ठ' वैश्यजाति तदुच्यते । 
हढ़ाङ्क' गुरु यत्‌ काष्ठ शूद्रजञाति तदुच्यते ॥ 
जो काष्ठ लघु. कोमल और दूसरे काष्ठसे सहज ही मिल सकता 
हे बह ब्राह्मणजातीय है। जो काष्ठ लघु और दृढ़ है तथा अन्य 


न 
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काष्ठसे मिल नहीं सकता बह क्षत्रियजातीय है । कोमल और भारी 
` काष्ठ वैण्यजॉंतीय तथा रढ़ और भारी कोष्ठ शद्रजातीय हे । काष्ठ- 
की तरह मिट्टोमे भी चार वरणे देखे जाते हैं, यथा श्वेतवर्णेकी मिट्टी 
ब्राह्मण, लालचर्णकी मिट्टी क्षत्रिय, पीतवर्णकी मिट्टी वैश्य और 
ऋष्णवर्णेकी मिट्टी शुद्र है। मलनुष्यक्रे नीचेकी योनियोकी तरह 
ऊपरकी देवयोनियौमै भी चारवण हैं, यथा तैत्तिरोय खंहितामें- 
५अग्निर्देचता अन्चसज्यत” “इन्द्रो देवता अन्वसज्यत” “ विशवेदेचा 
देवता अन्वरज्यन्त” “भूयिष्ठा हि देवता अन्वस्रूज्यन्त” इत्यादि 
देवता य्रांमे अग्ति आदि देवता ब्राह्मण हैं इन्द्रादि लोकपालगण. 
क्षत्रिय हैं, विश्वेदेवा वैश्य देवता हैं और अनेक श्रेणीके देवता शुद्र 
हैं। अतः यह सिद्धान्त हुआ कि त्रिणुणमयी प्रतिके सवत्र ही 
त्रिगुणाठुसार चारःवण कहीं स्पष्टरूपसे ओर कहाँ अस्पष्टरूपसे 
विद्यमान हैं। इसलिये इख प्रकार खभावसिद्ध चर्णधर्मके नाशसे 
जाति उन्नत न होकर नाशको ही प्राप्त हो जायगी । इसको नष्ट 
न॑ करके इसका सुधार तथा देशकालपात्रालुसार सामञ्जस्य करना . 
ही दुरंदर्शिताका कार्य होगा । 
वर्णुधर्मंका विस्तार बतोकर अब गम्भीरता बताते हैँ। चण 
जब प्रकृतिका खाभाविक धर्म है तो प्रझतिके सकल अङ्ग तथा भावाँ- 
के साथ इसका अवश्य ही सम्बन्ध होना चाहिये, अर्थात्‌ जहां 
तक प्रक़्तिका प्रवेश है वहांतक वर्णाधमंका भी सम्बन्ध मानना 
चाहिये । मजुष्यके स्थूळ रचम कारण तीनो शरीर जिशुणमयी 
'प्रक्ततिके उपादानसे ही उत्पन्न हुए हैं । अतः त्रिगुणाजुसार बण- 
धर्मका भी सस्बन्ध तीनों शरीरोंके अथवा अध्यात्म अधिदैव अधि- 
भूत तीनों भावोके साथ अवश्य होगा। बलूके तीनोको पूणंतासे 
ही वर्णधर्मकी पूर्णता समझी जायगो। जन्मका सम्बन्ध स्थूल- 
शरीरके साथ, कमका सम्बन्ध सूदम शारीरके साथ ओर ज्ञानका 
सम्बन्ध कारणशरीरके साथ है; अर्थात्‌ जन्मका सम्बन्ध आधि 


वणोधमे । ३३ 


भौतिक, कर्मका सस्बन्ध आधिदैविक और ज्ञानका सम्बन्ध आध्या- 


न्मिक है। अतः कोई भी चरणं जबतक जन्म, कर्म तथा ज्ञानम 
पूर्ण न हो तबतक पूर्णं वर्ण नहीं कहला सकता । पूर्ण ब्राह्मण 
वही होगा जो जन्मसे भी ब्राह्मण हो, कमसे भी ब्राह्मण हो और 


कर्म . तथा ज्ञात. तीनों ही क्षत्रियवर्णोचित होगा। इसी प्रकार 


भारतके अचुशासनपर्वेमें कहा है-- 
तपः श्रुतश्च यो निश्चाप्येतदूब्राह्मणकारणम्‌ | 
` त्रिभिर्गुणैः समुदितस्ततो भवति चै द्विजः ॥ 
तपस्यादि कर्म, शान और जन्म तीनोसे युक्त होनेपर तब ब्राह्मण 


पूर्ण ब्राह्मण होगे । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तीनों वर्णोकी पूरणुताक 


लिये तीनों गुणौकी अपेक्षा है। यदि इन तीनोमेसे किसीकी कमी 


: रहे तो पूर्ण वह वर्ण नहीं कहला सकते. यथा-यदि केवल जन्मसे ही . 


ब्राह्मण हो किन्तु ब्राह्मणोंचित कर्म न करे अथवा क्षानी न"हो. तो 
पूर्ण बराझण नहीं कहला सकता | इसी प्रकार क्षत्रियादिके विषयमें 
भी समभाना उचित दै । इसीलिये श्रीभगवान मञुजीने कर्महीन और 
ज्ञानहीन घ्राह्मणोके बिषयमे कहा है-- 

यथा काष्ठमयो हस्ती यथा चर्ममयो सुगः । 

यश्च विप्रोऽनधीयानख्जयस्ते नाम बिश्रति ॥ 

यथा षण्डोऽफलः .खीषु यथा गौर्गवि चाफला । 

यथा चाज्ञेऽफलं दानं तथा विभ्रोऽनूचोऽफलः ॥ 

जिस प्रकार काठका हाथी और चर्मका सुग नकली हैं उसी 


प्रकार मुर्ख ब्राह्मण भी नाममात्र ब्राह्मण है | ज़िस प्रकार ख्रीके लिये 
. नपुंसक, गौरे लिये गो और अन्नको दान देना निष्फळ हे उसी प्रकार 
` शज्ञानी ब्राह्मण निष्फल है अर्थात्‌ ऐसे ब्राह्मण केवल शरीरसे ही ° 


र 


_ ज्ञान भो ब्राह्मणोचित हो पूर्ण क्षत्रिय चही होगा जिसमे जन्म, * 


. और दो वणौके विषयमे भी समझना चाहिये । इसोलिये महा- _ 


® 


ल 
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ब्राह्मण है, कर्म और ज्ञानसे अब्राह्मण हें. । इसी प्रकार अन्य चणो के 
विषयमे भो समझना चाहिये । 
यहां पर यह बात अवश्य ही ध्यान देने योग्य है कि जन्म, कर्म 
और ज्ञान इन तीनोके साथ वर्णधर्मका सम्बन्ध रहनेपर भी जन्मके 
साथ वरांधर्मका साक्षात्‌ और अतिघनिष्ठ सम्बन्ध है क्योंकि पूर्व 
जन्मे मजुष्य जिस प्रकार कर्म करता है उसीके अझुसार “ही 
ब्राह्मणादि वणामे उसका जन्म होता है! श्रीभगवान्‌ पतञ्जलिने योग- 
दर्शनमें कहा है-- 
सति मूले तदूतरिपाको जात्यायुर्भोगः । 
प्रारव्धकर्मके सूळमें रहनेले उसके फल्ञरूपसे जोवको जातिं 
आयु और भोग, ये तीन वस्तुएं मिलती हैं । जिसका पूर्वे रमे सत्त्व- 
शुणप्रधान है उसका जन्म ब्राह्मण पिता मोतासे होता है, जिसका 
पूर्वकर्म रजःसर्वप्रधांन है उसका जम्म क्षत्रिय पिता मातासे होता 
है, जिसका पूर्वेकर्म रजस्तमःप्रधान है उसका जन्म वैश्य पितां माता- 
` से होता है और जिसका पूर्वकम तमःप्रधान है उसकां जन्म शद्र 
पिता मातासे होता है। इस प्रकारसे सत्त्व आदि त्रिगुण तथा 
ूर्वकरमानुलार जीवका ब्राह्मणादि वर्ण तथा आय्यै अनाय्यै आदि 
जातिमें जन्म होता है। इखीलिये श्रीमगवानने गीताजीमें भी 
कहा है-- 
चातुवेण्ये' मया सृष्टं गुणकमंविभागशः | 
सत्त्व रजः तम ये तीन गुण, तथा तदजुरूप कमोके विभागके 
अनुसार चार वर्णकी खुष्टि की गई है । मनुष्य कम्मे करनेमें स्वतन्त्र 
होनेसे एक वर्णका मनुष्य यदि पुरुषार्थ करे तो अन्य वणंके मजुष्यका 
कर्म थोड़ा बहुत कर सकता है, किन्तु पूवंगुणोके अनुसार जो 
स्थूल शरीर बन चुका है उसका परिवर्तेन एकाएक नहीं हो सकता 
'हे। इसलिये एक वर्णका मडुध्य अपना कर्म उन्नत या अवनत 
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करता हुआ दूसरे जन्ममे अन्य वणं बन सकता है, किन्तु उसी 
जन्ममें ही बन सकता है । हां, यदि विश्वामित्र, नन्दिकेश्वर आदिः 
की तरह असाधारण तप आदि कर्म करे और -उसके फलसे स्थूल 
शरीरका उपादान तक बदलकर उच्च वर्णका बन जाय तो एकही 
जन्ममें वर्ण बदल सकता है। परन्तु ऐसा असाधारण कर्मका 
अधिकार बहुत ही विरल है और इख तमःप्रधान कलिथुगमें तो 
एक तरहसे असम्भव ही है | इसलिये साधारण वर्ण[धर्म के विचार 
में इस प्रकार करपना करना ही निरर्थक तथा अधर्मे है । 

जन्मके साथ वर्णधर्मका इतना सम्बन्ध होनेके कारण ही 
सन्तानकी उत्पत्तिके समय देवता तथा पितृगण जीवको इतनी ' 
सहायता करते हैं। सन्तानोत्पत्तिके निमित्त गर्मांधानके समय 
जीवोके प्रति देवता तथा पितरौकी सहायता बहुत ही रहस्यमयी 
है। जिस प्रकार घाणशाक्तिके आवत्तंरूपी पीठमें देवता या अप- 
देवता तथा सूति, तन्त्र आदि मन्त्रसिद्ध पीठोम देवता आकृष्ट होते 
हैं, ठीक उसी प्रकार गर्भाधांनके समय स्त्रीशक्ति ओर पुरुषशाक क्के 
संघर्ष द्वारा उनके शारीरमें खभावतः ही पीठ उत्पन्न हो जाता है 
जिसमें उत्पन्न होनेवाले अनेक जोव तथा उनकी सह(यता देनेवाले 
देवता और पितृगण आकृष्ट होते हैं। जितने जीव उस पोठमे 
आकृष्ट होते हैं उनमेंसे जिसका कर्म उस प्रकार पिता माताके द्वारा 
उत्पन्न होने योग्य होता है चह तो वहां रह जाता है और पिताके 
वीय्येके द्वारा माताके गर्भमें प्रविष्ट हो जाता है, बाकी जीव अन्यत्र 
चले जाते हैं । पितगण उस जीचके योग्य स्थूलशरीरप्रासिमें खहा- 
यता करते है और देवतागण उसके प्राचीन कम को देखकर अनुरूप 
गर्भमे उसे स्थापन करते हैं | इस प्रकारसे स्थूलसूचमशरीरयुक्त वह 
जीव कर्मानुसार जन्मको लाभ करता है, यथा भागवत्में- 

कर्मणा दैबनेत्रेण जन्तुर्दद्दोपपत्तये । 
सख्याः प्रविष्ट उदरं पु'सो रेतःकणाश्रयः | 
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देवतांओके दारा सञ्चालित कर्मके अजु लार शरीर अथात्‌ जन्म- 
लाभके लिये जीव पिताके शुक्को आश्रय करके माताके गर्भ में प्रवेश 
करता है। उसका पूर्वकम जिस वरंमें जन्म देने योग्य होता है, 
उसो चरणके माता पिताके द्वारा उसको स्थूल शरीरकी प्राप्ति होतीं 
है और स्थूल शरीरका. प्रत्येक अङ्ग प्रत्यङ्ग भी पूर्चेकर्मानुसार ही 
होता है। अतः सिद्ध हुआ किं जम्मके साथ वर्णका सम्बन्ध अति- 
घनिष्ठ है और पूर्व कर्मादुखार स्थूल शरीरके किसी वर्णमें बन 
चुकनेके कारण एकापकःवर्णुंका परिवतेन - कदापि नहीं दो सकता - 
है और इसी कारण मन्वादि स्म्ृतिकारोने जन्मानुसार ही 
नामकरण उपनयन आदि पंरवत्ती खंस्कारोका विधान किया 
है। यथा 


नामधेयं दशम्यान्तु द्वादश्यां वाऽथ कारयेत्‌ |. 
पुण्ये तिथौ मुहूर्तते बा नक्षत्रे वा गुणान्विते ॥ 
माङ्गल्यं न ह्यणस्त्र स्यात्‌ कषत्रियस्य बलाम्बितम्‌ । 
वैश्यस्य धनसंयुक्तं शूद्रस्य तु जुगुप्सितम ॥ 
गर्भाष्टमेऽब्दे कुर्वीत नाह्मणस्योपनायनम्‌ । 
गभादेकादशे राज्ञो गामात्त द्वांदशे विशः ॥, 
जात बालकका नामकरण जन्मसे दसवं दिन या वारहव दिनमें 
करना चाहिये अथवा पुण्यतिथि, मुहुर्तं यां शुभ नच्षत्रमे करना 
चाहिये। ब्राह्मणका नाम मंगळचाचक, क्यत्रियंका बलवाचक, 
'बैश्यका धनवाचक और शूद्रका दीनताचाचक होना चाहिये । गर्भके 
गआरम्भकालसे अएम वषमे ब्राह्णका, एकादश चर्षमें क्षत्रियका 
और द्वादशा वर्षम वैश्यका उपनयन होना चाहिये | इन सब श्लोकों के 
द्वारा जन्मके साथ चार वर्णका स्पष्ट सम्बन्ध प्रमाणित होता है । 
अतः वर्णंग्यचस्थामें जन्मही मुख्य है यह सिद्धान्त निश्चित हुआ | 
० जीवके जन्म तथा कमंकां रहस्य न जानकर आजकल कोई कोई 


€ 
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मञुष्य केबल इस जन्भके कर्मसे ही वणंकी व्यवस्थाको मानने लगते 
हें और कहते हैं कि इस जन्ममे जो जैसा कर्म करेगा चेसी ही 
उसकी जाति कहलावेगी। - इल प्रकारका सिद्धान्त आपातमधुर 
होनेपर भी सर्वथा भ्रमथुक्त है। प्रथमतः पूर्व कर्मानुसार देवता 
तथा पितरोंकी सहायता द्वारा किस प्रकारसे जोचको आगेका 
शरीर मिलता है इख रहरूपको जाननेपर कोई ऐसा नहीं कह सकता 
कि पूर्व कर्मके साथ जातिका कोई सम्वन्न नहीं है । द्वितोयतः 


-मचुस्सृतिका उपनयन आदिके विषयमे जो प्रमाण दिया गया है 


उसले भी जन्मसे जाति स्पष्ट सिद्ध होती है। अतः एकापक इस 
प्रकार कटपना-कर डालना ठीक नहीं है। इस जन्मके कर्माडुखार 
जोतिका विचार करना कितना भ्रमात्मक है सो साधारण विचारके 
द्वारा ही मालूम हो सकता है |. शुभाशुभ संस्काचुसार इस जन्ममें 
जीव किस तरहसे कार्थ करता है इल विषयमे महाभारतके शान्ति 
पर्चेमें लिखा है-- , 

बालो युवा च बृद्वश्च यत्करोति श॒ुभाशुभम्‌ । 

तस्यां तस्यां अवस्थायां तत्फलं प्रतिपद्यते | 

पूवं जन्मे बाल्य, यौवन या वार्धेका जिस जिस अवस्था 

जीव जो जो शुभासुम कम संस्कार संग्रह करता है, आगेके जन्ममें 


.. ठीक उस उस अचस्थामें उन उन संस्कारोंका भोग होता है। 


इस शास्त्रोक्त, सिद्धार्तके अनुसार कुछ भी निर्णय नहीं किया 
जा सकता कि क्रिखके जीवनमें किस समय कैसे कर्मका उद्य 
होगा; क्योकि जीवोके प्राक्तन संस्कार प्रायः तीनो शुणोके मिले 
जुले होते हैं; अर्थात्‌ बाल्य यौवन वार्दक्यके वीचमे संग . खंस्क्रार 
आदिके वश होकर जोव नाना प्रकारके सात्विक, राजसिक, ताम- 
सिक, तीन शुणके कर्म करते है और उन उन अवस्थाओपें उनके 
संस्कार फलोन्मुख भी होते हैं। पूर्वजन्मके बालकपनमें किये हुए 
सदसत्‌ कमो का फलेभोग आगे जम्ममें वाल्यावस्थामें ही होता है, 


. 
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` यौचनकालमे किये हुए सदसत्‌ कर्मोका फलभोग यौवनावस्थामे ही 
होता है इत्यादि | अतः इस बांतको कोई नहीं कह सकता है कि 
मङुष्यके जोवनमे किस समय कैसे कर्मका उदय होगा। संसोरमें . 
भी देखा जाता है कि घोर पाप कर्म करनेवाले भी अचानक परम 
महात्मा बन जाते है और सदाचारी महाशय व्यक्तिका भी पतन हो * 
जाता है। अतः यदि इसी जन्मक्ते क्मांचुसांर वणंब्यवस्था करनी 
हो ठो एक ही मजुष्यके एक ही जीवनमें कई प्रकारके वर्ण बन 
सकते हैं, यथा--कोई ब्राह्मण देशकालके 'अंभावसे ब्राह्मणवत्तिके न 
चलनेके कारण यदि वाणिज्यादि कार्यमे लग जाय तो वह वैश्य 
हो जायगा, पुनः फ़ौजमें 'भरत्ती होनेपर क्षत्रिय हो जायगा, पुनः 
किसीकी नौकरी कर लेनेपर शद्र हो "जायगा इत्यादि इत्यादि । 
इस प्रकारसे एक ही घरमें कितने कारके वर्ण बन जायेंगे इसका 
कयां ठिकाना है ? इसमें पिताके वर्णके खाथ पुत्रके वर्णक एकता 
अनेक समयपर नहीं हो खकेगो । क्योंकि दुकानदार अर्थात्‌ वैश्य 
चर्णके पिताका पुत्र पढ़ लिखकर ब्राह्मण बत सकता है। एक पितासे 
उत्पन्न सहोदर भाइयोमे भी कई प्रकारके वण. बन. सकते हे । स्त्री 
पुरुषके तथा माता पुत्रके वणम भो प्रभेद हो सकता है। अतः इस 
दशा घरको केसी व्यवस्था होगी और वेश्य पिताका ब्राह्मण पुत्र 
पितृःमातृ-भक्ति किख प्रकारसे करेगा इन सब वातोपर चिन्तां तथा 
. विचार करनेसे इस जन्मके कर्मानुसार वर्णंधर्मनिणयकी कल्पना 
संपूर्ण प्रमयुक्त प्रमाणित हो जायंगी। अतः केवल इस जन्मके कमा - 
डुसार वर्णंधमं मानना अशास्त्रीय, अद्रदर्शितापूर्ण तथा प्रमात्मक है। 
वर्णंधम आरयंजातिका घाणस्वरूप है। इसके बिना आये- 
जातिका संसारमें कदापि अस्तित्व नहीं रह सकता है। आयंजातिके 
ऊपर हजारों वर्धोसे विजातीय. अत्याचार तथा आक्रमण होनेपर भी 
आजतक जो यह जाति जीवित है इसका भी मूल कारण वर्ण॑धर्म 
„ही है । अतः ऊपरी इष्टिसे देखकर इसके प्रति उपेक्षा न करके, 


वणुंघम॥। ` ३& 
धोर होकर सूदमडष्टि द्वारा वर्णृधर्मको महिमा तथा उपकारिताका 
तत्त्वान्वेषण करना चाहिये । तमी आर्यजातिका कल्याण होगा। 
` नीचे संक्षेपसे वणंधर्मकी उपक्रारिता तथा आंवश्यकताके विषयमे 
: कुछ विचार किया जाता है | 
.. (१) मजुष्यके शरीरमे जितने अङ्ग हैं, प्रत्येक अङ्गोके साथ 
विचार करनेपर उन खभीको चार भागामें विभक्त कर सकते हैं। 
'धथा-सुलमण्डल या मस्तक, हस्त, ऊरुदेश या उद्र और चरण । मचु- 
'ष्य-शरीरकी रच्ताके लिये जिन जिन वस्तुओकी आवश्यकता होती है 
चे सब इन चारोके द्वारा ही संग्रहीत हुआ करती हैं | दिमाग सोच- 
कर शरीररक्षाका उपाय निर्णय करता है। हस्त उसका संग्रह तथा 
उसको बाधाओंको दूर करता है, उद्र संग्रहीत वस्तुओकों पकाकर, 
मस्तक, हस्त, पद्‌ सर्वत्र शक्ति पईचाता है और चरण सेवकरूपसे 
सारे शरोरकों वस्तुसंत्रहमे सहायता करता है। अतः सम्पूर्ण शरी- 
रकी रक्षाके लिये इन चारों अज्ञोंकी विशेष आवश्यकता है। इनमेंसे 
एक अङ्ग दूसरे अङ्गका कार्य कदापि नहीं कर सकता है, यथा-- 
मस्तकका जो चिन्ता करना रूप कार्य है, वह हस्त, उद्र या चरण 
किसीके द्वारा भी'नहीं हो सकता है और मस्तक भी हरुतचरण 
दिका कार्य नहीं कर सकता है। उद्रका कार्य उद्र ही कर 
सकता है, अन्य किसी अङ्गके द्वारा वह कार्य नहीं हो सकता है। 
इसलिये अपने अपने काके विचारसे चारों ही अङ्ग आद्र करने 
योग्य है और चोरोकी परस्पर प्रीति तथा समवेत सहायताके द्वारा 
ही सम्पूर्ण शरीरकी खुरा और खास्थ्यरच्ता होती है । जिस प्रकार 
व्यष्टि शरीरकी रक्षाके लिये ऊपर लिखित चार अङ्ग हे. ठीक उसी 
प्रकार समष्टि शरोररूपी समाजकी रच्ताके लिये चार वर्ण चार 
अङ्गरूप हैं। ब्राह्मण हिन्दुसमाज्जके विराट्‌ शरीरका सुखरूप या. 
मर्तकरूप है, त्रिय उसकी भुजा है, वैश्य उदर है और शुद चरण 
है। सभी विराट पुरुषके अङ्ग हैं और समाजको रच्षाके लिये* 
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सभीकी परम आवश्यकता है। इलोलिये श्रतिमें चार वर्णोकी 
उत्पत्ति विराट्‌ पुरुषके चार अङ्गौसे बताई गई है, यथा 
ब्रह्म शोउस्य सुखमासीद्बाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरु तदस्य यद्वैश्यः पदभ्यां शुद्रो5्जायत ॥ - 
ब्राह्मण विराट पुरुषका सुख है, क्षत्रिय बाहु है, वैश्ये ऊरु है और 
शुद्र चरण है । ` इन चारोंकी शक्तियां परस्परकी-सहायिक्रा बनकर 
कार्य करें और अपने अपने. कार्य्यमे अधिकाराजुसार तत्पर रहें 
तभी समांजमै शान्ति रह सकती है। इसीलिये मद्दर्षियोने इन 
चारो वणौकी स्थुल सूच्म तथा कारणशरीरकी प्रकृति प्रवृत्ति तथा 
अधिकारको देखकर चारोके लिये पृथक्‌ पृथक्‌ कत्तव्य निदेश कर 
दिये हैं, यथा श्रीम दूभगवदूगीतामे- 
ब्राह्मणक्षत्रियविशां शुद्राणाश्च परन्तप । 
कमौणि प्रविभक्तानि खमावप्रभवैशुंणैः ॥ 
शमो. दमस्तपः शौचं ज्ञान्तिराज्जेबमेव च । . 
^ ज्ञानं विज्ञानमास्तिकयं त्रह्मकम स्वभावजम्‌ ॥ 
295 .. शौर्य तेजो धृतिदोळ्यं युद्ध चाप्यपलायनम्‌ । 
_दानमीश्चरभावेश्चे क्ात्रं कमं खमावजम्‌ ॥ 
कृषिगोरक्ष्यवाणिय्यं वैश्यकर्म खभाबजम्‌ | . 
. परिचयीत्मकं कमे शुद्रस्यापि खभावजम्‌ ॥ 
पूर्वकर्मानुलार खभावसे उत्पन्न शुणांके द्वारा ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य और शद्र, इन चारोके कर्मे निर्देश किये गये है। ब्राह्मणौंका खा- 
भाविक कर्म शम, दम, तप, शौच, शान्ति, सरलता, ज्ञान, विज्ञान और 
आस्तिवधमूलक है | चषत्रियोका खाभाविक कर्म वीरता, तेज, वैय्ये, 
दक्षता, युद्धमेसे न भागना दान और ईश्वरभावमूलक है । वैश्योका 
खाभाविक कमं कविकार्य गोरचा और वाणिज्यमूलक है। शद्रोका 
क्लोमाचिक कार्य सेवोसूलक है। आर्यशास्त्रका सिद्धान्त है कि चतुः 
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वेणंमॅसे शद्रको प्रझति कामप्रधान, बैश्यकी अर्थप्रधान, क्षत्रियकी 
- धर्मप्रधानं और ब्राह्मणको मोक्षप्रधान होती है। आजकल नाना 
कारणोसे खभाचका विपर्यय हो जानेके कारण चार वणोमे प्रतिके 
अनुकूल कत्तव्यपालन अनेक स्थानमें नहीं देखा जाता है। उसमें 
वर्णंधर्मका कोई दोष नहीं है, परन्तु धर्मोके कर्मविपर्यय तथा जन्म: 
विपर्ययका ही दोष है । वर्णुधमेको व्यवस्था सम्पूर्णरूपसे प्राकृतिक 
है, इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है । 
प्रत्येक समाजकी शान्तिमयी स्थितिके लिये सदा ही चार 
चस्तुओकी अपेक्षा रहती है। ( १ ) जातिको आत्माकी ओर 
उन्नति करनेके लिये ज्ञान तथा उच्च चिन्ता। (२ ) विदेशीय 
अत्याचारसे बचानेके लिये तथा भीतरी शान्तिरत्ताके लिये स्थूल 
बल तथा शासनशक्ति। ( ३ ) स्थूल कलेवरको रत्षाके लिये 
अन्न तथां अर्थसंग्रह । ( ४ ) स्थूल आरामके लिये नाना 
्रकारकी सेवा | इस प्रकार श्रमविभाग ( Division of labour ) 
के साथ जो समाज या जाति अग्रसर होती है तथा प्रकृति- 
प्रवृत्तिके अनुसार चार प्रकारके मनुष्य इन चारों कमोमें नियुक्त 
किये जाते हैं, उस समाज तथा जातिमें कदापि कोई अवनति या 
विप्तवकी सम्भावना नहीं होती है और धीरे धीरे ऐसा समाज अवश्य 
ही उन्नतिकी ओर अग्रसर होता है। मदर्षियोने इन चार चस्तुः 
श्रौकी आवश्यकताको देखकर प्रकृति-प्रवृत्तिके अनुसार आय्येजातिमें 
चार वर्णका कर्तव्यनिर्देश किया था । शूद्रमे तमोगुण अधिक है। . 
तमोयुणयुक्त बुद्धिका लक्षण यह है कि अधर्ममें धर्म ` समे तथा 
धममें अधर्मं समझे । जहां ऐसी विपरीत बुद्धि हो वहां खाधीन 
रूपसे कार्य करनेपर प्रमाद अनर्थं आदि अवश्यही उत्पन्न होगे । 
इस कारण शूद्र वणके लिये महर्षियोंने यह आज्ञा की है कि चह 
सतन्त्र कार्य न करके त्रिवर्ण रे आज्ञानुखार उनको सेवारूपसे 
कर्त्तव्य पालन करे। इस प्रकारले कत्य पालन करनेपर शूद्र ° 
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शीघ्र ही जन्मान्तरमै वैश्ययोनिको प्राप्त होगे । वैश्ययोनिमँ रजोगुण 
तथा तमोगुण दोनोका आधिक्य है। रजोशुणका आधिक्य होने- 
से धनलालसा वैश्यमे होना खाभाविक है। इसलिये उस धन- 
लालसाके द्वारा जिससे अधोगति न हो इस कारण चैश्यजातिको 
गोरक्षा, चार वणका पालन आंदि सत्कर्ममे उस धनको उपयोग 
करनेकी आज्ञा की गई, जिससे धनके द्वारा कामका पोषण न होकर 
घर्मसेवा द्वारा वैश्यजाति उन्नत योनियांको लाभ कर सके । 
वैश्यज्ञाति इस प्रकारसे खवणो चित कर्तव्य पालन द्वारा अवश्य ही 
शीघ्र क्षत्रिय वर्ण प्राप्त करेगी । क्षत्रियवर्णम रजोगुण सर्त्वगुणका 
प्राधान्य है । रजोगुणका प्राधान्य होनेसे राजशक्तिका उदय होना 
क्षत्रियर्म खाभाविक है। किन्तु वह राजशक्ति धर्मांचुकूल न चलने- 
पर प्रजापीड़न, अन्य जांति तथा राज्यपर अत्याचार आदि अनर्थं 
उत्पन्न कर सकती है। इसलिये सत्वगुणके साथ मिलकर तदं- 
छुसार क्षत्रिय वर्णेको धर्मानुकूल राज्यपालनको, ब्राह्मणवर्णकी 
रक्ताकी तथा विजातीय अधार्मिक अत्याचारसे राज्यरक्षाकी आश्ञा 
की गई है | छत्रियवर्ण यदि इस प्रकौरसे खधर्मानुष्ठान करे तो शीघ्र 
ही ब्राह्मणयोनिमे उसका जन्म होगा। ब्राह्मणयोनि सत्वगुण 
प्रधान है । इसलिये तपस्या, सांधना, जितेन्द्रियता, संयम, आत्मा- 
चुसन्थान, आत्मक्ञान लाम-ये ही सब ब्राहझ्णवर्णके खाभाविक 
कर्तव्य हैं। ब्राह्मणजाति अन्य तीन वर्णोंकों ज्ञानधनसे धनी 
करेगी, अन्य वर्ण इनकी सेवा, ग्राखाच्छादन तंथा रक्षा द्वारा 
इसको पुष्ट करेंगे, यही ब्राह्मणौके साथ त्रिवर्णका कत्तेव्यविनिमय है। 
इस प्रकारसे चार वर्ण परस्पर सहायता द्वारा समाजरक्षाके लिये 
श्रमचिमाग कर लेनेपर तथा अपनी, अपनी प्रकृति-प्रवृत्तिके अजञ 
सार खधर्मांलुष्ठान करनेपर समाजमें अवश्य ही विद्रोहका अभाव, 
अनधिकार चर्चाका अभाव और चिरशान्ति तथा आध्यात्मिक 
उन्नतिकी प्राप्ति दो सकती है । यही पूज्यपाद महषियाँकी दूरद शिता 
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द्वारा (प्रतिष्ठापित वणुंब्यवस्थांकी उपकारिता तथा हिन्दुसमाजकी 
उन्नतिके लिये परम आवश्यकता है | व 

(२ ) वणंधमे प्रवृत्तिका रोधक तथा जातिके चिरजीवन 
लाभके लिये एकमात्र महौषधिरूप है। मलुष्यजन्मकी प्रातिके 
पहले प्रत्येक जीवको स्थावरादि ८४ लक्ष योनियोम भ्रमण करना 
पड़ता है । स्थावर वृक्तादिमे २० लक्ष योनि, स्वेदज कमि कोटादि- 
कोमें ११ लक्ष योनि, अरडज पक्षी आदिम १& लक्ष योनि और 
जरायुज पश्चादिम ३४ लक्ष योनि पानेके अनन्तर तब मनुष्यजन्म 
जीवको मिलता है । मजुष्यके नीचेकी योनियोम सब जीव प्रकृति- 
माताके अधीन रहते हैं, इसलिये उनफे आहार निद्रा भय मैथुन 
सभी कार्य नियमित तथा प्रकृतिप्रवाहके अनुकूल होते हैं। 
उनमें बुद्धिविकाश तथा अपने शरीरपर स्वामित्व न होनेसे वे अपनी 
इच्छासे कोई भी काम नहीं कर सकते, सभी प्रकृतिकी अज्ञानुसार 
करते हैं ओर इसी कारण उनमें पुरय पापकी जिस्मेवरी भी नहीं 
होती है। वे सब प्रकृतिके क्रमोन्नतिशील प्रवाहमे वहते इप 
८४ लक्ष योनिथांको अतिक्रम करके सीधे मनुष्ययोनिमें पहुंचते हैं। 
उनकी क्रमो दुध्वंगतिमें किसी प्रकारकी बाधा या पतनकी सम्भावना 
नहीं होती है। परन्तु मझ्ुप्ययोनिमें पहुंचकर जीचकी गति कुछ 
और प्रकारकी हो जाती है | मनुष्ययोनिमें बुद्धिका तथा अहंकारका 
विकाश हो जानेसे जीव प्रकतिके नियमको अतिक्रम करके यथेच्छ 
इन्द्रियसेचा करते हैं। जिससे प्रकतिके स्वाभाविक नियमानुसार 
क्रमो वगति न होकर पुनः जीवको नीचेकी ओर गतिकी ` आशंका 
हो जाती है। यह वर्णंघमेका ही चिरन्तन बन्ध है जो जीवकी इस 
निम्नगतिको रोककर मनुष्ययोनिके थम स्तरसे ब्रह्मपद पन्त 
उसकी क्रमो दुर्ध. बगतिको बनाए रखता है और प्रकृति-प्र्नत्तिके अनु- 
सार चार वणोमे मनुष्योका कत्तव्य बताकर उखीकी सहायतासे 
सुक्तिपथको सरल कर देता है। यही जीव जगतमे चर्णंधर्मका 
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प्रवृत्ति रोधक? उदार भाव तथा.कल्याणकारिता है। इसी प्रकार 
ब्रह्माणड-सष्टिके समय सस्वणुणके खास विकाशके कारण यद्यपि 
सत्ययुग और पुण्यात्मा मनुष्य उत्पन्न होते हैं तथापि परवर्ती 
कालमें जिस समय लोगोंकी बुद्धि पापपरायण हो जाती है तब 
चार वर्ण रूपी चार बन्धके द्वारा .ही पापमय निम्नगति रोक दी 
जाती है और शाख्रीय आचार तथा. वर्णानुकूल धमं पालन द्वारा 
परमात्माकी ओर पहुँचनेका मार्ग सरल कर दिया जाता है । अतः 
सिद्ध हुआ कि वणंध्मके पालन द्वारा प्रवृत्तिका निरोध और 
परमात्माको ओर जीवकी गति मिश्रित तथा बांधारहित हो 
जाती है। 
` इस प्रकारसे गंभीर विज्ञानयुक्त वर्णधर्मकी यदि रक्षा न हो तो 
संसारमै क्या अनर्थ उत्पन्न होता है इसके विषयमे भी आर्यशासतरमे 
अनेक विचार किये गये हें। महावीर अर्जुन, कौरचोका असह्य 
अत्याचार सहन करते हुए भी क्या युद्धसे डरते थे इसके विषयमें 
पहले ही कहा गया है। उनको प्रधान भय यही था कि युद्धमें 
पुरुषोंके मर जानेपर स्त्रियोमे अधर्म फेल जायगा और इससे वर्ण 
धर्मका नाश होकर वर्णसङ्कर प्रजाकी उत्पत्ति हो जायगी। वर्णा- 
सङ्कर प्रजाको उत्पत्तिसे कुलनाश, जातिनाश, नरक प्राप्ति तथा 
पितृपुरुषोका पिएडलोप हो जायगा । महाबीर अज्ञेनकी यह आशंका 
अशांखीय नहीं है। क्योकि श्रीभगवान मनु महाराजने स्पष्ट 
कहाहै- 
यत्र त्वेते परिध्वंसा जायन्ते वर्णदूषकाः । 
राष्ट्रिकैः सह तदूराष्ट्रं ज्षिप्रमेव विनश्यति ॥ 
णुंधमंके नाशसे वणसङ्कर प्रजा जिस राज्यम उत्पन्न होती हे 
वहां कुछ दिनोमे ही प्रजा तथा राज्य दोनोंका ही नाश हो जाता 
* हे। केवल मजुप्यराज्यमें ही नहीं अध्रिकन्तु पशुराज्यमें भी देखा 


€ 


चर्णधर्म ! ४५ 


AAAAAAAAAAAAAAIAAANAAAAIAARANAIAANAANANNNAANAANNANAD AARAAAN 


जाता है कि वर्णसङ्कर पशुका वंश नहीं चलता है। गधा तमोगुणी 
हे और घोड़ा सस्वशुणी है। इन दोनोका वंश कभी नदीं नए होता, 
किन्तु इन दोनोंके सम्वन्धसे जो खञ्चर ( अश्वतर) को जाति 
बनायी जाती है उसका वंश कदापि नहीं चलता है। इस प्रकार 
अन्यान्य पशु पत्ती तथा वृक्ष तकमे भी देखा जाता है कि वणेलकर 
सृष्टिको प्रकति खयं ही आगे चलनेसे रोक देती है। इसका कारण 
यह है कि प्रतिके खाभाविक तीन गुणाके अनुसार चार वर्ण 
` हो सकते हैं और प्रकतिकी समस्त शक्ति प्राकतिकरूपसे इन तीनों 
गुर्णोके द्वारा चार वर्णंकी चार घाराओमे ही वरी हुई है। अतः 
इन चार धाराओमेंसे किसो भी धारामे जीव बह चले तो प्रकृति- 
माता निज शक्ति द्वारा उसे उन्नत करती हुई ब्रह्म तक पहुंचा सकती 
हैं। परन्तु इन चारोंके बीचमें यदि कोई अप्रोझतिक पांचवी धारा 
जबरदस्ती बनाई जाय तो उसे आगे बढ़ानेके लिये चारों धारोमे 
बरी हुई प्रकृतिकी चार शक्तियोके सिवाय और कोई पांचची शक्ति है 
ही नहीं। यही कारण है कि वह अप्राकृतिक वर्णंसङ्करी पांचवी 
थारा आगे नहीं चलतो और चारोंके ही बीचमें लय हो जाती है। 
अतः विचारके द्वारा देखा गया कि मजुजीके कथनानुसार वर्ण 
सङ्कर प्रजाकी उत्पत्ति होनेपर राज्यनाश तथा प्रजानाश हो जाता 
है। प्रत्यक्षरूपसे देखो भी आता है कि उच्च कुलोमे वर्णुखङ्कर 
चंशका नाश ही हो जाता है। पितृगण पेसे पापमय अप्राकृतिक 
वंशोको चलने नहीं देते। एक आध पुरुषके बाद ही वैसे वंश नष्ट 
हो जाते हैं। इसलिये किसी जातिके चिरजीवनके लिये वरणधमंका 
पालन होना एकान्त आवश्यक है । संसारम शत शत जातियोके 
नाश होनेपर भो आर्यजाति केवल वणंधर्मके कारण ही इस दोन- 
हीन दशामें भी जीवित है। और जबतक इसको वर्णंधमं अटूर 
रहेगा तबतक सहस्न चेष्टा करनेपर भी कोई इसको नष्ट नहीं कर, 
सकेगा। वणसङ्कर प्रजोत्पत्तिके दारा पितरोका भ्रांद नहीं होता _ 
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है यह भी विषय पूर्णरूपसे विज्ञानमू क है। क्योंकि स्त पितरोके 
आत्माके साथ श्राद्धमे श्राद्वकत्ता पुत्रके आत्मा तथा मनका सम्बन्ध 
होता है और इसीसे पितृगण राद्वस्थानमे आकर श्राध ग्रहण 
करते हैं। यह कार्य तभी सम्पन्न हो सकता है जब सन्तानका 
अन्तःकरण पिता माताके अन्तःकरणसे ठोक मिला हुआ हो, किन्तु 
वर्णसङ्कर प्रजामे ऐसा हो नहीं सकता है | क्योकि उसमें पिता 
एक वर्णका तथा माता अन्य वरणंकी होनेसे उन दोनोंके विलोम 
सम्बन्ध द्वारा उत्पन्न सन्तानका मन न पितासे दी ठीक मिल सकता 
ओर न मातासे ही ठीक मिल सकता है। अतः उसके किये हुए 
श्राद्धसे पितरोको तृपति, प्रेतयोनिसे उनकी मुक्ति न होकर उनका 
पतन होता है। यहा वैज्ञानिक सत्यतायुक्त भय अज्जैनको था और 
यही सकल शास्रोमे वर्णित किया गया है , पितरोंकी असम्वर्डनासे 
देशमे खास्थ्यभङ्ग, दुर्मित्त, महामारी, अतिवृष्टि, अनावृष्टि आदि 
नाना प्रकारके दुदेव उत्पन्न होकर देश रखातळको जाता है। अतः 
सकल विचार तथा प्रमाणा द्वारा यही सिद्ध हुआं कि .इहदळो कमें 
खुशान्ति, चिरजीवन, सकल प्रकारकी उन्नति, परलोकमें देव- 
ताओंसे सम्बन्ध, पितरोकी सस्वद्धना तथा आध्यात्मिक उन्नति 
द्वारा ब्रह्मराज्यमे अग्रसर होनेके लिये वणंधर्मका अस्तित्व और 
परिपालन आर्यजातिके लिये खदा सवथा कर्त्तव्य है। 


आश्रमधर्मं । 
(४) 


वर्णंधमेकी तरह आश्रमधमे भी विशेष घर्मके अन्तर्गत है । 

क्योंकि इसमें पात्र तथा श्रधिकारके भेदाचुसांर भिन्न भिन्न प्रकारके 

धर्म बताये गये हैं। आजकल वैषयिक भावके बढ़ जांनेसे तथा 

«० देशकालके भिन्नरूप हो जानेसे महर्षियोके द्वारा विहित चतुराश्रम- 
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धम्मक्ो टीक ठीक पालन करना बहुत ही कठिन हो शया है। तथापि 
यथाशक्ति इनके पालन द्वारा भी कल्याण होता है । मजुजीने 
कहा है किः- : 
प्रवृत्तिरेषा भूतानां निवृत्तिस्तु महाफला । 
मञुप्यौकी प्रवृत्ति ही विषयोकी ओर है परन्तु निवृत्ति महाफल- 
प्रदायिनी है। पहले ही कहा गया है कि मनुप्ययोनिमे आकर ख- 
तन्त्रता और अहङ्कारके बढ़ जानेसे इन्द्रियलोलसा और भोगप्रवृत्ति 
बहुत बढ़ जाती है । इसी प्रवृत्तिको धीरे धीरे घटाकर मोक्षफलप्रद्‌ 
निवृत्तिमार्गकी ओर लेजाना ही मचुष्यका परम कत्तेव्य है। आश्रम- 
धर्म इसी कत्तंव्यके उपायको बताता है। ब्रह्मचर्यं ओश्रममे धमे- 
मूलक भर्ृत्तिके लिये शिक्षालाभ होता है, गाहेस्थ्यमे धर्मसूलक 
प्रवूत्तिकी चरितार्थता होती है, वानप्रस्थ आश्रममें निवत्तिमार्गेके 
लिये शिद्ञालाभ होता है और संन्यास आश्रममें निवुत्तिकी पूर्ण 
चरितार्थता होती है। पूवंकर्म बलवान्‌ होनेसे ब्रह्मचय्यैसे ही संन्यास 
ग्रहण किया जा सकता है, अन्यथा साधारण रीति तो यह है कि 
प्रवृत्तिमार्गसे ही धीरे घोरे निवृत्तिमार्गमे जाया जाय। अब नीचे 
शास्त्रोक्त चारों आश्रमका कत्तव्य संक्षेपसे बताया जाता है । 
( ब्रह्मचय्योश्रम ) 
प्रथम आश्रमका नाम ब्रह्मचर्याश्रम है। द्विज पिताका कत्तव्य 
है कि यथासमय पुत्रका उपनयन करके उससे पूरणं अ्रझचय्यका 
पालन करावे । उपनयन कालके विषयमें मछुजीने कहा है किः-- 
गभोऽष्टमेऽन्दे कुर्वीत त्राह्मणस्योपनायनम्‌ । 
गर्भादेकादशे राज्ञो ग्ोत्तु द।दशे विशः ॥ 
ब्रह्मव्षेसकामस्य कार्य्ये” विप्रस्य पश्चमे । 
रज्ञो बलाथिनः षष्ठे वैश्यस्येहाऽथिनौऽष्टमे || 
गर्भसे अष्टम वर्षमे ब्राह्णका उपनयन होना चाहिये, एकादश 


वर्षमे क्षत्रियका और द्वादश वषमे वैश्यका उपनयन होना चाहिये । 
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यदि यह इच्छा हो कि बाह्मणमें ्रह्मतेज उत्पन्न हो, क्षत्रियकों बल 
प्राप्त हो और वैश्यको धन प्राप्त हो तो यथाक्रम पांच, छः और आउ 
चर्षमे ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्यका उपनयन होना, चाहिये। वेष, 
दराड, वसन, मेखला आदि धारण कराकर गुरुके आश्रममें बांलकको 
भेजना चाहिये या और तरहसे ठह्मचय्ये बत पालन कराना चाहिये। 
ब्रह्मचय्ये घत पालनके लिये जितने कत्तव्य शास्त्रोमें बताये गये 
हैं उन सबको तीन भागोमें विभक्त कर सकते हैं। यथा-बीय्यै- 
धारण, गुरुसेवा और विद्याभ्यास । 
नैष्ठिक ब्रह्मचय्यका संयम, ग्रहस्थाअ्रमकी धार्मिक प्रवृत्ति, 
वानप्र्याश्रमकी तपस्या और संन्यासाश्रमका ब्रह्मक्चान सभी ब्रह्मचर्या- 
श्रमकी वौथ्येरक्षा पर निर्भर करते हैं। मनुसंहितामें लिखा है किः-- 
सेवेतेमे।स्तु नियमान्त्रह्मचारी गुरौ वसन्‌ । 
सन्नियम्येन्द्रियम्रामं तपो वद्य थंमात्मनः ॥ 
बञ्जयेन्मधुमांसः्च गन्धं मास्यं रसान, स्त्रिय: । 
शुक्तानि यानि सव्वीणि प्राणिनाञ्चैव हिंसनम्‌ ॥ 
मरभ्यङ्गम-जनऽःचाऽ्षणोरुपानच्छत्रधारणम्‌ । 
कामं क्रोधञःच लोभङच नत्तनं गीतवादनम्‌ ॥ 
द्यूतञःच जनवाद्‌ऽथ परीवादं तथाऽनृतम्‌ । 
स्जीणाञ्च प्रे्षणालम्भसुपघातं परस्य च ॥ 
एक: शयीत सव्वत्र न रेतः स्कन्दयेत्कचित्‌ । 
कामाद्धि स्कन्द्यनरेतो हिनस्ति ब्रतमास्मनः || 
स्वप्रे सिक्त्वा. ब्रह्मचारी डिजः शुक्रमकामतः । 
सनात्वाऽर्कमञ्चैयितवा त्रिः पुनर्मा ित्युचं जपेत्‌ ॥ 
ब्रह्मचारी गुरु आश्रममें वास करनेके समय इन्ट्रियसंयम करके 
तपोबल बढ़ानेके लिये नीचे लिखे हुए नियमोको पालन करे। 
उनको मधु, मांस, गन्धदरव्य, माल्य तथा रख आदिका सेवन और 
सञ्रीसम्बन्ध त्याग करना चाहिये। जो वस्तु खभावतः मधुर है 
7 परन्तु किसी कारणसे अम्ल हो गयां है, इस प्रकारंकी वस्तु ब्रह्म 


ह 
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चारी कदापि सेवन न करे और किसी जीवकी हिंसा न करे। 
तैलमर्हन, आंखोमें अञ्जन, पादुका तथा छुत्रधारण, कॉम, क्रोध, लोम, 
नृत्य, गीत, वाद्य, अक्षक्रीडा, मनुष्योंके साथ बृथा वाकलद या 
दोषदर्शन, मिथ्यावचन, स्त्रियोके प्रति कटाक्ष या आलिङ्गन, दूसरो- 
का अपकार, ये सभी ब्रह्मचारीके लिये त्याज्य हैं । ब्रह्मचारी एकाकी 
शयन करे, कभी रेतःपात न करे, इच्छासे रेतःपात करने पर. ब्रह्म" 
चारीका ब्रतभङ्ग हो जाता है, यदि इच्छा न होने पर भी कभी 
खप्नमे शुक्रनाश होजाय, तो स्नान तथा सूय्यैदेवकी पूज करके 
तीन वार “पुनर्मामेत्विन्द्रियम्‌” अर्थात्‌ मेरा वार्यं मेरेमे पुनः लोट 
आवे, इस प्रकारका वेदमन्त्र पढ़ना चाहिये । यही सब ब्रह्मचय्यं- 
रक्ताकी विधि है। 

संलारमे देखा जाता है. कि प्रत्येक वस्तुमे प्रधानतः आधि- 
भौतिक या आधिदैविक या आध्यात्मिक उन्नति करनेकी शक्ति विद्य- 
मान है; परन्तु यदि किसी वस्तुमे पकाधारमें ही तीनों प्रकारकी 
उन्नति करनेकी शक्ति है, तो यही कहना पड़ेगा कि वह परम 
वस्तु ब्रह्मचर्यं ही है। अव ब्रह्मचर्य्यके द्वारा आध्यास्मिकादि 
त्रिविध उन्नति कैसे होती है सो वताया जाता है। 

सुणडकोपनिषदूमे लिखा है किः 


सत्येन लभ्यस्तपसा ह्येष आत्मा | 
सम्यगाज्ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यम्‌ ॥ 
सत्य, तपस्या, ज्ञान और ब्रह्मचरय्येके द्वारा आत्माकी उपलब्धि 
होती है। ब्रह्मचय्ये ज्ञानरूप प्रदीपे लिये स्नेहरूप है। इसीके 
द्वारा आध्यात्मिक उन्नति-साधन करता हुआ जीव परमास्माका 
लाम कर सकता है । ्ीमगवानूने गीताजीमे कहा है किः-- 
यदन्तरं वेदविदो वदन्ति, 
विशन्ति यद्यतयो चीतरागाः | 
४--क 


पु० धर्मेचन्द्रिका । 


.०५५५0८८/८८८-””८ .22८८८८४८८८८८८८८८८८८८८ AAAI Sr 


यदिच्छन्तो त्रह्मचय्ये चरन्ति, 
तत्ते पदं संग्रहेण प्रबद्ष्ये ॥ 

वेदवित्‌ ज्ञानिगण जिसको अक्षर पुरुष कहते हैं, वासनारहित 
यतिगण जिस परमपद्को प्राप्त करते हैं, जिस परमपद्की इच्छासे 
साधकलोग ब्रह्मचय्य पालन करते हैं उसके विषयमे मैं संक्षेपसे कहता 
हूँ । श्रीभगवानने इस शलोकमें ब्रह्मचय्येके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति 
और आत्माको उपलब्धि होती है ऐसा वताया है ।जिस-शक्तिके द्वारा 
महर्षिलोग प्राची त कालमे ब्रह्मज्ञानको प्राप्त करके दिग्दिगन्तमे उसकी 
छुटाको फहराते थे, और जिस शक्तिके द्वारा उनके समाधिशुद्ध अन्तः 
कंरणमे वेद्‌ झी ज्योति प्रतिफलित हुआ करती थी वह शक्ति ऊदूध्वं- 
रेता महर्षियामे ब्रह्मचय्ये-शक्ति ही है। उपनिषदोमे लिखा है किः 


मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः | 
बन्धाय विषयाऽऽसक्तं मुक्त्यै निविषयं मनः ॥ 
मचुष्योके बन्धन और मोक्षका कारण मन ही है । विषयासक्त 
मन बन्धनका और निर्चिषय मन मोक्षका कारण है। योगशारत्रका 
सिद्धान्त यह है कि मन, वायु और चीर्य्यं तीनो एक सम्बन्धसे 
युक्त है । इनमेसे एक भी वशीभूत हो तो और दो वशीभूत होजाते. 
हैं। जिसका वीय्ये वशीभूत घ्रह्मचय्येके द्वारा है उसका मन 
चशीभूत होता है और मनके वशीभूत होनेसे निर्विषय अन्तःकरणमें 
ब्रह्मज्ञानका स्फुरण होता है येही सब ब्रह्मच य्यैके हारा आध्यात्मिक 
उन्नति होनेके प्रमाणा हैं । 
इसी प्रकार ब्रह्मचय्यके द्वारा आधिदैविक उन्नति भी होती है। 
महर्षि पतञ्चलिजीने योगद्शंनमें लिखा है किः-- 
नह्मचय्यश्रतिष्ठायां वीय्यलाभः । 
ब्रह्मचय्येकी तिष्ठा होनेसे परमशक्ति प्राप्त होती है । योगदर्शन- 
" के विभूतिपांदमे जितने प्रकारको सिद्धियोंका वर्णन है, यथा-सूर्य्यमे 


हा 
' 
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संयमसे भुवनक्षान और संस्कारोमें संयमसे परिचित्तक्षान आदि, ये 
सभा ब्रह्मचय्येके द्वारा दैवोशक्ति प्राप्त करनेका फल है । महर्षि लोग 
जो अष्टसिद्धि प्राप्त करके संसारमे सभी दैवो बातोको कर दिखाते 
थे जिनकी शक्तियांको स्मरण करनेसे दोन हीन भारतवा सियोके सृत- 
कड़ोलमें आज भी प्राणका सञ्चार होने लगता है और संसारमें जो 
ड्रे बड़े कर्मवीर और धम्मेबीर महापुरुष अपनी शक्तिके प्रतापसे 
अलौकिक कार्यौको कर गये एवं धर्म तथा देशका उद्धार किया यह 
सब ब्रह्मचय्येके द्वारा आधिदैविक शक्ति प्राप्त करनेका ही फल है। 
तीखरी, ब्रह्मयय्येसे आधिभौतिक उन्नति होती है। शास्त्रामं 
कहा है किः-- ह 
र शरीरमाद्यं खलु धमसाधनम्‌ । 
स्थूलशरीरकी रक्ता किये बिना मनुष्य किसी प्रकारकी उन्नति नहीं 
कर सकता है। मानसिक उन्नति या आध्यात्मिक उन्नति सभी शारीरिक 
, खास्थ्यके ऊपर निर्भर करतो है । शरीरमें सबसे उत्तम धातु चीर्य 
है जिसकी रत्षासे स्वास्थ्यकी रक्ता हुआ करती है । चिकित्सांशास्त्र- 
का यह स्टिद्वान्त है कि भुक्त अन्न पाकस्थलीमें जाकर पहले रस 
बनता है, रससे रक्त, रक्तसे मांस, मांससे मेद, मेद्से अस्थि, अस्थिः 
से मज्ञा और मज्ञासे वौर्य बनता है। इस प्रकार अन्नके रससे 
एक महोनेमें वीर्यं बनतः है और ४० चालीस बि'ढु रक्तसे एक बिन्दु 
चोय्ये होता है। इसोसे समभ सकते हैं कि शरीरको रक्षाके लिये 
चीय्यैका कितना प्राधान्य है। वोय्ये ही समस्त शरोरका प्राणरूप . 
है। वोय्येके स्तम्भनसे प्राण की पुष्टि, समस्त शरोरमें कान्ति और 
मानसिक शान्ति रहती है। वोय्येके नाशसे प्रणनाश तथा सकल 
प्रकारके रोग उत्पन्न होते ह. । 
शरीरके भीतर मनोवहा नामको एक नाड़ी है जो कि मनुष्पके 
चित्तमें कामभाव होते ही दूधको मथन करके माखन निकालनेको 
. तरह शरीर और रक्तको मथन करके वीय्यको निकालती दै । मनोवहा ० 
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नाड़ीके साथ शरीरको सब नाडियोका सम्बन्ध है, इसलिये शुक्रनाश- 
के समय शरीरकी सब नाडियां कांप उठती है, शरीरके भीतर चज्रा- 
घात होनेसे जैसा कम्पन और आघात होता है वैसा होता है, शरोरके 
खब यन्त्र हिल जते हैं जिलकी प्रतिक्रिया शरोर तथा मनपर इतनो 
होती है कि उस पाशविक क्रियाके अन्तमें शरीर और मन श्रति दीन, 
खिन्न, दुर्बळ तथा मृतप्राय होकर दुःखके अनन्त ससुद्रमें इब जाता 


है। इसीलिये गीताम लिखा है किः 
शक्नोतीददैब यः सोढुं प्राकशरीरविमोच्षणात्‌ । . 


कामक्रोधोद्भवं वेगं स युक्तः स सुखी नरः ॥ 
जो मचुष्य आजीवन काम और क्रोधके वेगको धारण कर सकता 
है वही योगी और खुखी है। 

चिकित्साशाख्रका सिद्धान्त है कि प्रत्येक मञुष्यके रक्तमें दो 
प्रकारके कोट हते हैं, एक श्वेत ( White corpuscle ) 
और दूसरे लाल ( २९१ ८०४५८।० ) इन दोनोमेसे श्वेत. 
कोट रोगके कीटौसे लड़ाई करके शरीरको रोगसे रक्षा करते हैं 
क्योंकि हैजा, सेग, मलेरिया आदि सत्र रोगोके कीट होते है 
जोकि शरीरपर आक्रमण करके उसे नष्ट करते हैं। अब यह 
बात निश्चय है कि रक्तको मथन करके वीय्यके निकल जानेसे रक्त 
निःसार हो जायगा जिससे वे सब रक्तके कीट भौ दुव्बेल हो जायंगे । 
अतः उनमें रोगे कीटोंके सांथ लड़ाई करके शरीरको रक्षा करनेकी 
शक्ति नहीं रहेगी । इसका फल यह होगा कि शारीर बहुत प्रकारके 
शेगोंसे आक्रान्त हो जायगा, शारीरिक अयोग्यता नष्ट होजायगी और 
मजुष्य जीता ही मुर्देकी तरह बना रहेगा । यही सब शुक्रनाशका फल है। 
जिस प्राणके साथ शरीरका इतना सम्बन्ध है कि उसके 
अभावसे शरीर मृत हो जाता है, वीय्यैके नाशसे उस प्राणशक्तिका 
भी नाश होने लगता है जिससे मनुष्य अल्पायु तथा चिर रोगी दोजाते 
` ह । योगशाखमें श्वास प्रश्वास पर संयम करके लिखा गया है कि मच 


~ 
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ध्योंकी नियमित युके लिये नियमित श्वांसकी मी आवश्यकता होती 
है। साघोरण अवस्थामें सारे दिन और रांतके बीचमें प्रत्येक मनुष्यके 
श्वास २१६०० इक्कीस हजार छः सौ वार निकलते हें । योगको 
शक्तिसे इस श्वाससंख्याको घटानेसे आयु बढ़ती है। योगी लोग 
इसी प्रकारसे दीर्घायु होते हैं । और भो योगशास्नमे लिखा है किः 

देहाद्रहिगंतो वायुः खभावाद्‌द्वादशाङ्गुलिः । 

भोजने घोडशाङ्रुल्यो गायने विंशतिस्तथा ॥ 

चतुविंशाङ्गुलिः पान्थे निद्रायां तरिशदङ्गुलिः । 

सैथुने षटत्रिशदुक्तं व्यायामे च ततोऽधिकम्‌ ॥ 

खभावे$स्य गते न्यूने परमायुः प्रबद्ध ते | 

'आयुःत्तयोऽधिके प्रोक्तो मारुते चाऽन्तराद्रते ॥ 

तस्माअणे स्थिते देहे मरणं नैव जायते ॥ 

जो दिवारात्रमे २१६००इक्ीस हजार छः सोवार श्वास निकलता 

है उसी हिसाबसे निकला करे तो प्रत्येक श्वासका वायु १२ बारह 
अङ्ुलि तक नासिकासे बाहर जायगा । यही खाभाविकरूपसे 
निकलते हुए श्वासकी पहुंच है । यही श्वास भोजन करते समय 
१६ सोलह अङ्गुलि, गान करते समय २० वीस झङुलि, रास्ते चलते 
समय २४ चौबीस अङ्कुलि, निद्रा लेते समय ३० तीस अङ्गुलि, सैथुनके 
समय ३६ छत्तीस अङ्गुलि और व्यायाममै उससे भी अधिक दूर 
तक पहुंचता है | श्वासकी इस खाभाविक गतिको रोककर घरानेसे 
आयु बढ़ती है और भीतरसे अधिक दुरतक श्वास जानेसे आयुः 
क्षय होता है। व्यायाममें श्वास अधिक निकलनेपर भो व्यायामकी 
खास प्रतिक्रियासे शरीर सबल तथा नीरोग रहता है, परन्तु इससे 
आयुको बृद्धि नहीं होती है। प्राणायाम करनेपर शरीर सवल तथा 
नीरोग रहता है और आयु भी बढ़ती है। इसीलिये शास्त्रमे 


कहा है किः 
प्राणायामः परं बलम्‌ । 


- प्राणायाम परम बल है। इस तरहसे प्राणायामकी स्तुति और 


रैं 


>) 
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उसके करनेकी आज्ञा की गई हे । परन्तु मेथुनमें व्यायामका कोई 
फल नहीं होता है, उल्टा श्वास ३६ छुत्तोस अछुलि तथा अधिक 
निकलनेसे विशेषरूपसे आयुःक्तय होता है। स्वाभाविक श्वास जो 
कि ९२ बारह अङ्गलि है उससे तीन शुना अधिक जोरसे श्वास 
निकलनेपर मनुष्य बहुत हो अल्पायु हो जाता है और प्राणरूप 
वीस्थैके निकलनेसे अत्यन्त डुव्बंल तथा रुग्णदेह हो जातां है। यही 
सत्र ब्रह्मचय्यनाशका विषमश्च फल है । इसीलिये योगशास्त्रमे 


साहे 
मरणं बिन्दुपातेन जीवनं बिन्दुधारणात्‌ । 


वीय्यैनाशसे मजुष्यकी स॒त्यु और वौय्येधारणसे मनुष्यका जीवन 

है। शरीरके समस्त यन्त्रोमेंसे स्नायु, पाकस्थलो, हृदय और मास्तिष्क 
ये चार यन्त्र मुख्य हैं। वीय्येनांशसे इन चारों यन्त्रोपर कठिन 
आघात पहुंचता है । कामका तुच्छ खुख केवल इन्द्रियके स्नायुआके 
चाञ्चल्यसे ही होता है परन्तु पुनः पुनः चञ्च करनेसे वे सेध नसे 
दुर्बल हो जाती हैं और साथ हो साथ समस्त शरीरके स्नायुओमे 
आघात होनेसे घे सब भौ डुर्बल हो जाते हें । फेल यह होता है कि 
स्नायुआके दुवेल होनेसे उनमे वीथ्यैधारण करनेको शक्ति नहीं 
रहती है जिससे सामान्य कामसड्डुल्प तथा चाझल्यसे ही चोय्ये नष्ट 
होने लगता है और धातुदौबेल्य, प्रमेह, खप्नमेह, मधुमेह आदि 
कठिन कठिन रोग हो जाते हैं। शरोरके स्नायुओपर धक्का 
अधिक लगनेसे पक्षाघात, ग्रन्थिवात, अपस्मार ( रूगी ) 
आदि भीषण रोगोंकी उत्पत्ति होती है । केवल इतना ही नहीं, जिस 
विषयखुखके लिये विषयी लोग ब्रह्मानन्दकां भी तुच्छ खमभते हैं 
उस विषय सुखको भो ब्रह्मचय्येके नहीं पालनेसे बे पूरा भोग नहीं 
सकते हैं, क्योंकि धातुदौब्बेल्य, वीर्यतारल्य या स्नायविक दोब्बेल्य 
होनेसे बीय्यधारणकी शक्ति नष्ट होजाती है और सामान्य काम- 
सङ्कर्प तथा स्त्रीके देखने मात्रसे ही चीर्य्यंनाश होने लगता है 


आश्रमधर्म । पप 
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इस कारण विषयसखुख तथा गाहँस्थ्य खुल भी उन्हें पूरा नहीं 
मिलता है। डनकी स्त्रियां अतृ्ता रहनेसे उनमे ब्यभिचारिणी 
होनेकी सम्भावना रहती है जिससे कुल नष्ट, वर्णसङ्कर सुष्टि 
तथा पितरोंका पिएडनाश होता है और संसारमें दारिद्रथ, दुर्भिक्ष 
तथा हजारों प्रकारकी अशान्ति फैलती है । द्वितीयतः, अपानवायुके 
साथ प्राणवायुका और प्राणवायुके साथ चीय्यंका सम्बन्ध रहनेसे 
अपानवाथुके साथ भी वीर्य्यंका सम्बन्ध है और अपानवायुके 
साथ पाकयन्तर, पायु और उपस्थयन्त्रका सम्बन्ध है। झअपानके 
ठोक रहनेसे अन्नका परिपाक भौ ठीक ठीक होता है जिससे अजी णं- 
का रोग नहीं होता है । परन्तु वीय्येके नाश या चाश्चल्यसे जव 
अपानकी क्रियामें भी दोष होजाता है तब पेटमे अन्न नहीं पचता 
है, अजीणेँ रोगसे शरीर आक्रान्त होजाता है, आज अम्लरोग हुआ, 
कल पेट फूल गया, परसों डकार आता है, अम्लशूल, हैजां, ग्रहणी, 
उद्रामय मन्दार्नि आदि कितनी हो बीमारियां शरीरको ग्रास कर 
लेती हैं और संलारमें ऐसा कोई रोग नहीं है जो कि अजीर्णरोगके 
परिणोमखे नहीं होसकता है । वहुमूत्र, शिरोरोग; धातुरोग, दष्टि- 
हीनता, रक्तविकार, अशं आदि सभी रोग अजीणंरोगके परिणामसे 
होते है और मजुप्यके जीवनको भारभूत तथा अशान्तिमय कर देते हैं। 
अपानधाथुके दूषित होनेसे पायुयन्त्रके भी सब रोग होजाते हें । 
यथा-समयपर शौच न होना, अधिक दस्त होना, दस्त बन्द 
होजाना, पेटमे आम होना आदि बहुत रोग होजाते हें । जिस 
. उष्णताके रहनेसे पेटमे अन्न पचता है, वीय्येनाशसे वह उष्णता नष्ट . * 
होजाती है जिससे पित्तप्रझति नष्ट होकर कफप्रकति होती है 
और पित्त दुब्बंल होनेसे अजीर्ण होता है। तृतीयतः, वीर्य्यके 
निकलते समय कलेजेमे धक्का बहुत लगता है. क्योंकि जब हृदय ही 
रक्तका मूलस्थान है तो जितनी वार दुग्धके सारभूत मक्खनकी > 
तरह रक्तका सारभूत वीर्य्यं नष्ट होगा उतनी ही वार दु्व्येल रक्तको 
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होगा जिसका फल 


SOOO 


पुष्ट करनेके लिये हद्यन्त्रसे रक्तका प्रवा 


यह होगा कि 
आदि कठिन रोग उत्पन्न होकर अकाल मृत्युके ग्रासमे मजुष्यको 


डाल देंगे ' और चतुर्थतः, वीय्येनाशसे मस्तिष्कपर बुत हो धक्का 


हद्यम्नपर चोट लगेगी जिससे क्षय, .कास, यच्मा 


लगता है | शरीरका सर्व्वोत्तम अज्ञ मस्तिष्क है, उसमें शरोरके 


सारभूत पदार्थ भरे रहते हैं । और समस्त स्नायुओका केर्द्रस्थान 
भी मस्तिष्क ही है, इललिये वीयर्पके नाशसे मस्तिष्क निस्तार तथा 
दुरब्बेल होजाता है जिससे स्मृति, बुद्धि, प्रतिभा सभी नष्ट होने 
लगती है, मनुष्य सामान्य मस्तिष्कके परिश्रमसे ही थक जाता है, सिर 
घूमने लगता है, आध्यात्मिक विषयोपर विचार नहीं कंर सकता है, 
बहुत देरतक किसो बातकों चित्त लगाकर सोच नहीं सकता है, 
दिनभर या सन्ध्याके समय सिरमे ददं होने लगता है, कोई बात 
बहुत देरतक स्मरण नहीं रहती है, थोड़ी थोड़ो बातमें ही घबराहट 
होने लगती है, धैर्य सम्पूर्ण नष्ट हो जाता है, प्रकृति रूसी क्रोधी तथा 
भीरु हो जाती है और अन्तमें उन्मादरोग तक हो जाता' है। पांगल- 
खानौमें जितने उन्मादी देखे जाते हैं, अनुसन्धान करनेपर कई 
चार पता लगा है कि उनमेंसे फो सैकड़ा नव्ये व्यभिचार द्वारा वौरय्य- 
हीन होकर पागल बन गये हैं। मस्तिष्क सब स्नायुश्रोका केनद्र- 
स्थान होनेसे मस्तिष्कके दुष्वॅल होनेपर स्नायु भी दुर्बल हो जाते 
हैं, जिससे सब इन्द्रियोमे दुब्बेलता होतो है । क्योंकि प्रत्येक स्थल 
इन्द्रियकां जो मस्तिष्कसे स्नायुओके द्वारा सम्बन्ध हे उसीसे परि 
योका काय्यं ठीक ठीक चलता है इसलिये मस्तिष्क जब दुर्बल होता 
है तब इन्द्रियोंका काय्यं भी बिगड़ जाता है | आंखमे कानमे सबमें 
कमजोरी आने लगती है यही सब वोय्येनाशका फल है । 
वीर्यम तेजसपदार्थ अधिक है जिससे प्राण शक्ति, शारीरिक उत्ताप 
आर आंखके तेजक्रा सम्बन्ध है, इसलिये वीरयके नष्ट होनेसे तीनोंकी 


शाक्त घट जाती है। प्राणशक्तिके घट जानेसे शरीर तथा मुखच्छुबि _ 


| 
| 
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तेज, कान्ति औ ९ श्री हीन हो जाती है, समस्त शरीर फोका तथा झुरके 
शरोरकी तरह दीखने लगता है, आँख बैठ जाती हैं, मुह बैठ जाता 
है, शरीर छश होजाता है, भीतरखे दुब्वलता. बहुत मालूम होती है, - 
शब्द और मन्त्रोन्चोरणकी शक्ति घट जाती है और गला बैठ जानेसे : 
खरमङ्ग हो जांता है। शारीरिक उत्तांप घड जानेखे पेटमें परिपाक- 
शक्ति घर जाती है ओर आवहवांका परिवर्तन थोड़ा भी सहन नहीं 
-होता है, हर समय सदी लगने लगती है, थोड़ीही ठरडसे जुकांम हो 
जाता है, ऋतुओक्े परिवत्तेनक़ समय प्रायः रोग हो जाता है ओर 
देशमे रोगौके फैलनेके समय सवसे पहले ऐसा मनुष्य बीमार 
"पड़ता है। आँखका तेज कम होनेसे यौचनके पहले ही चश्मा लेने- 
की आवश्यकता होती है जो कि आजकलके थुवकोमे प्रायः देखनेमें 
आता है। वीय्यैके दुबल दोनेसे उसमें सन्तानोत्पादन करनेकी 
शक्ति नहीं रहती है जिससे स्त्री बन्ध्या और पुरुष सन्तानहीन रहते 
हैं, अथवा रजसे वोय्येके दुर्वल दोनेके कारण कन्या उत्पन्न होती है, 
'पुत्र नहीं उत्पन्न होते या कम होते हैं और कभी होते हैं तो दुव्बेल तथा 
रोगी पुत्र उत्पन्न होते हैं और अहपायु पुत्र उत्पन्न होते हैं । बहुतोमे बाल- 
'कपनमें वीय्येनाशसे नपुंसकता हो जाती है । इन सब पार्पोसे कुल- 
'नाश तथा पिठुपुरुषोका अधःपतन होता है। सर्वोपरि वोय्येके साथ: 
मनका अति घनिष्ठ सम्बन्ध रहनेसे घीय्यैनाशके साथही साथ मन 
भी बहुत दुर्बल हो जातां है जिससे मलुष्यका मनुष्यत्व, पुरुषार्थ- 
शक्ति, स्वाघोनचि चता, डढ़प्रतिक्षा, अध्यचसाय, जातीयता, आध्या- 
'त्मिक उन्नति, जितेन्द्रियता सभी नष्ट होजाते हैं। दुब्वलचित्त 
मनुष्य इच्छा करने पर भी संयम नहीं कर सकता है, इन्द्रियोंका दाल 
:होकर स्त्रोका भी दास हो जाता है। विषयभोगमें जो जो दुःख है 
उन सबको जानकर छोड़नेको इच्छा करनेपर भी चित्तको दुब्बं- 
-लताके कारण छोड़ नहीं सकता है ओर विषयोके सामने न रहनेपर 
डनको छोड़नेकी हजारों प्रतिज्ञा करनेपर भी विषयोके सामने 
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आनेसे ही सम्पूणेरूपसे उनके वशोभूत हो पड़ता है, समी प्रतिशञाएँ : 

घरी रह जाती है। इस प्रकार ब्रह्मचर्य्यनाशसे मनुष्यका मलुष्यत्व 


लोप तथा जीवन भारभूत हो जाता है। आज जो भारतवषेमे सच्चे 
ब्राह्मण और सच्चे क्षत्रिय आदि चिरले हो मिलते हैं, ब्राह्मणौकी वह. 
शक्ति और कजियोका वह तेज कुछ भी नहीं है, जो ऋषि पहले अमोघ 
चीव होते थे उनके पुत्र आज निर्व्वोय्ये हो रहे हैं, आय्येलन्तान 
आज तेजोहीन होकर भारतमाताके मुखपर कलङ्क आरोपण कर रही' 
है, ऋषियोंके दिव्यनेत्र और ज्ञाननेत्र सब नष्ट होकर आज उपनेत्रके 
विना देखा नहीं जाता है, हमारा शरीर और मन श्मशानके दृश्यको 
स्मरण करा रहा है, पेदके मन्त्रोको देखना और शुद्ध उच्चारण करना 
दूर रहा वेदके अर्थण्र भी हजारों लड़ाइयां चलपड़ो हैं, तपस्याके 
फलरूपसे ज्ञान-अर्जेन करके घ्रह्मका साक्षात्कार दूर रहा आज अज्ञान- 
की घनघोरघरा भारत-आकाशको आच्छन्न कर रही है. ये सब 
दुर्भाग्य और दुदेशाप आय्येजातिमे त्रह्मचय्येहीनताका ही फलरूप 
हैं। इसलिये ब्रह्मचय्ये आश्रमकी पुनः प्रतिष्ठा करके दढ्विजबालकोको: 
उपनयन संस्कारे बाद अवश्य ही ब्रह्मचय्येत्रत पालन कराना 
चाहिये जिससे उनका समस्त जीवन शान्ति सुखमय और देश 
तथा धर्म्मके लिये कल्याणकर हो जाय । 
त्रहमचय्यपालनके चिषयमे दक्षसंहितामे लिखा हे किः-- 
ब्रह्मचय्य' सदा रक्तेदष्टया मैथुनं प्रथक्‌ । 
स्मरणं कीत्तनं केलिः प्रेक्षणं गुह्यभाषणम्‌ ॥ 
सङ्कहपोऽध्यवसायश्च क्रियानिष्पत्तिरेव च । 
एतन्मैथुनमष्टाङ्गं प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ 
स्मरण, कीत्तन, केलि, दर्शन, गु्तबात, सङ्करप, चेष्टा और क्रिया- | 
समाप्ति, येही मैथुनके आठ अङ्ग हैं, इनसे विपरीत ब्रह्मचय्य है जोकि- 
सदा पालन करने योग्य है। इसके पूरे पालनके लिये शरीर, मन तथा 
बुद्धि तीनको ही संयत रखना ब्रह्मचारीका कत्तेव्य है । इस विषयमें 
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मछुजीकी आज्ञा पहले ही बतायो गयी है। प्रथम--शरीरको संयत - 


रखमेके लिये अन्यान्य उपायोके अतिरिक्त खानपानका भी विचार 
अवश्य रखना चाहिये। भ्रीभगचानने गोताजीमें विविध आंहारके 
विषयमे कहा है किः-- 


आयुःसर्वबला ऽऽरोग्यसुखप्रीतिविबद्ध नाः । 

रस्याः स्निग्धाः स्थिरा हृद्या आहारा: सास्विकप्रियाः । 

कट्वम्ललवणाऽत्युष्णतीक्ष्णरूच्तविदाहिनः । 

आहारा राजसस्येष्टा ठुःखशोकाऽऽमयप्रदाः || 

यातयामं गतरसं पूति पय्युंपितञ्च यत्‌ । 

उच्छिष्टमपि चाऽमेध्यं भोजनं तामसप्रियम्‌ ॥ 

आयु, भाणशक्ति, बल, आरोग्य, सुख तथा घीतिका बढ़ानेवाला, 

सरख, स्निग्ध, सारयुक्त और चिक्तको सन्तोष देनेवाला आहार 
सार्विक मजुष्यका प्रिय है। जिससे दुःख, शोक तथा रोग हो इस 


प्रकारका कडु,अस्ल,लवण, अतिउष्ण, तीदण,रून्त तथा शरीरमें ज्वलन . 


उत्पन्न करनेवाला 'यांहार राजसिक लोगोंका मिय है । और कच्चा, 
रखहीन, दुर्गन्धयुक्त, वासी, उच्छिष्ट तथा अभचय आहार तामसिक 
लोगोंका प्रिय है। त्रह्मचारीको सात्विक आहार करना चाहिये। 
प्याज, लशुन, लालमिरच, खटाई आदि राजसिक तामसिक पदार्थ 
हैं। गरिष्ठ मसालेदार अन्न और उत्तेजक अन्न बह्मचारीको कभी 
नहीं खाना चाहिये। तमाखू , भांग आदि मादक द्रव्यौका सेवन 
कदापि नहीं होना चाहिये । कोमल शैय्या जैसा कि पलङ्ग आदिपर 
नहीं सोना चाहिये। भूमिशय्यापर सोना चाहिये। कुपुस्तक 


पढ़ना, कुसङ्ग, कुचिन्ता, कुचित्र देखना ओर परस्परमें कामविष-. 


यक बातचीत करना कभी नहों चाहिये । एकाहार करना चाहिये 
अथवा रातको बहुत कम लघु पाक अन्न खाना चाहिये | प्रातःकाल 
निद्रा टूरनेपर फिर सोना, पान खाना, अधोअन्गमे बर्‍या हाथ लगाना 
दिनमें सोना, मछली या मांस खाना, प्रातःकाल तक सोते 
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६० - धर्मचस्द्रिका। ` 


MR पसा 
रहना आदि प्रह्मचारीके लिये निषिद्ध हे। दूसरा -ब्राह्ममुहत्तमे : 
उठकर शौचादिसे निवृत्त हो प्रातःखंध्या और देवता ऋषि एवं: 
पितरोका तपेण करना चाहिये | सन्ध्याके साथ साथ शुरुको आज्षा- 
उसार कुछ कुछ पूजा, प्राणायाम तथा मुद्रा आदि भी करना चाहिये । 
प्राणायाम तथा मुद्राओंके करनेसे चित्त शान्त तथा एकाग्र होगा 
और स्नायु भी सतेज रहेंगे जिससे ब्रह्मचय्येकी रक्ता तथा शारीरिक 
नीरोगता रहेगी। पूजा करनेसे मानसिक उन्नति तथा भक्ति 
बढ़ेगी। मनको संयत करनेके लिये सदा ही ब्रह्मचारीको यत्न 
करना चाहिये । गीताम लिंखा है किः 

ध्यायतो विषयान्‌ पुंसः 
सङ्गस्तेधूपजायते । 
सद्भात्सआायते कामः । 
विषयकी चिन्ता करनेसे उसमें आसक्ति उत्पन्न होती है और 
आोसक्तिसे काम उत्पन्न होता है। इसलिये त्रह्मचारीको सव्वेदा 
कामसङ्करपसे बचना चाहिये। फामजय करनेके लिये सोधा उपाय 
सङ्कतप करना है। ध्ीमदूभागवतमें कहा है किः 
'सङ्कहपाञजयेरकामम्‌ । 
झखट्करपसे काम जय करना चाहिये। जभौ कामका सङ्कटप 
वित्तमे उद्य हो उसी समय चिन्तको उससे हटाकर.आऔर चिन्ता 
या शाञ्पाठमें लगाना चाहिये। इसी प्रकार चिन्तको, काम-सङ्कहप 
करनेका मौका न देनेका अभ्यास कुछ दिनौतक करते रहनेसे अभ्यास 
बढुनेपर कामसङ्कूप करनेकी इच्छा घर जायगी जिससे चित्तकी 
उन्नति ददोगी | स्मरण रहे, केवल अभ्याससे ही काम बढ़ता है और 
विषयेच्छा बढ़ती है । यह एक प्रकारके नशेकी तरह है । इस अभ्यासके 
घरानेखे और संयमका अभ्यास बढ़ानेसे कुछ दिनोके बाद संयम 
करना ही अच्छा लगेगा, त्रह्मचय्ये धारण करनेमे आनन्द्धोध होने 
, लगेगा और नष्ट करनेमे दुखःबोध होगा और त्यांग ही शान्तिकर 
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होने लगेगा । इसलिये शरीर तथा चित्तके साथ ब्रह्मचय्येत्रवका 
पालन करना चाहिये। तीखरा--ब्रह्मचय्येकी रक्ताके लिये 

, बुद्धिकी भी सहायता लेनी चाहिये। बुद्धिके द्वारा विचार करके 
सत्याखत्यको निणय करना चाहिये। संखारमे त्यागका सात्विक 
सुख भोगके राजसिक सुखसे कितना उत्तम है, विषयसुखके 
अन्तम किस प्रकार परिणामदुःख मञुष्यके 'चित्तको दुःखो करता 
है, इन्द्रियोके साथ विषयका सम्बन्ध पहले मधुर ददोनेपर भी परि- 
णाममे किस प्रकार अत्यन्त दुःख उत्पन्न करके सब सुखको मिट्टोमे 
मिला देता है और निवृत्तिका धानन्द्‌ किख प्रकार मलुष्यके लिये 
प्रवृत्तिसे उत्तम और नित्यानन्द्मय है, इन बातोकां विचार खदा हो. 
ब्रह्मचारीको हृदयमें धारण करके अपने व्रतके पाळनमे पूर्ण दोना 
चाहिये । मेहाभारतमें लिखा है किः-- 


यञ्च कामसुखं लोके यच्च दिव्यं महत्सुखम्‌ 
तृष्णाऽत्तयसुखस्यैते ना5हतः षोडशीं कलाम्‌ ॥ 
संखारमे जो कामसुख यास्वर्गमे जो महान्‌ दिव्यखुख है, ये कोई 
भी खुख वाखना-नाशःखुखके षोडशांशमेखे एक अंश भी सुख 
देनेवाले नहीं हैं । श्रीमगवानने गोतामे आश्ञा की है किः 
ये हि संस्पशेजा भोगा दुःखयोनय एव ते । 
अआद्यंतवंतः कौन्तेय ! न तेषु रमते चुधः ॥ 
शक्नोतीहैव यः सोढुं प्राकशरीरविमोक्षणात्‌। 
कामक्रोधोद्भवं वेगं स युक्तः स सुखी नरः॥ 
विषयके साथ इन्द्रियोंका सम्बन्ध होनेसे जो कुछ खुख होता 
` है वह हुःखका ही उत्पन्न करनेवाला है। विषय सुख आदि अन्तसे 
युक्त है अतः विचारवान्‌ पुरुषक्को कसी विषयसुलमें फंसना 
- नहीं चाहिये | जो मलुष्य यावज्ञीवन काम और क्रोधके वेगको 
-घारण कर खकता है वही योगी ओर वही सच्चा सुखी दे। श्रोभग- 


[~ 


ST 
- चानकी इस आशाको इदयमे 
: संयत होना चाहिये । 
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चारण करके ब्रह्मचारीको सदा ही 


AAAAAAANANAN YSN 


चीय्यैधारणकी उपकारिताके चिषयमे जो कुछ वाते ऊपर लिखी 
गई हे. इससे गृहस्थ लोग यह न समझी कि चीय्यैरच्त केवल ब्रह्म- 
` चर्य आश्रमके लिये ही है, ग्रहस्थाश्रमके लिये नहीं है | इस प्रकार-. 
` की धारणा मिथ्या है क्योंकि वौय्यंनाशसे जितनी हानि बताई गई 
है बह मजुष्यकी सकल अवस्थामें ही घटती है। आजकल बहुत 
लोगौकी यह धारणा हो गई है कि गृहस्थ होते ही अनर्गल विषयः 
: भोग करना चाहिये, इसमें कोई नियम या संयम नहीं है। यह 
: सिद्धान्त मिथ्या है । संयम और नियमपूव्यक शहदस्थाश्रम न करनेसे 
"बही दुददैशा होगी जैसा कि पहले वतोया गया है। शुहस्थाश्रमके 
लिये आतुकाल गमन आदि जो कुछ नियम है सो आगे बताया 
ज्ञायगा, उसीसे गृहस्थांश्रममें प्रह्मचय्येरत्ता होगी, अन्यथा 
नहीं होगी । 
घ्रह्मचर्य्याश्रमका दुसरा कत्तव्य गुरुसेवा है) श्रीभगवानने 


गीताजीमें शञानप्राप्तिका उपायं बताया है किः-- 


तद्विद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्तवदरिनः ॥ 
प्रणिपात, जिज्ञासा और सेवाके द्वारा तत्त्वक्षानी गुरुसे ज्ञान 
प्राप्त करना होता है। 
यथा खनन्खनित्रेण नरो वार्यधिगच्छति । 
-तथा गुरुगतां विद्यां शु्रूषुरधिगच्छञति ॥ 


जिस प्रकार खनित्र ( खोद्नेका यंत्र ) से खोदते रहनेपर जळ 


:मिलता है उसी प्रकार सेवाके द्वारा गुरुसे विद्या मिळतो है । - 


प्रत्येक धम्मं की विधिके देश कालाजुकूल होनेसे ही उससे सुफल- 


6 
-की प्राप्ति होती है इसलिये. ब्रह्मचय्य आंध्रममें प्राचीन आय्य” 
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जातीय वैदिक शिक्षाके साथ देशकालश्ञान और देशकालके अनुकूल 
शिक्षा भी अवश्य होनी चाहिये जिससे गृहस्थाश्रमे बुत्तिभी 
'खुलभ हो और धर्म्मं भी बना रहे। आजकल ब्रह्मचय्य आश्रमका 
पालन कम होगया है ओर जहां कुछ है भी वहां पर भी ठीक ठीक 
झध्यापनाकी कमी है। इसलिये शाख्रानकूल शिक्षा और त्रह्मचय्ये- 
रक्षा नहीं होती है। इसका सुधार होना चाहिये । घ्रह्मचय्यांश्रमकी 
, शिक्षा साधारण पाठशालाकी तरह नहीं होनी चाहिये, उसकी 
विशेषता और गौरव पर भ्यान रहना चाहिये। कलियुगे गर्भा- 
चानादि संस्कार ठीक ठोक न होनेसे सन्तानका शरीर प्रायः कामज 
-होता है इसलिये अनेक चेष्टा करने पर भी पूरी ब्रह्मचय्येरक्षा कठिन 
-होगई है; तथापि जहाँ तक होसके इसमें सबको तत्पर होना चाहिये 
और यदि किसी कारणसे ब्रह्मचय्ये आश्रममे शिक्ताकी सुविधा न 
मिले और व्यावहारिक शिक्षालयमें ही प्रविष्ट होना पडे, तथापि 
उस दशाम भो जहां तक होसके ब्रह्मचय्येरच्ता, गुरुसेवा और व्याव- 
हारिक अर्थकरी चिद्याके साथ शास्त्रीय शिक्षा भी प्राप्त करना 
“चाहिये जिससे भविष्यत्‌ जीवन धस्मेमय, सुखमय और शान्तिमय 
'हो। पिता माताका कर्त्तव्य है कि अपनी सन्तानको बालकपनमें 
- पहले ही धार्स्मिक शिक्षा देकर पीछे व्यावहारिक शिक्षा देवं क्योंकि 
'बाल्यावस्थामें ध्म्मंका संस्कार चित्तपर जमजानेसे सन्तान भविष्यत्‌ 
, जीचनमे कभी नहीं बिगड़ सकेगी । ये सब बातें ध्यान देने 
योग्य हैँ । 
ब्रह्मचय्यै दो प्रकारके हैं. यथा-नैप्ठिक ओर उपकुन्वाण । 
-नेष्ठिक ब्रह्मचारीके लिये गुहस्थाअमकी आशा नहीं है, आजन्म 
` -ब्ह्मचय्ये रखनेकी आशा है । यदि शिष्यका अधिकार इस प्रकार 
--उन्नत होवे तो गुरु उसे नैष्ठिक ब्रह्मचारी बनावे । श्रृतिमे नैष्ठिक 
बह्मचारोके लिये संत्यासको आज्ञा लिखी है, यथा-जाबाल- 
“अतिमे-- ) 1 गी 


त 


द 7” बमचछ्िक 
777 हह्मचर्यये परिसमाप्य गृही भवेत्‌ | गुदी भूखा बनी भवेत्‌ । . 
चनी भूत्वा प्रत्रजेत्‌ । यदि वेतरथा नद्यचय्योदेव प्रत्नजेदू 
गृहांद्ा बनाहा । यद्हरेव विरजेत्तदहरेव प्रबजेत्‌ | 


ब्ह्मचय्ये-आश्वम समाप्त करके ही होवे । ग्रहस्थाश्रमके बाद 
वानप्रस्थ होवे। वानप्रस्थाअमकें बाद संन्यास लेवे। अथवा 
त्रह्मचय्याश्रमसे ही संन्यास आश्रम ग्रहण करे या गृहस्थ या चान- 
' प्रस्थ आश्रमसे संन्यास लेवे । वैराग्य उद्य ददोनेसे दी संन्यास 
लेवे । इस प्रकारसे भ्रुतिने वैराग्यचान[ नैष्ठिक ब्रह्मचारीके लिये 
संन्यासकी आज्ञा दो है। इस प्रकारकी आश्ञा प्रारब्धवान्‌, उत्तम 
अधिकारीके लिये है। जिसका इस प्रकारके नेष्ठिक ्रह्मचय्यैमे 
अधिकार नहीं है उसके लिये मलुजीने उपङुब्वाण त्रह्मचय्यंकी 
आजा की है। ऐसे ब्रह्मचारीको गुरुके आश्रमे कुछ वर्षतक 
ब्रह्मचय्य धारणपूव्वेक विद्याभ्यास करनेके बाद गृहस्थाश्रम ग्रहण 
करना चाहिये जिसका वर्णन नीचे किया जातो है । 


( गृहस्थाश्रम ) 


NNARARNAI ANNAN IF 


पहले ही कहा गया है कि ब्रह्मचय्ये-आश्रममें धम्मंसूलक प्रवृत्तिः 
की शिक्षा और गृहस्थाश्रमे धस्म॑मूलक प्रवृत्तिकी चरितार्थता होती 
है । गृहस्थाश्रम प्रबृत्तिमें मुग्ध होकर बन्धन ओर अधोगति प्राप्त 
करनेके लिये नहीं है; परन्तु त्रह्मचर्य्याध्रमसे ही जिनका एकाएक 
संन्यासाश्रसमे अधिकार नहीं है उनको धम्मेमूलक प्रवृत्तिमार्गके 
भीतरसे धीरे धीरे उन्नत करते हुए अन्तमें निवृत्तिमूलक. संन्यास 
_आश्रमके अधिकारी बनानेके लिये ही गृददस्थाश्रमका विधान किया 
गया है। इसलिये ग्रहस्थाश्रमम प्रत्येक काय्यंकी विधि इस प्रकारकी 
होना चाहिये कि जिससे धम्मंमलक प्रवृत्तिकी चरितार्थंतासे निद्रः 
त्तिमें रुचि हो, वासनाकी वृद्धि न होकर भावशुद्धिमूलक भोग द्वारा 
चासनाका क्षय हो और आध्यात्मिक मागमे उन्नतिलाभ हो। यही 


® 


आश्रमधम । दप 


-०००-४-०पानाटटापापगाशशश00ी९)0)र0)?0)॥ि१ॉ २0२२१ क्र 
गुहस्थाश्रमका सूल मन्त्र है। इसपर ध्यान रखकर प्रत्येक ग्रहस्थ- 
को अपनी जीवनचर्य्याका प्रतिपालन करना चाहिये। अब इखी 
भावको लच्यमें रखते इए गृहस्थाश्रमधम्मंका निद्द श (किया जाता 
है। मजुजीने आज्ञा की हे. किः-- 

ब ` गुरुणाऽनुसतः स्नास्वा समावृत्तो यथाविधि । 

उद्वहेत द्विजो भाय्यो' सवणो' लक्षणान्विताम्‌ ॥ 


~ 


शुरुकी आश्ञासे यथाविधि बतस्नान और समावर्तन करके दिज 
' सुलक्षणा सवर्णा कन्याका पाणिग्रहण करे। विवाहसंस्कार शृह- 
स्थाभ्रमका सरव्वप्रधान संस्कार है। इसके तीन उद्देश्य हे । अ- 
गैल प्रवृस्तिका निरोध, पुजोत्पादन द्वारा प्रजातन्तुकी रक्ता और 
भगवत्प्रेमका अभ्योख । 
मलुष्ययोनि प्राप्त करके जीवके खतन्‍्त्र होनेसे इन्ट्रियलालसा' 
अत्यन्त बढ़ जाती है। प्रत्येक पुरुषके चित्तमे सभी स्त्रियोंके लिये 
और प्रत्येक ख्रीके चित्तमें सभी पुरुषोके लिये भोगभाव प्राकृतिक 
रूपसे विद्यमान है। उसीको संकोच करके एक पुरुष और एक 
ख्लीके परस्परमे प्रवृत्तिको बांधकर धघरस्मंके आश्रयसे और भावशुद्धि 
से तथा बहुत प्रकारके नियमासे उस प्रवृत्तिको भी शरीरे धीरे घटा- 
' कर अन्तमे महाफला निधृत्तिमं ही मनुष्यको लेजाना विवाहका 
प्रथम उद्देश्य है । 
. विवाहका दूसरा उद्देश्य प्रजोत्पत्ति द्वारा वंशरक्षा और ` 
'पितऋण शोध करना है| श्रुतिमे लिखा है किः-- 
प्रजातन्तुं मा. व्यवच्छेत्सी: । 
पितामह, पिता, पुत्र, पौत्र आदि परम्परासे प्रजाका सुच अट्टूट 
रखना चाहिये | मजुजीने. कहा है किः 
ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोते. निवेशयेत्‌ । 
अतपाष्गत्य सोक्षन्तु.सेबमानो त्रजत्यधः.॥ 


धर्मचन्द्रिका | 


` ६६ 1111000... 
अधीत्य विधिवद्ेदाच पुत्रॉरचात्पाद्य थस्सता । 
इष्टवा च शक्तितो. यज्ञेमनो मोक्षे निवशयेत्‌ ॥ 


ऋषि-आण, देव-ऋण और पित-ऋण तीनो ऋणोको शोध करके । 
मोक्षम चित्तको लगाना बाहिये। ऋणत्रयसे मुक्त न होकर , 
मोक्षधर्म्मंका आश्रय लेनेसे पतन होता है। खाध्याय रा ऋषि- 
ऋण, पुत्रोत्पत्ति द्वारा पित-ऋण और यज्ञसाधन द्वारा देव ऋण- 
से गृहस्थ मुक्त होते हैं। आकुमार ब्रह्मचारीके सब ऋण शानयज्ञ 
में लय होते हैं। उसको उक्त प्रकारसे ऋणत्रयसे सुक्त नहीं होना 
पडता है, परन्तु ग्रहस्थके लिये पित-ऋणादि शोध -करनेके लिये 
'पुत्रोत्पादनादि धम्म हैं। यहो विवाहसंस्कारका दूसरा उद्देश्य है । | 
विवाहका तीसरा उद्देश्य भगवत्रेमके अभ्याससे आध्यात्मिक | 
उन्नति करना है। जीवभाव खार्थमूलक है और इंश्वरभाच परा- | 
थमूलक है। . मनुष्य जितना -ही सार्थका सङ्कोच करता हुआ | 
परार्थताको बढ़ाता है उतना ही बह इैश्वरभाव धौर आध्यात्मिक | 
उन्नतिको लाभ करता है । जिस काय्येके द्वारा इस प्रकार सार्थ- 
आवका सङ्कोच और परार्थभावको पुष्टि हो बह धस्मंकाय्ये और 
, भगवत्काय्ये है | विवाहसंस्कारके द्वारा मनुष्य इस परार्थंभावकी 
शिक्षा प्राप्त करने लगता है क्योंकि पुरुषका जो खार्थ अपनेमे हो 
„बद्ध था वह विस्तृत होकर पहले ख्रीमें और पोछे पुत्र कन्या और 


समस्त परिवारमें चट जाता है, इससे पराथंभाव बढ़कर आध्या: 


त्मिक मार्गम उन्नति होती है। यही परार्थमाच अपने घरसे प्रारंभ 
होकर क्रमशः समाज, देश और समस्त संसारके साथ मिल जाता है, 
“तभी जीव “वसुधेव कुडुम्बकम्‌” भावयुक्त होकर मुक्त हो जाते हैं। 
'विवाहसस्कांरके द्वारा इस भावका प्रारम्भ होता है इसलिये यह 

प्रधान संस्कार है जिससे आध्यात्मिक उन्नति होती है। द्वितीयतः इसके 
द्वारा भगवत्मेमका अभ्यास होता है। सकल रसोंके सूलमं सच्चिदा- 


का 


आश्रमधमें । - देऊ 


“अन्‍्द्का आनन्द रख ही भरा हुआ है । वही एक रस मायाके आव- 


` शणसे कहीं प्रेम, कहीं स्नेह, कहीं अद्धा, कहदी काम, कहीं मोह आदि 
“नाना रसोमे विभक्त होगया है। इन्हीं रखोके प्रवाहकी गतिको 
--मोडकर भगवानकी ओर लगानेसे ये ही सब भगवत्प्रेमरूप हो जाते 
-हैं। विवाह खंस्कारके द्वारा इसो भगवत्प्रेमका अभ्यास होता है । 


पति पल्ली परस्पर प्रीति भावको पा करके परोक्षरूपसे भगचत्प्रेमको 
'ही शिक्षा लाभ करते हैं और परस्परमें अभ्यस्त प्रेमको धीरे धीरे 


- भगवानकी ओर लगाकर आध्यात्मिक उन्नति और शुद्ध आनन्दको 


लाभ करते हैँ | यही विवाहका तृतीय उद्देश्य है। 
ऊपर लिखित विवाहके उद्देश्योकी पूर्णंताके लिये पाणिग्रहण 
बहुत विचांरपूठवंक होना चाहिये। अन्यथा खंलारमे अशान्ति, दास्प- 


- त्यभेमका अभाव और निकृष्ट प्रजोत्पत्ति की सम्भावना रहती है। अतः 


“विवाह संस्कारके विषयमें नीचे लिखी हुई बातें ध्यान रखने योग्य हें 
(१) परस्पर विभिन्नरूप ओर शुणवाले दम्पतिके मेलसे न 


“दाम्पत्य प्रेम होता है और न अच्छी सन्तानोत्पत्ति होती है। 


( २) खी पुरुषमें प्रेमकी पूर्णता न दोनेसे अच्छी सन्तान नहीं 
होती है। 

(३) कन्याके खुलक्षणा न दोनेसे खंसारका अकल्याण होता है। 

(४) पिता माताका शारीरिक और मानसिक दोष गुण और 


“रोग सन्तानको स्पर्श करता है। | 
(५ ) चर कन्यामे एक भो अज्ञका दोष नहीं रहना चाहिये, उस- 


“से सन्तान खराब होती है । शारीरिक और मानसिक गुणौके मेलसे 
-सन्तान अच्छी होती है । 


(६) कन्याकी बयः ( उमर ) पुरुषसे कम होनी चाहिये, नहीं 
“तो पुरुषका पुरुषत्वनाश, कठिन रोग और अकाल सृत्यु होती है ओर 
सन्तान भी रोगी और दुब्बंल होती है । 

जो कन्या माताकी सपिण्डा और पितोकी सगोत्रां नहीं है, वही ° 


ल 
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द और संसग लिये मेष 


« विवाहकाय्ये और संसर्गके लिये प्रशस्ता है.! गो, छाग, | 


- धन धान्यसे समृद्धि-सम्पत्न होनेपए भी ख्लीग्रहणके विषयमे दश | 
कुल त्याज्य हैं। 'जिस कुलमें नीच 


क्रिया होती है, जिसमें पुरुष | 

. उत्पन्न नहीं होते हैं, जिसमें वेदाध्ययन नहीं है, जिसमें लोग बहुत | 
रोमयुक्त हैं और जिस कुलमे अर्श, चाय, मन्दाग्नि, अपस्मार, श्वित्र / 
और कुष्ठ रोग हैं उस कुलमें विवाह सम्बन्ध नंहों करना चाहिये। | 

. जिस कन्याके केश पिज्गळ बणे हैं, छः अंगुलि आदि अधिक अङ्ग हैं, | 
. जो चिररुग्णा, रोमहोना या अधिक रोमवांली, अधिक वाचाल अर | 
जिसके चकु पिज्ललवर्ण है, पेखी कन्यासे विवाह नहीं करना चाहिये। * 

. जिसके किसी अङ्गमें विकारनहीं है, सौम्य नामवाली, हंस या गजकी | 
तरह चलनेवाली, खूचम रोम केश औरं दन्तवाली और कोमलाङ्गी | 

. कन्यासे विवाह करना चाहिये । जिसकां भ्राता नहीं है और पिताका | 


न 
। 
१ 


वृत्तान्त भी ठीक नहीं मिलता है ऐसी कन्यासे पुत्रीप्रसव करनेकी | 


“और अधर्मकी आशङ्काके कारण विवाह नहीं करना चाहिये 1. 


आवश्यक कर्तव्य है। रूप, गुण, कुल, शील, स्वास्थ्य, विद्वत्ता, नीरो- 
गता, सच्चरित्रता, ब्रह्मचर्य, मर्य्यादा, सुलक्षण, दीर्घायु, नम्नवा, 
सत्याचार, आस्तिकता, घर्म-मोरुता आदि पुरुषके जितने शुण होने 
“चाहिये उन सबोको:अवश्य ही कन्याके पिता माता देख लेवें । 
» विवाहके अनन्तर गृहस्थाश्रम प्रारम्भ होता है | उसमे पालन करने 
योग्य कत्तेब्योंके विषयमें कुछ शास्त्रीय विषय उद्धृत किये जाते हैं । 
कामसे उन्मत्त होनेपर भी रजोदर्शनके निषिद्ध चार दिन कदापि 
ख्रीगमन नहीं करे और न स्त्रोके साथ सोचे । रजस्वला स्त्रोसे 
गमन करनेपर पुरुषके तेज, प्रज्ञा, बल, चु और आयु सब ही नष्ट 
`हो जाते हैं | तरीके साथ भोजन न करे, जिस समय वह-भोजन कर 
रही है उस दशामें उसको न देखे और छाँकने, जंभाई लेनेके समय, 


* यथासुख बैठनेंके समय भीं उसको न देखे । ' 


र 
| 


कन्यांकी तरह वरके भो लक्षण देखना कन्याके पिता माताका | 
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:एक.वस्त्र पहनकर अन्न नहीं खाना चाहिये। विवस्त्र होकर * 
स्नॉन नहीं करना चाहिये । रास्तेपर. भस्ममे या गोचारण स्थान- : 
में मल मूत्र त्याग नहीं करना चाहिये। रातको वृक्षके नीचे नहीं: 
रहना चाहिये । नग्न होकर नहीं सोना चाहिये। उच्छिष्टसुलसे . 
चलना नहीं चाहिये | आपाद होकर ( पैर घोकर ) भोजन*करना : 


चाहिये परन्तु आद्रपादसे शयन नहीं करना चाहिये। झाद्रेपाद्‌ 
होकर भोजन करनेसे दीर्घायु ळाम होता है। 
दूखरेके घारण किये हुए. जूते, वस्न, अलङ्कार, जनेऊ, माला और 
कमण्डलु धारण नहीं करने चाहिये | उद्य होते हुए सूर्य्या ताप, 
चिताका धूम और भग्न आसन, ये सव स्याज्य हैं। खयं नख और 
' रोमका छेदन या दांतसे नख-छेद्न नहीं करना चाहिये! दोनों दा्थासे 
सिर खुजलाना नहीं चाहिये । .उच्छिष्सुल होनेपर सिरको नहीं 
छूता चाहिये। खिर घोये विना स्नान नहीं करना चाहिये । 


अमावास्या, अष्टमी, पूर्णिमा और चतुर्दशी, इन तिथियोमे स््रीके 
-ऋतुस्नाता होनेपर भी स्नातक द्विज कदापि ख्रीगमन न करे । 
भोजनके बाद स्नान नहीं करना चाहिये । पीड़ित अवस्थामे, मध्य 
राजीमे, बहुत वस्त्र पहनकर अथवा अज्ञात जलाशयमे कभी स्नान 
नहीं करना चाहिये | शतकी, शत्रुके सहायकको, अधार्मिककी, चोर- 
की और परखीकी सेवा नहीं करनी चाहिये । परसीगमन करनेसे 
जितना आयुःक्तय होता है उतना और किसीसे नहीं होता है। 

सत्य और प्रिय वचन कहना चाहिये। अप्रिय सत्य नहीं कहना 
चाहिये। प्रिय दोनेपर- भी मिथ्या नहीं कहना चाहिये। यही 


सनातन धर्म है । ग्रहागत दुद्धोंकी प्रमाण ओर आसन देना चाहिये । . 


उनके सामने कृताअलि हो बैठना चादिये ओर उनके जांनेके 


समय थोडी दूरतक पीछे पोछे जाना चाहिये। शै 


अलस्य त्याग करक श्रुति स्मृतिको अनुकूल, अपने वर्णाश्रम 


घर्मद्वारा विहित और सकल घर्मोक मूलस्वरूप सदाचारखमूदका | 


_ 
9 


न 
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` पालन करे | आचारपालनसे आयु, इत्तम'सन्तति और यथेष्ट धन 
लाम होता है और कुलक्षणाका नाश होता है। दुराचारी पुरुष लोक- 
.लमाजमे निन्दित, सदा ही दुःखभागी, रोगी और अल्पायु होते 
हें । सकल प्रकारक शम लक्षणोसे हीन दोनेपर भौ आचारवान श्रद्धालु - 


और दोषदरशनप्रवृत्तिरहित मनुष्य सौ वर्षतक जीवित रहते हैं। ' 
` सकल परिवार ही एक राज्यकी तरह है। जिस प्रकार राजाको 


योग्यता और न्यायपरताके बसे राज्यमे शान्ति रहती है उसी प्रकार : | 


परिवारकी भी शान्ति और उन्नति गृहकर्ता और ग्रहकर्नीकी न्याय- 
परता पर निर्भर रहती है। परिवारोके बीचमें वैमस्य, लड़ाई ओर . 
वाग्वितएडा आदि अशान्तिकर विषय जिससे न होसक इस विषयमें 
कर्ता और कत्रीको सदा ही सावधान रहना चाहिये और कभी हो भी : 
जाय तो निष्पक्तविचारसे शीघ्र ही शान्त कर देना चाहिये। शह 
काय्यै परिवारके खी और पुरुषौमें विभक्त करदेना, स्वयं सब कार्य्यो : 
पर दृष्टि रखना; सबको मदद देना और उस कारय्यंविभागमे परि- 


वत्तेन करना, यह सब गृहिणी और ग्रहखामोका कत्तव्य है। सुस्थः . 


शरीर व्यक्तिमात्रको ही अर्थोपाज्जनकी चेष्टा करनी चाहिये । 
दुसरेके ऊपर अन्न और वञ्रादिके लिये निर्भर करना ठीक नहीं है। 
इससे परिवारमे दरिद्रता और अशान्ति फैलती है । प्रत्येक गृहस्थकाः 
व्ययके अतिरिक्त सञ्चयको ओर भी ल्य रहना चाहिये। मित- 
व्ययी लोग ही मितसश्चयी होखक्ते हैं। सञ्चयका ल्य खर्चेके 
पहले होना चाहिये, पीछे नहीं होना चाहिये। आय व्ययका 
हिसाब ग्रहस्थको अवश्य ही रखना चाहिये। आयके अनुसार 
ही व्ययसङ्कोच होना चाहिये । परिवारंरूपी छोटा राज्य समाज- 
रुपी वृहद्वाज्यके अन्तर्भुक्त है इसलिये समाजिक शान्ति और 
५उन्नतिक साथ प्रत्येक परिवारकी शान्ति और उन्नतिका सम्बन्ध 
ह 1 प्रत्येक ग्रहस्थका कत्तव्य है कि सामाजिक अनुशासनको मान 
` कर चले, उसकी.कदापि अवज्ञा न करे अधिकन्तु सामाजिक उन्नतिके 
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लिये अपना खार्थत्याग भी करे। प्रत्येक परिचार जबतक सामा- 


जिक खार्थके लिये अपना खार्थसङ्गोच करना नहीं खीखता है 
तबतक समाजकी उन्नति नहीं होती है इसलिये समाजकै साथ 
शरङञाङ्गिभाव रखकर प्रत्येक ग्रहरुथको यत्तैना चाहिये | ज्ञाति और 
कुटुम्बक्तो अपने गौरवका अंशमागी करके उनसे खदा ही भ्रेमके 
साथ मेल रखना चाहिये । प्रत्येकं साव्वेजनिक कार्य्यंमें उनके 
परामश लेने चाहिये। उनकी उन्नतिसे ईष्यांलु न होकर अपनेको सुख 
झौर गौरवान्वित समझना चांहिये। इत्रिम मैत्री और खजनता 


बढ़ाकर अपने गुहस्थाश्रमका केन्द्र घोरे धीरे बढ़ाना चाहिये | उनके. 


खनी पुरुषोंको बीच बीचमे अपने घरमे सम्मानके साथ बुलाकर और 
उनके भी घरमे जाकर घ्रोतिखस्बन्ध स्थापन करना चाहिये । समस्तः 


« ° च. 
संसारको अपना परिवार ओर कुटुम्ब समझकर अपने जीवनको, 


संसारकी सेचामे उत्लगं कर देना शुहत्यागी चतुर्थाश्रमी खंन्यासीका. 
धर्म्मं है। गृहस्थांश्रममे उस प्रकारको छन्रिम खजनताके द्वारा. 
उस चतुर्थाश्रमके घस्मेका प्रारम्भ होता है अतः प्रत्येक ग्रहस्थको 
उदारभावसे इसी प्रकारका बत्तांव आत्मीयजनोंसे करना चाहिये । 
अपनी उन्नतिके साथ साथ सन्तानौकी उन्नति और सत्शिक्षाके लिये 
पिता माताको सदा ही खचेष्ट रहना चादिये। स्मरण रहे कि 
पिता माता जिस संसांरमे आदर्श चरित्र हैं उसमे सन्तान भी 
अच्छी होती है। गर्भाधान संस्कार ठीक ठीक शाख्जाडुकूल दोनेसे 
धस्मंपुत् उत्पन्न होता है और कामज सन्तति नहीं होती है क्योकि 
गर्भाधानके समय दम्पतिके चित्तका जैसा भाव होता है उसीके हो 


अलुरूप पुत्रका भी चित्त होता है। सास्विक भावसे उत्पन्न पुत्र 


सार्विक होता है। अत्यन्त पशुभावके द्वारा उन्मत्त होकर सन्तान 
उत्पन्न करनेसे सन्तान भो तामसिक होती है। दुव्वेलशरीर, 
दुव्वलचेता और कामुक पुत्र जो कि आजकल देखनेमे आते है 
इसका कारण गर्भाधानसंस्कारका विगड़ जाना ही; है। पिता 


(3 


धर्मचन्द्रिंका । 
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RT जार अवश्य रहना चाहिये, नहीं तो दुष्ट | | 
| 


~= 


माताको इन बातोका वि Sg 
सन्तान उत्पन्न होकर उन्हींको दुःख देगी ऑर बंशमययादा 
नष्ट करेगी। शास्नमे लिखा है-- 


ह्य क 
„ पूवेजन्माऽजिता विद्या ू्वजन्माऽजितं धनम्‌ । 


पूव्वेजन्माऽितं पुण्यमंग्रे धावति धावति ॥ 


जन्मे उन वस्तुओकी प्राप्ति होती है। इसलिये सन्तान उत्पन्न होने- 
के घाद उसको विद्या वही पढ़ानी चाहिये जिसका संस्कार सन्तान- 
में पूवं जन्मसे है। आजकल कई माता पिता अपनी ही इच्छा 
तथा संस्कारके अनुसार पुत्रको शिक्षा देना चाहते हैं,'ऐेसा करना ठीक 
नहीं है। अवश्य, पुत्रका संस्कार पिता मांताके संस्कारके अनुकूल | 
ही बहुधा पांया जातो है, परन्तु सब विषयामें ऐला नहीं भो होता । | 
इस विषयपर लच्य रखकर पुत्रकी शिक्षा, बास करके उसको | 
व्यावहारिक शिक्षा होनी चाहिये । उसका संस्कार जिस विद्या या 
विभागके सीजनेक्रा हो उसे वही पढ़ाना चाहिये झर साथही साथ 
आदर्शच रित्र तथा धार्मिक होकर पिता माताको पुत्रके लिये धार्मिक | 
शित्ताका प्रबन्ध करना चाहिये जिससे बालकपनसे उसके चित्तम | 
घम्मंखंस्कार जम जाय । ऐसा ददोनेपर भविष्यत्मे सन्तान सच्चरित्र, | 
धार्मिक, गुणवान और विद्यावान्‌ अवश्य होगी ।. यही गृहस्थाः | 
श्रमका धम्मे संक्षेपले बताया गया, इसके ठीक ठोक अनुष्ठानसे 
ग्रहस्थ देव, ऋषि ओर पितरोके ऋणसे सुक्त होकर तृतीय अर्थात्‌ | 
वानप्रस्थाश्रमके अधिकारी अनायास हो हो सकते हैं। | 


पूव्व॑जन्ममें अर्जित विद्या, धन और पुण्यांके खंस्कारांडुकूल ही इस | 
| 
| 
। 


( वानप्रस्थाश्रम ) 


अब घानप्रस्था श्रम धम्म का घर्णन किया जाता है । शासत्रोमे 


ब (लिया है कि-- ' 
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एवं गृहाश्रमे स्थित्वा विधिवत्स्नातको द्विजः | 
वने वसेत्तु नियतो यथावड्विजितेन्द्रियः ॥ 
गुइस्थस्तु यदा पश्येट्ठलीपलितमात्मनः । 
अपत्यस्यैव चाऽपत्यं तदाऽरण्यं समाश्रयेत्‌ ॥ 
सन्त्यञ्य प्राम्यमाहारं सव्बेञचेब परिच्छदम्‌ । 
पुत्रेषु भाय्यो' निक्तिप्य वनं गच्छेत्सहैव बा ॥ 


इस प्रकारसे स्नातक द्विज गृहस्था्रम-घस्मंको पालन करके 
यथाविधि जितेन्द्रिय होकर वानप्रस्थ-आश्रम ग्रहण करे। गृहस्थ 
जब देखे कि वार्क्यका लक्षण हो रहा है और पुत्रका पुत्र होगया हो 
उसी समय वानप्रस्थी होजाय। ग्रामके आहार और परिच्छद्‌ परित्याग 
“करके और ल्लीको पुजके पास रखकर अथवा स्त्रीके साथ ही वनमें 
जावे। ये सब आज्ञाएऐं मडुजीने की है। पहलेही कष्टा गयां है कि 
प्रत्येक धर्मविधिके लचयको दृढ़ रखकर देश काल पात्रके अनुखार 
विधिका नियोजन होनेसे ही यथार्थ फल मिल सकता है। आज 
कल देशकाल इस प्रकार हो गया है कि प्राचीन रीतिके अनु सार चानः 
प्रस्थाश्रमविधिका पालन करना बहुत ही कठिन है और पात्रके त्रिषय- 
में भी बहुत कठिनता हो गई है; क्योंकि वांनप्रस्थमे जिस प्रकार तपः 
स्या या बत आदि करनेकी आज्ञा शांखमे पार जाती है, तमःप्रथान 
कलियुगमे गर्भाधान आदि संस्कारोंके नष्टप्राय हो जोनेसे 
कामज सन्तति प्रायः दोनेके कारण उन सव तपस्या या घतोका 
आचरण कांमज शरीरोंके द्वारा नहीं हो सकता है, इसलिये वनमे 
जाकर कठिन तपस्या, भूगुपतन अश्निप्रवेश आदि करनां असस्मव 
होगया है। इन्हीं खब बातोपर विचार करके भगवान्‌ शङ्कराचाय्यै 
प्रभुने भी वानप्रस्थ और संन्यास दोचौकी सहायताके अर्थे मठस्थबह्म 
वर्य्य-आश्रमकी नवीन विधिकी सूष्टि की थी। अतः देशकोलपात्रा- 
दुलार लक्ष्यकों स्थिर रखते इप चानप्रस्थाश्रमको निभाना ही विचार « 
और शास्तरलङ्गत होगा । ४ 
द्‌ 
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वानप्रस्थाश्रम निवृत्तिमार्गका डार 

संभ्याली घनते हैं परन्तु ऐसे भाग्यशा 
कम्रही होते हैं । इस कारण घानप्रस्थाश्रमको स्था 
खरूपमे अवश्य होनी चाहिये । प्रस्तावके तौरपर एक आध 

` विचार निश्चय किया जाता है। किसी प्राचीन तीर्थको अथवा 
किसी प्राचीन तीर्थके किसी भागको सत्सई और सच्चर्चाके दवारा 
आदर्शस्थान बनाकर वहीं यदि निवृत्तिसेवी व्यक्ति अपनी आध्या- 
'त्मिक उन्नति और निवृत्तिमार्गमे जानेके विचारसे प्रतिक्षा करके गुरु 
और शाखके आश्रयसे उक्त आदर्शतीर्थमं वास करें और क्रमशः 
साधुसङ्ग, पैराग्यचर्चा झध्यात्मशासत्रौका पठन पाठन और योग- 
साधनादि आध्यात्मिक उन्नतिकारी अलृष्ठानोंको करते इप अपने 
जीचनको छतछत्य करें, तो वे इख कराल कलियुगमे वानप्रस्थ-आश्रस- 
का बहुतसा फल प्राप्त कर सकेंगे और इस प्रकारसे ऐसे निद्नत्ति- 
सेवी भाग्यवान्‌ तपस्वी क्रमशः अच्छे संन्यासी वन सकगे और 
यदि वे कठिन संन्यासाश्रममें नभी पहुंचना चाहे तौ भी अपनी 
बहुत कुछ आध्यात्मिक उन्नति कर सकेंगे एवं आदर्श दिखाकर 

. जगतका भी कल्याण कर सकगे । 

( संन्यासाश्रम ) 

अवलि चतुर्थ अर्थात्‌ खंस्यासाश्रमका कुछ वर्णन किया 

जाता है। यह वांत पहले ही कहो गई है कि प्रवृत्तिका निरोध 
और निब्ृत्तिका पोषण करके क्रमशः मनुष्यको जीवभावसे त्रहमभाघमे 
लेजाकर पूर्णता प्राप्त कराना ही वर्ण तथा आश्रमध्म्मका लक्ष्य है। 
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ली मजुष्य 'खंखारमें बहुत 
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है। प्राक्तन सुकृतिसे मलुष्य 


पना किसी न किसी | 


इसलिये महर्षियोने चार वर्ण और चार आध्रमके अर्थ ऐसी हो. 


विधियां बताई हैं कि जिनसे प्रबृत्तिरोध और निवृत्तिपोषण हारा 


जीवको उन्नति हो । 


प्रकतिकी तामसिक भूमिमं शद्रकी उत्पत्ति होती हे इसलिये | 


, खाधीनताके साथ विचार द्वारा जीवनयात्रा निर्वाह शदकी भूमिमें 


$ 


आश्रमधर्म । छप्‌ 
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साधारणतः असम्भव है। अतः दविजोंके अधीन होकर सेवां द्वारा 
उन्नति करना ही शूद्रका धमं बताया गया है, जिससे खांभाविक 
उच्छुङ्णल प्रवृत्तिका निरोध होकर उन्नति हो। उससे 'उन्नत भूमि 
चेश्यकी है जिसमें तमके साथ रजोगुणका विकाश होनेके कारण 
खयं कार्य करनेकी इच्छा बलवती होना प्रतिके अनुकूल होगा, 
परन्तु तमोशुणका आवेश रहनेसे खयंकृत काय्येमें प्रमादादि दोष 
हो सकते हैं । अतः वैश्यके लिये यह धर्म बताया गया है कि वा- 
णिज्य आदि द्वारा अर्थ-उपार्जन करनेपर भी गोरक्षा तथा कृषि-उन्नति 
द्वारा देशका अन्नसंस्थान आंदि सत्कार्योके लक्ष्यसे उस प्रवृत्तिको 
चरितार्थं करे जिससे स्वाभाविक उच्छूह्नल प्रवृत्ति रक सके । तद्‌- 
नन्तर तृतीय वर्ण अर्थात्‌ क्षत्रियकी भूमिमे रजोगुणका आधिक्य होने- 
से अहंकार और अभिमानका सम्वन्ध बढ़ जायगा, परन्तु उस 
अभिमानको निरंकुश प्रचृत्तिपथमें न लगाकर चात्रियभूमिमें विकाश 
श्राप्त सस्वगुणके साथ प्रजापालन, देश तथा जातिकी रक्षा और 
ध्स्मंकी रक्षा आदि कार्यो लगानेसे उच्छुह्लल प्रवृत्ति रक जायगी । 
झन्तमें अर्थात्‌ ब्राह्मण वणमे सत्य एुणका विशेष विकाश स्वाभाविक 
होनेसे भ्रवृत्तिसूलक अहंकार, अभिमान, लोम और विच्ैषणा 
दिका क्षय होकर तपस्या, शम, दम, अध्यात्मचिन्तन और परो- 
पकार आदि शुद्ध सास्विक भावाँका विकाश होगा जिससे प्रवृत्ति 

का पूर्ण निरोध होकर जीवभावके नाशसे ब्रह्ममावप्राधि होगी । यही 
वर्णधर्म दारा प्रवृत्तिके निरोधका रहस्य है जैसा कि पहिले अध्या 

यमे कहा गया है । 

अब आश्रमधर्म के रहस्यपर मनन करनेपर भी यही निब्ृत्ति- 
पोषणरूप भाव क्रमशः विकाशको प्राप्त होता हुआ इष्टिगोचर 
होगा । मज्ुजीने कहा हैः 
प्रवृत्तिरेषा भूतानाम्‌ । 
मदुष्यकी प्रवृत्ति ही खाभावतः विस्नगामिनी है, इसलिये प्रथम 


° और चतुर्थ आश्रममे आत्माको शरी कर 
ु र और मनसे पृथक्‌ करके खरूप 


ऽहे घर्मेचन्द्रिका । 


दाच आश्रम गस्त निस्तगामी जोतको रोकनेके लिये | 


अपनेको पूर्णतया आचाय्येके आधीन कर देना और उन्हींकी आज्ञासे 
सब कुछ करना त्रह्मचर्याश्रमका धर्मे है। इस प्रकार निम्नगामी 
प्रवृत्तिको रोककर उसकी गति ऊपरको ओर करनेके लिये अर्थात्‌ 
धर्ममूलक प्रवृत्तिको शिक्षा पानेके लिये ब्रह्मचर्याश्रमक्षी विधि मह- , 
खियोने बताई है। धमंमूलिका प्रब्नेत्ति निवृत्तिप्रविनी हे, इसमें | 
कोई सन्देह नहीं है। इसलिये प्रथम आश्रममें प्रवृत्ति शिक्षा डोरा | 
निवृत्तिका पोषण होता है। द्वितीय अर्थात्‌ ग्रहस्थाश्रममें आनेसे | 
धम्मंमूलक प्रवृत्तिको चरिताथेता होती है जिससे खयं ही निद॒त्ति- | 
का पोषण होता है। उद्दाम इन्दियप्रवृतिको पकपत्नीब्रत द्वारा 
निरुद्र करके, आत्मसुखभोग-प्रवृत्तिको पुत्र परिचारादिके खुखसाध- 
नमे विलीन करके, अपने प्राणको पारिवारिक प्राणके साथ मिलाकर" | 
के और दूसरेके सुखमें अपना सुख समझ करके ग्रहस्थका प्रदृत्ति- | 
सङ्गोच और निवृत्तिपोषण होता हे, परन्तु गृहस्थाश्रमे प्रवृत्तिकी 
धमंमूलक चरितार्थता द्वारा निवृत्तिका पोषण होनेपर भी ग्रहस्था- 
श्रमके कार्याक साथ अपने शारीरिक और मानसिक सुखका 
सम्बन्ध रहनेसे आत्मा स्थूल और सूम शरीरोंसे बद्ध रहता है। 
अपने सत्री पुत्र और परिवारके सुखके लिये सुखत्याग करनेपर | 
भी उसी सुजत्यागरमें ही गृहस्थको सुत्र होता है, उनको आराममें 
रखकर ग्रहस्थको सुख मिलता है अर्थात्‌ उनके सुख दुःखके साथ 
गृहस्थ अपने सुख दुःखका सम्बन्ध बांध लेता हे। इसलिये 
केवल अपनी खुखान्वेषण धरवृत्तिकी दशासे यद्यपि यह दशा बहुत 
उत्तम है तथापि इसमें भी आत्माका शरीरसे चन्धन ही रहता है 
और जबतक यह दशा रहेगी अर्थात्‌ आत्माका स्थूल सूदम शरीरे 
बन्धन रहेगा और उन्हींके छुख ढुःजले आत्मा अपनेको सुखी या 
डुः समभेगा तबतक मुक्ति नहीं हो सकती है । इसलिये तृत्तोय 
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स्थित करनेके लिये उपाय बताये गये हैं । वानप्रस्थाश्रमकी समस्त 
तपस्या और आचरण सभी इस्द्रियजुबमोगसे अन्तःकरणको पथक्‌ 
करके आत्मामें लबलीन करनेके लिये. है। इसलिये वह जळा 
सात्तात्रूपसे निवृत्तिका पोषक है। शरीर और मनको सुख दुःख, 
शीत उष्ण, राग द्वेष, समस्त इन्छौमें एकरस और सहिष्णु बनाना इस 
आश्रमका प्रधान धर्म है। इसके द्वारा आत्मा स्थूल सूच्म शरोरखे 
पृथक्‌ होकर खरूपकी ओर अन्रखर होने लगता है। बहुत दिना- 
तक गृहस्थाश्रममें प्रचृत्तिका सङ्ग होनेसे शारीरिक और मानसिक 
अभ्यास और प्रकारका होगया था, इसलिये कठिन तपस्या द्वारा 
उन अभ्यासाको त्याग कराके वानप्रस्थ निःश्रेयसप्रद्‌ सन्यासाश्रमः 
का अधिकार प्राप्त कराता है । मञुसंहितामें लिखा है कि, 
बनेछु तु विहृ त्येव तृतीयं आगमायुषः । 
चतुर्थमायुषो भागं लखयकत्वा सङ्गान्‌ परित्रजेत्‌ ॥ 
आश्रमादाश्रमं गत्वा हुतहोमो जित्तेन्द्रिय: । 
` भिक्षाबलिपरिश्रान्तः प्रत्नजन प्रेत्य वर्धेते ॥ 
इस प्रकार आयुका तृतीय भाग चानप्रस्थाश्रममें यापन करके 
चतुर्थ भागमे निःसज्ञ होकर संन्यास ग्रहण करे। एक आश्रमसे 
आधमास्तर ग्रहण करते हुए अग्निहोत्रादि होम समाप्त करके जिते- 
हिद्रयताके साथ जब भिक्ता बलि आदि करमोसे श्रान्त हो, तब 
संन्यास ग्रहण करनेसे परलोकरम उन्नति होती है। यह संन्यासका 
साधारण क्रमं है। असाधारण दशांमे बह्मचय्येआश्रमसे हो 
परारऽ्ध बलस एक बार ही खंन्यासाश्रम ग्रहण होता है, जैसा कि 
पहले कहा गया है। श्रुतिमे लिखा है कि 
न कर्मणा न प्रजया धनेन 
सागेनैकेनामृतस्वमानशुः । 
सकाम कम्मं, सन्तति या घन किसीसे भी अस॒तत्वल्ताम नहीं 
होता है, केवल त्यागसे द्दी अश॒तत्वलाभ होता है। जिस द्विजमे 
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ब्रह्मचय्योदेव प्रत्रजेत्‌ । 
यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रब्रजेत्‌ । इत्यादि । 
ब्रह्मचय्येसे ही संन्यास लेवे, जिस दिन वैराग्य हो उसी दिन 
संन्यास लेवे इत्यादि। परन्तु जिनको अधिकार नैष्ठिक ब्रह्मचय्ये 
का नहीं है उनके लिये क्रमशः आश्रमसे आश्रमान्तर ग्रहण द्वारा 
उच्चाधिकार प्राप्त होते हुए चतुर्थाश्रममें संन्याल लेना ही शास्त्रः 
सङ्गत है । संन्यासाश्रममे निववत्तिकी पूरणे चरितार्थता होती है। 
जो महाफल निवृत्तित्रत ब्रह्मचय्याश्रममें प्रारम्भ हुआ था, संन्याखा- 
श्रममें उस महात्रतका उद्यापन होता है, जिससे जीवको मोक्षरूप 
फलकी प्राप्ति होती है। | 
ब्रह्ममे अध्यात्म, अधिदेव और अधिभूत, ये तीन भाव हैं, 
इसलिये काय्येत्रह्मरूपी इस संसारकी प्रत्येक वस्तुमे भी तीन भाव 
हैं, अतः जीवमें भी तीन भाव हें। इन तोनो भावोके द्वारा ही. 
शुद्धि और पूर्णता पाकर साधक ब्रह्मरूप बन सकता है । निष्काम 
कर्स्मंके द्वारा आधिभौतिक शुद्धि, उपासनाके द्वारा आधिदैविक 
शुद्धि और ज्ञानद्वारा आध्यात्मिक शुद्धि होती है, इसलिये संन्या- 
साश्रममें निष्कामं कम्मं, उपासना ओर ज्ञानका अनुष्ठान शास्त्रांमे 
बताया गया है । 
निष्काम कम्मेके विषयमे श्रीगीताजीमें कहा है किः-- 
अनाश्रितः कम्मफलं काय्य कम्म करोति यः । 
स संन्यासी च योगी च न निरम्निने चाउक्रिय: || 
काम्यानां कम्मणां न्यासं संन्यासं कवयो विदु: । 
सव्वकम्मफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ 
कर्म्मफलकी इच्छा न करके जो कत्तव्य कमम करता हे वही 
` संन्योसी और योगी है, निरग्नि और अक्रिय होनेसे ही संन्यासी नहीं 


यह त्यागबुद्धि ब्रह्मचय्याश्रममें ही हो गई है उसके लिये | 
| 


आंश्रमधम । ऽ& 
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होता है । कॉस्यकम्मोंकां त्याग ही संन्यास है और सकल कम्मोंका 
फलत्याग हो त्याग है। कर्म्मत्याग त्याग नहीं है। इसलिये 
निष्काम जगत्कल्यांणकर काय्य संन्यासीका अवश्य कत्तव्य है । 
जीवभाव खार्थमूलक है, जबतक यह खार्थभाव नष्ट नहीं हो 
तबतक्र जीवभाव भी नष्ट नहीं हो सकता है । निस्वार्थ 
जगस्सेवाद्वारा खार्थवुद्धि नष्ट होकर जीवभावका नाश होता हे, 
तभी संन्यासी अपने लच्यक्ो प्राप्त कर सकते हैं ! इसीलिये 
गीताजीमें निष्काम कम्मं को इतनी प्रशंसा की गई है और इसोलिये 
प्राचीन महर्षिळोग इतने परोपकारव्रतपरायण हुआ करते थे | पर 
मात्मा सत्‌ चित्‌ और आएनन्द्रूप हैं। उनकी सत्सत्तासे विरादू 
की स्थिति है। कम्म॑से सत्सत्तांका सम्वन्ध दै । संन्यासी निष्काम 
कर्मं द्वारा अपनी सत्ताको विराटूकी सत्तासे मिलाकर ही सद्भावको: 
पूर्णताको प्राप्त होसक्त हैं क्योंकि परमात्मांमे सत्‌ चित्‌ ओर आनन्द 
भाव है तो परमात्माके अंशरूप जीवोमें भी ये तीनों माव विद्यमान 
हैं । जीवोम ये तोनों भाव परिच्छिन्न है । जबतक ेसी परिच्छि- 
कता है तबतक जीव वद्ध है। सुक्तिके लिये अपनी सत्सत्ताको 
उदार करके विराट्की सत्तामे विलीन करना पड़ता है, अन्यथा सक्लाव- 
की पूणता नहीं हो सक्ती है। संसारको भगवानका रूप जानकर 
निष्काम जगत्लेवामे प्रवृत्त होनेसे साधक अपने जीवनको विश्व जो- 
बनके साथ सहजही मिला सकते हैं और इखीसे उनकी सत्सत्ता 
विरादूकी सत्तासे मिल सकती है । यही संन्यासाश्रममें सुक्तिका 
प्रथम अङ्ग हे। इसलिये संन्याक्षीको अवश्य ही निष्काम कस्में 
करना चाहिये, अन्यथा पूर्णता नहीं होगी और तमःप्रधान' 
कलियुगमे तो निष्काम कम्मेकी बहुत ही आवश्यकता है क्योकि 
इस युगमें कालधस्मंके अनुसार तमोशुणका प्रभाव सव्वंत्र रहता है 
जिससे कर्म्महीन पुरुषमे आलस्य प्रमाद आदिका होना बहुत द्दी 
सम्भव है। इसलिये निष्कामततपरायण न होनेसे कलियुगके 


धर्मचन्द्रिका । ] 
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_जन्यालियोग्रे आलस्य प्रमाद आदि बढ़कर पतन दोनेको विशेष 
सम्भावना रहेगी। अतः अपने खरूपमे स्थित रहकर सन्यासका 
चरम लक्ष्य निःश्रेयसपद्‌ प्राप्त करनेके लिये कलियुगे ख॑न्याखीको 
अवश्य ही निष्काम कर्मयोगी होना चाहिये । इससे हपता 
'नहीं होगा । यही वेद और शाखको आशा है। अवश्य संन्यास- 
अम्मपरायण व्यक्तिको जगत्को भगवानका रूप मानकर और 
जगत्सेवांको भगवत्सेवा मानकर शुद्ध निष्काम और भक्तियुक्त होकर 
काय्य करना चाहिये । उसमें वित्तैषणा या लोकेषणा आदि दोष 
कभी नहीं होने चाहिये । श्रुति कहती है किः-- 

पुत्रेषणाया वित्तेषणाया लोकेषणाया 
बुत्थायाउथ भिक्षाचर्य चरन्ति । 
पुत्रैषणा, वित्तैषणा और लोकेषणा, इन तीनों एषणांओके छूटने- 
'पर तब यथार्थ संन्यासी हो सक्ते हैं। इस प्रकार निष्काम कम्म 
'करनेसे संन्यासी अपने जीवनको संसारके लिये उत्सर्ग करते हुए 
अवश्य ही पूणता प्राप्त करंगे। | 
अत्यन्त ही खेदकी बात यह है कि आजकळ साधु और संन्यासिया- 
की संख्या आवश्यकतासे अधिक और शाख-अनुशाखनके विपरीत 
रूपसे अधिक होने पर भी उनके इस अपने निष्काम धम्मंको भूल 
जानेके कारण वे अपनी जोतिके काम नहीं आते | आजकलके साधु 
सन्यासी निष्काम बतको भूल रहे हैं इस कारण वे बुद्धिमान्‌ व्यक्तिया- 
के निकट अपने समाजमें अयोग्य और भाररूप समफे जाते हैं। 
यदि आज़ कलके साधु संन्याली जगत्पवित्रकर इस निष्कामत्रतके 

'महत्त्वको कुछ भी खमभते तो भारतवर्षकी उन्नति और सनातधम्म- 
के पुनरभ्युदयमें विलम्ब नहीं होता; परन्तु हमारी जातिके इस 

ढुदैवके लिये आजकलके गृहस्थ भी कुछ जिम्मेवार हैं। यदि चे 

योग्य, तपःस्वाध्यायरत, जितेन्द्रिय, शानी और निष्कामनत- 
परायण साधु संन्यासियोका विशेष सम्मान और अयोग्य साधु 


आश्चमघमे । व्र 
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संन्यासियोंका तिरस्कार करते रहते तो अयोग्य व्यक्तियांकी संख्या 
बढ़कर हमारी जाति पेसी कलङ्कित नहीं बन जाती | अतः अयोग्य 
व्यक्तियौके तिरस्कार और योग्य व्यक्तियोंके पुरस्कार करनेकी 
ओर हिन्दुजातिका विशेष ध्यान रहना चाहिये और दूसरी ओर 
साधु संन्यासियाके जो आचाय्ये, महन्त और नेता लोग हैं उनका भी 
कर्त्तव्य होना चाहिये कि वे अपने सम्प्रदायमें निष्कामबत, धस्मेप्र- 
चारप्रवृत्ति और जगत्सेचामे अजुराग क्रमशः वढ़ानेका यत्न करें 
जिखसे सीधु खंन्यासियांमें निष्काम कम्मयोगक्री प्रवृत्ति बढ़े । 
पेखा यत्न सब्वेसाधारण सनातनधर्मांवलम्बी मात्रको करना 
उचित है । 

निष्काम कर्मके साथ साथ उपासना और ज्ञानका भी अनुष्ठान 
'संभ्याखीको करना चाहिये । श्रुतियोमे आशा है किः 
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आत्मानमुपासीत । 
ऋते ज्ञानान्न मुक्तिः । 
आत्माकी उपासना करनी चाहिये | श्ञानके चिना मुक्ति नहों 

'होती है । उपासनाके द्वारा परमात्माको आनन्दसत्ता ओर ज्ञानके 
द्वारा उनकी चित्सःताकी उपलब्धि ददती है। संन्यासीके लिये अधिका- 
रानुसार राजयोगोक्त निगुण बह्मोपासना विहित है और ज्ञानका 
साधन सप्तज्ञानभूमियोंके अनुसार करना चाहिये जिससे प्रकृतिसे 
अतीत व्यापक और नित्य शुद्धचुद्ध सुक्तखरूप आत्माको उपलब्धि 
हो । समस्त वेदान्त आर उपनिषदुशास्त्रमे इसी स्वरूपोपलब्धिके 
लिये उपाय बताये गये हैं जिनके नियमित अलुष्ठानके द्वारा जीव 
अविद्याबन्धनसे निर्मुक्त होकर अवश्य ही खरूपस्थित हो सकते हैं। 
'यही श्रृतिस्म्रृतिप्रतिपादित आश्रमधमेका संक्षेप रहस्य है । 


>>> 
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नार्राधमं । . | 
(५) 
जिस प्रकार वर्णधर्म और आश्रमधमं विशेषधर्मके अन्तर्गत 
हैं उसी प्रकार नारोधर्म भी विशेषधर्म के अन्तर्गत है। जिस प्रकार | 
चतुराश्रमधमंके सम्यक्‌ पालन द्वारा पुरुष मुक्ति पदवी तक पहुंच | 
सकता है उसी प्रकार स्रीजाति नारीधमंके पूर्ण पालन दारा अपनी | 
स्रोयोनिसे सुक्त होकर उत्तम ज्ञातिको प्राप्त हो सकती है। इसी 
कारण पूज्यपाद महर्वियाने ख्रीजातिके लिये इस विशेषधम का | 
निर्देश किया है | | 
कर्मजगतूर्मे ख्री और पुरुषका सम्बन्ध भूमि और बीजकी | 
तरह है; अर्थात्‌ पुरुष बोजदाता तथा प्रकृति चेत्र है और | 
इसी विचारसे ही मह्षियोने पुरुषके लिये यज्ञधर्म तथा स्त्रीके लिये | 
तपोधर्मकी आश्ञा को है । इस तपोधर्मके अनुछानके लिये स्त्रीजाति- 
के तीन कर्त्तव्य हैं, यथा शारीरिक, वाचनिक, मानसिक, 
त्रिविध तप करना, पातिव्रत्यका पूणं पालन करना और अस्वतन्त्र | 
होकर पुरुषके वशम्वद रहना। इन तोनोके विना ख्रीजाति 
अपने विशेष धर्म पालन द्वारा ख्रीयोनिसे मुक्ति लाभ नहीं कर | 
सकती है। ऐसा क्या हे इसका शास्त्रीय रदस्य नीचे क्रमशः 
बतांया जाता है। 
सष्टिक्रियाप्रे स्त्रीयोनिकी उत्पत्ति पुरुषयोनिसे बहुत पीछे 
होती है। प्रथम सश्णि पितामह ब्रह्मा तथा महर्षियोंने मनोबलसे 
मानसी सृष्टि की थी। उसमे स्रीकी आवश्यकता ही नहीं 
होती है। उपनिषदूमे लिखा है-- “मनसा साधु पश्यति, मानसा 
प्रजा असजन्त ।” महाभारतमे भी लिखा है-- 
आदिदेवसमुद्भूता त्रह्ममूलाउक्तयाउन्यया । 
सा _ष्टिमोनसी नाम घर्मतन्त्रपरायणा ॥ 
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उसके वाद भी सखुष्टिमे स्त्री पुरुषका अलग अलग शरीर न 
होकर पुरुषके ही शरीरमें खीशरीर उत्पन्न हुआ। आधु 
निक खायन्सने भी इस प्रकारको अर्धे स्त्री तथा अधं पुरुषयुक्त 
( Hermaphroditicnl ) सृष्टि मानी है। आर्यशाख्रमे भी अदुधे- 
नांरीश्वरकी मूर्तिमे इसका आदर्श समझने योग्य है | तदनतर सि 
की निम्न दशामे पुरुषशरीरसे पृथक्रूपमे सटी शरीरकी सृष्टि होने 
लगी । परन्तु इसपर भी दोनों शरोरोमें बड़ा ही अन्तर रहा। 
यथा-पुरुषशरोरमे वीरता, खतन्जता, स्वाभाविक खुन्दरता 'आंदि 
लक्षणौके विकांश होते हैं; किन्तु सोशरीरमें खाभाविक सोन्दर्थेके 
लक्षण नहीं हें । उसमे दुर्षलता, बाहरी शोभाका अभाव, 
चीरताका अभाव तथा अखतन्जताके स्वाभाविक लक्षण होते हैं । 
समस्त जीव जन्तुओमे ही देख सकते हैं कि उनमें पुरुषका जो स्वा- 
भाविक सौन्दर्य है खीमें. बह छुछ भी नहीं है । मयूरका सौन्दर्य 
मयूरीमें नहीं है, लिंहके केशराद्का खोन्द्ये सिहीमे नहीं है, हस्तीके 
-दुन्तादिका सौन्दर्यं हस्तिनीमे नहीं है, पुरुषके शमश्रु आदिको सीन्दय 
नारीमें नहीं है और न पुरुषकी खाभाविक वीरता तथा खतन्त्रताके 
ये सब लक्षण खीमे पाये जाते हैं। इन सब प्राकृतिक विषयोपर 
विचार करनेसे खतः हो प्रमाणित होता है कि प्रकृति माताने स्रो 
जातिको पुरुषके अधीन होकर ही उनके साथ मिलकर उन्नति 
करनेकी आज्ञा की है । चास्तवमें पतिके वश होकर पतिप्रे मन प्राण 
सौपकर अस्वतन्त्रताके अवलम्बन द्वाराही खीजाति अपना कल्याण 
कर सकती है । उनके लिये स्वतन्त्र होना अपता सत्ता नाश करना 
हो है। यही ख्रीजातिके लिये तपोधमंमूलक पातिन्रत्य पालनको 
आज्ञाका प्रथम कारण है। इसका द्वितीय कारण ओर भी गम्भीर 
तथा रहस्यपूणे है जो नीचे बताया जाता है। 
प्रलयके समय परमात्मा एक ही रहते हैं ऑर प्रकृति परमात्मांसे 
लय हो रहती है। पश्चात्‌ जब खुष्टिका समय आता है तो परमा- 
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[मासे उनकी शाक्तिरूप प्रकृति निकलती है और परमात्मा ओर 
ती है । जिस प्रकार संसारमे 


प्रकृति दोचौके मेलसे सृष्टि होने लग र 
होने लगती हे तो पुरुषशक्तिके 


स्री और पुरुषके मेलसे जव सृष्टि 
के प्रधान होनेसे लड़की होती 


प्रधान होनेसे लड़का और ख्नौशक्तिके 
है, ठीक उसी प्रकार प्रकृतिमे सष्टिको दो घारायें देखनेमें आती 
हे, यथा-पक पुंशक्तिप्रधान पुरुषधारा और दूसरी स्त्रीशक्ति- 
प्रधान खीधारा । प्रथम धारामे जीव यथाक्रम पुरुषयोनिको 
ग्राप्त होता हुआ उद्भिज्ञसे ऊपरकी ओर अग्रसर होतां है शौर 
द्वितीय धारांमें जीव यथाक्रम खीयोनिको प्राप्त होता हुआ 
उद्धिज्से ऊपरकी ओर उद्भिज, खेदज, अण्डज और जरायुज इस 
कमसे चलता है | मदुष्यके नीवेकी चौरासी लक्ष योनिमे सष्टिका 
नियम प्रतिके अधीन होनेसे एक ही प्रकारका होता है। इसलिये 
जो जीव प्रकृतिकी पुरुषधारामे उन्नत होता है वह मचुष्ययोनिके 
पहले तक चौरासी लक्ष योनि पर्यन्त बराबर पुरुष योनिको ही प्रांत 
करता हुआ चला आता है। इसी प्रकार ख्रीधारामें पतित जीव 
डद्भिजयोनिसे लगातार मलुष्ययोनिपय्यन्त ज्री ही बनता हुआ 
चला आतो है। 
अब मजुप्ययोनिर्मे आकर कैसा धर्मपालन करनेसे स्त्री और पुरुष 
दोनोकी उन्नतिं और मुक्ति हो सकती है सो विचार करने योग्य है। 
पूर्ण प्रकृति परमात्मामें लय होकर रहती है, इसलिये परमात्मासे 
निकली हुई प्रकृति जिससे संसार बनता है वह अपूण है। परन्तु 
परमात्मा अर्थात्‌ पुरुष सदा ही पूणे होनेपर भो अपूर्ण प्रति या 
मायाकी ला ज पिया पड़ती है तब ही पुरुष अपूणेता दिखाने 
2६१ है, जैसा कि स्फटिक खच्छ होनेपर भी लाळ पुष्पके सामने 
आनेसे लाल दिखने लगता है। यही पुरुषका बन्धन है । इसलिये 
'जब पुरुष खभावतः मुक्त और पूर्ण है, केवल प्रतिके सम्बन्धसे 
ही बद्ध आर अपूणे मालुम होते हैं तो पुरुषकी मुक्ति तव होगी जब 
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उनकी चन्धनकारिणी प्रकृतिको पुरुष छोड़ देंगे। इस तरहसे पूर्ण 
पुरुष अपूर्णं प्रकतिको छोड़कर पूर्ण हो जायंगे, इसलिये पुरुषका 
बह घर्मे है जिखसे पुरुष प्रकतिको छोड़ सके । संसार उसी प्रकृति 
और पुरुषके अंशसे बना हुआ है, इसलिये संसारमें युरुषको मुक्ति 
तब होगी, जब चे प्रकृतिरूपिशी स्त्रीको अर्थात्‌ संसारको छोड़ देंगे । 
इसलिये पुरुषका धर्म वैराग्यप्रधान है। परन्तु खोका धर्म पेला 
नहीं हो सकता है, क्योंकि प्रकृति अपूर्णं होनेसे प्रकृतिकी अंशरूप 
सन्नी भी अपूर्ण है। जो अपूण है वड पूर्णको छोड़कर पूर्ण नहीं दोः 
सकता, परन्तु पूर्णमे लय होकर ही पूणे हो सकता है। इसलिये. 
अपूर्ण ख्रीका वही एकमात्र धर्म होगा जिससे अपूर्ण स्रो पूणा 
पुरुषमे लय हो सके | स्लीशरोर, मन, घाण और आत्माके साथ. 
पुरुष पतिमे लय होकर ही पूर्णं और सुक्त हो सकती है । यही स्त्रीका 
एकमात्र घर्म है, जिसको पातिव्रत्य धर्म कहते हैं। पातिब्रत्य 
धम्मेके पूर्ण अबुष्टानसे पतिभावमें ही तन्मय होकर स्त्री देहत्यागके 
चाँद पतिके साथ पञ्चमलोकमे रहती है। वहां उसी तन्मयताके 
साथ भोगकालपय्येस्त रहकर सोगान्तमे पुनः संसारमे, आजाती 


है। उख समय उस स्त्रीको उन्नत पुरुष शरीर मिळता है, क्योंकि. 


पतिमें तन्मय हो जानेखे उसकी खोसत्ता नए हो जाती है। इसी 
प्रकार पातिव्रत्य धम्मके बलसे खरी पुरुषयोनिको प्राप्त करके सुक्त 
हो सकती है | इसीलिये नारीजातिके लिये पातिब्रत्य धर्म्मंकी पेखी 
तपोघूलक कठिन आक्षा महर्षियोने दी है और इसलिये ही मन्वादि 
स्मूतियोमे लिखा है किः 

विशीलः कामवूत्ता वा गुणव परिव ज्जितः । 

उपचर्य्य: स्त्रिया साध्व्या सततं देववत्पतिः ॥ 

नाऽस्ति रीणां प्रथग्यज्ञा न जतं नाऽप्युपोषितम्‌ । 

पतिं शुभ्रूषते येत तेन स्वर्ग महीयते ॥ 

पाणिप्राहस्य साध्वी ज्ञी जीवतो वा सतस्य वा | 


~ 


€ 


ण तिलोकमभीष्सन्ती नाऽऽचरेत्‌. किस्चिदप्रियम्‌ ॥ 
भुक्त सुक्तेऽथ या पद्यौ दुःखिते दुःखिता च या । 
मुदिते सुदितोऽतर्थ षिते मलिनाम्बरा ॥ 
सुपे पत्यौ च या शेते पूव्व॑मेव प्रचुध्यते | 
प्रविशेच्चेव या वह याते भर्तरि पञ्चताम्‌ । 
नाऽन्यं कामयते चित्ते सा विज्ञेया पतिन्रता ॥ 
शील, चरित्र वा गुणोसे हीन होनेपर भी पतित्रता स्त्रीको सदा 
न पतिकी सेवा क 
री त यज्ञ व्रत या उपवास आदिको विधि नहीं है, केवल 
पतिसेवा द्वारा ही उनको उन्नत लोक प्राप्त होता है । पति जीवित 
हो या सृत हो पतिलोकके चाहनेवाली स्त्री कदापि उसके अपग्रिय 
आचरण न करेगी। पतिके भोजनके बाद भोजन करनेवाली, 
उसके दुःखसे दुःखिता र सुखसे सुखि नी, उसके विदेश जानेपर 
मलिन वज्जधारिणो, उसके सोने बाद सोनेवाली, उसके जागनेके 
पहले जागनेवाली, उसकी मृत्यु होनेपर अग्तिमे प्राणत्याग करने- 
वाली और जिसके चित्तमें सिवाय अपने पतिके और किसीकी 
चिन्ता नहीं है, वह स्त्री पतिव्रता कहलाती है 
नारीजीवनको साधारणतः तीन अवस्थाओंमे विभक्त कर सकते हैं। 
यथाः-कन्या, गृहिणी और विधवा । नारीका एकमात्र धम्मं पाति- 
रत्य होमेसे इस त्रतके लिये शिक्षा उक्त तीनों अवस्था्मे इशा 
करती है । कन्यावस्थाप्रे पातित्रत्यकी शिक्षा, गृहिणी अवस्थामें 
उसका पालन और विधवावस्थामे उसकी परम परीक्षा होतो है। 
कन्याके लिये ऐसी शिक्षा दोनो चाहिये जिससे वे पूर्ण मातां 
वन सके । उनको पिता बनानेके लिये यत्न करना उन्मत्तता ओर 
अघम्मं है । इससे फलसिद्धि न होकर “इतो नष्टस्ततो अ्रष्टः” हो 
ज्ञायगो; क्योकि स्त्रीको पुरुषकी तरह शिक्षा देनेका यही विषमय 
फ्त होगा कि, प्रकृतिविरुद्ध होनेसे बह खरो पुरुषभावको तो कमी 


रनी चाहिये | ख़ियोके लिये कतव्य - 
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नहीं प्राप्त कर सकेगी, अधिकन्तु कुशिक्षाके कारण ख्रीभावको भी खो 
देगी जिससे उसके और संसारके लिये बहुत हो हानि होगी ।पति- 
भावमें तन्मयता ही स्त्रीको पूर्णाश्चति होनेके कारण, पुरुषके अधीन 
होकर ही खी उन्नति कर सकती है, खतन्त्र होकर नहीं कर सकती 
है और ऐसा करना भी स्त्रीप्रकतिसे विरुद्ध है। इसीलिये मचुजीने 
कहा है किः 

अतन्त्राः स्थियः काय्यीः पुरुषैः स्वैदिवानिशम्‌ । 

विषयेषु च सञ्जन्यः संस्थाप्या आत्मनो षशे ॥ 

पिता रक्षति कौमारे भतो रक्षति यौवने । 

रत्तन्ति स्थविरे पुत्रा न छी स्वातन्ञ्यमहति || 

बाह्ये पितुवशे तिष्ठत्पाणिग्राहस्य योवने | 

पुत्राणां भत्तेरि प्रेते न भजेसस्त्री स्वतन्त्रताम्‌ ॥ 

पुरुषांका कतव्य है कि स्त्रियांको सदा ही अधीन रकखें। उन्हे 

तन्त्रता न देव । ग्रहकाय्येमे प्रवृत्त करके अपने वशमे रक्खे । स्त्री 
कन्यावस्थामे पिताके अधीन रहती है, योचनकांलमे पतिके अधीन 
रहती है और वृद्धावस्थामे पुत्रके अधीन रहती है। कभी स्वतन्त्र 
करने योग्य ख्ोजाति नहीं है । पतिदेवताके साथ खोका उपास्य 
उपासक भाच है। उपासक भक्त उपास्य देवताके वश होकर 
उनमें भक्तिके द्वारा लय हो जानेसे हो शुक्ति लाभ कर सकता है। 
उनसे स्वतन्त्र होने पर नहों कर सकता है। यही पातिब्रत्य ध्म 
है। स्त्रीको पुरुषकी तरह शिक्षा देनेसे उसमें खवन्यच भ्रमण, खत- 
न्त्र प्रेम और स्वेच्छाचार आदि स्वतन्त्रताके भाव आ जायेगे जिससे 
पातिव्रत्य धर्म नष्ट हो जायगा । कन्याको ऐसी शिक्षा होनी 
चाहिये कि जिससे वह भविष्यतूमं पतिके अधीन रहकर अच्छी 
माता और पतित्रता खती बन सके; क्योकि अपनी उन्नति और 
सन्तानोक्ी पहली शिक्षाके लिये पितासे.भी माताका सम्बन्ध अधिक 
रहता है। वीर माताकी चीर सन्तान और घाम्मिक माताकी 
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धार्मिक सन्तान प्रायः हुआ करतो है। अतः वर्तमान देशकालके 
विचारसे यदि खीको शिक्षा देनेकी आवश्यकता समभी जाय तो | 
पिता माताको सदाही ध्यान रखना चाहिये कि इको पातित्रत्य 
ली शिक्षा मिले और पातिव्रत्य भ्रष्टकारी शिक्षा कदापि 
शिक्षिता हो परन्तु पतिबता न होतो 
है; क्यौकि पातित्रत्यके वोरा ही सरी 
है। इसलिये शिक्षाका वही 


व्य 


डढ़ करने चा 
न दी जाय | यदि स्त्री बहुत 
उसके लिये वह शिक्षा व्यर्थ 
जातिको उन्नतिं और मुक्ति मिलती 
उद्देश्य होना चाहिये । 
शिक्षाके विषयमे विचा 


किया जातो है। ; हि आ 
मलुजीने पुरुष प्रकृति और स्तर प्रकतिपर संयम करके दोनोका- 


प्रभेद देखकर खोके लिये निम्न लिखित रूपसे विवाद्दादि संस्कारो- | 
की आज्ञा की है, यथाः | 
शअमन्त्रिका तु कार्य्येयं खरीणामावृदशेषतः । | 
-संस्काराष्थ शरीरस्य यथाकालं यथाक्रमम्‌ ॥ | 
| 

| 


र करके अब संस्कारोके विषयमे विचार 


वैवाहिको विधिः खीणां संस्कारो वैदिकः स्प्रतः 1 
पतिसेवा गुरौ वासो ग्रृहाऽर्थोऽसिपरिक्रिया || 


शरीरकी शुद्धिके लिये यथाकाल और यथाक्रम जातकर्मादि | 
सभी संस्कार स्त्रियोके लिये भी करने चाहिये, परन्तु उनके संस्कार : 
वैदिकमन्त्ररहित होने चाहिये। सभी संस्कार कहनेसे यदि स्त्रियो | 
के लिये उपनयन संस्कारकी भी आज्ञा. समझी जाय, इस सन्देहको | 
सोचकर मजुजी दूसरे शलोकमे कहते है कि ख्त्रियोका उपनयन | 
संस्कार नहीं होनो चाहिये । विवाह संस्कार ही स्त्रियोका | 
उपनयन संस्कार है, इसमें परम शुरु पतिकी सेवा ही गुरुकुलम 
वास है और गुहकाय्य ही सन्ध्या तथा प्रातःकालमे हचनरूप अझनि' 


, परिचर्य्या है । यही ख्ियोके लिये उपनयन संस्कार है । 
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कन्याके विवाहकालके विषयमे शास्त्रामे मतभेद पाया जाता है 
श्रतः यह विषय विचार करनेके योग्य है। यह चात पहले ही कही गई 
है कि विवाहका प्रथम उद्देश्य खुपुन्न उत्पन्न करके पितरोका ऋण 
गोध और दूसरा पवित्र दास्पत्यप्रेमके द्वारा स्त्री पुरुषकी पूणंता- 
प्राप्ति है। मुसंहितामें भी कहा है किः 


अपय धम्मकाय्योरि शुश्रूषा रतिरुत्तमा । 
दाराऽधानस्तथा स्वर्ग: पिठ्णामात्मनश्च ह ॥ 


सन्तानोत्पत्ति, धम्मं कार्ये, सेवा, उत्तम अलुराग और पितरोकी 
तथा अपनी खर्गप्राप्ति, ये सब स्ञ्रीके अधीन हैं । अतः चिवांहकाल- 
के विचारमें भी उपर्य्युक्त दोनों उद्दश्य ळच्यीभूत रखने होंगे, अन्यथा 
संसाराश्रममें सञ्रीपुरुषको कदापि शान्ति नहीं मिलेगी। झाय्यजातिकी 
और जातियाँसे यही विशेषता है कि इसमें खभी विचार आध्यात्मिक 
लक्ष्यको सुख्य रखकर हुआ करते हैं। केवल स्थूलशरीरको ही मुख्य 
मानकर जो कुछ विचार हैं, आय्यैभावरहित हैं, वे अतः इख जातिके 
लिये हानिकर तथा जातित्वनाशक हैं | इसलिये बलवान्‌ और खस्थ. 
शरीर पुत्र उत्पन्न हो और दम्पतिकी भी कोई शारीरिक हानि न हो, 
विवाहकालके विषयमे केवळ इस प्रकार विचार झाय्येजातिके अनु- 
कूल नहीं होगा, परन्तु वह असम्पूर्णे विचार कहा जायगा । 'आय्ये- 


जांतिके उपयोगो पूर्णविचार तथी होगा जव विवाहकालके विषय- ` 


में ऐसा ध्यान रवखा जायगा कि विवाहसे उत्पन्न सन्तति स्वस्थ; 
सबलकाय ओर धघाम्मिक भी हो तथा दाम्पत्यप्रेम, खंसारमे शान्ति 
ओर सबसे बढ़कर पातिव्रत्यधम्मेमें किसी प्रकारका आघात न 
लगे। वर कन्याके विवाहकालके लिये इतना विचार करनेपर तमी 
चह विचार झाय्येजातिके उपयोगी और पूणे विचार होगा । 


अब विवाहकाळके चिषयमें स्मृति आदिम जो प्रमाण मिलते हैं 


उनपर विचार किया जाता है | मजुजीने कहा है किः 
| 


1 
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त्रिंशद्र्पों वहेत्‌ कन्यां ह्यां द्वादशवाषिकीम्‌ । 
5यष्टवर्षो5ष्टवषी वा धम्में सीदति सत्वरः ॥ 
तील वर्षका पुरुष अपने चित्तकी अचुकूला बारह वर्षकी कन्या. 
से विवाह करे, अथवा चौबिस वर्षका युवक आठ वर्षेकी कन्यासे | 
विवाह करे और धस्म॑द्वानिकी यदि आशङ्की हो तो शीघ्र भी कर | 
सकते हैं। महर्षि देवलने कहा दै किं र | 
` उदध्वं दशाब्दाद्या कन्या प्राम्रजोदर्शनात्त सा | | 
गान्धारी स्यात्‌. समुद्वाह्मा चिरंजीवितुमिच्छता ॥ | 
दल वर्षसे ऊपर तथा रजोदशनके पहले. तक कन्या गान्धारी | 
कहलाती है। दीर्घायु चाहनेवाले माता पिताको इस अवखामें उसको | 
विवाह कर देना उचित है। संवत्तेसंदितामें लिखा है किः | 
[ अष्टवर्षो भवेद्गौरी नवबषो तु रोहिणी । 
दशवषी भवेत्‌ कन्या अत उद्‌ धवं रजखला । 
' माता चेव पिता चैध ज्येष्ठो आता तथैव च ॥ 
त्रयस्ते नरकं यान्ति दृष्ट्वा कन्यां रञखलाम्‌ ॥ 
तस्माहिवाहयेत्‌ कन्यां यावन्नसुमती भवेत्‌ | | 
विवाहो5ष्टमवर्धाया: कन्यायास्तु प्रशस्यते ॥ | 
- अतः इन सब प्रमाणाँसे कन्याको आयुके विषयमे सामान्यत 


आठ वर्षले लेकर बारह वर्ष तककी आयुसे पहले कन्यादानकी 

श्चा है। इसका कारण क्या है सो बताया जाता है। मनुसंहितामे 

` लिखा है किः-- ब 

खां प्रसूतिं चरित्रश्च कुलमात्मानमेव च | | 

खच्च धम्म प्रयत्नेन जायां रक्षन्‌ हिं रक्षति ॥ | 

_ स्त्रोकी खरक्षासे निज सन्तति, चरित्र, वंशमर्य्यादा, आत्मा | 
और खधर्मकी रक्षा होती है इसलिये स्रीकी रक्षा सब्वंथां करणीय 
है । अब वहं रक्षा केसे हो सकती है सो विचार करने योग्य है | 

. पहले ही कहा गया है कि प्रत्येक ख्रीके साथ प्रत्येक पुरुषका जो 


4 नारीधर्म । &१ 


rere शशश 


भोग्यभोक्ता सम्बन्ध स्वाभाविक है उसको अनल होनेसे र'ककर 
एक सम्बन्धहीमें लंस्कार और भावशुद्धि द्वारा खी पुरुषको बांधकर 
प्रवृत्तिमार्गके भीतरसे निवृत्तिमें लेजाना ही विवाहका लक्ष्य है। 
इसलिये ज्ीका और पुरुषका विवाह उसी समय ददोना चाहिये जिस 
समय उनमे भोग्यभोक्ता भावका उद्य हो। क्योंकि उस समय 
विवाहसंस्कांर न कश्नेसे प्रवृत्ति अनगेल अर्थात्‌ अनेकोमे चञ्चलं 
होकर अधोगति करा सक्ती है । 


कन्याकालके विषयमे शास्त्रमे कहा है कि जष तक स्त्री पुरुषके 
सामने लज्जिता होकर वस्त्रसे अपने अङ्गौको आवत न करे और 
कामादि विषयाँका ज्ञान जब तक उसको न हो तभी तक स्त्रीका 
कन्याकाळ जोनना चाहिये । इसी प्रमाणके अनुसार यही सिद्धान्त 
होता है कि जिस समय सरोम ज्रीलुलभ चाश्चस्य और ख्रीभावका 
विकाश होने लगता है और वह समने लगती है कि “मैं खी हूं, 
बह पुरुष है ओऔर हम दोनोका भोग्यभोक्तासम्बन्ध विवाहके द्वारा 


होता है” उसी समथ कन्याका विदाइ अवश्य होना चाहिये, क्योंकि 
जिस समय खी पुरुषके साथ अपना खाभाविक भोग सम्बन्ध सम- 


भने लगती है, उसी लमय विवाह कर देनेसे बहुत पुरुषोंके लाथ 
नैसर्गिक प्रेमप्रवाहका सम्बन्ध वंध जायगा, जिससे पातिवत्यधर्ममें, 
जोकि ख्रीकी उन्नतिके लिये एकमात्र धमे है, कोई हानि नहीं होगो। 
अन्यथा, खाभाविक चञ्चळ चित्तको निरंकुश छोड़ देनेसे बहुत पुरु- 
षम चाञ्जल्य होकर पातित्रत्यकी गभीरता नष्ट हो सक्ती है और 
ऐसा होनेका अवसर देना स्त्रोका सत्तानाश करना है । अतः विवा- 
हका वयःक्रमः इन्हीं चिचारोके खाथ पिता माताको निद्धीरण करना 
चाहिये । इसमे कोई नियमित वर्ष नहीँ हो सक्ता है; क्योकि देश- 
कालपात्रके सेद होनेसे सभा खियाके लिये ख्रीमाव-विकाशका एक 
ही काल नहीं हो सक्ता है। परन्तु खाबारणतः = वर्षसे लेकर १२ 


र 
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वर्ष तक इस प्रकार 'त्रीभावःविकाशक्ा काल 


महर्षियोने ऐेसी ही आशा को है र र 
अब महर्षियोंके द्वारा विहित विवाहसे उक्त बातोंकी सिद्धि कैसे 


हो सक्ती है सो बताया जाता है । यौवनके प्रथम विकाशके साथ हो 
साथ खी और पुरुषमे जो भोग्यभोक्ताका शान होता है यह स्वाभाविक 
बात है, परन्तु इस खभावके अतिरिक्त ख्ियोमे जो रजोधमंका 
चिकाश होता है, यह बात असाधारण और विशेष है। रजोधर्म 
प्रकृतिको विशेष प्रेरणा है। इसके द्वारा खी गर्भधारण योग्या हो 
जातो है,यही प्राकृतिक इङ्गित है। और इसी इङ्ञितके कारण रजखला 
होनेके समय अर्थात्‌ ऋतुकालमें ख्ियोकी कामचेष्टा बहुत ही बल. 
बतो हुआ करती है, अतः उस समय स्त्रियांमे विशेष चाश्चल्य होना 
खाभाविक है। इसी खाभाविक प्रवृत्तिको केन्द्रीभूत करनेके लिये 
ही महर्षियोने रजखलाके पहले विवाहकी आज्ञा की है क्योकि ऐसा 
न होनेसे नैसर्गिकी कामेच्छा अवलम्बन न पाकर जहां तहां फैलकर 
पातिव्रत्यमे बहुत हानिं कर सक्ती है। और जहां एक वार निरंकुशः 
ताका अभ्यास पड़ा, तहां पुनः उसे रास्तेपर लाना बहुत ही कठिन 
हो जाता है; क्योकि खी'प्रकृति चञ्च होनेसे. थकतो नहीं है, अवि- 
द्याभावके विकाशके लिये थोड़ा भी अबसर मिलनेसे उसी भावमें 
रम जाती है और उसमें पुनः विद्याभावका विकाश करना बहुत ही 
कठिन हो जाता है। परन्तु मनुष्यकी प्रकृति ऐसी नहीं है, उसमें 
यौबनःखुलभ साधारण कामभाव रहता है, उसमें रजस्वळा-दशाका 
विशेष भाव नहीं है, अतः उस साधारण भावका चिकाश भी साधा: 
रणतः ही होता है एवं विशेष प्राकृतिक प्रेरणा स्त्रियॉकी तरह नहीं 
होती है, इसीलिये ख्रियोकी तरह, यौबनक्े उद्यसे भोग्यभोक्ताभाव 
होते ही, उसी समय विवाह करनेकी प्रबळ आवश्यकता उनके लिये 
नहीं होती है। इसके सिवाय पुरुषके चाझल्यकी सीमा है और 
इसमें थकान है जिससे खभावतः ही पुरुष निवृत्त होकर झपने ख- 
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रूपमें आसक्ता है। इसी प्रकारही विशेष धस्मैकी विभिन्नताके 
[रण ही मद्दर्षियोने स्त्री ओर पुरुषके विवाहकालमें भी भेद रकखा 
है। द्वितीयतः पुरुषे ज्ञातशक्तिक अधिकता होनेसे साधारण 
कामभावको विचार द्वारा पुरुष रोक सक्ता है; परन्तु स्त्रोमें अज्ञान- 
भावकी अधिकता होनेसे असाधारण प्राकृतिक प्रेरणाको रॉकना 
बहुत ही कठिन हो जाता है। तृतोयतः यदि रोक भी न सके तयापि 
पुरुषके व्यभिचारसे समाजमें और कुलमें इतनी हानि नहीं पहुंचती है 
जितनी हानि स्त्रोके व्यसिचारसे पहुंचती है। पुरुषके व्यभिचारका 
प्रभाव अपने शरोर ही पर पड़ता है, परन्तु स्रोके व्यभिचारसे वणा- 
सङ्कर उत्पन्न हो कर जाति, समाज ओर कुलधर्मं सभीको नष्ट कर 
देता है । इन्हीं सब कारणांसे ख्वोके लिये रजखला होनेसे पहले ही 
विवोहकी आज्ञा को गई है ओर पुरुषके लिये अधिक वयःक्रम पय्यैन्त 
ब्रझचारी होकर विद्याभ्यासकी आज्ञा की गई है। इसके सिवाय यदि 
पुरुष भी ब्रह्मचारी न रह सक तो “धम्मं सीदति सत्वरः” अर्थात्‌ | 
धम्मंहानिकी सम्भावना होनेपर शीघ्र भी विवाह ऋर खक्ते हैं ऐसी भी 
आज्ञा मजुजोने दी है। अतः इन सच आध्यात्मिक तथा सामाजिक 
बातोपर विचार करनेसे महर्षियोकी आज्ञा युक्तियुक्त मालूम होगो । 
पातित्रत्यधस्मके पालन किये विना खीका अस्तित्व ही वृथा हे । इस- 
लिये जिन कारणाँसे पातित्रत्यपर कुछ भी धक्का लगनेको सम्भावनां 
हो, उनको पहलेसे ही रोकर जगदम्बाकी अंशस्वरूपिणी ख्रोजातिकी ` 
पवित्रता और सस्बणुणमय विद्याभावकी मय्थादाकी ओर जब पूर्ण 
दृष्टि होगी तभी आसय्येधस्म॑का पूर्ण पालन हो सकेगा । 
विवाहके अनन्तर नारीजीवनकी दूसरी अर्थात्‌ दिशी अवस्था 
प्रारम्भ होती है। कन्यावष्थांमे पतिदेवतामे तन्मयतामूलक पचि- 
घतामय सती धस्मंको जो शिक्षा लाभ हुई थी, ग्रहिणी अवस्थामें 
उसी सतीधस्म या पातिव॒त्यका पाळन होता है। जिल प्रकार 
श्रेष्ठ भक्त भगवानके चरणकमलोमे अपने शरीर, मन, प्राण और 


घर्मचन्द्रिका । 


33 INNS 


आत्मा सभीको समर्पण करके भगवङ्कावमे तन्मय होकर भगवान्‌. 


को प्राप्त करते हैं, उसी प्रकार खती भी पतिदेवताके चरणकमलो. 
में अपना जो कुछ है खो सभी सम्पण करके उन्हीमै तन्मय होकर 


मुक्ति प्राप्त करती है। * 
सतीत्वकी महिमाको वर्णन करते हुए परम पूज्यपाद महर्षि. 


योने बहुत बातें लिखी हैं। मजुजीने कहां दे किम 
प्रजनार्थ महाभागा पूजाही गृहदीप्तयः । 
खिय! श्रियश्च गेहेषु न विशेषाउस्ति कश्चन ॥ 
पतिं या नाऽभिचरति मनोवाग्देहसंयता | 
सा मत लोकमाप्नोति सद्भिः साध्वीति चोच्यते ॥ 
सन्तानप्रसव करनेके कारण महामाग्यवती, सस्मानके योग्य 
और संसारको: उज्ज्वल करनेवाली स््रीमे और शरीमें कोई भेद नही 
है। जो खो शरीर, मन और वाणीसे अपने पतिके खिवाय और 
“किसी पुरुषसे सम्बन्ध नहीं रखती है वही सतो कहलाती है। 
उसको पतिलोक प्राप्त होता है। याक्षवल्क्यजीने कहा है किः-- 
मृते जीवति वा पद्यौ या नाडन्यमुपगच्छति । 
सेह कीतिमबाएनोति मोदते चोमया सह ॥ 
पतिको जीवितावस्थामे या सृत्युके घाद भी जो स्त्री अन्यपुरुष: 
की कमी इच्छा नहीं करतो है उसको इहलोकमें यश मिलता है 
और परलोकमे उमाके साथ सतीळोकमे आनन्द्में रह सकती । 
द्क्षलंहितामे लिखा है किः - 
अनुकूला न वाग्दुष्ट। दक्षा साध्वी प्रियंबदा । 
आत्मगुप्ता स्वासिभक्ता देवता सा न मानुषी ॥ 
जो स्त्री पतिके अनुकूल आचरण करती है, कटुः वचन नहीं 
कहती है, ग्रहकाय्योमे दक्षा सती, मिष्टमापिणी, अपने धर्मको रक्षा 
करने वाली ओर पतिभक्ति परायणा है वह मानवी नहीं है परन्तु 
देवी है। ब्रहमवैवत्तंपुराणमे कद्दा है कि; -- 
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सव्व दानं खव्वयज्ञः सव्वंतीथेनिषेवणम्‌ | 
सव्वं प्रतं तपःसव्बेभुपवासादिकः्च यत्‌ ॥ 
सब्वेधम्मेच्च सःच स्वेदेवप्रपूजनम्‌ । 
तत्सव' खामिसेवाया! कलां नाऽईन्ति षोडशीम्‌ ॥ 
समस्त दान, समस्त यक्ष, सकल तीथाँकी सेवा, समस्त त्रत, 
तप और उपवास आदि सब कुछ ओर सब धर्म, सत्य और देव- 
पूजा ये पतिसेचाजनित पुएयका षोडशांश पुण्य भी उत्पन्न नहीं 
कर सकते हैं । लम 
इस प्रकारसे आयेशाख््मे सतीधर्मकी महिमा बताई गई है 
जिसके खम्यक्‌ पालन द्वारा स्त्रीजांति अनायाख ही अपनी योनिसे. 
मुक्ति लाभ कर सकतो है। 
नारी जीवनको तृतीय दशा वैधव्य है! प्रारब्ध कम्मेके चक्रसे 
यदि सतीको विधवा होना पड़े तो इस वैध्रव्य दशामें पातिव्रत्यकी 
पूर्ण परीक्षा होती है। सतीत्वके परम पवित्र भावमें भावित खतीका 
अन्तःकरण वैधव्यरूप संन्यास दशामे परमदेवता पतिके निराकार 
रूपमे तन्मय होकर पातित्रत्य धर्मको पूर्णंताका साधने और उद्यापनं 
कराता है । इखीलिये यह तृतीय दृशा परमगोरवान्वित तथा पवित्र 
तामय है यह बात पहले हो सिदुर की गई है कि भगवच्चरणः 
कमलोमें भक्तीकी तरह पतिके चरणकमलोमे लवलीन होनेसे ही 
स्रोकी मुक्ति होती है। पतिव्रता खती पातित्रत्यके प्रभावसे 
पतिलोक अर्थात्‌ पञ्चमलोक्रमें जाकर पतिके साथ आनन्दम मग्न 
रहतो है। इस प्रकोरकी तन्मयता द्वारा पातिव्रत्यकी पूणता होनेसे 
हो पुनर्जन्मके समय उनको ख्रीयोनिमे नहीं आना पड़ता है। वह 
पापयोनिसे सुक्त हो निःश्रेयलपद उत्तम पुरुषदेहको प्राप्त करती 
है। उद्भिज्ज योनिसे लेकर उसको जो खीयोनि प्राप्त होना प्रोरम्भ 
हुआ था, इस प्रकार पातिवत्यकी पूर्णतासे वह सज्रीयोनिका प्रवाह , 
समाप्त हो जाता है। आय्येमहर्षियोने जो स्रीजांतिको सकल _ 
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दशाओम ही एकपतित्रतका उपदेश दियां है उसका यही कारण है। 
क्योंकि विना एकपतित्रतके तन्मयता नहीं हो खकती। अनेकोमें 
जो चित्त चञ्चल होता है उसमें तन्मयता कभी नहीँ आ सकती हे 
और विना तन्मयता के पातिव्रत्यकी पूर्णता नहीं हो सकडी है एवं 
चिना पातिब्रत्यकी पूर्णताके खीयोनि समाप्त होकर लुक्तिप्रद्‌ पुरुष- 
योनि प्राप्त नहीं हो सकती है। इसलिये ग्रहिणी और विधवाकी 
_ सकलदशामे ही महर्षियोंने एकपतित्रतरूप घम्म पर इतना जोर 
दिया है। इस धम्मेके विना ख्रीका जन्मही वृथा है। कन्या- 
कालमें इस धर्म्मकी शिक्षा और ग्रहिणीकालमे इसका अभ्यास होकर 
विधवाकालमें इसकी समाप्ति होती है। इसलिये वैधव्यद्शामे 
भी पातित्रत्यका पूर्ण अनुष्ठान होकर भुत पतिकी आत्मामे अपनी 
आत्माका लयलाधन करना हो विधवाका एक मात्र घम्मे है । 
आर्य्यशा्जोमे विवाह स्थूल शरोरके भोगमात्रको लच्य करके 
नहीं रक्खा गया है; क्योंकि इस प्रकार करनेसे भोगस्पृहा 
बलवतो होकर आय्यैत्व मनुष्यत्व तकको नष्ट कर देगी और 
मनुष्यको पशुसे भी अधम वना देगी। आय्येज्ञातिका विवाह 
भोगको वढ़ानेके लिये नहीं है; किन्तु खाभाविक. ओर अनर्गल 
भोगस्पृहाको घरानेके लिये है। खरी श्रपनी खाभाविक पुरुष 
भोगेच्छाको अन्य सब पुरुषासे हटाकर एक ही पतिमे केन्द्रीभूत 
करती हुई उन्हामे पातिव्रत्य द्वारा तन्मय हो सुक्त हो जायगो इख- 
लिये ख्रीका विवाह है। पुरुष अपनी स्वाभाविक अनर्गल भोगेच्छा" 
को.पकही स्त्रीमे केनद्रीभूत करके उसो प्रकृतिको देखकर उससे 
अलग हो मुक्त हो जायेगे इसलिये पुरुषका विवाह है । सीके लिये 
एक ही पतिमें तन्मया होना घम्म है, उसमें एकके सिदाय दूसरा' 
होनेसे एकाग्रता नहीं रहेगी, अतः तन्मयता नहीं होगी और मुक्तिमे 
„ बाधा होःजायगी इसलिये पकपतिब्रत खीके लिये परम धर्म है। 
, लीके लिये इस प्रकारका द्वितीय विवाह घम्म नहीं हो सकता, 
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क्योकि खोकी सुक्ति पुरुषसे अलग होकर नहीं द्दोती है परन्तु पुरुष- - 
में तन्मय तथा लय होकर हो द्वोती है। यहाँ बही धम्मं होगो जो लय 
करानेमें सुविधाजनक हो । एक-पतित्रतके द्वारा एकाप्रता होनेसे ही 
तन्मयता हो सकती है, अनेक पतियोमे वह एकाग्रता सम्भव नहीं 
है, अंतः ख्लीकी सुक्तिके लिये एक-पतिघत होना ही उसका पकः 
मात्र धम्मे है, बहु विवाह कदापि धर्मं नहीं हो सकता है । 
झाय्यैज्रीके विचाहमे पतिके साथ सम्वन्ध स्थूल सूदम तथा 
कारण तीनो शरीर और झंत्माका भी होता है। इसलिये पतिके 
परलोक जानेपर भी ख्ीके साथ सम्बन्ध नहीं हटता है। क्योकि 
त्यु केवल स्थूल शरीरका परिवत्तेनभांत्र है । सूचम तथा कारण. 
शरार और आत्मामे परिबर्चन कुछ भी नहीं होता है। अतः आय्यै 
विवाह सूच्मशरीर, कारणशरीर और आत्माके साथ होनेके कारण 
पतिके परलोक जानेसे भी नष्ट नहीं हो सकता है। 


मनुसंहितामे लिखा है किः 
कामन्तु क्षपयेदेई पुष्पमूलफलैः भै: । 
न तु नामापि गृह्णीयात्‌ पलो प्रेते परस्य तु ॥ 
आसीतामरणात्‌ षान्ता तियता ब्रह्मचारिणी । 
यो धम्मे एकपत्नीनां कांच्न्ती तमनुत्तमम्‌ ॥ 
अनेकानि सहस्राणि कुमारत्रह्मचारिणाम्‌ । 
दिवं गतानि बिप्राणामऋूत्वा कुल ्न्ततिम्‌ ॥ 
मृते भर्वरि साध्वी खी बरह्म चय्यंत्रते स्थिता | 
खर्म गच्छसपुत्रापि यथा ते ब्रह्मचारिणः ॥ 
पतिकी सृत्युके अनन्तर सती खी पुष्प, मूल और फळ जाकर. 
भो जीवन धारण करे परन्तु कभी अपने पतिके सिवाय अन्य पुरुषः 
का नामतक नहीं लेवे। खती खोकी सत्यु जबतक नहीं हो तबतक 
क्लेशसहिष्णु, नियमवती तथा ब्रह्मचारिणी रहकर पक , पतिता, 
सती खीका ही आचरण करे।. अनेक सहस्त आङमार ब्रह्मचारी 
ऽक 
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के ही हे. 1 
प्रजाकी उत्पत्ति 'न करके भी केवल ्रहमज्य्यके बलसे दिव्य ळोकमें 


ie गये हैं। पतिके संत होनेपर भी उन कुमार ्रझचारियोकी तरह 
जो सती ब्रह्मचारिणी बनी रहती है उसको पुत्र न होनेपर भी केवल 
्रहमचय्येक्े हो बलसे खगे ताभ होता Ree 

.८ आरत यूरोप होकर उन्नत नहीं हो सकता और आय्यै अनाय्ये. 
होकर उन्नत नहीं. हो सकते और आर्य सतियां विलायती मेमें 
बनकर उन्नत नहीं हो सकतीं; किग्तु सीता सावित्री बनकर ही 
उन्नत हो सकती हैं, इसमें अणुमात्र भी सन्देह नहीं है । इन्हीं सब 

,. कारणोसे मनुजीने ख्रीके लिये द्वितीय बार विवांह करना मना 
किया है। यथा 

सहृदंशों निपतति संकृत्कन्या प्रदीयते । 

«हक . सक्दा ददामीति त्रीण्येतानि सतां सकृत्‌ ॥ 

त ` पैतृक सम्पत्ति एक ही बार विभक्त होती है, कन्या. एक हो 
बार पात्रमे दान की जाती दै ओर दान एक ही बार सकल यस्तु: 
झोका हुआ करता है और सत्पुरुष इन तोनोकों एक हो बार करते. 
हैं। और भी मचुस्सृतिमे-- 

॥न विवाहविधावुक्तं विधवाऽऽवेदनं पुना” 
पा विवाहविधिमे विधवाका विवाह कहीं नहीं बताया 

गया है । 3 

पहिले ही कहा गया है कि झीजातिमें अविद्याका अंश होनेके 
कारण पुरुषले अष्टयुण अधिक काम होनेपर भी विद्याके अंशसे 
लज्जा और परैये बहुत कुछ है। अतः विधवाजीवन इस प्रकार घना 
देना याहिये कि जिससे उनमें अविद्याका झंश नष्ट हो जाय और 
'विद्याका अंश पूर्ण प्रकट हो जाय | आजकल जो विधवाए बिगड़ती 
हैं उसमें शिक्षा तथा उनके साथ ठोक ठीक बर्तावका आवि हीः 

(र i हि होतेके दिनसे ही.ग्रहस्थ.लोग उनके लिये यह 

भाव उत्पन्न करने लगते हैं कि संक्षारमें उनके जक दुः्ली और 


a 
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हत॑माग्य कोई नहों है। पेसा करना संथा प्रमंयुक्त है। यद 
केवल विचारके विरुद्ध हौ नहीं किन्तु शात्रके भी विरुद्ध है। - 
आर्यशास््ोमै भोगसे त्यागकी महिमां अधिक कही गई है। महा 
भारतमें लिखा हैः-- ण 
यच्च कामसुखं लोके यचे दिव्यं महत्सुख॑म्‌ । 
वृष्णाच्तयसुखस्यैते नाऽहदेतः षोडशीं कलाम्‌ ॥ 
संसारमे कामजनित सुख अथवा स्वगेमे उत्तम भोग-छुज यें 
दोनो हो चासनाक्षयजनित अनुपम सुखके सोलह भागोमेसे एक 
भाग भौ नहीं हो सकते । श्रीमगचानने गोताजोमे कहा हैः -- 
ये हि संस्पर्शजा भोगा दुःखयोनय एंव ते। ' 
आद्यन्ततरन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुधः ॥ 
शक्नोतीहैव यः सोढुं ध्राक्शारीरविमो क्षणात्‌ । 
कामक्रोधोद्भत्रं वेगं स युक्तः स सुखी नरः ॥ "= 
विषयोके साथ इन्द्रियोका सम्बन्ध हो जानेसे जो कुड खु 
होता है वह दुःखको उत्पन्न करनेवाला होनेसे दुःखरूप ही है ओर. 
इस प्रकारके सुख आदि अन्तसे युक्त और नश्वर हैं इसलिये विचारः . 
- चान पुरुष विषयखुजमे मत्त नहीं होते। संसारम वही सच्चा 
खुखी और योगी है जिलने आजन्म काम और क्रोघके वेगको धारणं 
किया है। महर्षि पतञ्जलिजीने भी परिणाम और ताप आदि 
दुःख होनेसे विषय-सुखको दुःखमय और निवृत्तिको सुख शान्ति- 
मय कहा है । चिधवाका जीवन संन्यासीका जीवन है। इसमें 
निवृत्तिकी शान्ति तथा त्यागका विमल आनन्द दै । 5 फिर विधवा 
खरो हतमागिनी वयो कही जाती है? क्या त्याग करना हंतभाग्य 
बननेका लक्षण है ? सोचनेसे पता लगेगा कि निद्वृत्तिमें ही आनन्दू' 
है प्रवृत्तिम नहीं | त्यागमे ही आनन्द है भोगमें नहीं और वासनाके 
चायम ही आनन्द्‌ है वासनाके धीत बननेम नहीं । ग्रंहस्थ विषयी i 
होनेसे दुःखी हैं और सन्यासी विषय त्याग करनेसे खुली हैं। जव 
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है तो विधवा हतभागिनी है.या वास्तवमे 
घिधवाका पुरुषके 
खिनी हो गई यह 
रा किसीको सुख 


यही अवस्था विधवाकी 


सुली हे सो विचारशील पुरष सोच. सकेंगे । 
साथ कामभोग छूट गया इसलिये विधवा ड 


बात बड़ी दी कौतुकजनक है। द्या कामके द्धा 
भी होता है ? आजतक किसीको कामके द्वारा खुल मिला था? 
या किसी शास्त्रमे ऐसा लिखा भी है! गोताजीमे कामको नरकका 
द्वार कहा दै, आनन्दका द्वार नहीं कहा है। काम चिन्तका एक 
उन्माद मात्र है। मनुष्य उस उन्मादमे फँस जाया करता है] 
दरन्तु फँस जाकर खुखको भान होना और बाव।है और यथार्थ सुख 
आत होना और बात है । 'कामके दारा किसीको सुख प्राप्त नर्हो 
होता | इसको विषयबद्ध शृहस्थ भी खकार करेंगे क्योकि चे भी 
चाहते हैं कि बासना छूटकर शान्ति हो जाय । परन्तु पूर्वेजन्मका 
संस्कार अन्यरूप होनेसे वासना नहीं छूटती; इसलिये वे विषयोमें 
मत्त रहते हैं, अपिच चित्त दुर्बल दोनेके कारण विषयोग मत्त 
होनेसे ही विषय सुखकर हो जायंगे यह वात कोई नहीं कहेगा 
परन्तु विषय छूट जाने पर ही सचा सुख होगा यही बात संब 

' लोग कहेंगे। जब विधवाको विषयोको त्याग करके निवृत्तिक 
परमानन्द प्राप्त करनेका सुयोग मिला है तो विधवा दुःखिनी नहीं 
परन्तु खुखिनी है; गृहस्थ सधवा ख्रियोसे अधम नहीं किन्तु उनकी 
गुरु तथः पूज्या है । क्योकि संन्यासी ग्रहस्थोक शुरु तथा पूज्य होते 
है । आहार, निद्रा, भय, मैथुन ये पशु भी करता है, इसमें मजुप्यकी 
(विशेषता क्या है? लाला जन्मसे यही काम होता आया है। 

* यद्‌ विधवा ग्रृहस्थम रहकर बालवच्च उत्पन्न करती तो उन्हीं लाखा 
जन्मके किये हुए कामो रो और एक वार करती, परन्तु इसमें कया 
लद! इसलिये अनन्ते जन्म तक संसारका दुःख भोगनेपर भी 
र ज जो भगवानका अलभ्य चरणकमल प्रात नहीं होता 

" हरीर जिसके लिये समस्त जीन लालायित होकर संसारचकर्मे घूम 
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रहे हैं उसी चरणकमलपं यदि भगवानले विधवाको संखारसे. अलग 
करके शीध बुलाया है और निवृत्ति सेवन कररे नित्यानन्द प्राप्त 
करनेका अवसर दिया है तो इससे अधिक सौभाग्यको बात और 
क्या हो सकती है? 

जव गृहरुथमे कोई स्री विधवा हो जाँय तो बहांके सत्र लोगो रा 
प्रथम कर्तव्य यह होना चाहिये कि विधवाको उनकी अवस्थाका 
गौरव समझा देवें । उनपर अद्धाके साथ पूज्यबुद्धिका बर्ताव करें । 
उनके पास गृहस्थाभ्रमके अनन्त दुःख और विषय-लुकी परिणाम- 
दुःखताका वर्णन करें और साथ ही साथ निव्ृत्तिमार्गपरायण 
होने के कारण उनको कितना आनन्द, कितनी शास्ति और कितना 
सुख प्राप्त हो सकता है, इसका ध्यान दिलावें एवं उनको स्थितिको 
अपूर्वता तथा संसार बन्धन मोचनका सुयोग. जो कि उनकी सङ्गिन 
गृहस्थ स्थियोको न जाने कितने जन्ममे जाकर मिलेगा, सो उनको 
इसी जन्ममे मिल गया है अतः बे धन्य हैं तथा पूज्या है.इस प्रकारका 
भाव विधवाके हृदयमें जमा देवें। फेला समभा देनेसे विधवाको 
अपनी दशाके लिये दुःख नहीं होगा किन्तु खुख ही होगा, भोग न 
मिलनेसे दुःख नहीं होगा, संन्यासीकी तरह त्यॉगी बतनेमें गौरव 
ज्ञात होगा, शम दमादि खाधन क्लेशऋर तथा दैवपीड़न ज्ञात नहीं 
होगे परन्तु संयम और अनन्त आवन्दके सहायक प्रतोत होंगे। यही 
वैधव्य द्‌शामे पातिवत्य रखने का तथा अविद्यामावको दूर करके विद्या- 
भावके बढ़ानेका प्रथम उपाय है। संसारमे खुल डु+ब करके कोई वस्तु 
नहीं है। भिन्न भिन्न दशामें चित्तके भिन्न भिन भावोके अनुसार छुख 
दुः्जकी प्रतीति होती है। एकही वस्तु एक भावमे देखनेसे खुख देने 
चाली और दूसरे भावम देखनेले डुःख देनेवाली हो जाती है । 
संसोरीक लिये कामिनी, काश्चन आदि जो खुंख है, संन्यासीके लिये 
यही दुःख है और संन्यासीके लिये जो सुख है ग्रहस्थके लिये वहो 
दुःख है ।'प्रबृत्तिकी दृष्टिसे देखने पर खांसारिक भोगकी बस्तु 3 
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` हेनेसे घरकी विधवा कभी नहीं बिगड़ सकती । उसके सामनेका 
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सुख प्रतीत होने लगता है परन्तु वे ही सब वस्तु निदृत्तिकी दशे 
देखे जाने पर दुःखदायी होने लगती हैं इसलिये विधवांओंके भीतर 
ऐसी बुद्धि उत्पन्न करनी चाहिये कि वे सांलारिक सभी चस्तुश्रोको 
निवृत्तिकी दृष्टिसे अकिशित्कर तथा डःखपरिणामो देखे,यही वैधव्य 
दशामे पातिव्रत्य पालनका द्वितीय उपाय है। विधवाकों हृ दयकन्द. 
रामे निहित पवित्र प्रेमधाराके हृंदयमें हो बद्ध रखकर सड़ जागे 
देनो नहीं चाहिये, किन्तु संन्याखीको तरह उसे 'वलुसे र छुड्म्यकम्‌' 
भावमे परिणत करना चाहिये। परिवारमें जितने बाल-बच्चे है 
सबकी माता मानो विधवा ही है इस प्रकारको भाव विधवाके टय. 
में उत्पन्न करना चाहिये | उनके हृदयमें निःखार्थ प्रेम तथा परोपकार 

प्रदृत्तिका भाव जगाना चाहिये । यही वैधव्य दशामें पातित्रत्य रक्षा.. 

का तृतीय उपाय है। इसका चतुर्थ उपाय सबसे सहज और सबसे 
* कठिन है। वह यह है कि पितृकुलमें यदि विधवा रहे तो उसके 
| प्राता पिता और श्वशुरकुलमं रहे ता उसके सास ससुर जिस दिन. | 
 सेःघरमे स्री विधवा हो उसो दिनसे विळा क्रिया छोड़ देवे । ऐसा 
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ज्वलन्त आदर्श उसके चित्तका कभी मलीन नहीं होने देगा । इसका | 


/ पञ्चम उपाय यह है कि जिस घरमे विधत्रा हो बहांके सभी खी | 
पुरुष बहुत सावधानतासे विषयलम्बन्ध करें जिसका कुछ भी पता | 
विधवाको न न मिले । इसको षष्ठ उपाय सदाचार है | चिधचा खिग | 
आचारवती होवे, खान पान आंदिके विषयमे सावधान रहें।! 
विधवाको श्वेत वस्र पहिनना चाहिये और अलङ्कार धारण नहीं | 
करना चाहिये; क्योंकि रंगीन वसन और घातुका अलड्डार खायविक 
उत्तेजना उत्पन्न करके विधवाके ब्रहमचय्ये तमे हानि पहुँचा सकता 
है। इसमें वैज्ञानिक कारण बहुत हैं। उनको निर्लज्जा होकर इधर 
उधर धूमनो नहीं चाहिये | नाटक देखना, जिसके तिसके मकान 
पर जाना और वैषयिक वाते करना और इस प्रकांरकी तसबीर 
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या पुस्तक देखना कभी नहीं चाहिये। विधवाके खान पानको 
(व्यवस्था परिवारके स्वामी ही करं अन्य कोई न करें। जिस प्रकार 
देवताके नामपर आयो हुई वस्तु अन्य कोई नहीं खाते उली प्रकार 
विधवाके लिये निर्दिष्ट चस्तुको कोई ग्रहण न करें। रातको एक दो 
शिशुके साथ विधवाको शयन करना चाहिये। विधवाको करिसी 
बातकी आज्ञा करनी हो तो श्बलुर-साख, मांता-पिता स्वयं हो करें, 
बन्धु-कन्या दिके द्वारा कभी न करावे । उनको ग्रहकाय्येमे उग्सुल 
करके सघवांओकी सहचारिणो तथा उनपर कृपा करनेवाली बना 
देवं। विधवा कोई ब्रत करना चाहे, तो उसी समय करा देना 
चाहिये, उसमें पणता कभी नहीं करनी चाहिये। अन्यान्य 
सधचाओकी अपेक्षा विधवाके बतोद्यापनमे अधिक व्यय तथा आड- 
स्वर रहना चाहिये। इसका सप्तम उपाय यह है कि वालविवाह 
शोर वृद्धविचाह उठा देना चाहिये । पूर्व कथनानुसार बालिकापन- 
में विवाह न कराकर रजखलासे पहिले ही करा देना चाहिये ।/ 
पुत्र होनेपर भी अन्य कारणोंसे दुद्धावस्थामे विवाह नहीं करना [ 
चाहिये । इसका अष्टम उपाय यह है कि ब्रह्मचय्ये ओर संन्यासा- 
अममे' पुरुषके लिये शारीरिक, वाचनिक और मानसिक जितने 
तोका विधान किया गया है और खार्विक भोजन, मनःसंयम, 
सदाचारपालन आदि जितने नियम बताये गये हें उन सवोका ठोक 
ठीक अनुष्ठान विधवाके लिये होना चाहिये | अगवरूजन, शास्त्रचर्चा, 
चेराग्यसम्बन्धी श्रन्थोका पठन और सनन, पातिबत्यमहिमाचिषयक 
प्रस्थोका विचार और आध्यात्मिक उन्नतिकारी ग्रन्थो तथा उपदे- 
शौका श्रवण और मनन होता चाहिये। गहस्थदशामे पतिदेवता- 
की साकार मूर्तिको उपासना थी, अब संन्यालकी तरह वैधव्य 
दशामे उनके निराकार खरूपकी उपांसना द्वारा तन्मयता प्राप्त करः 
नेसे मुक्ति प्राप्त होगी, यह अवस्था तुच्छ विषयछुजमें मत्त शहरुथ : 
नरनारियोकी अवस्थासे उन्नत और गौरवान्वित है, सदा ही उनके 
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_ चित्तम यह भाव विराजमान कराना चाहिये । जिस परमपति भग. 
बानी छपासे प्रारब्धाउुंसार यह उन्नत साधन दशा मातत हुई है 


उनके चरणकमलमे भक्तिके साथ नित्य वार वार प्रणाम तथा उनका 
नियमित ध्यान करना सिखाना चाहिये। इन खब उपार्योको अचलस्बन | 
करनेसे.घरमे विधवा खौ साक्षात्‌ जगदम्बा खरूपिणी बन जाती | 
हे । उसकी अविद्या प्रकृति लय होकर विद्या प्रकृतिका पूर्ण प्रकाश 
हो जाता है। ऐसी विधवा खयं ही भोगवासना आनन्दे साथ व्याग 
कर देती है । विषयका नाम लेनेसे उसको घृणा आती है, ग्रहकाय्ये. 
में परम निपुण होती है, अतिथिसत्कार, अभ्यागत कुटुम्बी आत्मौथ 
जनोकी संवर्धना आदि काय्यैको परम प्रेमके साथ करले, ळगती 
है, सबल नीरोग तथा तेजखिनी हो जाती है, ईप्यां आदि दोषोको 
त्याग करके सधवा ख्रियोके प्रति दयावतो और ग्रहरुथके सन्ता- | 
नौके प्रति माठवत्स्नेहशीला होती दै। जिस संसारम इस | 
'प्रकारकी विधवा विद्यमान है वहां पक प्रत्यक्ष देवी मूर्तिका अधिष्टान र 
सम्झना चाहिये । वहां पर सभी लोक ऋषि चरित्रक द्रष्टा तथा 
फलभीक्ता हैं और जहां इस प्रकारकी र्ट, भाव और फळ भोग है 
वहाँ अदूरदर्शी ब्यक्तियाक्री पाप और भूणहत्याकी शङ्का तथा कल्पना 
कभी नहीं झा सकती । आय्यैजाति ऐसी ही थी और यदि भारतको 
यथार्थ उन्नत करना हो ते ऐसे आद्शकी ही प्रतिष्ठा करनी 
चाहिये | अन्य किसी श्रादर्शक द्वारा ध्रारय्यजाति अपने स्वरूप 
पर स्थित रहकर उन्नत नहीं हो सकती । अपने जातिगत आदर्शको 
त्याग करक अन्य देशके आदर्शक ग्रहण करनेकी चेष्टा करनेसे 
संस्कारविरुद होनेके कारण इतो नष्स्ततो भ्रष्ट हा जायगा और | 
झय्येजाति घोर अवनतिको प्राप्त हो जायगी । अतः झाजकलक 
समी नेताको इन सब नारीघम्मेसम्बन्धीय विज्ञानोंका रहस्य 
समभकर यथार्थ उन्नतिक पुरुषार्थमे सन्नद्ध दोना चाहिये । | 


0 
आर्य्यधर्म । 
(&) 
चणंधर्म, आश्रमधर्म आदिक्री तरह आयधर्म भो विशेष घर्मके 
अन्तर्गत है । इसमें आयेजातिकी विशेषता, मौलिकता तथा 
अनार्यजातिके साथ पृथकता समझने योग्य है। आजकल आयं 
था एरियन शब्दको एकताके विषयमे अनेक प्रकांरके वादानुवाद 
चले रहे हैं । इसलिये आर्यधर्मपर विचार करनेके पहले 
'यह विषय अवश्य ही हृद्यकहुम करना चाहिये कि जिस प्रकार 
धर्म और रिलिजन ये दोनों शब्द एक नहीं हो सकते उसी प्रकार 
-हमारे शास्त्रोक्त आय्येशब्द और पांश्चात्य एरियन शब्द ठीक एकार्थ- 
-चाचक नहीं हैँ । अब नीचे आर्थजातिके शास्त्रीय लक्षणपर 
विचार करते हुए इस विशेष धर्मका निणेय किया जाता है । 
आयेजातिके लक्षणके विषयमे हिन्दु शाख्में अनेक प्रमाण 
मिलते हैं। मोबांला शास्त्रमें कहा है।-- 
उभयोपेताऽऽय्यं जातिः । 
तद्विपरीताऽनाय्यो | 
जो जाति चतुर्वर्णुघम्मं तथा चतुराश्रमधर्मसे युक्त हे वही आय्यै- 
जोति है। वर्णाश्रमधम्मैचिहीन जाति अनाय्ये जाति है। इसके 
सिवाय धात्वर्थ तथा गुणानुखार भी आयंजातिके अनेक लक्षण दोते 
हैं। यथाः-गमन या व्याप्ति अर्थक ऋ' घातुसे एयत्‌ प्रत्यय 
द्वारा आर्य शब्दके बननेके कारण वेदोके भाष्यकार सायनाचारयेजीने 
आर्यजातिका यही लक्षण किया है कि जो जाति पृथिवीके अनेक 
स्थानोमें जाकर अपनी कौर्ति-ध्वजाकी स्थापना करती थो वही 
आर्यजाति है । इस विषयमे महाभारतमें भी प्रमाण मिलता दै । 
म्ळेच्छाश्चाऽन्ये बहुविधाः पूव ये निकृता रणे 


आर्याश्च एथिवीपाला: । 
[~ 


घर्मचन्द्रिका।॥ ` 
पूर्व कालमे बहुत प्रकारक अनाय॑ जातिको युद्धम परास्त करके 
जो जाति पृथिवीकी अधिपति हो गई थी वदी श्रायजाति है। 
यास्क सुनिने अपने प्रणीत निरुक्त अन्थमे कहा हैः 


आये इेश्‍वरपुत्र: । 
ेश्‍वर-पुत्रको आये कहते हैं। इस प्रकार श्रार्यजोतिका लक्षण 


वरणेन करके उल्लिखित ' वीरता ' के अतिरिक्त आध्यात्मिक पूरो. 
ताका भी प्रमाण आवेजातिफ लिये प्रदर्शित किया है। तदलुसार 
किसीने 'ऋ' धातुका अर्थे इस प्रकार भी वर्णन किया है । यथाः 
झा सदाचरितुं योग्यः इति ये! । 
इस लक्षणके अनुसार न्यायपथावलम्बी, प्रकृतांचारशोल, कत्ते- 
ब्यपरायण जाति ही आर्यजाति है पेसो सिद्ध होता है। रामायण- 
के द्वितीय काणडमें लिखा हैः 
योऽहमार्येण परवान्‌ भ्रात्रा ज्येष्टन भामिनि । | 
इस प्रकार कहकर महर्षि वाल्मीकिने आये शब्दके उपर्युक्त लक्ष- | 
णाका ही निर्देश किया है । 
इसी प्रकारसे जहां जहां मनुजी महाराजने आर्ये शब्दका 
प्रयोग किया है. वहां वर्णाश्रमसदाचांरयुक्त मनुष्य जातिके अर्थ ही | 
बह निश्चित होता है श्रौर इसी वर्णाश्रमसदाचार और आदश | 
` मनुष्यजनोचित कत्तव्यःपरायणताके अनुसार स्सृतिमे आयर्यजातिका | 
निम्न लिखित लक्षण वर्णन किया है।-- 
कत्तेव्यमाचरन्‌ काममकत्तंव्यमनाचरन्‌ । 
तिष्ठति राचे स तु आये इति स्मृतः ॥ | 
कत्तेष्यपरायण, अकत्तेव्यविसुख, आचारवान पुरुष हो आये है। | 
अतः उपयुक्त समस्त छक्षणोकों मिलाकर यह सिद्धान्त हुआ कि, 


१०६ 


न्न 


जो जाति घेदविधानाचुसार सदाचारसम्पन्न, सकल विषय 
, अध्यात्म लदययुक्त, दोषरहित और चतुवेणं तथा चतुराधम-घर्म-परा* 
ण है वही जाति आर्य्यजाति फदछा सकती है । भारतभूमि इस 


' आय्येधम । १०७ 
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प्रकारसे सर्वेगुणालंकत आय्यैजातिकी ही रमणीय बाची निवास 
भूमि है जिसके लिये ऋग्वेदके प्रथम, तृतीय, चतुर्थ आदि मरडला- 
में आर्यजातिकी गुणगरिमा वर्णितो की गई है। यथाः--ऋग्वेदके 
तृतीयाष्टकके प्रथमाध्यायम लिखा है । 
अहं भूमिमददामार्योयाह बृष्टि दाशुषे मत्योयेति । 

वामदेव ऋषिने अपने तपोबलसे अपनी आत्मामें सर्वात्मसत्ता- 
का अनुभव करके कहां कि “मैंने प्रजापतिरूप होकर आर्य झङ्गिरा- 
को भूमिदान किया और इन्दरूप होकर हविर्दांनकारी मझुध्यौको 
वृष्टिदान किया।” इस प्रकार भगवानके निःश्वासरूपी अनादि 
वेदमे भी आर्यजातिकी गोरवकथा देखनेमे आती है । 

झायंजातिके शास्त्रोक्त लक्षणपर विचार करके अब आर्यधर्म 
वर्णन प्रखङ्गमें अनाय्येखे आयंकी विशेषता बताई जाती है। यह 
बात पहले ही कही गई है कि यास्कसुनिने आर्यजातिका लक्षण 
वर्णन करते समय डखळको ईश्वरपुत्र कहा है। अनार्यजातिके 
साथ विशेषताके विषयमे आरयजातिका यही एक प्रधान लक्षण है ॥ 
जिस जातिकी जीचनप्रचाहिनी कल्याणवाहिनी होकर अस्तसि- 
न्धुकी ओर नियमित गतिसे वहा करती है, जिस जातिकी समस्त 
चेष्टा, आचार, नित्य नैमित्तिक कास्य आदि समस्त कार्यके सूलमें 
अध्यात्म लदय हो रहता है, जो जाति खान पानसे लेकर जीवन- 
संध्रामका सकल पुरुषाथं ही पारलौकिक कल्याण तथा सुक्तिलाभके 
लिये किया करती है बही जाति आर्यजाति है। और जिस जातिके 
किसी कार्यके प्रलमें अध्यात्म लच्य नहीं है, जो जांति झुक्तिको द्य 
करके कोई कार्य नहीं करती. किन्तु स्थूल शरीरके वैषयिक विलासके 
लिये ही कार्य करती है, स्थूल संसारकी उन्नतिमें ही जिस 
जातिका पुरुषार्थ प्रारंभ और परिसमात होता है, बही आति 
हिन्दु शोस्त्रके अनुसार अनार्य जाति है। हिन्दु शाख्रमें आय्यैः 
जाति और अनाय्यजञातिका जो भेद वर्णन किया गया है खो मलुष्य- 
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न oN क कसल्या ~~~ 
ज्ञातिके किसी शारीरिक लक्षण चिचारसे नहीं किया गया है। 
चेद्सस्मत शाह्नौे झय्येजाति और अनाय्येज्ञातिको भेद मञ्ुष्य- 

_ ज्ञातिके धार्मिक विचार और जीवनके लद्यके अनु सार किया गया 
है। इस कारण हिन्दूशाखके “झाच्ये” शब्द और पाश्चात्य साहिः | 
त्यक्े “परियन” शब्दमे आकाश पातालकाला अन्तर है! 
संलारमें जीवनधारण कौन नहीं करता है। एक पशु भो. 
अहृतिदत्त अन्नसे परिपुष्ट दोकर अपनी निर्दिष्ट आयुको बिताया 

* करता है। परन्तु यथार्थ आर्यछुलभ जीवनधारय वही है जिसमें 
आध्यात्मिक पूर्णता प्राप्त होकर अपना और जगत्‌का परम कल्याण 
सांधन हो । अन्यथा प्रकतिमाताका अन्न ध्वंस करके विषयके 
पहिल प्रवाहमे अपनी आत्माको डालकर जीवन चिताना अनाय. 
सुलभ जीवनधारण है । बोल्यजीवन सार्थक तभी है, जब बाल्य: 
'जीवनके सदाचरण तथा शिक्षा द्वारा यौवनजीवन धमेमय ओर 
आत्मोन्नतिमय हो | यौधनजौवन सार्थक तभी है,जब यौचनजीवनके 
यथार्थ यापनके फलरूपसे बृद्धावस्थामें आध्यात्मिक शान्ति प्रा 
दो। बृ्धावस्थाकी सार्थकता तभी है, जघ चार्रुक्यकी घुनि-वृत्तिके 
द्वारा पुनर्जन्म उन्नत हो जोय। इहलोककी सार्थकता तभो है, 
जब इहलोकके धर्मपुरुार्थके द्वारा परलोक खुधर जाय। जन्म 
'चही यथार्थ है, जिसके द्वारा पुनर्जन्‍्मका निरोध होकर ठुःखमय 
लंखारमें जन्म-मरणका चक्र शान्त होजाय । सत्यु वही यथां 
है, जिसके कारण अस्तक अतलसिन्युमें स्नान करको पुनशत्युका 
निरोध हो ।. जीवनका पक सुहुतं या एक अवस्था यदि दुसरे 
सुहुत्तं या दूसरी अवस्थोकी उन्नतिका कारण हो तो बह सुहुतं 
या वह अस्था सॉर्थक है। अन्यथा सुखदुःखमय अनित्य संसार 
में कौन नहीं जीता भरता है ? यही आर्यजातीय भावके अजुसा 
जोवनयात्राका विचार है। इससे विरुद्ध जो कुछ विचार है सो 
अनाय्य विचार है। हम श्राय्य इसलिये हैं कि हम 5017१० 

हि 
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डा हमारी जीवनगति 0८६९१] में प्रारम्भ होकर 501५६] में 
जा समाप्त होती है। हमारे लिये पा rterjin lend नहीं हे परन्तु 
spirifual ७०१ है अर material means to that end है | 
हमारे पास ॥०९7।०] का कोई मूल्य नहीं है, यदि बह 8011४० 
को बाधा देवे और उसका सहायक न होवे । तात्पथ्ये यदद है कि 
झाग्यजातिकी सब शारीरिक ओर मानसिक चेष्टा उसकी आात्माकी 
उन्नति लिये है। यदि पेहलोकिक उन्नतिकी उसमे कुछ इच्छा 
भी हो तो खो भी आत्माकी उन्नतिकी सहायक होनी चाहिये । 
हमारा ब्रह्मचय॑-आश्रम तभी यथार्थमे ब्रझचर्याश्रम होगा, जब उसके 
द्वारा गृहस्थाश्रमे धर्मे सूलक प्रवृत्ति करनेकी शिक्षा लाभ हो। हमारे 
गुहस्थाश्रमकी प्रवृत्ति तभी धर्मसूलक यथार्थे प्रवृत्ति होगी, जब 
उसके द्वारा वानप्रस्थ और संन्यास आश्रममें पूणं निवृत्तिकी सहायता 
हो। हमारा वानप्रस्थाश्रम तभी सार्थक होगा, जब उसके द्वारा 
संन्यासकी सिद्धि हो। हमारा संन्यास आश्रम तमी सत्यसंन्यास 


होगा, जब उसके द्वारा निःश्रेयस पद्वीपर प्रतिष्ठा छाम दो; | 


अन्यथा ब्रह्मचारी बनकर कपटाचारी होना, ग्रहस्थ बनकर घोर 
विषयी होना, घानप्रस्थ होकर ऊपरका आडंबर मात्र बताना और 
संन्यासी होकर अखं यमी और प्रच्छन्न विषयी दोना अनार्य भाव है । 
हमारा होम यदि केवल स्थूल प्रकृतिपर प्रभाव डालकर वायुशुद्धि 
मात्र करके शक्तिहीन हो जाय तो इस प्रकारका होम आयोका होम 
नहीं कहा जा सकता । आर्य्यलक्तणयुक्त होम तभी होगा जब अग्नि- 
समर्पित होम अग्निसुख देवताओं के साथ अधिदैवसम्बन्ध स्थापन 


करके अधिदैवशक्तिको प्रसन्नता तथा सम्वरद्धनाके द्वारा संसारमे' 


धन, धान्य, पशु, प्रजा, शक्ति, खुल शर समृद्धिको वृद्धि करेगा । 


जैसा कि मनुजीने कहा हैः व 
अग्नौ प्रस्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिष्ठते । 


आदित्याज्जायते वृष्टिवृष्टेरन्नं ततः प्रजाः ॥ 


ANA | 
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नक. अग्निम प्रक्षिप्त आहुति, सर्यात्माको प्राप्त होतो है और इस 
प्रकार समस्त दैवीशक्तिके मूलरूप सूर्यात्माकी वि दोनेसे प्रखाद- 
फलरूप वृष्टि, बृष्टिसे अ और अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती है। 
यही यथार्थमें आर्य्यहोम है । . संखांरमे वदर पूत्तिके लिये 
भोजन कौत नहीं करता है; परन्तु ग्राय्येंमोजन केवल उद्रपूर्तिक्ष 
लिये नहीं है, अधिकन्तु वैश्वानरको आइति प्रदान द्वांरा उनका 
तृप्तिसाधन करनेके लिये है। यदि आर्यजाति केवल रसनेन्द्रियकी 
तृप्ति और विलासलोलुपताके लिये भोजन करे तो इस प्रकारका 
भोजन अनायभोजन होगा। आर्य्यजातिका भोजन स्थूल शरीरकी 
रत्ताके लिये है और स्थूलशरीरकी भो रक्षा केवल सूदमशरी- 
रकी रत्ताके द्वारा आत्मोद्धार करनेफे लिये है! थीभगवानने 


शीताज्ञीमें कहा हैः-- ..... 
. इष्टान्‌ भोगान्‌ हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाबितः । 
तैदेत्तानप्रदायेभ्यो यो भुक्त स्तेन.एव सः ॥ 
यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते सवकिल्विपै: । 
सुजते ते त्वघ॑ पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ 
यज्नद्वाय परितुष्ट होकर देवतागण धनादि भोग्यवस्तु प्रदान 
करेगे; परन्तु उनके द्वारा प्रदत्त वस्तुको उन्हें निवेदन न करके 
जो भोजन करता है वह चोर है। यज्ञाचशिश अन्न प्रसांदरूपसे 
भोजन करनेपर समस्त पावसे जीव निर्छु्त होता है। बेबल. 
अपनी उद्रपूत्तिके जिये भोजन करना पापभोजन मात्र है। इस 
प्रकार सकल अन्नको भगवानके समर्पण करके प्रसाद भोजन करना 
हो आर्यजातीय भोजन है; क्योकि भोजतमे प्रखादबुद्धि उत्पन्न. 
होनेसे भोगवुद्धि नए होती है और इस प्रकार भोजनके प्रति लोभ: 
उत्पन्न न दोनेसे भोग्यवरुतुफे द्वारा बन्धन, . पाच नहीं होता. है और, 
असाद बुद्धिके फलले पापनाश, शान्ति .तथा आत्मोन्ति द्वोती है । 
“आय्यंजातिका भोजन इष्टदेवकी .सेत्राके अर्थ निवेदित होकर-- 


ह 
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अतिथि सेवा, पोष्यवर्गकी सेवा आदि द्वारा पवित्र होकरं--केवल 
श्रोररक्षाके लिये ग्रहण करने योग्य है। यही आय्यैजातिका 
भोजन है! जिस भोजनमें ये सब लक्षण न पाये जायं वड अनाय्यै 
भोजन है। संसारमें अर्थ-लालसा-परायण होकर समस्त पुरुषार्थ- 
_शुक्तिको धनसस्पत्तिषृद्धिके लिये प्रयोग करके उसीकों जीवनका 
ल्ददय बनाना, आर्येभावखुळभ लक्ष्य नहीं है; क्योकि जहांपर स्थूल 
शरीरकी रक्षा आत्मोन्नतिसाधन मात्रके लिये है, स्थूल वैषयिक 
-तृत्तिके लिये नहीं है, वहां पर घनसस्पत्ति-संग्रह जीवनका | 
लय नहीं हो खकला। जिस जातिमें पूज्यतम तथो श्रेष्ठतम 
'पुरुष वे माने जाते हैं जिन्होंने गीतोक्त 'समलोएाशमकाञ्चन” 
भावको प्रांत किया है और जिनके सामने समस्त संखारकी 
सम्पत्ति तुच्छ है, इख प्रकार स्यागकी महिमा जिस जातिमे 
सर्वोपरि गाई गई है, उस जातिमें अर्थप्रियता कव जातीय 
आदर्श हो सकती है? इसलिये आर्यजातिक्रा अर्थापाज्जेन 
विषयविलासके लिये नहीं है किन्तु शरीरयात्रानिर्वाह तथा 
'परोपक्तार लाधनके लिये है। इससे विपरीत आदर्श अनोये 
'जातीय है । 

भावकी कैसी अपूचे महिमा आर्यजातीय जीवसं प्राप्त होती है । 
आयेजाति नीचखे नीच कार्यको भी भावशुदि द्वारा धर्ममय तथा 
'झसृतमय बना सकती है। भावजगत्की यह अपूर्वता पुण्यश्छोक 
“आर्यजातिमें ही प्राप्त हो सकतो है, अन्यत्र कहीं नहीं । काम जैसा 
अचल शत्रु, कामकिया जैसी पाशविक क्रिया, संखारमें और क्या 
'हो सकती है ? परन्तु जिस कार्यके साथ सुष्टि विस्तार तथा 
प्राकतिक प्रेरणाका सम्वन्ध है उसे एकाएक त्याग करना जीवके 
लिये असम्भव है इसलिये जिस पाशविक कार्यको त्याग नहीं 
कर सकते हैं, उसमें भावशुद्धि दारा पशुभावकां अंश नष्ट करनेका 
अयत्न कियां गया है। यही आंयजातीय भावशुद्धिका लक्षण है। 
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आर्य्येजातिका विवाह कामके तरंगे इन्द्रिय और चित्तवृत्तिको डाळ 
कर पशुभाव प्राप्त करनेके लिये नहीं है, किग्ठु स्वाभाविक विषय 

, स्पृहाको नियमबद्ध करके घोरे धीरे उसे नष्ट करके निदुक्तिसेवी ' 
बननेके लिये है । आर्यजातिका ग्रहस्थाश्रम अनगैल भोगविलाख- 
में लिप्त होनेके लिये नहीं है, किन्तु प्रारब्धकर्मजनित भोग-संस्कार- 

को निर्बीज करके संन्यासाश्चमकी योग्यता प्राप्त करनेके लिये है । 
आर्यजातिमे पतिपत्तीसम्बन्ध कामका क्रीतदास बननेके लिये 
नहीं है, किन्तु गर्भाधान संस्कारके अलुलार धर्मेविरु कामके द्वारा 

' संसारमे धार्मिक पुत्र उत्पन्न करनेके लिये है। यही आर्यजातिको' 
अनार्यजञातिसे विशेषता दै । इस प्रकार सकल कायामे आध्यात्मिक 
भाषका पोषण करके आर्यजोति अपने जीवनको उपासनामय तथा 
ज्ञानमय बनाती है। उसकी सकल इन्ट्रियोकी गति अध्यात्मसिन्धु- 
की ओर और वुद्धिबुत्तिकी गति जानाणंबकी ओर होजांती है।. 
झार्यनेत्र गंगो यसुनोकी घाराओमें भगवानको प्रेमघाराको निरीक्षण 
करते हैं, हिमालयके विराट्‌ शरीरमें भगवानकी विराट्‌ मूर्तिका दर्शन 
करते हैं, ससुद्रके अनन्त विस्तार तथा गम्भीरतार्मे भगवानकी अपार 
उदारता और अनादि अनन्त शक्तिका परिद्शन करते हें । पुष्पाके 
ञविश्रान्त विकाशमे आनन्दकन्द भगवान्‌की आनन्द सत्ता देखना, 
वसन्त तथा वर्षाके प्राकृतिक सोन्दर्यमे चिदानन्दकी लहर निरीक्षण 
करना और नक्षत्रमय गम्भीर अमानिशाके गगनमें दिव्यज्यो तिर्म य भग- 
बड्भजनावलीका निरीक्षण करना,आव्रह्मस्तम्बपर्यन्त जगतूकी गतिको 
शान्तिमय सचिदानन्द्‌ समुद्रको ओर उपासनाकी अनन्त नदियाकी 
गतिके रूपसे देखना और देखते देखते भावसिन्धुके उमड़ आनेसे 
भाषमय विराट्‌ भगवानके अनन्तखबरूपर्मे सान्त देह, मन और 
प्राणको विलोन करके निःश्रेयसपद प्राप्त करना आर्यनेत्रौका 
यथार्थ दर्शन और चरम परिणाम है। आर्यजातिके कर्ण कोलाहलमय 

संसारके अनन्तनादमें ब्याङुल नहीं हो जाते हैं; किन्तु सकल नादौ 
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के वूलमे औकारके अविच्छिन्न मधुर गम्मीरनादको सुनते हैं, जाहवी 
और यसुनाके तरङ्ग तरङ्गमें श्रुतिमोहन संगीतका आखादन करते हैं। 
प्रभातके विहङ्गगानमें तथा भ्रमरोंके गुन शुन शुञ्जनमें भगवानका 
. स्तुतिगान सुनते हैं, यही आर्यकणोंकी विशेषता है। आांखोंमे 
दूरवीक्तण या अणुवीक्षण यन्त्रका संयोग हो जाय, कणेन्द्रियकी 
शक्ति वैज्ञानिक यन्भके योगसे बृद्धिगत हो जाय, परन्तु यदि आयं 
* नेत्र संसारके समस्त दृश्यकी विलासकलामें भगचह्लोला-माधुरीका 
निरीक्षण न कर सके या आर्यकर्ण दशदिशाओमें श्रीकृष्ण परमात्मा- 
की मधुर बंशीध्वनिको न सुन सके, तो भारतमाताके अङ्कमें इख 
प्रकार आर्यंगुणहीन सन्तानकी उत्पत्ति ही बृथा भारमात्र है इसमें 
अणुमात्र खन्देह नहीं । संसारके सकल भावोके सूलमे मगवदुभाव- 
का अनुभव करना ही आये मनकी आयता है। संसोरको सकल 
सत्ताओमें ब्ह्मवत्ताकी उपलब्धि करना ही आर्यवुद्धिकी चरिता" 
शता है । जव आर्यजाति अपनी जीवनगतिको इस प्रकारके आदर्श 
के अनुकूल बना सकती है, तभी वह स्पद्धांके साथ भगवान्‌ 
शङ्करकी वाणीसे कह सकती हैः 
र आत्मा त्वं गिरिजा मतिः सहचर: प्राणाः शरोरं गृहम्‌ 
पूजा ते विषयोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थितिः । ` 
स्वार: पदयोः प्रदक्तिशुविधिः स्तोत्राणि सवो गिरो 
यदू यत्‌ कमे करोमि तत्तदखिलं शम्भो ! तवाराधनम्‌ ॥ 
हे भगवन्‌ ! आप आसमा हैं, जगदम्बा मति हैं, पंचप्राण 
सहचर हैं और शरीर ग्रह है। समस्त विषयभोग भोगके लिये 
नहीं हैं किन्तु आपकी पूजाके लिये हैं। निद्रा तमोशुणको परिणाम- 
रूप नहों है किन्तु समाधिरूप शान्तिमें विश्राम और आनन्द्‌भोग 
रूप है। इतस्ततः श्रमण आपकी अनन्त मूर्तिकी प्रदक्षिणा रूप है ॥ 
समस्त वाणी आपकी स्तुति रूप है और समस्त कर्म विषयविलास- 
मय संसारमें मोगप्रवृत्तिके लिये नहीं हैं कितु आपकी आराधनीः 
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रुपा ) हस पकार खभस कार्य, समस्त चेष्टाएं और समस्त 
चित्तवृत्तियां जब सगबत्कार्यं तथा भगवद्भावमे ही भावित हो 
जाती हैं, तभी आयंजीवन उपालनामय होकर आध्यात्मिक उन्नति- 
की चरमखीमामे पहुंच सकता है। यही कल्याणवाहिनी आय्यै- 
जीवनतरंगिणीकी सच्चिदानन्द समुद्रकी ओर अविराम गति है और 
यहो अनार्य जातिसे आर्यजातिक्री विशेषताका एक प्रधान जय है। 
झनायजातिसे श्रार्यजातिकी विशेषताका द्वितीय लक्षण आरयजाति- 

का सदाचार है । श्रुति स्मृति तथा पुराणोमे जितने प्रकारके सदाचार 
वर्णन किये गये हैं उनके मूलमे स्थूल, सूदम तथा कारण शरीरके 
उन्नतिकर किस प्रकार वैज्ञानिक तत्त्व भरे हुए हैं ओर उनके खम्यक्‌ 
अतिपालनसे शारीरिक, मानसिक औए श्राध्यात्मिक उन्नति किस 
'प्रकारसे हो सकती है इसका पूरा वर्णन अगले किसी अध्यायमें किय। 
जायगा। आरय्येजातीय जीवनके प्रत्येक कार्यके साथ धमका 
अतिघनिष्ठ सम्बन्ध रहनेसे £थम धर्मरूप आचारका प्रतिपालन कर 
'नेमें ही आर्यका आयंत्व है इसमें सन्देह नहीँ । बहिःप्रकृति अन्तः- 
प्रकतिकी धात्री है | बहिःप्रकृतिमं आर्यमाव न रहनेसे अन्तःप्रश्‍तिमें 
आर्यंभाव नहीं रह सकता । बहिःपरकृतिको आयंभावयुक्त रखनेके 
'लिये जो कुछ प्रक्रिया तथा अजान हे बही सदाचार कहलाता हँ । 
स्थूल इश्यजगतूमे स्ंत्र ही देखा जाता है कि, एक जातिके साथ 
अन्य जातिकी प्रत्यक्ष विशेषता आचारकी विशेषताके द्वारा हो 
निर्णीत हुआ करती है। आचारकी स्थितिके द्वारा ही एक जाति 
अन्य सब जातियोंके चीचमें अपनी पृथक्‌ सत्ताको स्थिर रखनेनें 
समर्थ होती है। जो जाति अपने परम्परागत झाचारका त्याग 
2 देती है अथवा श्रन्यजातीय थाचारोको मानकर अपने जातीय 
'आचारोके प्रति उपेक्षा करती है, बह जाति घोरे धीरे अपनी स्वतन्त्र 
साताको खोकर अन्य जाति, जिसको कि वह अनुकरण करती है, उसी- 
में लय हो जाती है । पृथिवी के इतिहासके पाठ करनेसे विदित होगा 
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कि इसी प्रकार अनेक विजित जातियां अपने आचारोको ढांड 
विजेता जातिके आचांरोका पालन करती हुई अन्तर्मे उसोर्मे लय 
हो गई हैं, परन्तु आयजातिपर इतनी बार विदेशीय जातियाँका 
आक्रमण होनेपर भी आजतक जो यह जाति अपनी स्थितिके रख- 
नेमे समर्थं हुई है इसमें आर्यजातिका सदाचारपालन ही सुख्य 
कारण है | आर्य जातिं आध्यात्मिक जीवन को पूर्णता होनेसे स्थूल 
चारको एणंता होना खामाविक है और इसलिये सदाचारपालन 
अनार्यजातिसे आर्यजातिकी विशेषताका एक लक्षण है । 
अनार्यजातिसे आार्यजातिकी विशेषताका तृतीय लक्षण आर्यज्ञा- 
तिका चर्ण तथा आश्रमधर्म है | आय्येजजातिमें वर्णधर्म और आश्रमः 
धर्मका बन्धन नहीं रहे तो बह आार्यभावापन्न नहीं रह सकती । यह 
बात वर्णधमेंके अध्यायमें पहले ही सिद्ध हो चुकी है कि आर्यजातिमे 
प्राकृतिक पूर्णता होनेसे त्रियुणाछुसोर चातुवेर्यंकी यथावत्‌ स्थिति 
रहना इसमें खाभाविक है। इसी खभावसिद्ध नियमझे अनुसार 
अनाद्कालखे यह आति अपनी आर्यभावसूलक जातीयताके अटल 


' शबनेमे समर्थ हुई है ओर आज भी इतने दुर्दिनकें समय चातुवंण्य- 


की वीजरक्षां द्वारा सनातन आयंत्वकी बोजरक्षा कर रही है । जाति- 
तत्ते विज्ञानोंपर संयम तथा घोर विचार करनेवाले लोग अवश्य 
ही कहेंगे कि प्राकृतिक वर्णुव्यबस्थाके विना कोई सी जाति बहुत 
वर्ष पर्यन्त एथिबीपर अपनो स्वतम्त्र खन्ताके रखनेमे समर्थ नहीं हो 
सकती आर दिन दिन अधोगतिको प्राप्त होकर नए दो जाती है या 
अन्य किली जातिमे लय हो जाती है | इलो प्राकृतिक नियमके अजु- 


सार आयंजाति भी यदि वर्णुधर्मका पालन करना छोड़ दे, तो चह 


भी आर्येभावसे च्युत होकर अनार्यमावापन्न हो जायगी जिससे 
ओर भी अअश्ःपतित होकर अम्तमें नष्ट हो जायगो । निशुणमयी 
अकृृतिकी विलाखस्थली. भारतभूमिमें पूणप्ररुतियुक्त आर्यजातिका पूर्ण. 
नाश-होना असस्भच और विश्ञानचिरुद्ध है क्योंकि यहाँपर .त्रिगुण-. 
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का विकाश स्वत: हो रहनेसे वरणधमंकी बोजरक्षां प्रबल तमोशुणक्े 
कालमे भी अवश्य हो होगी, तथापि वणंब्यवस्थांके बिगड़ जानेसे 
आर्यजाति बहुतब्ही हम द्शाको प्राप्त हो जायगी र उसमेंसे अनेक 
महुष्य अनार्यं हो जायंगे इसमे कोई सन्देह नहीं है । यह वात पहले 
ही मलुलंहिता और मदाभारतके प्रमाणके साथ ग्रन्थान्तरमें कही गई 
है कि क्रियालोपके कारण कितने ही आर्यलम्तान अनार्य बनकर पुथि- ' 
चौके भिन्न भिन्न प्रान्तौमें बस गये हें । अब नीचे वर्णुग्यवस्थाके साॉथ' 
आर्यंजातिकी सत्ताका क्या सम्बन्ध है सो बताया जाता है। समष्टि 
सृष्टि तथा व्यष्टि सृष्टिक्रा विचार करनेपर सिद्धान्त होता है कि दोनों 
सुष्टिकी प्रवृत्ति तिम्नगामिनो है। समष्टि खुष्टिकी प्रवृत्ति निस्नगा- 
मिनो होनेसे प्रथम सत्ययुग, तद्नन्तर त्रेता, द्वापर ओर कलियुग 
होते हैं और उसीके अनुसार समष्टि स्टिमे पहले सनकादि पूणपुरुष' 
तथा केवल ब्राह्मण उत्पन्न होकर पश्चात्‌ अन्यान्य जातियां उत्पन्नः 
होतो हैं । सृष्टिक धारा अधोसुखिनी होनेसे नोच प्रारब्धयुक्त जीव 
क्रमशः उत्पन्न होते रदे हें । इसी तरह व्यष्टि सुष्टिमे भी प्रकतिके: 
अधीन होनेके कारण उद्भिज्ञसे लेकर पशुयोनि पर्यन्त जीव क्रमो- 
न्नति प्राप्त करता है और मनुष्ययोनिमे खतन्त्रता प्राप्त करते हीः 
उसकी वह उन्नति रुक जाती है और उसकी प्रबृत्ति इन्द्रियक्री ओर 
दोनेसे पुनः नीचेकी ओर होने लगती है । वर्णुधमे समष्टि सृष्टि और 
व्यष्टिसुष्टि इन्हीं दोनों निम्नगामिनी प्रवृत्तियो को रोकता है इसोलिये- 
£ प्रवृत्तिरोधको. वणघम: ? 
वर्णधमे प्रवृत्तिका रोधक है ऐसा कर्ममोमांसामें सिद्धान्त किया 
गया है। वर्णब्यवस्थाके द्वारा सृष्टिकी अधोमुखिनोी दोनों प्रवृत्तियां 
रुककर उनकी ऊर्दुध्वगति बनी रहती है। जिस प्रकार कौशलके 
साथ बांध बांधकर फैलनेवाळी नदीका प्रवाह रोका जाता है, उसी 
प्रकार चातुवंणयरूपी बांधके द्वारा जीवकी पाशविक प्रवृत्ति रोको 
जाती है। पहले हो कहा गया है कि सुष्टिके प्रारम्भमे यद्यपि 
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सभी ब्राह्मण थे और सत्त्वगुणका भी पूणे विकाश था, तथापि 
कालान्तरमें सृष्टिको धारा नीचेकी ओर चलनेके कारण जव रजोगुण 
तथा तमोगुणके प्रभावसे जीवकी गति पापकी ओर होने लगी, तब 
उस पापप्रवणताको. रोकना भी परम कर्तव्य हो गया। यदि सृष्टि- 
'की वह नीचेकी ओर चलनेचांली पापप्रवण धारा न रोकी जाती 
तो सभी जीव पांपी वनकर अपने आर्यशुणसे भ्रष्ट हो अनार्य बन 
जाते और भारतवर्षकी यह चिरन्तन मर्यादा नष्ट हो जाती इसलिये 
'खूष्टिकी उस विषम धाराको रोककर जीवकी क्रमोन्नतिकां बाधा- 
रहित करनेके लिये हो श्रीभगवान मनुजीने चार वर्ण्रूप बन्ध बांध 
दिये । मछुजीने किस प्रकार भजुष्योकी स्थूल, सूक्ष्म, कारण प्रकृ- 
-तिको देखकर चातुर्वेण्येकी व्यवस्था उस समय को थी यह वर्ण. 
व्यवस्थाके अध्यायमें स्पष्टरूपसे बताया गया है। अब इन साथ 
विचारोसे यह सिद्धान्त निश्चय होता है कि जव समष्टि सष्टिकी 
घोरा खभाचतः ही नीचेकी ओर है और वर्णव्यवस्थाके द्वारा उसमें 
रुकावट हो जाती है, तो जिस जातिमें वणब्यवस्था न होगी बह जाति 
क्रमशः प्रकृतिकी निञ्नयामिनी धारामे पड़कंर अधोगतिको प्राप्त हो 
जायगी और अन्तमे अधोगतिकी पराकाष्ठा होनेसे वह जाति नाशको 
प्राप्त हो जायगी अथवा और किसी उन्नत जातिमें लय हो जायगी । 
'यूथिवीका इतिद्दाल पाठ करनेपर वर्णधर्मविहीन कई एक जातियो- 
का इसी प्रकार परिणाम ष्टिगोचर होता है | जिस समय प्राचीन 
रोमके नाशका समय आया था, उस समय रोममे भी भीषण पापः 
का प्रवाह चहने लग गया था जिससे रोम श्रधोगतिकी पराकाष्ठाको 
आत्त होकर नष्ट हो गया । इसी प्रकार ग्रीस, मिश्र और त्रिरेनकी 
कई एक जांतियोका परिणाम पृथिवीके इतिहांसमें स्पष्ट है। ऐति- 
'हासिक विद्वान्‌गण एथिवीका इतिहास पाठ करनेसे एकवाक्य होकर 
स्वीकार करते हैं कि सिवाय वणांश्रमधमंयुक्त आर्यजातिके ओर 
कोई भी प्राचीन जाति इख समय अपने खरूपमे जीवित नहीं है। 
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रोम, ग्रील, मिशर ओदि अनेक प्राचीन जातियोके नाम इतिहासमे 
मिलते हैं, परन्तु उन जातियोके अस्तित्वका खाची देनेवाला एक भी 
मनुष्य इस समय विद्यमान नहीं है। दूसरी ओर वर्णधर्म माननेचाली 
आर्यजाति अब भी अपने खरूपर्मे विद्यमान है अतः उपर्युक्त सिद्धा- 
न्तसे निश्चय होता है कि वर्रव्यवस्थांके प्रवृत्तिरोधक बन्धनके विनां 
संसारमें कोई भी जाति चिरस्थायी नहीं हो सकती, किन्तु प्रवृत्ति. 

' के प्रचाहमे बहकर अपनी जातीयताको कालससुदर्मे डुबा देती है। 
व्यष्टि खुष्टिमें उद्धिज्जसे लेकर पशुयोनि पर्यन्त जीवकी क्रमोन्नति 
बाधारहित होने पर भी जब मझुष्ययोनिमें आकर जीवकी गति 
इन्वरियासक्ति बढ़ जानेके कारण पुनः नीचेकी ओर होने लगती है, तब 
चर्णुव्यवस्थाका बन्धन ही जीवकी 'इस अचनतिकी सस्भावनाको 
रोककर उसे प्राकृतिक उन्नतिशील प्रवाह डालकर धीरे घोरे शद्र- 
योनि तक पहुंचाता है ओर अन्तमें सत्वगुणकी पूणंताके द्वारा निः- 
श्रेयस (मुक्ति) पदबीपर उसको प्रतिष्ठित करता है। यदि वणेव्य- ' 
वस्थाका प्रवृत्तिरोधक वन्ध न होता तो मडुष्ययोनिमे आकर जीव 
पुनः नीचेकी ओर जाने लगता | उसकी उन्नति न होकर उसे पुनः 
पश्वादि योनियोको प्राप्ति होती, जीव मनुष्यत्व पद्से गिरकर मूढ़ 
योनिको प्राप्त करतां अतः सिद्धान्त हुआ कि समट्टिसष्रिकी तरह 

व्यष्टिखुष्टिमे भी वणेव्यवस्थाकेन होनेसे कोई मनुष्यजाति चिरस्थायी 
नहीं हो सकती और निवृत्तिकी तो बात ही क्या, जिस जातिमे वण- 

व्यवस्था नहीं है, उस जातिमे प्रवृत्तिके रोकनेका कोई भी उपाय न 
होनेसे जीवन प्रवृत्तिमय हो जाता है। उस जातिकी आध्यात्मिक 
उन्नति तथा मुक्ति ही नहों किन्तु स्थूल शरीरका भोगमात्र ही लच्य 
दो जाता है जिससे वह जाति आय॑त्वके लक्षणसे च्युत होकर अनाय 
हो जाती है। इसलिये अनार्यसे आर्यकी विशेषताके जितने लक्षण हैं 
उनमेंसे वर्णव्यवस्था भो एक लक्षण है। चणेव्यवस्थाके न रहनेखे 

अत्येक जाति आध्यात्मिक अवनतिको प्राप्त करके पशुक्की तरह 


कक क्क क दिनी 
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बन तो जायगी ही अधिकन्तु और भो गंभीर विचार करने पर यद्दी 


सिद्धान्त निकलेगा कि वर्ण॑ष्यवस्थाके न रहुनेसे कोई भी जाति. 


संखारमें बहुत दिनो तक जीवित नहीं रहेगी। अब नीचे इस 
सिद्धान्तका कारण बताया जाता है। [ 

प्रकृतिके राज्यमे प्रत्येक बस्तुको स्थिति तभी तक रह खकती हेः 
जबतक व्यापक प्रतिके साथ उस वस्तुका सम सम्बन्ध हो | जिस 
चस्तुके साथ व्यापक प्रकतिका समलस्वन्ध नहीं, उलटा विषम 
सम्वन्ध है, वह वस्तु बहुत दिनो तक प्रकृतिके राज्यमे रह नहा 
सकती । उसका या तो समूल नाश हो जाता है या किसी सम- 
प्रकतियुक्त बस्तुर्मे लय हो जाता है। व्यापक प्रकतिकी यह एक. 
श्रकाख्य तथा नित्य स्थिर नीति है। डखी नीतिके अन्ुखाए विचार 


« करनेसे यही सिद्धान्त होगा कि उद्भिज्जसे लेकर मनुष्य पर्यन्द 


समस्त जातियामे समप्रकृतिक जाति ही जीवित रहेगी, विषमप्रकृ- 
तिक जाति कुछ दिनोके बाद नष्ट हो जायगी या किसी समप्रछत्तिक. 
जातिमें मिल जायगी । डष्टान्तरूपमे समझ सकते हैं कि घोडे और 
गघेके सम्वन्धसे जो एक अश्वतर ( खञ्वर ) की जाति बनती है, 
उसकी प्रकृतिका मेळ न तो घोड़ेसे झर न गणे ले होनेके कारण वह 
एक विषम प्रकृतिकी पशु जाति है । उएके साथ प्रकरृतिकी सम 
धाराका मेल नहीं है और इसलिये उपयुक्त विज्ञानके अनुसार अश्व 
तरकी जाति जीवित नहीं रह सकती । इस वातको सभी लोग 
जानते हैं कि झश्वतरी (. ध्री ) का बंश नहीं चलता। एक हीः 
जन्मके बाद वह वंश लु हो जाता है। यह सब उपर्युक्त प्राकृतिक 
विज्ञानके अनुसार विषम प्रकृति होनेका हो परिणाम है । पशुः 
जातिकी तरह ऊद्भि्ञ तथा अरडजजातिमे भी यही प्राकृतिक नियम 
इष्टिगोचर होता है। दो विभिन्न जातिके उद्भिजके सम्बन्धसे जो. 
वृद्ध बनाया जाता है या दो विभिन्न जातिके पक्षियौके मेलसे जो 


पक्तोजाति चनायी जाती है, उसका वंश आगे नहीं चलता । यह 


n 


6 


~ 


१२० धम्मंचन्द्रिका । 


So Se 
प्रकतिकी विषम धारामे उत्पन्न होनेका प्राकृतिक परिणाम है । इस 
दृष्टान्त और विज्ञानको मनुष्य जातिमे घटा कर विचार करनेसे यही 
सिद्धान्त निकलेगा कि दो विभिन्न वर्णोंके मेलखे जो घर्णसङ्कर जाति 
उत्पन्न होगी वह प्रकतिकी समधारामें स्थित न दोनेके कारण बहुत 
दिनों तक जीवित नहीं रह सकेगी किन्तु कुछ दिनोके बाद ही नष्ट 
या अन्य समधारावाली जातिमें लय दो जायगी। आर्यजञातिमे 
'वर्णव्यवस्थाके टूट जानेसे एक चर्णंके साथ वर्णान्तरके सम्बन्ध अव- 
शय ही होंगे जिसके फलसे अनेक वर्णसङ्कर जातियां उत्पन्न होगी; 
परन्तु इस प्रकार वर्णसङ्कर जातियां प्रतिको खमधाराके विरुद्ध 
दोनेके कारण कुछ दिनोमें ही नाशको प्राप्त हो जायंगी इसमें अणुमात्र 
भी सन्देह नहीं हो सकता । भारतवर्षेमे जबसे वणुंब्यवस्था शिथिल 
हो गई है तबसे कितनी ही घर्णसङ्कर जातियां इस प्रकार उत्यत्न० 
होकर कुछ,दिनोके बाद नष्ट हो गई हैं या अन्य किसी जातिमें लय हो 
गई हैं। साधोरण तोरपर देखा जाता है क्रि प्रायः उच्च जातिमे 
-वरणेसङ्कर पुरुष या खोकी सन्तान नहीं होती और ऐसे मजुष्य प्रायः 
'निव्धंश ह्यो जाते हैं । प्रकृतिकी विषम धाराका हो यह सब परिः 
"णाम है अतः आा्य्यंजातिमे ब्णव्यवस्थाके टूरजानेखे केवल 
झर्यजाति अनाय॑ ही नहीं हो जाययी, अधिकन्लु व्यापक प्रकृतिमें 
अनेक विषमधाराओंकी सृष्टि करके कुछ दिनोंके बाद डसके झतल- 
गर्भम डूब जायगी अतः सिद्धान्त इआ कि आर्यजातिमे चर्णंब्यवस्था 
का रहना इस जातिक जिवित तथा आर्य॑भाषयुक्त रेके लिये परम 
हितकर है। इसी विचारको शरन्यान्य जातिमें घडानेखे सिद्धान्त होगा. 
'कि वर्णव्यचस्थाके बिना कोई भो जाति चिरस्थायी बही हो खकती। 
मञुष्यक नीचेके जीवोमें देखिये बे जीव प्रकतिके तमःप्रधान राज्यम 


"होनेके कारण यद्यपि उनमें वर्णृष्यचस्थाकी स्थिति स्पष्टतया नहीं 
“त दिखाई देती, तथापि उनमें चातुवेण्यं है; फ्योंकि प्रकृतिका कोई 
भी राज्य त्रिगुणसे बाहर न होनेके कारण न्रियुएक अझुलार चार 


झय्येघर्म | १२१ 
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वर्णोंकी स्थिति सवत्र ही खाभांविक है। जब मनुष्येतर प्राणियोमे भी 
चार वर्ण विद्यमान हे, तो चाहे अनाय ही क्यों न हो, सभी मतुष्योमें 
चार वरणे अवश्य रहेंगे। केवल विशेषता इतनी ही है कि आर्य 
जञातिमें त्रियुणका पूर्ण विकाश दोनेके कारण यहांपर कालप्रभावसे 
बर्णुसङ्कर प्रजा उत्पन्न होनेपर भी चातुवेण्यंका बीजनाश कदापि 
- नहीं होगा; परन्तु झन्यान्य जांतियोमे त्रिगुणका पूर्ण विकाश न 
होनेके कारण वहां पर वर्णव्यवस्थाकी पूर्ण खिति असम्भव होनेसे 
खतः ही वर्णसङ्कर प्रजा उत्पन्न होकर कुछ दिनोमें बह जाति अवश्य 
ही समूल नाशको प्राप्त हो जायगी । यहा वर्णेब्यवस्थांके साथ 
प्रत्येक जातिके अस्तित्वका सम्बन्ध है और अनार्यजातिसे आरय- 
जातिकी विशेषतामें यही वणंव्यवस्थाकी आवश्यकताका प्रमाण है। 
मीमांसा शाख्रके आचाय्यौने किसी मल्ुष्यजातिके चिरस्थायी 
होनेके विषयमे अखचरण विवाह, खगोत्र विवाह और अयोग्यवयरुक 
विवाद, इन तीनोको प्रधान बाधा करके वर्णन किया है। अपने 
अपने वर्णमे विवाह न करके यदि असवर्ण विवाहका प्रचार किया 
जाय तो मनुष्य जाति किस प्रकारसे लयको प्राप्त हो जाती है उसका 
प्रमाण इम ऊपर दे चुके हैं। खगोत्र विवाहसे भी मडुप्य जाति 
नष्ट हो जाती है | इसके विषयमें मीमांसा दर्शनशास्त्रकी सम्मति यह 
है कि पुरुषसे वीव्देकी धारो और खीसे रजको धारां, ये दोनों अलग 
अलग तथो परस्परमें बेमेल जब तक रहती हैं तव तक दोनोकी शक्ति _ 
यथावत्‌ बनी रहती है। खी यदि पुरुषका काम और पुरुष यदि स्त्रोका 
काय्यै करने लगे, खरी यदि पुरुषकी प्रकृति और पुरुष यदि स्त्रीकी 
प्रकृतिका अनुकरण करने लगे तो दोनों ही जैसे अपने. स्वरूपसे 
भ्रष्ट हो जाया करते हैं, ठीक उसो प्रकार किली मनुष्प जातिमें यदि 
वीय्यैकी धारा और रजकी धारा. एक दूसरेसे बेमेल न रक्खी , 
जायगी, तो दोनो धाराएं डुबल होकर अन्तमे उस मनुष्य जातिका 
नाश कर देती हें । इसी पैशञानिक सिद्धान्त एर स्थित दोकर आय्य 
§ 
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' महर्षियोने खगोत्रा कत्योके साथ विवाह करनेका प्रबल निषेध 
किया है और स्वगोत्रा कन्यामें .गमन.करनेको मातृगमनक तुल्य 
वर्णन किया है। आय्येजांतिमे इसी कारण यह साधारण नियम 
है कि जिस गोत्रका पुरुष हो उसी गोत्रकी कन्याके सांथ उसका 
विवाह नहीं हो सकता; अर्थात्‌, बीय्येकी घाराको रजकी धारामं 
मिलने देना उनके सिद्धान्तोके अछ्ुसार अधर्म्म है। उसी शैली 
पर पुरुषसे कत्याका वय कम न होना भी आय्यैजातिमें धस्मेचिरुद्ध 
माना गया है। सृष्टिप्रवाहमें पुरुष प्रंघान ओर खी अप्रधान है । 
इस विशानको.हम नोरीधम्मेके अध्यायमे भली भांति दिखा चुके 
६. । जब तक प्रतिके स्वाभाविक नियमको रक्षा हम करेंगे तब 
तक हम जीवित रह सकते हैं। प्राइतिक नियमोकै साथ बला- 
त्कार करनेसे और प्राकृतिक धम्मंके विरुद्ध 'चलनेसे इम झल्पायु 
होगे इसमें कुछ भी सन्देह नहीं; इसीसे विवाह पद्धतिमे भी वयके 
विचारसे पुरुषका प्राधान्य और ख्रीका गोणत्व र्ला गया है। 
जिस मचुष्यजातिकी विवाहरीतिमे पुरुषका अधिक वय होने और 
स्रीके कम वय होनेकी आश्ञा रहेगी वही मनुष्यजाति प्रकृतिके 
साधारण नियमाँके पालन करनेसे अधिक काल जीवित रह सकेगी | 
इस प्रकार वैज्ञानिक रहस्यपूर्ण एवं जातिको दीर्घायु बनानेके 
उपयोगी सदाचारयुक्त नियम आय्येजातिमे होनेसे आर्यजाति इतने 
कालसे जीवित है ओर यही सब सिद्धान्त अनार्यसे आस्येजातिकी 
विशेषताको सिद्ध करते हैं । 
इसी प्रकार आश्रमधर्म भी अनायेसे , आर्यकी विशेषताका 
अन्यतम लक्षण है कर्ममीमांसादशंनमें लिखा है-- _. 
, प्रवृत्तिरोधको वणुंधम; ।- 
निवृत्तिपोषMश्चाऽपरः |... 
उभयोपेताऽऽयजातिः | ` 
` तहनिपरीताऽऽनायो।  .. . 


आय्येघर्म । १२३ 
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वर्णधर्म प्रवृत्तिरोधक है और आश्रमधम निवृत्तिपोषक है । जो 
जाति वर्ण और आश्रम दोनो धर्मोसे युक्त हो वही आर्यजाति है। 
इससे विपरीत अर्थात्‌ वर्णाश्रमघर्मविहीन जाति अनार्यजाति है। 
जिस प्रकार प्रवृत्तिका निरोध करके मनुष्यको वर्ण धर्म नीचे जानेसे 
रोकता है, उसी प्रकार आश्रमधर्म भी निवृत्तिभावको बढ़ाकर 
जीवको आध्यात्मिक उन्नतिकी पराकाष्ठा तक पहुंचाकर मुक्तिपद 
प्रदान करता है। पहिले ही आथमधर्मके अध्यायमे कहा गया है 
कि ब्रह्मचर्य्याश्रममें संघमके साथ धर्मसूछक प्रवृत्तिकी शिक्षाहे 
अनन्तर ग्रहस्थाधममे भावशुद्धिःपूर्वक प्रुत्तिके पालनसे जब निवृ- 
त्तिका उद्य होने लगता दै तब वानप्रस्थाश्रममे तपस्याके दोरा 
शरीर मनको शुद्ध करके नित्रृत्तिके अभ्यासके परिपाकमें निवृत्तिके 
चरम आश्रमं संन्यांखको मनुष्य प्राप्त करते हैं । इसी प्रकारसे पूणं 
निवृत्तिकी प्राप्ति होनेसे जीवको निःश्रेयस लाभ होता है, जैसा 
कि उपनिषदुमे लिखा हैः - | 
` न कमंणा न प्रजया घनेन त्यागेनैकेऽमृतत्रमानशुः । 
सकाम कम, प्रजोत्पत्ति या धनके द्वारा नदीं,किन्तु त्यागके द्वारा 
ही अम्रुतत्वकी प्राप्ति होती है। जिस जातिमें आश्रमधमेकॉ ठीक 
ठीक प्रतिपालन होता है, वह जाति खाभाविक प्रवृत्तिवाधाको दूर 
करके अवश्य ही निवृत्तिकी पूर्णतामें घुक्तिपदको प्राप्त कर सकती है; 
परन्तु जिस जातिमें आश्रमधर्मको प्रचार नहीं है, वह जाति निवुत्ति- 
भावके पोषण न होनेसे दिन प्रतिदिन प्रवृत्तिके अन्धकूपमे डूबती जाती 
है जिससे उसकी जातीयताका नाश, अधःपतन और अन्तमे अस्ति- 
` त्व तकका नाश हो जाता है। जिस जातिमे आश्रमधम्मे नहीं है 
वह जाति कभी आध्यात्मिक मार्गमे उन्नति नहीं कर सकती और न 
'निवृत्तिमूलक आयभावको हो दढ़ रखनेमें समर्थ हो सकती है। आध्र- 
मधमंके दुर्बल होनेसे आर्यजाति आज हीनदशाको प्राप्त हो रही है, 
और इसमेंसे निवृत्तिका भाव दूर होकर इसमें दिन प्रतिदिन विलास- , 
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बुद्धि तथा पाशविकामाव बढ़ रहा है । आश्रमधर्मके नष्ट होनेसे बह 
जाति अपनी आरय॑तासे गिरकर अनाये वन जायगी; अतः आये. 
जातिकी जातीयताकी रत्षाके लिये आध्रमधर्मका प्रतिपालन करना 
आवश्यक है और यही अनाय॑जातिसे आयजातिकी विशेषताका 
अन्यतम लक्षण है। 5 
इसी प्रकार जिस जातिमें पतित्रत्यधर्मक्रा पालन नहीं होता, वह 
जाति कभी अपने आर्यभावको स्थिर रखनेमें समर्थ नहीं हो सकती 
और उसकी स्थिति भी संखारमें बहुत कालतक नहीं होती । नारी. 
घर्मके अध्यायमे पहले ही कहा गया है कि जो जाति स्थूल शरीरके 
भोगविलासको ही घुख्य मानती है ओर सूदम शरीर तथा झात्माके 
आनन्दको गौण समती है, उस जातिकी ख्रियोर्मं एंकपतिधतका 
पालन कभी नहीं हो सकता । उन्हे एक पतिको मृत्यु होनेपर पुरुषा- 
त्तर ग्रहण करना स्थूल शरीरके भोग विलासके लिये < अवश्य ही 
प्रयोजनीय होता है। जहांपर जीवका आद्रे इस प्रकार इन्द्रिय- 
परायणता ही हो, वहां अत्तःकरणकी हीनता और उन्नत चरित्रका 
अभाव होना खतःसिद्ध है; इसलिये इस प्रकारकी जातिमें पूरण 
पुरुष तथा आयंगुण सम्पन्न पुरुष कदापि नहीं उत्पन्न हो सकते। 
जिस जातिके मातापिताओम तथा पूर्वपुरुषौमे जिस संस्कारका 
अभाव दै उस जातिमे उस संस्कारसे सम्पन्न सन्तान कदापि नहीं 
उत्पन्न हो सकती । आयं स्री ही जानती है कि पतिके स्थूलशरीरके 
नाश होनेपर उसकी आत्माक्रे साथ आध्यात्मिक आनंद तथा संयम- 
जनित आनभ्दका भोग एवं सम्बन्ध किस प्रकार हो सकता है । 
आयंमाता ही जानती है कि खोका शरीर जब अपने भोग विलासके 
लिये नहीं किन्तु पतिदेवताकी पूजाके लिये नैवेद्यरूप है, तो जिस 
प्रकार देवताके अन्तर्धान होनेसे नैवेद्यका कोई प्रयोजन नहीं रहता, 
उसी प्रकार पतिदेवताके परलोकवास होनेसे इहलोकमें स्त्री-शरीर 


रखनेका कोई भी प्रयोजन नहीं रह जाता इस लिये खहमुता होना 
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ग जीवित रहे तो केवल पतिके कल्याणार्थ ही निवृत्तिधर्म का पालन 
करते हुए जीवित रहना पतिप्राणा सतीके लिये परम धमं है । जिस 
जातिमें इस प्रकारका आदर्श जाज्ज्वल्यमान है, वही जाति आत्माके 
खुखके लिये स्थूलशरीरके खुखको त्याग कर सकती है और आत्मा- 
नन्दको ही सुख्य मानकर शरीरका व्यवहार स॑ लारमें उसी पर- 
मानन्दके लक्ष्स्से कर सकती है। यही यथार्थ आर्येभाव है जैसा कि 
पहिले चर्णन किया गया है। जिस जातिमें दाम्पत्यप्रेम ऐसे उच्च 
आदश पर प्रतिष्ठित है उसी जातिमे आर्यशुणखस्पन्न सन्तान उत्पन्न 
हो सकती है, अन्यजातिमे कदापि नहीं हो सकती इसलिये यदि 
आर्यंजञातिमेसे पातिब्रस्यधम्मका सर्वोत्तम आदशं नष्ट हो जायगा तो 
ग्य्येजाति अधःपतनको प्राप्त होकर अनायं हो जायगी इसमे अणु- 
मांत्र सी सन्देह नहीं है । यही अनार्यजातिसे आयेजातिकी विशेष- 
ताका एक प्रधानतम लक्षण है | पातित्रत्यधम्मेके नए होनेसे न केवल 
झनारययत्वप्राप्ति ही होगी अधिकन्तु जिस जातिमे पतित्रत्यघमे नहीं 
है बह जाति स॑ सारमें कदापि चिरस्थायी नहीं।हो सकेगी । संसारमें 
भोगद्वारा वासनाका क्षय कदापि नहीं होता। घृताइत वहिकी 
तरह बढ़ती हुई वासना मचुष्यको प्रबृत्तिके अधस्तम अन्धकूपमें ले 
जाती है। सतीधर्म त्याग तथा तपस्यामूलक है। उसके पालनसे 
जातिमँ प्रबृत्तिकी अनर्गलता रुक जाती है और अध्यात्मिक उन्नति- 
की ओर वह जाति बढ़ सकती है । जहांपर प्रवृत्तिका नियमित और 
अर्गलाबद्ध करनेका नियम नहीं है, वहां पर प्रवृत्ति भोगद्वारा कमश 
' बलबती होकर जातिको अधोगति प्राप्त करावेगी और. इस प्रकार 
अघोगतिकी पराकाष्ठा अर्थात्‌ प्रवृत्तिकी पराक्राष््रामे प्राप्त होनेसे वह 
जाति नष्ट हो जायगी इसमें भी कोई सन्दे नहीं है । अन्ततः 
'पातिवत्यधर्मका नाश होनेसे कोई भी जाति चिरस्थायी नहों हो 
सकली। इसके सिवाय और भी एक कारण है जिससे सतोधम 
दीन जांति जगतमे चिरस्थायी नहीं हो सकती । नारीधमके अध्याय- 
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में पहिले ही कहा गया है कि ख्रीजाति प्रझतिकी रूप होनेसे उसमे 
विद्या और अविद्या दोनों भावौका सन्निवेश रहता है। विद्याभावके 


द्वारा खरी पातिव्रत्यकी पूणंतासे जगदम्बा बन सकती है और अपनी . 


स्री-योनिसे सुक्त हो सकती है; परन्तु तामसिक अविद्या भाचकी 


बुद्धि होनेसे पातिव्रत्यधर्मका नाश होकर खी पिशाचिनी बन जाती | 


है और अविद्यांके कराल ग्रांसमें पतित होकर अनेक पुरुषोके संसर्ग. 
से इन्द्रियदृत्तिकी चरिताथंता तथा वर्णशङ्कर प्रजाकी उत्पत्ति करती 
है। पहिले ही कहा गया है कि पुरुषसे ख्रोकी विषयप्रचुत्ति अधिक 
बलबती होती है और उसम्रे भोगशक्ति भी असीम होती है । ऐसा 
होनेसे हो खरीके लिये त्यागसूलक तथा तपोमूलक पातिबत्यधर्मका 
उपदेश किया गया है जिससे खी अपनी प्रवृत्तिको नियमित करके 
देवी भावको प्राप्त करे तथां छुसन्तांनको उत्पन्न करके संसारको पवित्र 
करे | पातित्रत्यधर्मेके नष्ट होनेसे ख्रीकी प्रवृत्ति नियमित न होकर 
अनगल और नवनवाधिलाषिणी हो जायगो, पुरुषकी अपेक्षा उसकी 


भोगपरायणतो अनन्तशुण बढ़ जायगी जिससे एक पति उसके | 


लिये यथेष्ट नहीं होगा और वह अवश्यही उपपतिके सङ्गसे चर्ण 
शङ्कर प्रजा उत्पन्न करेगी। जिस जातिमे पातिवरत्यधर्मका पूर्ण 
आदर है ही नहीं, वहां तो इस प्रकार वर्णसङ्करता फैलना खाभा 
विक ही है। वर्णंसङ्करता फैलने पर--जैला कि पहले कहा गया 
है-सुष्टिकी समधाराके बीचमें अनेक विषमधाराण उत्पन्न हो 
जायगी जिनका रहना प्राकृतिक नियमके सम्पूर्ण विपरीत होगा। 
अन्ततः इस प्रकार वर्णसङ्कर प्रजाकी सृष्टि प्राकृतिक नियमानुसार 
शीघ्र ही नाश हो जायगी या अन्य किसी जातिमे लय हो जायगी । 
अतः सिद्धान्त इुआ कि जिस जातिकी स्रियो में खतीधमेका आदश 
विद्यमान नहीं है, जिस जातिकी स्त्रियां इस लोक और परलोक 
दोनोमें ही पतिके अस्तित्वको खीकार करके आजीवन एक पतित्रतं 
'को धारण करना नहीं जानती, जिस जातिकी विधवा स्त्रियां खभाव 


आय्येधर्म । १२७ 


डीश... 


से ही संन्यासवतको धारण करके तपख्िनी बनना नहीँ जानती. 
आर जिस जातिमे' यथार्थ पातिबत्यधर्मका पालन नहीं होता वह 
ज्ञाति चिरस्थायी नहीं हो सकती! आय्येजाति पातित्रत्यधर्मके 
पालन द्वारा ही अपने अस्तित्वको और आय्यैभावको चिरस्थायी बना 
सकती है और यही अनाय्यैजातिसे इसकी एक प्रधान विशेषता है। 

पूर्वोक्त विचारसमूहका सारांश क्या है यदि यह सोचा 
जाय तो यही सिदान्त होगा कि जिस जातिमे' श्ञानकी पूर्णंताका 
विकाश होकर थात्मतस्वश्ञानकी स्फूर्ति हुई है अर्थात्‌ जो मञष्य- 
जाति अपनी अध्यात्मशुद्धि द्वारा जगत्मे तस्वज्ञानके विचारसे 
जगदुगुरु है वही आय्यैजाति है। जिस मनुष्यज्ञातिकी आधिः 
भौतिक शुद्धि खश्कि आदिकालसे बनी हुई है; अर्थात्‌ जिस 
मचुंष्यजातिमें रज और वीय्येकी शुद्धि खष्टिके आदिकालसे ठीक 
ठीक बनी हुई है वही जाति हिन्दुशास्रके अनुसार आय्येजाति है 
और जिस मजुष्यजातिमें दैवराज्यके ज्ञान और कर्म विज्ञानको पूर्णता 
होनेसे उसकी आधिदैव शुद्धि चिरस्थायी रहती है वही जाती वेदा 
नुसार आय्येजाति कहाचेगी । आय्येजातिमे इसी कारण धस्मेका 
पूर्ण विकाश हुआ है । धम्मंका साव्वंभौम और सब्वंशक्तिमय पूणे 
खरूप इसी कारण इस आय्येजातिने देखा है । इसी कारण आय्यी 
जाति आचारको प्रथम और प्रधान धम्मं करके मानती है। सूचमा- 
'तिसूदम विज्ञानसे भरे हुए अङ्गौ तवादके धम्मंसे लेकर स्थूलसे अति- 
स्थूल आचारधर्म तक यह जाति मानती है इसी कारण यदद आय्यै- 
जाति कहाती है। छोटेसे छोटे विषयको भौ पूर्ण रोतिसे देखनेसे 
ही दृष्टिशक्तिकी पूर्णंता होगी । शरीरकी स्थूलसे स्थूल चेष्टाके 
साथ धम्मंका सम्बन्ध माननेको ही आचार कहते हें । आचार- 
धर्म्मको यह जाति मानती है, यही अनार्य्यजञोतिसे आय्येजातिकी 
एक प्रधान विशेषता है । 

यह वात अवश्य ध्यान देने योग्य है.कि. कोई भी जाति केवल 
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'संख्यावृद्धिके द्वारा उच्नति नहीं कर संकती किन्तु अपनी जातीयता. 
के विशेष विशेष भावोकों पुष्ठ करनेसे ही उन्नति कर सकती है। 
जातिकी उन्नति जातीयतासे होती है केवल संख्या बढ़ानेसे नहीं। 
आय्येजातिमे ऊपर लिखित जिन विशेष बातोके रहनेसे यह जाति 
संसारकी अन्यान्य जातियोकी अपेक्षा अपना अस्तित्व अच्चुएण रख- 
नेमे समर्थ हो रही है, उन विशेष बातोंके उड़ा देनेसे आय्यजांति 
उन्नति नहीं कर सकेगी, उन बातोके स्थायी रखनेसे ही उन्नति कर 
सकेगी। विशेषता ही जातिके अस्तित्वकी रक्षक है। विशेषताके 
नष्ट होनेसे जातिका पृथक्‌ अस्तित्व भी नष्ट हो जाता है और वह 
अन्यजातिम लय हो जांती है; अतः अनार्यजातिके साथ यॉय्य- 
जातिकी विशेषताके विषयमे जितने ळक्षण ऊपर बताये गये हैं उन 
लक्षणोके साथ आर्यजाति जबतक {युक्त रहेगी, तभी तक संसारमें 
इसका अस्तित्व स्थायी रहेगा और यह जांति दिन प्रतिदिन उन्नतिके 
उच्च शिखरपर आरोहण करेगी । चाहे किसी जाति पर कितनी 
ही आपत्ति आवे, यदि जातीयतोके विशेष विशेष लक्षण अक्षुरण 
रहे तो वह जोति कदापि नष्ट नहीं हो संकती; अधिकन्तु समस्त 
बोधाओं तथां विपत्तियोंको झेलकर पुनः उन्नति कर सकती हे; | 
परन्तु यदि जातीयताके विशेष विशेष भाव ही नष्ट हो जाय तो 
किसी जातिकी व्यवहारिक उन्नति तथा संख्या -वृद्धि चाहे जितनी क्यों 
न हो, वह जाति विशेषतासे भ्रष्ट दोनेके कारण अपने अस्तित्वको 
खोकर झत्य जाति चन जांती है और इस दशामें उसकी उन्नति 
किसी कामको नहीं होती । जातीयता ही जातिका प्राणरूप है। 
उसी प्राणशक्तिके नष्ट दोनेसे जाति निर्जीव तथा मूत हो जाती है 
आर इस सूत अवस्थामें उसकी कोई भी उन्नति यथार्थ उन्नति | 
कहलाने योग्य नहीं होती । 
. यह पहले हो हम वेद और शास्त्रों दारा दिखा चुके हैं कि जिस 
, मजुष्य ज्ञातिमे वां और आश्रमधम विद्यमान हो, जिस ज्ञातिके 


आस्यैधमे | * १२६ 
'प्रत्येक कार्य,भाव और चित्ताम्रें अध्यात्मलदय सर्वप्रधान स्थान प्राप्त 
करता हो; जिल जातिमें ओचारधर्मका पालन करना सर्वप्रधान 
कर्तव्य समझा गया हो और जिस जातिळी नारियोमें सती धर्मका 
आदर्श विद्यमान हो वही आरय्येजाति कद्दाती है और जिस जाति- 
में ये सब घर्मलक्षण नहीं मिलते, वही अनाय॑जाति कही जायगी | 
वस्तुतः केवल वहिरज्ञके-सुखनासिका आदिके - लक्षणोंको देखकर 
आयं और अनार्यं जातिका निश्चय करना सनातनघर्भ-विज्ञान द्वोरा 
अघुमोदित नहीं हो सकता । जिस जातिमे रज और वीर्यकी शुद्धि- 
को प्रधांन मानकर जन्म, कर्म और ज्ञानके विचार द्वारा वणंघमकी 
श्रह्वला जारी है चही ओऑर्यजाति कहावेगी । जिस जातिमें यह 
'छंखला प्रचलित नहीं है, वह जाति खनातनधर्मके अनुसार अनार्य 
जाति कहावेगी । जिख जातिके विद्यार्थिगण ब्रह्मचर्यं ब्रत धारण 
पूर्वक आत्माकी उन्नतिको प्रधान लच्यमे रलकर विद्याभ्यासमे प्रवृत्त 
रहेंगे और अपने विद्यादाता आचार्यको परम देवता समभकर अति 
भक्तिसे उनकी सेवामें तत्पर रहेंगे वही आय्यजाति कहावेगी। 
जिस जातिके विद्यार्थियोमे इन लक्तणोंका एकचारही अभाव हो 
जायगा चह जाति सनातनधर्मके सिद्वान्तादुसार अनाय्येज्ञाति . 
कहावेगी। जिख जातिमे मचुष्यगण ख्रीसंसर्ग, धनसंग्रह आदि 
प्रवृत्तिदायक विषय, विषयभोग-वासना-निवत्तिके लिये ही ग्रहण 
करेंगे, जिस जातिके दम्पति इन्द्रियदमनके लिये ही इन्द्रियभोग 
'शांह्मनियमाजुकूल करेंगे, बही जाति आय्येजाति कहाचेगी । और 
जिस जातिमें ये लक्षण नहीं पाये जायँगे वही जाति खनातनधमे- 
विज्ञानके अनुसार अनाय्ये जाति कहलावेगी । जिस जातिके मनुष्य 
अपने जीवनको केवल प्रवृतिभोंगके लिये ही न खमभकर निवृत्तिको 
ही जीवनका लद्य समभते हुए अपने इख जीवनके नियत समयसे 
एकवार ही प्रवृत्ति सम्बन्धके त्याग करनेके लिये प्रस्तुत दोगे 
और अने ूर्णरूपसे निवृत्तिथरमक्रे अधिकारका दावा रक्खंगे 
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बही आय्येजाति कहावेगो और जिस मचुष्यजातिमं ये सब लक्षण 
जाति कहावेगी। 


नहीं पाये जाते सनांतनधमके अनुसार वह अनाय 
जिस मनुष्यजातिके उठने बैठनेमे, चलने फिरनेको सब चेष्टाओमे, 
भाव और चिन्ताओमे, भोजन और आच्छादतमें, अपिच सब 
शारीरिक और मानसिक कम्मोमें,केवळ झात्मसाच्षात्कारःप्राप्तिकारी 
आध्यात्मिक लद्दय ही प्रधान समझा जाता है, वही जाति हिन्दुशास्त्रके 
अइुसार मलुष्यरूमाजमें आय्येजाति कहावेगौ ओर जिस जातिमे 
थे लक्षण विद्यमान नहीं हैं वैदिक दर्शन-सिद्धान्तके अनुसार वह 
जाति श्रनाय्यैजांति कहलावेगी। जिस मलुष्य जातिमे धम्मेको 
सूद्मताका रहस्य इतना समझा गया हो कि सब प्रकारकी शारोरिक 
चेष्ठाओंके साथ धमका सम्बन्ध है और आचार भी धर्म है, बही 
जाति वैदिक सिद्धान्तके अछुसार आय्येजाति कहाबेगी और 
जिस जातिके काचारके साथ धार्मिक कत्तेव्यकां कोई भी सम्बन्ध न 
माना जाय, सनातनधर्मके सिद्धान्ताजुसार वही जांति अनोर्यजाति 
कहावेगी । जिस मनुष्य जातिमें सतीधमंका आदर्श विद्यमान हो, 
जिस जातिकी नारियोमे मनसे भी द्वितीय पुरुषके सक्को पाप 
करके मानो गया हो और जिल जातिकी ङुलाङ्गनाएँ इहलोक और 
परलोक दोनोमें समानरूपंले पतिके अनुगमनको ही परम धम्मं 
मानती हो, वही मडुष्यजाति आर्थजाति कही जायगी और जिस 
मलुष्यजातिमं त्रिलोक पवित्रकर इस प्रकारके खतीथमंका आदश 
विद्यमान न हो सनातनधर्मके सिद्धांन्तानुसार वही जाति अनार्य- 
जाति कहावेगी। सब विज्ञानका सारांश यह है कि वेदिक दशंन- 
शाञ्जके अनुसार आर्थ्यजाति और ग्रनाय्येजातिका भेद मलुष्यके | 
बहिलंक्षणांसे नहीं निश्चय किया गया है। वैदिक शास्त्रांमे आर्य और 
अनायंजातिका तथा आर्यधमंका विचार अन्तल्षक्षणोको देखकर 
निर्णय किया है । इस विषयको सदा ध्यानमें रखना चाहिये । 
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राजधर्म और प्रजाधर्म । १३१ 
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रजवम आर प्रजाधस । 
(७) 
चर्णघर्म, आश्रमघर्म आदिकी तरह राजा और प्रजाके धर्म भी 
विशेष धर्मके अन्तर्गत हैं। राजा श्रीमगवानकी ओरसे प्रति- 
पालक रूपसे तथा प्रजा प्रतिपाल्य रूपसे विधिनिर्दिष्ट होनेके 
कारण इन दोनोका पारस्परिक कत्त व्य सम्वन्ध अति महान तथा 
दायित्वपूणं है। इसके पालनके विना राजा, प्रजा और राज्य 
किलीमें भी शान्ति नहीं रद सकती है। वह कर्तव्य क्या है और 
उसके विषये प्राचीन महर्षियौने क्या क्या विचार प्रकट किया है 
सो संच्तेपसे नीचे बताया जाता है । 
यह.संसार शक्तिका ही विकाशरूप है। सचिदानन्द्मय ब्रह्म 
और ब्र्मशक्तिरूपिणी महामाया दोनोमें असेद्‌ होनेपर भी ब्रह्म तो 
केवल इस प्रपञ्चात्मक संसारके साक्षौरूप हैं और स्थल एवं 
'सूदम दृश्यरूपी यह जगत्‌ शक्तिका ही चिकाश है। जिस प्रकार 
एक अतिल्ुद्र बरबीजमे महान्‌ वटवूच्त शक्तिरूपसे निहित रहता 
है, पुनः पृथिवीकी कालान्तरमें सहायतासे उसो छोटेसे बट-बीजसे 
अतिवह्‌ बटवृक्ष प्रकट हो जाता है; ठीक उसी तौर पर सृष्टिके 
ूर्वचत्ती समष्टिसंस्काररूपी खष्टिबीजसे कालान्तरमे जड़चेतना 
त्मक मनुष्य आदि खत्युलोर और देवपितर आदि देवलोकांत्मक 
यह स्थल सम संसार प्रकट हुआ करता है। अन्ततः यह संसार 
क्तिका ही विकाश मात्र है। 
स्थलदष्टिसे जगत्प्रसविनी अचिन्तनीय मह्दाशक्तिकी तीन 
' दशाएँ अनुभव करनेमे आती हैं। एक आकर्षण और विकर्षण 
शक्तिकी समताकी दशा, दूसरी केवल आकर्षणकी हो दशा और 


< 


तीखरी केवल बिकर्षणकी दशा | इन तीनों दशाआऔको उदाहरण- 
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की सहायतासे समकोनेका यत्न किया जाता है। अनन्त ग्रह उप- 
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दूसरे ग्रह उपग्रहको अपनी ओर खेंचती है और विक्षण शक्ति 
दूसरोको अपनी ओरसे दुसरी ओर फॅकनेके लिये धक्को देती है। 
अपने अपने अधिकारके अनुसार सूय, ग्रह और उपग्रह, तोनोमे 
ही ये दोनों शक्तियां नियमितरूपसे कार्य्य कर रही है। जबतक 
याकर्षण शक्ति समानरूपसे कायं करती रहेगी तबतक सूय्यैदेच, 
अहगण और उपग्रहगण अपने अपने आंवत्तेमार्ग मे यथांनियम घूमते 
रहेंगे, न एक दूसरेसे टकरावंगे और न अपने अपने आधवत्तेमागेसे 
बाहर जा सकेंगे । इसी दशांमें उन्हीं दोनो आकर्षण और विकर्षण 
शक्तियोकी समतासे सौर जगत्की स्थिति बनी रहेगी और प्रलय 
नहीं होने पावेगा। दूसरी दशा केवल आकर्षणकी है और तीसरी 
दशा केवल विकर्षणकी है। जब ये शक्तिकी पिछली दोनों दृशाएं 
' प्रकट होने लगती हैं, तो केवल आकर्षणकी दशाके अन्तमें उपग्रह 
ग्रहके साथ और सब ग्रह सूथ्येके सांथ टकराकर नए होकर सोर-. 
जगतका प्रलय कर डालते हे । इसी तरह केवल चिकर्षणकी 
दशामे ग्रह और उपग्रहगण अपने अपने आवत्त पथको छोड़कर 
बाहर निकल जाते हैं और क्रमशः अनियमके कारण या तो आपसमें 
टकराकर और नहीं तो दूसरे सौरजगतूके अधिकारमें घुसकर प्रल- 
यका कारण बनते हैं। सौरजगत्के दृष्टान्त पर मनुष्य समाजमें 
इन दोनों शक्तियोका विकाश और इन दोनो शाक्तियोका काय्येक्रम 


उदाहरण द्वारा अब समझने योग्य है । 
गुरु, माता, पिता आदि गुरुजनोमें श्रद्धाके द्वारा, स्त्री, पति, 


मित्र ्ादिमें प्रेमके द्वारा, पुत्र, कन्या, शिष्य आदिमं स्नेह और 


कृपाके द्वारा आकर्षण शक्तिका बिकाश स्पष्ट हो प्रकट होता है 
और शब्रु आदिमे विकपेण शक्तिका विकाश मनोवृत्ति द्वारा स्पष्ट 
रुपसे प्रतीयमान होता है; परन्तु मुष्य समाजकी समता, म॒ष्य 


राजधम और प्रजञाधम । १३३ 
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समाजमें शान्ति और मनुष्य समाजकी धर्म्मोन्नति तभी हो सकती है 
जब इन दोनों विरुद्ध शक्तियोंकी समता मनुष्य समाजमें बनी रहे। 
यदि आकर्षण ओर विकर्षण शाक्तियोकी समता बनी न रहती तो 
मनुष्य समाजमें माता, खी और कन्याका भेद कभी नहीं बना रह 
सकता था । यदि आकर्षण विकर्षण इन दोनों शक्तियोकी यथार्थ 
समता मञुष्य समाजमें विद्यमान नहीं रहती तो शिष्यमें गुरुभक्ति 
और शुरु-शश्रूषाके लक्षण, गुरुमें शिष्यपर कृपा करनेकी प्रवृत्ति, पु्र्मे 
मातापितापर श्रद्धाके सदांचार, मातापितामें पुत्र कन्याओंपर निः- 
स्वार्थ स्नेहका व्यवहार, अपराधीपर राजाके न्यायका वर्चाव और 
शत्रुके साथ नीतिका व्यवहार कदापि इख संसारमें दिखाई नहीं देता! 
` अतः पूर्व कथित विचारते यह सिद्ध हुआ कि आकर्षण शक्ति और 
विकर्षण शक्ति दोनोंकी अलग अलग क्रिया इस संसारके स्थूलसे 
स्थूल राज्यसे लेकर सूचमखे सूच्स राज्य तक समानरूपसे विद्यमान 
है ओर जहां इन दोनोकी समता है चहीं जगत्रक्ताका कारण विद्य- 
मान है ओर जब कभी इन दोनों शक्तियोकी समता नष्ट हो जाती 
है और इन दोनों शक्तियोमेसे कोई एक शक्ति अधिक प्रवल हो जाती 
है तचही प्रलय होने ळगता है। यदि दोनों शक्तियोकी समता नष्ट 
होकर सौर जगत्‌र्म कोई एक शक्ति अपनी प्रधानताको लेकर काय्ये 
करने लगती है तो उस खौर जगत्‌का क्रमशः प्रलय हो जाता है। 
यदि दोनों शक्तियोंकी समता नष्ट होकर किसी ग्रहस्थके स्त्री पुरुषोमें 
कोई एक शक्ति प्रवल होकर कार्य्यं करने लगती है तो उस ग्रहस्थक्े 
स्री पुरुषो्मेसे धर्स्माधर्म विचार नष्ट हो जाता है और उस ग्रहस्थ- 
के स्त्री-पुरुष उच्छूझुल होकर दुराचारी ओर अनाय हो जाते हे । 
और यदि दोनो शक्तियांकी समता नष्ट होकर किसी मनुष्य समाज 
अथवा किसी राजाके राज्यमें कोई एक शक्ति प्रबल होकर काय्यै 
करने लगती है तो वह मनुष्य समाज अथवा वह राज्य नष्ट भ्रष्ट 
हो जाता है। राजधम्मं और प्रजाधम्म दोनोमे ही इन दोनों शक्ति- 


धर्मचन्द्रिकां । 


१३४ ह... ] 


मान रहनी चाहिये, नहीं तो राजा 


AAAAAAAANAANANTS 


योकी समता समानरूपसे विद्यमान बा 
और प्रजा दोनों हो धर्महीन होकर नष्ट हो जायेंगे 1 

राजधर्म और प्रजाधरमको खुरक्षित करनेके अथ आजतक जितने 
प्रकारकी राज्यशासनप्रणाली और राजनीति संसारमें प्रचलित हुईं 
हैं उनके विभाग निम्नलिखितरूपसे कर सकते हैं, यथाः--(क ) 
प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणाली ( Republican form of Govern: 
17०1६ ), ( ख ) वत्त॑मान यूरोपीय सजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली 


( Limited monarchy), (ग) स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्य- 
शासन प्रणाली (9९50010 Government) ओर (घ) [हन्दुओंकी 
प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली । इन चारोके लक्षण ये हैं । 
प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणालीके अनुसार प्रजा हो रांजा और प्रजा 
दोनोंका काय्यं करती है; उसमे राजाका नाम मात्र नहीं रहता । 
उसके नियमानुसार प्रजा ही अपनी प्रतिनिधिसभा नियत करतो है, 
प्रतिनिधि समाके चुनाव करनेमे उचच नीच सब प्रजा समान अधिः 
कार रखतो है। बही प्रतिनिधि सभा एक नियमित समयके लिये 
प्रधान सभापतिरूपसे प्रेखिडेएट चुन लिया करती है; बही प्रेसि- 
डेण्ट उसी नियमित समयके लिये राजाके कुछ अधिकार प्राप्त कर | 
लेता है। प्रजा ही प्रतिनिधि सभाके द्वारा अपने राज्यके राजकीय 
नियम ( राजानुशासनकी नियमावली.) अर्थात्‌ कानून निर्माण 
करती है। इस राज्य शासन प्रणालीके अनुसार यदि राजनैतिक 
योग्यता हो तो प्रजाका एक अति निकृष्ट मनुष्य भी उन्नति करता 
हुआ कोलान्तरमें उस प्रजातन्त्र राज्यका प्रेखिडेरट बन सकता है। 
यद्यपि इस प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणोलीके अनुसार कोई भी स्थायी 
राज्यपद्‌ नहीं प्राप्त कर सकता, स्थायी राजा बननेकी कोई इच्छा 
भी करे तो वह राजद्रोही समभा जाता है, परन्तु प्रजाकी शक्तिको 

„ नियोजित ओर नियमबद्ध करनेके लिये कई उपाय रकखे गये 
/ हैं। प्रथमतो प्रेसिडेएटको ही' कुछ चर्षोके लिये सर्वप्रधानशक्ति 
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राजशक्तिरूपसे प्रदान को गई है, दूसरे मन्त्रीसमाज गठन, 
निम्न ्रतिनिधिलभा और उच्च प्रतिनिधिसभा गठनप्रणाली, 
इन तीनोके अधिकार भी ऐसे रबखे गये हैं जिससे प्रज्ञा उच्छुह्लल 
नहोसके। प्रकारान्तरसे इस प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणालीमें 
राजाके अधिकारोंको भी रकखा गया है और प्रजाको भी उच्छु- 
इल होनेसे बचाया गयां है, इख प्रकारसे प्रजाको सव प्रकारका 
अधिकार देनेपर भी राजा और प्रजां दोनाके पदकी अलीम 
शक्तिको सीमावदुध करके आकर्षण और विकर्षेणशक्तिकी यथाः 
सम्भव समता स्थापन करते हुए राज्यरक्षाकी एक नई प्रणाली 
निकाली गई है । दूसरी वत्तेमान यूरोपीय राजतन्त्र राज्यशासन 
प्रणालीमे राजाका सम्मान रक्खा गया है; इस राज्यशासन प्रणा- 
लीके अडुखार प्राचीन राज्यकुलका ही एक व्यक्ति अपने कुलपर- 
इपरागत नियमके अनुसार राजा होता है और जीचनपय्यैन्त राजा 
रहता है; परन्तु उसके अधिकार और क्षमता प्राय: उतनी ही होती 
है जितनी कि प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणाळीके प्रेसिडेएडकी हुआ 
करती है और मन्चीसमाज गठन, निसन, प्रतिनिधि सभा और उच्च 
प्रतिनिधिसभा गठन-प्रणाली, ये सब भा प्रायः वैसे ही होते हैं 
कि जैसे प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणालीमे होते हें । केवल राज- 
भक्तिका अंश इस राज्यशासनप्रणालीमे राजाज्ञा द्वारा स्थायी रक्खा 
जाता है । इस राज्यशासन प्रणालीमें राजा सस्मानके विचारसे 
सर्वश्रेष्ठ माना जाता है और शक्तिके विचारसे प्रजाके हाथमे ही 
सब कुछ होता है और दोनोके अधिकार विभक्त रहते हैं। उदा: 
इरण स्थलपर समझ सकते हैं कि कानून बनानेको अधिकार प्रजा- 
की . प्रतिनिथिसभोके हाथमे रहनेपर भी उस कॉनूनको स्वीकार 
फरनेका अधिकार राजाको रहता है | उसी प्रकार युद्धाज्ञामचारको 
क्षमता और सेनाको युद्धमें नियोजिब करनेका अधिकार राजाके 
हाथमे रहनेपर भी धन व्यय करनेका अधिकार प्रजाके हाथमे 
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रहता है। इस प्रकारसे राजा और प्रजा दोनोंकी उच्छूंललताओो 
नियमबद्ध प्रणालीसे रोकनेका प्रबन्ध रखकर आकर्षण और विक. 
बैणशक्तिकी समतास्थापता की गई है। तोसरी स्वेच्छोचारी राज- 
तन्त्र राज्यशासन प्रणाली । जो कि बौद्ध राजाओंके समयसे प्रच 
लित हुई है और जिसका नमूना घभीतक तुक देश और ची नदेशमे 
उपस्थित था और जो रीति अभी तक भारतके देशी राज्योमें भो 
कहीं कहीं प्रचलित है; परन्तु उखका पूरा नमूना हिन्दुस्तानके 
पठान और सुगलसप्राटोके राज्यमें प्रकट हुआ था । इस स्वेच्छो- 
चारी राज्यतन्त्र राज्यशासन प्रणालीके अडुसार राजा ही सब कुछ 
समको जाता है, राजाकी निरङुशता दमन करनेके लिये प्रजाफे 
निकट कोई वल नहीं है, राजकी राजाज्ञा ही कानून है और राजा: 
की राजाज्ञा ही धर्म है। इस राज्यशासन प्रणालीमें राजधर्म और 
प्रजाधमंमे आकषण और विकर्षण शक्तिकी समनो स्थापन करने या 
न करनेका अधिकार एकमात्र राजाकी इच्छापर निर्भर करता है। 
चौथी' हिन्दुओंकी प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली है। 
वह इन पूर्वकथित तीनाँसे कुछ विलक्षण ही है । हिन्दुओंकी इस 
प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीमें एकमात्र धर्मही अनुशासन 
रूपसे राजधम ओर प्रजाधमं दोनोके अधिकारोको विभक्त करके 
आकर्षणशक्ति और विकर्षणशक्तिकी समता स्थापन करता है । 
पूव्व॑कथित चार प्रकारकी राज्यशासन प्रणालियोमे राजो और 
प्रजाका जिस प्रकार सम्बन्ध बाधा गया है उन सब नियमोंको भली: 
भांति अन्वय व्यतिरेकके साथ विचार करनेसे यह सिद्धान्त होगा 
कि स्वेच्छाचारी राज्यतन्त्र राज्यशासन प्रणाली--जिसका उदाहरण 
प्राचीन तुकं और चीन साम्राज्य था, उक्त राज्यशालन प्रणाळीमे 
एकमात्र राजाको हो पूर्णशक्तिमान्‌ बनाया गया है। उसी प्रकार 
लावधानताके साथ विचार करनेसे यही सिद्धान्त होगा कि प्रजा- 
' तत्र राज्यशासन प्रणाली कि जिसका उदाहरण यूरोपीय फ्रांस 
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राज्यं और अमेरिका रे राज्य हैं, उक्त राज्यशासन प्रणालीमें पक 
मात्र जाको ही सर्व्वेशक्तिमान्‌ बनाया गया है। इन दोनों राज्य 
शासन प्रणालियामेसे प्रथममें तो राजाकी ओर और दूसरीमें 
प्रजाको ओर आकर्षणशक्ति कुकी हुई है, यद्यपि इन दोनोमेसे 
प्रथममें एकमात्र राजा चाहे तो आकर्षणशक्ति और विकर्षणशक्ति- 
की समता अपने खद्िचारके द्वारा स्थापित रख सकता है, उसी 
प्रकार दूसरी प्रणालीमें यदि प्रजा चाहे तो ऑकर्षणशक्ति और 
विकर्षणशक्तिकी समता अपने सहिचारके द्वारा स्थापित रख 
सकती है; परन्तु दोनोंही अपने अपने ्रधिकांरके अनुसार पूण. 
शक्तिवान्‌ होनेके कारण यह निश्चय नहीं किया जा सकता कि वे 
दोनों सदाके लिये सद्विचारवान्‌ और निरपेक्ष रहेंगे; अतः इन दोनों 
राज्यशासन प्रणालियांमे प्रमाद बढ़कर राञ्यविप्तव और आकर्षण- 
शक्ति और विकर्षणशक्तिकी समता नए होकर राज्यके नष्टभ्रष्ट होने- 
की पूणे सम्भावना रहती है। पृथिवीके नाना देशौके इतिहासोसे 
पोठकोंको स्पष्ट ही प्रतीत होगा कि, जिन जिन देशांमे जब जब 
स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली प्रचलित रही, उस 
समयमे जबतक उक्त राज्यकुलमे घर्मभीरु प्रजापालक संयमी और 
न्यायवान्‌ राजां उत्पन्न होते रहे तभीतक उक्त राज्यांमे आकर्षण- 
शक्ति और विकषंणशक्तिकी समता स्थापित रहकर चिद्या, चल, धन 
और धर्म, सब कुछ बना रहा, परन्तु राजवंशमेसे पूर्वंकथित युणाँका 
नाश होतेही वह राज्य नष्टभ्रष्ट होगया । यदि हिन्डुस्तानक्े इतिहास 
पाठक पठान-सान्नाज्यकी प्रथम स्थिति, मध्य स्थिति और अन्तिम 
खितिपर विचार करेंगे तो वे इस वैज्ञानिक सिद्वांतकी सत्यताको 

' भलोभांति समझ सकेंगे । उसी प्रकारसे पृथिवीके नांना देशो ओर 
विशेषतः यूरोपीय देशाके इतिहास पाठकोंको स्पष्टही प्रतीत होगा 
कि, जबतक किसी प्रजातन्त्र राज्यमें प्रजां घामिक, न्य!यवान्‌, विद्वान्‌ 
शौर नीतिज्ञ बनी रहती है तभीतक उक्त प्रजातन्त्र राज्यम आकर्ष- 
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"उरि जर विकपणशक्तिकी समता स्थापित रहकर उस देशे 
. विद्या, बल, धन और धर्मेकी स्थिति बनी रहती दै।' पजातन्त् 

राज्यशासन प्रणाली बहुत प्राचीन नहीं दै। यही कहा जा सकता 
है कि, यह प्रणाली यूरोपीय रोमन-साघ्राज्यसे ही निकली हुई है। 
अभीतक जिस प्रकार स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीके | 
दोष पृथिवीके इतिहांसने बार बार प्रमाणित करके दिखाये हे उस 
प्रकारसे परथिवीके इतिहासको अभोतक इस प्रजातन्‍्त्र राज्यशासन 
प्रणालीके दोषोंको सिद्ध करके दिखलानेका अवसर नहीं मिला, 
क्योंकि यह प्रणाली नवीन है; परन्तु इतिहासमें इस पूर्वं कथित 
वैज्ञानिक सिद्धान्तकी पुष्टिमे कोई प्रमाण ही नहीं मिल सकता ऐसा 
नहीं; यूरोपीय रोमन-साम्राज्यके इतिहासको जिन्होंने भलीभांति पाठ 
किया है वे स्पष्ट ही जान सकेंगे कि, किस प्रकारसे प्रथम रोम राज्यमें 
प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणालीकी सृष्टि हुईं और जब रोमप्रजा 
घोर विलासो, निरङुश, नीतित्यागो और अधांम्मिक बन गई तो 
अपने आपही रोमन प्रजांतंत्रमहाशक्तिशाली राज्य ही नष्टभ्रष्ट नहीं 
हुआ; किंतु उस रोमन जाति तकका नाश हो. गया। आज दिन 
यूरोपके उस इटाली देशमे कि जहां रोमनसाम्नाज्यका केन्द्र था, जो 
अब नई इटालियन जाति बनी है उस जातिसे प्राचीन रोमन जातिका 
कोई भी साक्षात्‌ सम्बन्ध नहीं है; वत्तेमान यूरोपके राजनीति तरज्गके 
घात प्रतिघांतसे इटाली देशमें वत्तमान इटालोयन जातिने थोड़ीही 
शताब्दियासे जन्म लिया है; अतः स्वेच्छाचारी राजतंत्र राज्यशा- 
सन प्रणाली और प्रजातंत्र राज्यशासन प्रणाली दोनोंहीमें स्वभावतः 
आकषंणशक्ति और विकर्षणशक्ति दोनोकी समता स्थापित रहनेके 
लिये चिरस्थायी अवसर न रहनेके कारण दोनों राज्यशासन प्रणा" 
लियां भयरहित नहों हैं इसपर सन्देह ही नहीं । 
मौमांसां शास्रने यह भलीसांति सिद्ध करके दिखा दिया है कि 
जीव चौरासी लक्ष योनियोमें भ्रमण करता हुआ अपनी अश्स्पूर्णता- 
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को कमश पूर्णेकरके जब मनुष्य देहमें जीवत्वकी पूणताको परापत 
करता है तो खतः ही अपने पिए्डरूपी देहकां राजा बन जाता है 
और इसी कारण मनुष्य अपनी इन्द्रियौंको यथेच्छ कार्योमे ला सकता 
है। पश्चकोषोकी पूर्णंताका अपने पिएडरूपी देहपर आधिपत्य 
करना, इन्द्रियोके चालनमें खेच्छाचार, विषयोके भोगनेमें निरङ्कुशता 
इत्यादि कारणाँसे जीव मञ्चुष्यशरीरमें इन्द्रियपरायण होकर अधो: 
गामो हो जाता है। वस्तुतः मचुष्यः सव जीवॉमे श्रेष्ठ और उन्नत 
होनेपर भी पुणं शक्तिमान और खेच्छाचारी होनेके कारण इसकी 
दृष्टि खदा इन्द्रिय भोगकी ओर रहना खतःसिद्ध है । वह इर्द्रियभो- 
गका अभिलाषी और इच्छाके पूर्ण करनेमे स्वतन्त्र होनेके कारण 
उसके छधःपतन होनेको सम्भावना सदा रहती है। यही कारण 
है कि यदि भजुष्यके सव कार्योंमे, मनुष्य-समाजकी गठनप्रणालीमे 
अर राजधर्म और प्रजाधर्मके नियमित करनेमें आकर्षणशक्ति 


शोर विकर्षणशक्तिकी समता स्थापित नहीं रकली जायगी तो वह 


मञुष्य, वह मलजुष्य-समाज और बह राज्य क्रमशः अधार्मिक, बहिई- 
छिसे सम्पन्न और स्वेच्छाचारी होकर नष्टश्रए हो जायगा। इसी 
कारण प्रजातन्त्र राजशासन प्रणालीमं जबतक प्रजा उन्नत, विद्वान, 
संयमी और धार्मिक बनी रहती है, तबतक प्रजातन्त्र राज्यशासन 
प्रणाळोसे क्षति नहीं होती, परन्तु पूथ्चंकथित सुष्टिनियमप्रणालीके 
अनुसार तथा आकषंणशक्ति और विकषंणशक्तिकी समताके अभा- 
वसे प्रजा जब विलासी और निरङ्कुर होकर बहिष्टिसस्पन्न और 
अधार्मिक बन जोती है तो उसके साथ ही साथ वह राज्य भी क्रमशः 
बलहीन होकर नष्टभ्रष्ट हो जाता है। किसी मनुष्य समाज अथवा 
राज्यकी खास्थ्यरक्षाके लिये विद्या, बल, धन और धस्माचारोकी 
समानरूपसे आवश्यकता है । इन चारों गुणोमँसे जितने गुणोकी 
न्यूनता होगी, उतनी ही मजुष्यसमाज और राउयकी जीवनशक्ति दुबल 
समझी जायगी और यह भी निश्चय हे कि इन शुणावल्तियोमेसे एक्‌ 
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“दाल मडप्य-समाज या राज्य नरष हो सकता है। 


उदाहरणके तौर पर समक सकते हैं कि केषल य्य इन्द्रियखुख 
और लोकनाश ओदि अहितकर कार्य्यॉमे लगानेसे, बहिकि अपव्यहार- 
से, धनको इन्द्रियुख और अधम्मेमे ळगांनेसे और सब काय्योमे 
धर्सका लक्ष्य छोड़ देनेसे अथवा इनमें से किसी एकके अपव्यवद्दारसे 
ही मनुष्यजाति या राज्य अपनी जीवन-शक्तिका नांश कर डालता 
है इसमें सन्देह ही नहीं । इसी प्रकारसे प्रजञातन्त् राज्यशासन 
प्रणोल्लीकी प्रजा अपनी खोभाविक शक्तियों के हा क्रमशः 
अपने राजाद॒शासनमें आकर्षणशक्ति और विकषेणशक्तिकी समता 
रखनेमे असमर्थ होजाती है। ठीक इसी तरह स्वेच्छाचारी राज्य 
तन्त्र प्रणाळीमे स्वेच्छांचारी राजो पूर्वकथित मांनवीय डव्बेलताके 
. कारण खयं विलासी, स्वेच्छाचारी, आलखी, असंयमो और अधा- 
मिंक होकर अपनी राज्यशासन प्रणालीमे आकर्षणशक्ति और 
विकर्षणशक्तिको समताको नष्ट कर डालता है। ये सव बाते केरल 
कहपना ही नहीं हैं किन्तु विशानलिद, मनुष्य प्रकृतिके अल॒ुकूल 
और प्राचीन इतिहोससे सप्रमांणित हैं। इख कारण बहुदर्शी 
शःतरष्टिसम्पन्न योगिगण इन दोनों राज्यशासन प्रणालियोको 
अन्तमें दुःखदायी, असम्पूर्ण, अल्पदिनस्थायी और क्रमशः मलुष्य 
समाजको अधार्मिक और बहिष्टिसस्पन्न बनाने वाली समभते हैं।. 
सूद्म विचारके अनुसार अनुसन्धान करनेसे यही समभा 
जायगा कि अघशिष्ट दोनो राज्यशासनप्रणाली अर्थात्‌ वत्त॑मान 
युरोपीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली ( Limited monarchy ) 
ओर हिन्दुओंकी प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली, दोनों एक 
ही जातिको राज्यशासन प्रणाली हैं। वत्त॑मान युरोपीय राजतन 
राज्यशासनप्रणालीम प्रत्येक प्रजाको अपने राजाकी अक्ति होनेपर 
भी राजाके अनुशासन काय्येको नियमवद्ध करनेके अर्थ अपने देशकी 
प्रतिनिधि सभा संगठन करनेमे पूर्ण अधिकार प्राप्त रहता है। 
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प्रत्येक प्रजा खतन्त्र सस्मति देती है, सब प्रजाकी खमवेत सम्प्तिमे 
मताधिक्यता के विचारसे उख राज्यको प्रतिनिधि सभाका निर्वाचन 
होता है। यूरोपीय राज्य समूहमें और विशेषतः हमारे ब्रिटिश 
सप्नादको राज्यशासन पणालीमेंसे एक प्रतिनिधि खभामें केवल 
ऐसे प्रतिष्टित व्यक्तियोंका चुनाव होता है कि जो वंशानुगत रीतिपर 
राजसन्मानके अधिकारी हैं, इस शैल्ीसे जन्मगत और कुळाचुगत 
मय्यादाकी भी प्रतिष्ठा रक्खी गई है। येही प्रजाकी दोनो प्रतिनिधि 
सभाय राजानुशासनको व्यवस्था करती हैं, इन्हींमेसे मंत्री-लमाका 
संगठन होकर राज्य काय्य चलाया जाता है अतः इख राजाचुशा- 
सनशैलीमें राजभक्ति, वंशाडुगत मर्य्यादा आदिके साथ ही साथ 
प्रजाकी यथेष्ट शक्ति विद्यमोन है और राजशक्ति और प्रजांशक्ति 
दोनोंम आकऋषेणशक्ति और विकर्षणशक्तिकी समता चिरस्थायी 
रखनेके लिये वहुत कुछ यत्न किया गया है। धर्मेके सहारेखे ये 
सव वाते हिन्दुओंकी प्राचीन राज्य तन्त्र राज्यशाखनप्रणालोम 
खाभाविक तौरसे उपस्थित थीं।' शास्त्रॉके पाठ करनेसे सबको 
भळीमांति प्रतीत हो सकेगा कि हिन्दुओंकी ग्राम्य पञ्चायत प्रणाली, 
नगर प्रान्त जनपद्‌ आदिकी पञ्चायती व्यवस्था और सम्नादके मंत्री 
समाजगठनकी व्यवस्थामें आकर्षण और विकर्षण शक्तिकी समता- 
की व्यवस्था पूर्णरीत्या रक्खी गयी है । राजाको साक्षात्‌ भगवानका 
अवतार माननेकी रोति जिस प्रकार हिन्दुशाख्नमं है वैखी 
पृथ्वीके और किसी देशे किसी शोस्त्रमे नहीं पायी जाती। 
राजाको भी प्रजाओ लिये सार्थेत्याग करनेकी ओर प्रजाको अपने 
पुत्रवत्‌ प्रतिपालन करनेकी जिल प्रकारको आज्ञा हिन्ुथमेशाखमे 
पायी जाती है बैसी प्रबल आज्ञा और कहीं नहीं पाई जाती। 


. ण पुं 
एक और प्रजामे राजभक्तिकी पूर्णता और दूसरी ओर राजाम 


प्रजावात्लल्यकी पूर्णता दिन्डशाखमे अतुलनीय है । पारिवारिक 
सदाचाररूपी धर्ममे एक ग्रहखामी ही दिन्दुशाखकै अनुसार पक 
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छोटासा राजा समभा गया है। प्रथम तो पारिवारिक सुप्रबन्ध 
ही व्यष्टिरूपसे राज्यकों सुरक्षित करता.है। इस प्रकार घर्मरज्जुसे 
"घा हुआ पारिवारिक अनुशासन पृथ्वीकी किसी जातिमे विद्य- 
मान नहीं है। द्वितीयतः हिन्दुसमाजके समाजिक नेताके माननेके 
सदाचार हिन्दु समाजमे शास्त्र द्वारा संरक्षित हैं। इन दोनोऊे 
दवारा राजादुशासन प्रणालीमें खतः ही बड़ी भारी सहायता मिलती 
है। प्रवृत्तिरोधक वर्णंथम और निवृत्तिपोषक अःश्रमधम इन 
दोनोंका दिन्दुजोतिके साथ जो ओतप्रोत घनिष्ठ सम्बन्ध है उसके 
द्वारा एक वर्ण अन्य वर्णका, एक आश्रम अन्य आश्रमका - पोषण 
करता हुआ समाज और राज्यको पूणं रूपसे आकर्षणशक्ति और 
विकषंणशक्तिकी समता स्थापन करनेमें सहायता करता है। वर्ण 
धर्म और आश्रमधमेको शैली ऐसी अपूव और दैवी चिज्ञानसे 
जकड़ी हुई है कि इसके द्वारा खतः ही न प्रजा अपनी मर्यादाको 
छोड़ सकती है ओर न राजा अपनी मर्यादाको छोड़ सकता है। 
वणं गुरु ब्राह्मण जिस प्रकार वर्णौको नियमबद्ध रखते हैं उसी 
प्रकार आश्रमणुरु संन्यासी अपने आध्यात्मिक उपदेश द्वारा वर्ण 
और आश्रम दोनोंमें किसी प्रकारका विप्लव होने नहीं देते और 
ये दोनो वर्ण और आश्रमकी विभूतियां राजाको अपने राजधम्मंसे 
कदापि निरंकुश नहीं होने. देतो । और साथ ही साथ ये दोनों 
प्रजाको अपने धर्मपोलन करानेके लिये खतः ही भारभाप्त हैं। 
राजाकी दिनचर्या, राजाका आचार, राजाका प्रजापालैन, 
राजांकी मन्त्री समाज संगठनप्रणाली, राजाकी राजनीति, राजाकी 
युद्धनीति और राजाकी धमंनीति आदि जिस प्रकार वेद और 
शास्रके द्वारा सुदढ और सुरक्षित कर दी गई हैं उसके द्वारा 


आकर्षेणशक्ति और विकर्षणशक्तिकी समता स्थापनमें कभी विप्लव. 


हो ही नहीं सकता। यूरोपीय वर्तमान राजतन्त्र राज्यशासन 
प्रणाली और प्राचीन हिन्दु राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली इन 


राजधर्म और प्रजाधर्म । १४३ 


"र 
८८-८८ ८८८-५८/-/८८५५ 72८८८८८८८८५५८५८५८८८८८८- SIDS DV 


दोनौमे विलक्षणता इतनी ही है कि यूरोपीय राजतन्त्र राज्य- 
शासनप्रणाळीमे केवल प्रजाशक्ति अपने विचारे फलको राजाके 
सुबसे कहलवाकर आकर्षणशक्ति और विकर्षणशक्तिकी समता 
चिरस्थायी रखनेका यत्न करती है; और प्राचीन हिन्दु राजतम्त 
राज्यशासन प्रणालीमें पूर्वकथित सब सिद्धान्त वेदाशा रुपसे 
घमेशास्त्र द्वारा धर्मरूपसे जकड़े हुए हैं। यूरोपीय राजतन्त्र 
राज्यशासन प्रणाली मानवीय विचाराजुसार परिवर्तनशील है, 
परन्तु प्राचीन भारतीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीके नियम 
अपरिवर्तनीय और चिरस्थायी हैं, वे सब वेदवत्‌ पालनीय दोनेके 
कारण हिन्दुराजा और प्रजा उनको अपने इहलोक और परलोक 
दोनों प्रकारके कल्याणके लिये माननेको बोध्य हैं! यद्यपि एक 
राजाचुशासन प्रणाली केवल राजनीतिकी भित्तिपर और दूसरी 
रॉजानुशासन प्रणाली केवल घर्मनोतिकी भित्तिपर स्थित है, 
परन्तु दोनामे' कुछ कुछ खादश्य विद्यमान होनेके कारण भारतको 
यूरोपीय राजाडुशासन प्रणालीको व्यवस्था मिलो है। अघ इस 
व्यचस्थाके चिरस्थायी अथवा अल्पकाल स्थायी दोनेके हेतुके 
विषयमे पूज्यपाद महर्षियोने क्या क्या उपदेश दिया है, सो नीचे 
क्रमशः बताया जाता है । 
आयशाखम राजा और प्रजाके स्वरूप तथा परस्परके प्रति 

कर्तेव्योके विषयमे अनेक उपदेश किये गये हें । श्रीभगवान मन्ुजीने 
कहा हैः 

अराजके हि लोकेऽस्मिन्‌ सततो विद्रुते भयात्‌ । 

रत्तार्थमस्य सवस्य राजानमसुजत्‌ प्रभुः ॥ 

इन्द्रानिलयमाकोणामग्नेश्च बरु णस्य च । 

चन्द्रवित्तेशयोअ्चैव मात्रा निह य शाश्चतीः ¦ 

यस्मा देषां सुरेन्द्राणां मात्राभ्यो निमितो चुप: । 

. तस्मादभिभवत्येष सेभूतानि ¦ तेजा ॥ 
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बालोऽपि नावमन्तव्यो मनुष्य इति भूमिपः । 
महती देवता ह्येषा नररूपेण तिष्ठति ॥ 
संसार अराजक होनेसे सभी लोग भयसे व्याल हो जाते है 

इसलिये चराचर जगत्की रत्ताके अर्थ परमात्माने राजाको उत्पन्न 
किया है। इन्द्र, वायु, यम, सूर्य, अझि, वरुण, चन्द्र और कुवेर 
इन अष्ट दिकपालोके अंशोसे राजाकी सृष्टि होनेसे राजा निजतेज. 
के द्वारा समस्त प्राणियोको अभिभूत करते है । राजा बालक 
होनेपर भी साधारण मजुष्य जानकर उपेक्षणीय नहीं है, क्योंकि 
वे नररूपधारी महान्‌ देवता हे । इन सब देवतांओके अंशोसे 
राजशरोर उत्पन्न होता है। इसलिये इन देवताओंके गुण भी 
राजामे विद्यमान हैं, यथा-शुक्रनीतिमेः -- 

जङ्गमस्थावराणां च हीशः खतपसा भवेतू । 

भागभाम्रक्षणे दक्षो यथेन्द्रो नृपतिस्तथा ॥ 

वायुगेन्धस्य सद्सत्कमण! प्रेरको नृपः | 

धमेप्रवत्तेको5धमेनाशकस्तमसो रविः ॥ 

हुष्कमंदण्डक्रो राजा यम! स्याद्‌ दणडङदू थमः | 

अग्निः शुचिस्तथा राजा रक्षाथे सवभागमुक्‌ ॥ 

पुष्यत्यपां रसैः सवे’ वरुण: स्व धनैनेपः । 

करैश्वन्द्रो हादयति राजा स्वगुणकम भिः ॥ 

कोषाणां रक्षणे दक्ष: स्यान्निधीनां धनाधिपः ॥ 


राजा इन्द्रको तरह निज तपस्याके द्वारा स्थावरजङ्गमात्मक सं सार- 
के श्रधीश्वर रक्षाकायमे दक्ष होते हैं और जिस प्रकार इन्द्र यक्ष भाग 
को ग्रहण करते हैं उस प्रकार राजा भी प्रजाको सम्पत्तिके. भागः 
ग्रहीता होते हैं । ' जिस प्रकार वायु गन्धके प्रेरक होते हैं, उसी 
प्रकार राजा भी सद्सत्कार्यके प्रेरक होते हैं। जिस प्रकार सूर्ये 
दारा प्रकाशका विस्तार और अन्धकारका नाश होता है उसी प्रकार 
राजां भी धर्मके प्रवत्तेक और अधर्मेके नाशक होते हैं। जिस प्रकार 
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यमराज पापकर्मके दरड दिया करते हैं, उसी प्रकार राजा भी 
दुष्कर्मके दण्डदाता हैं। अग्निदेवकी तरह राजा पवित्र होते हैं 
और रक्ता करनेके हेतु खकल भागके भोक्ता होते हैं। जिल प्रकार 
वरुण जलंके द्वारा समस्त संसारकी पुष्टि करते हैं, उसी प्रकार 
राजा भी निज धनके द्वारा प्रजाको पुष्ट करते हैं । जिस प्रकार चन्दर: 
देव किरणजालके द्वारा जीवगणको आह्वादित करते हैं, उसी प्रकार 
राजा भी निजशुणकम के द्वारा प्रजाको आनन्द दान करते हैं। जिस 
प्रकार कुबेर समस्त रत्नघनोकी रक्षा करते है, उसी प्रकार राजा भी 
निज कोषकी रक्तामे निपुण हुआ फरते हैं। इस प्रकारसे देव- 
ताओंके अंशले संसारकी रक्षाके लिये जगत्पालक श्रीभगवान्‌के 
पतिनिधिरूपसे प्रकट राजा अष्टलोकपालौकी सदुगुणावलीके द्वारा 
विभूषित होते हें । उपयुक्त दैवी शक्तियाऊे केन्द्र होनेसे तत्तत्‌. 
शक्तिके अनुसार प्रज्ञाके प्रति राजाका क्या कतव्य होना चाहिये, 
इस विषयमे भगवान्‌ मचुजी कहते हैंः-- 
इनद्रध्याऽकस्य वायोश्च यमस्य वरुणस्य च । 
चन्द्रस्याऽमेः पृथिव्याश्च तेजोवृत्तं नृपश्चरेत्‌ ॥ 
चापिकांश्चतुरो मासान्‌ यथेन्द्रोऽभिप्रवपंति । 
तथा5मिवर्षेत्खं राष्ट्रं कामै रिनद्रत्रतं चरन्‌ ॥ 
अष्टौ सासान्यथादि्स्तोयं हरति रश्मिभिः । 
तथा हरेत्करं राष्ट्रान्नियकमंत्रतं हि तत्‌ ॥ ' 
प्रविश्य सर्वभूतानि यथा चरति मारुतः । 
तथा चारैः प्रवेष्टव्यं अ्रतमेतद्धि मारुतम्‌ ॥ 
यथा यमः प्रियद्वेष्यौ प्राप्तकाले नियच्छति | 
तथा राज्ञा नियन्तव्याः प्रजास्तद्धि यमत्रतम्‌ । 
वरुणेन यथा पाशेबंद्ध एवाऽभिदृश्यते । 
तथा पापान्निगृह्णीयाद्‌ ब्रतमेतद्धि वारुणम्‌ ॥ 
परिपूणं' यथा चन्द्रं दृष्टा हृष्यन्ति मानवाः । 
यथा प्रकृतयो यस्मिन्स चान्द्रव्रतिको चपः | 
१० क ४ 
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प्रतापयुक्तस्तेजस्वी नित्यं स्यात्पापकमेसु | 
दुष्टसामन्तहिंखश्व वदाग्रेय॑ त्रतं स्मृतम्‌ ॥ 
"यथा सबीणि भूतानि धरा धारयते समम्‌ । 
SN ce 
तथा सर्वाणि भूतानि बिश्रतः पाथिवन्षतम्‌ ॥ 
अग्नि और पृथ्वीके 


ANNAN” 


राजाको इन्द्र, सूर्य, वायु, यम, वरुण, चन्द्र, 
वीर्याचुरूप चरित्रका अवलम्बन करना चाहिये । इन्द्रदेव चोमासेमें 
जिस प्रकार यथेष्ट जलवृष्टि करते हैं, उसी प्रकार, राजाको इन्द्रका 
ब्रत धारण करके प्रजाके द्वारा प्रार्थित सकल 'विषयोकी बृष्टि 
करनी चाहिये । सूर्यदेव आठ मासतक अपनी किरणोंसे जिस 
प्रकार जलशोष धीरे धीरे करते है, उसी प्रकार सूर्यका त्रत घारण 
करके प्रजासे राजाको धीरे धीरे कर ग्रहण करना चाहिये। वायु- : 
देव जिस प्रकार भूतमात्रमें प्रविष्ट होकर विचरण करते हैं, उसी - 
प्रकार गुत्तचरोको चारो ओर भेजकर राजाको वायुत्रत धारणकर 
राजकार्यका पर्यवेक्षण करना चाहिये | समय आ पड़नेपर यम जिस 
प्रकार प्रिय अथवा द्वेष्यका विचार नहीं करते, उसी प्रकार राजाको ; 
दएडविधानके समय प्रिय वा ह्ेष्यका नहीं, किन्तु न्यायका विचार 
करना चाहिये । इस व्रतका नाम यमत्रत है। वरुका पाश 
बड़ा दृढ़ होता है, राजा भी पापो पुरुषांको वांधकर वरुण ततका 
पालन करें । पूणे चन्दरके दर्शनसे जिस प्रकार लोग प्रसन्न होते हैं, 
उस प्रकार जिसकी प्रज्ञा अपने राजाको देख आनन्दित होती है, 
द राजा अस्तार है। जो राजा पापियोपर प्रताप दिखा- 
नेवाला, नित्य तेजसी ओर दुष्ट सामन्तौके. लिये हिसाशाळी हो, 
उसे आग्नेय त्रतघारी कहते हे । पृथ्वो जिस प्रकार सब भूरतोंको 
समान भांवसे धारण करती है, उसी प्रकार जो राजा सकल प्रजाका 
समान भावसे पालन करता है, उसे पार्थिववतधारी -समकना 
चाहिये । इन सब गुणोसे युक्त राजा अवश्य ही जगत्‌पिता 
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परमेश्वरके प्रतिनिधिरूप तथा परम माननोय हैं । «जिनमें ये सब 
गुण न हों उनके विषथमें शुकनीतिमे लिखा है-- - 
यो हि धमपरो राजा देबांशोऽन्यश्च रत्तसाम्‌ । 
अंशभूतो घमलोपी प्रजापीड़ाकरों भवेत्‌ ॥ 
घर्मोपरायण प्रजारज्ञक राजाको हो देवांशोत्पन्न समभना 
चाहिये। अधामिंक प्रजापोड़क राजा राक्षसके अंशसे उत्पन्न है। 
प्रजापीडनके फलसे क्‍या क्या अनर्थे उत्पन्न होता है इसके दिषय- 
में याक्षवतक्य महदषिने कहा है-- 
प्रजापीडनसन्तापात्‌ समुद्भूतो हुताशनः | 
राज्यं ङुलं श्रियं प्राणान्‌ ना5ररधवा विनिवत्तते || 
हजापीड़नजनित सन्तापे उत्पन्न अग्नि राजाके राज्य, 
कुल, स्री और प्राणको दग्ध किये बिना निवृत्त नहीं होती है। 
प्रजार्जरक राजाके प्रति प्रजाके कत्तव्यके विषयमे भोष्मपिता- 
महजीने भो महाभारतमें बहुत कुछ उपदेश किया है. यथा 
शान्तिपव मेः 
यस्याऽभावेन भूतानामभावः स्यात्‌ समन्ततः । 
भावे च भावो नित्यं स्थात्‌ कस्तं न प्रतिपूजयेत्‌ ॥ 
यस्तस्य पुरुष: पापं, म नसाऽप्यनुचिन्तयेत्‌ । 
असंशयमिह छिष्ट: प्रेयाऽपि नरकं ब्रजेत्‌ ॥ 
नास्याऽपवादे स्थातव्यं दक्षेणा5छिप्टकमेणा । 
न हि राज्ञः प्रतीपानि कुवन्‌ सुखमवाप्नुयात्‌ ॥ 
तस्थ सरवीणि रक्ष्याणि दूरतः परिवर्जयेत्‌ । 
मृत्योरिव ज्ञुगुध्सेत राजस्रहरणान्नरः | 
जिनके न रहनेसे सर्वत्र जीबाका अभाव और रहनेखे जीवोंको 
स्थिति रहती है पेसे राजाकी कौन नहीं पूजा करेगा ? जो मनुष्य 
ऐसे राजाके लिये मनसे भो पाप चिन्ता करेगा वह निश्चय ही इह- 
लोकमें क्लेशयुक्त और परलोकमे नरकमें जायगा । बुद्धिमान्‌ पुरुषः 


१४८ घर्मंचन्द्रिका । 
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को राजोके किलो प्रकारके झपवादमे भी संश्लिष्ट नहीं रहना 
चाहिये । उनको इच्छाके विपरीत आचरण करनेसे प्रजाको 
कभी सुख प्राप्त नहीं होता है। उनको सम्पत्तिके प्रति कदापि 
लोभ नहीं करना चाहिये। राजख हरणसे यमराजकी तरह डरना 
चाहिये। इस प्रकारसे आर्यशाखमें राजा और प्रजा दोनोका 
कर्तव्य बताया गया है । मत्वादिशास्त्रमे राजाका प्रजाक्े प्रति कत्त. 
व्य बताते समय युग तथा कालके साथ राजाका घनिष्ट सम्बन्ध 


वर्णन किया गया है। मलुजीने लिखा है 
कृतं त्रेतायुगं चैव द्वापरं कलिरेव व | 
राज्ञो वृत्तानि सबाशि राजा हि युगमुच्यते ॥ 
कलिः प्रसुप्ती भवति स जाप्रद्वापरं युगं । 
कर्मखम्युद्यतस्त्रता विचरंस्तु कृतं युगम्‌ ॥ 


सत्य, प्रेता, द्वापर और कलि, सभी राजाके चेष्टित हैं अतः राजा- 

को युग कह सकते हैं। राजा जब प्रजाकी भ्रीव्रृद्धि के प्रति आंखे मूद 

* लेता है, तब कलि, जब वह राजकार्येमे जाग्रत रहता है तब द्वापर, 

जब राजकर्मके अनुष्ठानमे अवस्थित रहता है तब त्रेता और जब 

यथाशास्र कर्मानुष्ठान करते हुए सच्छुन्द्‌ विचरण करता है तब 

सत्ययुग प्रवर्तित होता है। महाभारतके शान्तिपवंमे राजाके 
साथ कालका अपूर्वे सम्बन्ध बताया गया है, यथाः--- 


कालो वा कारणं राज्ञो राजा वा कालकारणम्‌ । 
इति ते संशयो माभूद्‌ राजा कालस्य कारणम्‌ ॥ 
दण्डनीत्या यदा राजा सम्यक्‌ कार्येन वत्तते । 
तदा कृतयुगं नाम कालसृष्ट प्रवत्तते ॥ 

' ततः कृतयुगे धर्मा चाऽधर्मो विद्यते कचित्‌ । 
सर्वेषामेव वणानां नाऽध्े रमते मनः ॥ 
योगचतेमाः प्रवत्तेन्ते प्रजानां नाऽत्र संशय: । 
वैदिकानि च सवीणि भवन्त्यपि गुणान्युत ॥ 


HONS 


राजधम्मं और प्रजाधम्मं । 


AIAN 


ऋतवश्च सुखाः सवे भवन्त्युत निरामयाः । 
प्रसीदन्ति नराणाञ्च खरबणमनांसि च ॥ 


. व्याधयो न भवन्त्यत्र नाउत्पायुदेश्यते कचित्‌ | 


विधवा न भवलत्र कृपणो न तु जायते ॥ 
अकृष्टपच्या प्रथिवी भवन्द्योषध यस्तथा । 
तबकूपत्रफलमूलानि वीयंवन्ति भवन्ति च ॥ 
नाऽधर्मो विद्यते तत्र धर्म एव तु केवलम्‌ । 
इति कात्तयुगानेतान्‌ धर्मान, विद्धि युधिष्ठिर ॥ 
दण्डनीत्यां यदा राजा त्रोनंशाननुवत्तेते । 
चतुथेमंशमुत्सज्य तदा त्रेता प्रवत्तते ॥ 
अशुभस्य चतुर्थाशस्त्रीनंशाननुवः्तेते । 
कृष्टपच्यैव प्रेथिवी भवन्त्योषधयस्तथा ॥ 
अद्ध ` त्यक्स्वा यदा राजा निव्यार्थमचुवत्तेवे । 
ततस्तु द्वापरं नाम स कालः सम्प्रवर्तते ॥ ` 
अशुभस्य यदा त्वद्ध इावंशावनुतत्तेते | 
कृष्टपच्यैव पुथवी भत्रत्यद्धेफला तथा ॥ 
दण्डनीतिं परित्यज्य यद्या कार्येन भूमिपः । 
प्रजा: छ्िश्नारग्रयोगेन प्रवर्तेत तदा कलिः ॥ 
कलावधर्मो भूयिष्ठं धर्मो भवति न क्कचित्‌ । 
सर्वेषामेब बणीनां स्वघमोच्च्यवते मनः ॥ 
शुद्रा भैक्ष्येण जीवन्ति त्रह्मणाः परिचर्यया । 
योगच्षेमस्य नाशश्च बत्तते वणसंकरः ॥ 
वैदिकानि च कर्माणि भवन्ति विगुणान्युत । 
ऋतवो न सुखाः सर्वे भवन्त्यामयिनस्तथा ॥ 
हसन्ति च मनुष्याणां स्वरवणेमनांस्युत | 
व्याधयश्च भवन्त्यत्र ञ्रियन्ते च गतायुषः ॥ 
विधवाश्च भवन्त्यत्र नृशांसा जायते प्रजा । 
कचिद्‌ वर्ति पर्जन्यः कचित्‌ शस्यं प्ररोहति ॥ 
रसाः सर्वे क्षयं यान्ति यदा नेच्छति भूमिपः । 
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प्रजाः संरक्षितु सम्यगदणडनीतिसमाह्वितः ॥ 
राजा कृतयुगसष्टा त्रेतायां द्वापरस्य च । 
युगस्य च चतुर्थस्य राजा भवति कारणम ॥ 
कृतस्य करणाद्राजा स्वरगेमत्यन्तमश्नुते । 
त्रेतायाः करणाद्राजा स्त्रगै नाऽत्यन्तमश्चुते ॥ 
प्रवत्तनाद्‌द्वापरस्थ यथाभागसुपाश्नुते । 

कलेः प्रवत्तेनाद्राजा पापमत्यन्तमश्नुते ॥ 

ततो बसति दुष्कम्मी नरके शाश्‍वती; समाः । 
प्रजानां .क्मषे म्नोऽक्रीत्तिं पापं च विन्दति ॥ 


SY 


काल राजाका कारण है अथवा राजा कालका कारण है इस 
शकार सन्देह होनेकी आवश्यकता नहीं है क्योकि राजा ही कालका 
कारण है। जिस समय राजा पूणं धर्मानुसार दशडनीतिके द्वारा 
राज्य पालन करते हैं उसी समय कालकी प्रेरणासे सत्ययुगका 
उदय होता है। सत्ययुगके उद्य होनसे सभी वर्णाकी प्रजाओका 
मन धर्मपर होता है और अअधर्मका नाम भी नहीं रहता है। 
ग्रजाओंका योगक्षेम निःसन्देह निर्वाह होता है और सभी गुण 
चेदाबुकूल होते हें । समस्त आतु सुखमय और रोगरहित होते हैं 
और मनुष्याके स्वर, वर्ण और मन प्रसन्नतारे युक्त रहते हैं । देशमें ' 
किसी प्रकारकी व्याधि और अहपायु नहीं देखा जाता है, नारी 
विधवा नहीं होती है और कृपणता भी किसीमे नहीं होती है। 
शथ्वी करण किये बिना ही शस्य प्रदान करती है और औषधि- 
समूह सो स्वतः उत्पन्न होते हैं। त्वक, पत्र, फल और सूल, वीये- 
चान्‌ होते हैं।. उस समय कहीं भी अधर्म नहीं होता है और संत्र 
केवल धमं ही रहता है । , कृतयुगके ये हो सब लक्षण जानने 
चाहिये। जिस समय राजा द्राडनीतिके तीन अंशका पालन करते 
हैं आर चतुर्थाशका परित्याग करते हैं उस समथ त्रेतायुगका उद्य 


हाता है। भ्रेहायुगके उद्य होनेसे एक अंश अशुभ और तीन अंश 


ys 


राजधम्मं और प्रजाधम्मं । १५१ 


शुभ रद्दता ह पृथ्वी और औषधिर्या कर्षणरे द्वारा ही फल 
प्रसव करती हें । जिस समय राजा द्णडनीतिके दो अंशका त्याग- 
कर प्रजापाळन करते हैं उस समय द्वापर युगका उद्य होता है। 


' उस समय दो भाग शुभ और दो भाग अशुम होता है और पृथ्वा 


कर्षण करनेपर भी अद्ध फलको उत्पन्न करती है। जिल समय 
सम्पूर्णं दएडनीतिको त्याग करके राजा प्रजाको कष्ट दिया करते 
हैं उस खमंय कलियुगका उद्य होता है। कलियुगर्मे अधर्म बहुत 
होता है। कहीं पर घर्म नहीं दिखाई देता है, समस्त बाँका मन 
'घर्मसे च्युत हो जाता है। उस समय शूद्र मिक्षावृत्ति द्वारा और 
आह्मण सेवावृत्ति' द्वारा जीविका निर्वाह करते हैं, सर्वत्र योगक्षेम- 
-का नाश और वर्णसङ्कर प्रजाको उत्पत्ति होतो है। समस्त वैदिक 


“कमे गुणहीन हो जाता है, ऋतुआका ठोक ठीक खुखक्रर उद्य नहीं 


'होता है और सर्वत्र रोग फैलता है। मचुष्योका खर, वणं और 
मन दुर्वल हो जाता है, व्याधिकी उत्पत्ति होती है और लोग 
अल्पायु होकर मर जाते हैं । नारी पतिहीना और प्रजा नृशंस हो 
-जाती है, वर्षा और शस्यका श्रभाव हो जाता है और समस्त 


'रखोंका क्य हो जाता दै । इस प्रकारसे' राजा ही सत्य, त्रेता; 


द्वापर और कलियुगके कारण होते हें । सत्ययुगकरत्ता राजाको 
अक्षय स्वर्ग मिलता है, तेतायुगकर्त्ता राजाको सकय स्वगेलांम 
होता है। द्वापर युगकम्ता राजाको कर्मानुसार फळ मिलता है 
और कलियुगकत्त राजा विशेष पांपभागो होते हैं। एतादृश 
दुष्कर्मी राजा अनन्तकाल तक नरकमे वास करता है ओर अकोत्ति 
और पाप दोनों ही प्राप्त करता है । यही आर्येशास्त्रकथित राजधर्म 


` और प्रजाधर्मका संक्षेप विवेचन है। इसकी ओर दृष्टि रखकर 


निज निज कर्ततव्यपालन करनेसे राज्यमें शान्तिस्थापन तथां राजा 
अजा दोनौको हो परम कल्याण प्रात हो सकता है। 


१५२ धस चन्द्रिका । 


कृम्म-वज्ञान । 
(८) 
कम्म॑विज्ञान अतिगहन ओर जटिल है । कम्मंतत्त्वके चिना 
समभे न सृष्टिप्रकरण समभरमे आता है, न जन्मोन्तरवादका रहस्य 
जान पड़ता है, न सूदमजगतूके साथ स्थूलजगत्‌का सस्वन्ध जाना 
जाता है और न सुक्तिततत्वका गर्भीरविज्ञान हृद्यज्ञम हो सकता है। 
कस्मे ही सि, सष्टिधारक धम्मं ओर सुक्तिका कारण है; इस कारण 
कम्मंतत्वको झतिकिचारूर्वंक समझना उचित है । 


१९०८४१५४४४ 


#संस्कारक्रिये बीजाइकुरवत्‌” 

प्रकृतिके स्पन्द्को क्रिया कहते हैं ओर सस्कारके साथ क्रिया 
अर्थात्‌ कस्मेंका वैसा ही सम्वन्ध है जैसा वीजके साथ वृक्षका 

सम्वन्ध हुआ करता है | न पर 
 . जब घह्मपरकृति महामोया बह्ममे लीन रहतो है उसीको साम्या- 
वस्था प्रकृति कहते हैं। प्रकृतिकी वह स्पन्दनरहित शान्त अवस्था 
है। जब प्रकृति त्रह्मसे अलग होकर द्वेतरूपको धारण करती है 
उस समय उसके सत्त्व, रज, तम, ये तीन गुण अलग अलग दिखाई 
देने लगते हैं उसीको दशशनशास्त्रांमे प्रकृतिको वैषस्याचस्था कहा है। 
तीनों युणोका स्वभाव है कि, वे एकसे नहीं रहते; अर्थात्‌ बह्मसे 
अलग हुई प्रकृति शान्त नहीं रह सकती; वह उल समय परिणा- 
मिनी होती ही रहती है। यही प्राकृतिक परिणाम कम्मंको उत्पन्न 
करता है और यही सष्टिका कारण है 1 जिशुणमयी प्रकृतिको 
परिणांमिनी होना स्वतः तिद्ध है और प्रकृतिके स्पन्द्से जो क्रिया 
' उत्पन्न होती है उसीको कम्मं कहते हैं। जैसे बीजसे वृक्त और 


कम्मं-विज्ञान । १५३ 
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वृक्तसे बीज उत्पन्न होता हुआ बृच्तसुष्टिप्रवाहको अविच्छिन्न रखता 
है ठीक उसी प्रकार कम्मेसे संस्कार और संस्कारखे कस्मेकी धारा 
अविच्छिन्न बनी रहती है। 

वेदे कम्म को त्रह्मखरूप कहा गया है। समस्त द्वैतप्रपश्च 
और आात्रह्मसुतम्चप््येन्त समस्त दृश्यसमूद निःसन्देह कर्माधीन है! 
ब्रह्मास्डान्तंगेत सब हो वस्तु कम्मेके अधीन है। अव्यक्त दशासे 
व्यक्त होनेमें कम्मं ही कारण है, कम्मेहीके अधीन सव कुछ है इस- 
लिये कमका अधिकार सर्वोपरि है। जैसे ब्रह और त्रह्मशक्तिमें 
“हं ममेतिवत्‌' भेद नहीं है; उसी प्रकार ब्रह्मशक्ति और कम्मे 
भेद नहीं है। कमी ही सत्त्व और तमका- उद्गोनक होनेसे सत्त्व- 
प्रधानतासे धमी और तमःप्रधानतासे अधर्म्म कहाता है।. धम्मे 
और अधर्म्मका यही गूढ रहस्य है। कम्मेको जो ब्रह्म कहा है 
उसका तात्पय्ये थही है कि कम हो रूपान्तरमें धर्मी और अधम्मे 
बन जाता है । कमी ही विश्वधारक धम्म होकर विश्‍वको ऑकर्षण 
और. विकर्षण शक्तिका खामञ्जस्य रखकर ब्रह्माएडको चलात! है । 
कम्मे ही अधी होकर जीवको नीचेकी ओर गिगाता है और कम्मे 
ही भम्मेरूप होकर जीवको सुक्तिभूमिमे अग्रसर करता है इसी 
कारण कम्मेकों ब्रह्मतरूप कहके शास्त्राने वणन किया है। कम्म 
प्रकृतिः त्रिगुणात्मक र्ण्न्द्नसे उत्पन्न होकर तमकी रसे अविद्या 
बनकर जीचको फांसता है, पुनः यही कम्मेतरङ्ग जव कालान्तरमें 
सत्त्वकी ओर पहुंच जाता है तव वही विद्या बनकर जीवको सुक्त 
करके खखरुप? पहुंचा. देतां है। अथवा यो कहा जाय कि 
कम्मे अपने पक रके तरङ्कसे जोव प्रवाद उत्पन्न करता है और 
दूसरी ओरके तरज्ञसे जीवको मुक्तिपदर्म पहुंचा देता है । 

क्म साधारणतः जैव, ऐश और सहज रूपसे तीनो भागोमे 
विभक्त है। इनमे जैवकर्मके जो दो भेद हैं, यथा-श॒ुद्धकम्मे ओर 
अशुद्धकम्म, उनमेसे शुद्धकम्मेके नित्य, नैमित्तिक, कास्य, अध्यात्म, ° 
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अधिदैव, अधिभूत रूपी छः भेदोंका वर्णन पहले हो चुका है । चतु 
देश भुवन और उनमें स्थावरजंगमात्मक विराट्‌ खष्टिका प्रकट होना 
सहजक्म्मके अधीन है । सहजकर्म ही. चतुर्विध भूतखङ्ग ओर 
देवासुररूपी द्विविध अधिकार सहित अनन्त वैचिः्यपूण बह्माएडकी 


. सृष्टि करता है; पुनः जैवकर्मके द्वारा ही कम्मंभूमि मलुध्यनो क, मजु 


्यौके यथायोग्य विविध अधिकार श्रौरखर्गनरकादि भोगलोककी 
सृष्टि हुआ करती है। सहजकमे समष्टिसत्ताके अधीन अर जेव. 
कम्म जीचोके अधीन है। सहजकम्म में जीव खतः पराधीन. है और 
जैवकमीमे जीव खाधीन है। इस कारण मनुष्य सब पाप पुणयके 
भोगके अधिकारी होते हैं। इन दोनोके अतिरिक्त ऐशकम्मे कुछ 
विचित्र ही है। पेशकस्म उभयसहायक है और वह केवल अवर 
तारोमें ही प्रकर होता है। 
जब जब दैवीशक्तिको परास्त करके आसुरांशक्ति प्रवल होती है 
जब संसारमें शानको आच्छन्न करके अज्ञान प्रचल हो जाता है, जब 
ग्रसाधुगण साधुको सहसा क्लेश पहुँचाने लगते हैं, जव. अधम्म 
बढ़नेसे धग्मेकी ग्लानि होने लगती है और जब मजुष्यगण परमात्माको 
"भूलकर विषयोन्मत्त और इन्द्रियपरायण हो जःते हैं तब जीवोके 
कल्याण करनेके लिये ्रीभगवानक। अवतार होता है । इसमें समष्टि 
संस्कार ही कारण है । 
प्रतिके खाभाविक स्पन्दनसे सहज कम्मं अपने आप ही उत्पन्न 
होता है और उसी खभावके अधीन होकर सहजकर्म्मसे जीव 
उत्पन्न होता हुआ उद्भिज, स्वेदज, अण्डज और जरायुज इन चार 
प्रकारके भूतलंघकी चौरासी लक्ष योनियामे भ्रमण करता हुआ आगे 
बढ़तो है। जीवःप्रचाह उत्पन्न करना और इन चौरासी लक्ष जड़ 
योनियोम उसे आगे बढ़ाना. यह सहज कम्मैका कार्य्य है। जब 
जीव पूरा/वयव होकर अपने पांचौ कोषोको पूर्ण करता हुआ मलुष्य 
योनिम झा जाता है, तब पिएडका इश्वर बन जानेसे और अपनी 
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इन्द्रियों पर पूर्ण अधिकार बन जानेसे वह पाप पुणयका अधिकारी 
. होकर जैचकर्मका अधिकारी हो जाता है। यही जैत्रकर्म मनुष्य- 
योनिधाँरी जीवक प्रेतलोक,नरकलोक,खर्गलोक और पितूलोक ओदि 
_ लोकोमें घुमाकर आवागमन चक्रमे परिभ्रमण कराता रहता है। और 
'सुष्टिकी रत्ताके लिये देवता लोग जो कार्य करते हैं, ओर अवतारा- 
दिक जो काय्यै करते हैं वे खहजकर्म और जैवकर्मके सहायक ऐश 
कॅमेके वशीभूत होकर किया करते हैं। यही क्के तीन भेदौकां गूढ 
, विज्ञान है। सब कमे ही बीज ओर अंकुरके समान संस्कारसे सम्ब- 
न्घयुक्त हैं, उसका विज्ञान यह है यथा शक्तिगीतामें- 
बीजश्च कम्मेणो ज्ञेयं संस्कारो नात्र संशयः । 
मम प्रमावतो देवाः ! व्यष्टिसृष्टिसमुद्भवे ॥ 
चिज्जडग्रन्थिसम्बन्धाज्वीवर्भाव: प्रकाशते । 
स्थानं तदेव संस्कार-समुत्पत्तबिदुब्युधा: ॥ 
सृष्टे: संस्कार एवास्ति कारणं मूलमुत्तमम्‌ । 
प्राकृतो5प्राकृतश्चैव संस्कारों द्विविधो मत: ॥ 
स्वाभाविको हि भो देवाः ! प्राकृत: कथ्यते बुधैः । 
'गस्त्राभाविकसंस्कारस्तथाऽप्राक्रत उच्यते ॥ 
स्याभाविकोऽस्ति संस्कारस्तत्र मोक्षस्य कारणम्‌ ! 
अस्वाभाविकसंस्कारो निदानं बन्धनस्य च ॥ 
स्वाभाविको हि संस्कारखिधा शुद्धि प्रयच्छति ॥ 
कर्म्मंका बीज संस्कार है इसमें सन्देह नहीं । प्रकृतिके प्रभावसे 
व्यष्टिसुष्टि होते समय चित्‌ और जडकी ग्रन्थि बन्धकर जीचभावका 
जो प्राकट्य होता है वही संस्कार-उत्पत्तिका स्थान है पेसा विशगण 
समकते हैं । संस्कार ही उष्टिका प्रधान मूलकारण है। संस्कार 
दो प्रकारका होता है-प्रात और अप्नाकृत । विशलोग प्राकृतको 
खामाविक और अप्राङृतको.अखाभाविक कहते है, उनमे खामाविक 
संस्कार मुक्तिका कारण और श्रखाभाविक संस्कार बन्धनका 


हि. 


क 
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कारण होता है! खाभाविक संस्कोर त्रिविध शुद्धिको देते हैं। 
खाभाविक संस्कार अद्वितीय और मुक्तिप्रद दोनेपर भी चह षोड- 
शकलाओंसे भलीभांति निश्चय प्रकाशित होता है। इन षोड- 
शकलाओको अवलम्बन करके कमंके पारदर्शी ऋषियोने वैदिक 
षोडश संस्कारोसे पवित्र आय्यैजातिको यत्नपूव्वेक शुद्ध रका है। 
अखाभाविक संस्कार जीवोको नियमित बांधा हो. करते हैं, उनके 
बन्धनकारक भेद अनन्त हैं । खाभाविक खंस्कारकी भूमि जब प्रकट 
होती है तो वह क्रमशः मदुष्योको अभ्युदय प्रदान करती हुई अन्त- 
मे मुक्ति देती है 
`  खाभाविक संस्कारके अन्तगंत षोडश वैदिक संस्कारोंके भाम ये 
हैं गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन,, जातकम्म, नामकरण, अन्न- 
प्राशन, चौलकरण, उपनयन, बह्मत्रत, वेदवत,. समाव्तन, उद्घाह, 
झग्न्याधान, दोषा, महावत और अन्तिम अर्थात्‌ खोळवां संन्यास । 
इनका विस्तृत वर्णन आगेके अध्यायमें किया जायगा। अन्यान्य 
वैदिक, स्मात्ते, पौराणिक और तान्त्रिक संस्कार इन्हीं सोलह 
-संस्कारोके अन्तभुक्त हे । उनमें प्रथम आठ संस्कार प्रवृत्तिरोधक 
हैं और अन्तिम आठ संस्कार निवृत्तिपोषक हे । इसी कारण 
विवेकसम्पन्न विमलाशय ओर ज्ञानसमुदकों पारगामो संन्यासी 
समस्त संसारको श्रद्धास्पद हें । खाभाविक संस्कारका पूणे 
विकाश संन्यास आश्रममे होकर मचुष्योकी मुक्तिका कारण अवश्य 
बन जाता है । 
सहज कर्मके मूलमे खामाविक संस्कार, जैव कर्मके सूलमें अखा- 
भाविक संस्कार और ऐश कर्म्मके मूलमे उभयलंस्कार विद्यमान 
हैं, यही थौत संस्कारोंका रहस्य है। सब संस्कार ही सादि-सान्त 
हैं, इस कारण जोव प्रवाह अनादि-अतन्त होनेपर भी जीव सब्बंथा 
उत्पत्ति और सुक्तिशोल है । संस्कारजन्य शुद्धि हो सुक्तिकी सहा 
, यक है, क्योंकि संस्कारशद्धिसे कम्मेको शुद्धि और कर्मशद्धिसे 
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निर्मल चित्तवालोकी मुक्ति होती है; इसलिये सस्कारशद्धिको ० 


कैबल्यका कारण कहते हैं। जिस प्रकार वीजसे वुक्त और बृक्तले 
पुनः पुनः बीज होते हुए बीज और वृक्ष रटिक्रमकी. अनन्तताको 
निरन्तर प्रकाशित करते हैं, वैसे ही खष्टिपचाह अनादि-छनन्त है । 

परण्लु भर्जित ( शुचा हुआ ) बीज जिस प्रकार अंकरोत्पत्ति 
करनेमे असमर्थ है उसी प्रकार कामनाके नाश हो जानेसे संस्कार- 
सूह भी अजित बीजके सदश होकर ही सर्व्वथा सुक्तिके कारण 
बन जाते हैं । प्रकृति त्रियुणमयी है और कर्मे प्रकृतिर्पन्द्नसे 


` उत्पन्न होनेके कारण उसका सहजात है। संस्कार और कर्मचीज 


अंकुर सहश हैं, इसलिये संस्कार नष्ट दोनेपर कर्मका होना कैसे 
सस्भच है। सहज कम प्रकतिसे साक्षात्‌ उत्पन्न होनेके कारण 
जीवोत्पत्तिका भी कारण है और जीवझ्ुक्तिचिधायक भी है। 

परन्तु जेबकर्मी इससे विपरीत. होनेके कारण जीवके घन्ध- 
नका कारण है और जबतक वह शुभ वैदिक संस्कारोसे परिशुद्ध 
होकर हितकारिणी स्वाभाविक दशाको नहों प्राप्त होता तबतक 
जीवको सुक्तिका निश्चय ही पूर्णं बाधक रहता है। धर्मकी धारिका 
शक्ति और धर्मका अभ्युद्य और निःश्रेयस प्रदानका क्रम खाभा- 
चिक संस्कारे नित्य बना रहता है । अतः ऊपर लिखित वचनोसे 


स्पष्ट हुआ कि संस्कार ही अशुद्ध होता हुआ जीवको बांधता रहता . 


है और पुनः संस्कार ही शुद्ध होता हुआ जीवको सुक्त कर देता है। 
अशुद्ध संस्कारका नाश करके वेदोक्त संस्कोराके द्वारा जब संस्कार- 
शुद्धि जीव प्राप्त करता जाता है तब वह अपने आप उत्तरोत्तर 
अधिकाधिक धर्मात्मा होता हुआ घुक्तिमूमिकी ओर अग्रसर होता 
रहता है। संस्कारशुद्धिसे क्रियाशद्धि और क्रियाशुद्धिसे सुक्ति- 
भूमिकी प्राप्ति धर्मात्मा जीव कर लेता दै। वैदिक नानाविध 
संस्कार मतुष्यको अधिकसे अधिक धर्मात्मा बनाते रहते हैं। बे 
वेदोक्त संस्कारससूद्द रूपान्तरसे अनेक दो गये हैं, कहीं सोलह 
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माने गये हैं, कहीं चौबीस माने गये. हे, कहीं {न्यूनोधिक माने गये 
हैं। वेद्‌-विज्ञानको लेकर ये शुद्ध सस्कार स्मृति, पुराण और तन्त्रोमे 
नाना प्रकारखे वर्णित किये गये हैं. और पुणयके अधिकारके अनु. 
सार विशेष विशेष कमं संस्कारोकी प्रधानता मोनी गई है यथा- 
शक्तिगीताम कहा है किः 


नारीजातौ तपो मूलः सवीधमः सनातनः । 
स्वयमेव हि संस्कारशुद्धिं जनयत भ्रुवम्‌ ॥ 


वणोश्रमाख्यधमंस्य मर्यादा नितरां तथा । 
नृजावावपि संस्कारशुद्धि जनयतेतराम ॥ 
नाय्य पुरुषार्थः घर्मोवुक्तादुभावपि । 
` लञाभादिकाबतःस्तलौ सदाचारावनादिकौ ॥ 
` नारोजातिके लिये तपोमूलक सनातन खतीघस्म संस्कारशुद्धि 
को अपने आप ही उत्पन्न करता है, यह निश्चय है। उसी प्रकार पुरुष- 
' ज्ञातिमें भी वर्णाश्रमधर्ममयांदा संस्कार शुद्धिको निरन्तर उत्पन्न 
. करती है| खी.और पुरुषके लिये ये दोनो धम्मे खाभाविक है. अतः 
: येदोनो संदाचार अनादि हैं| 

दोनो सदाचारोंके अवलम्बनसे ही यथाक्रम नारीजाति और 

पुरुषजाति अभ्युदय और निःश्रेयसको प्राप्त करती है। ये दोनों 
« सदाचार त्रिविधशुद्धिविधायक हैं, सकल खाभाचिक संस्कारोंके | 
प्रकाशक हैं, सेंखगुरावर्द्धक हे. और अभ्युदय तथा. निःश्रेयसप्रद डं 
हैं। सतीधर्मके आश्रयसे खत्री पतिमें तस्मयता लाभ करके वहुकाल- [ 

तक खगाखुख भोगती हुई नारियोनिसे सुक्त होकर -उन्नत पुरुषयोनिको . 
निश्चय प्राप्त हो जाती है। वेदचिहित वर्णाश्रमधमंकी सुन्दर . 
रूपसे सेवा करनेसे जगद्गुरु और मान्य समस्त आय्येषुर्षगण 
प्रथमके द्वारा अपनी अनगेल प्रवृत्तिको रोककर ओर दुसरेके दारा 
आत्मप्रकाशिका निवृत्तिको बढ़ाकर परममङ्गलमय आर नित्य 
कैवल्यपद्को निरन्तर प्राप्त कर लेते हैं। त्रिविध भेद जो कम्मेके 


कम्मे-विज्ञान | 
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उत्पन्न दोते हें वे पक ही कम्मंतरङ्गके रूपान्तर मात्र हैं। एक 
ही कंम्मेतरङ्ग ्रकतिदिर्लोलसे उत्पन्न होकर प्रकृतिरूपी नदाके 


प्रथम तटको छोड़ता हुआ आगे बढ़कर तीन रूपको धारण करता 


' है। वे.ही तीन खतन्त्ररूपसे सहज, जैव और ऐश नामको प्राप्त 


होते हैं । . पीछे तीनों अलग अलग रूपधारी तरङ्ग अन्तमे नदीके 
दूसरे तंटमें:पहुंच कर प्रतिमे ही लय हो जाते हैं । 

ऊपर लिखित कर्मे विज्ञानपर मनन करनेसे कस्मंकी नियामिका 
शक्ति, कम्मे की धस्माधर्म्म शक्ति, कस्मंकी खर्बव्यापिनी शक्ति और 
कम्म॑ंकी अपरिहारिंणो शक्तिका भलीमांति पता लग सकेगा । ब्रह्मसे 
जिसप्रकार ब्रह्मशक्ति महामाया प्रकर होतो है उसी प्रकार बह्मशक्तिसे' 
कर्मे उत्पन्न होता है । ब्रह्मशक्ति जिस प्रकार त्रिगुणरूपमें प्रकट 
रहती है, कम्मे भो उसी प्रकार तोन रूपमें प्रकट रहता है यही कर्मकाः 
अपूर्वं लोकोत्तर दिव्य प्रभाव है।' ~ एक अद्वितीय कम्मे अपने आप 
हो क्रमशः तीन तरज्गांमे प्रवाहित 'होता हे. । सहज दशामें वह 
समष्ि ब्रह्माएड और व्यष्टि चतुर्विध भूतोके सहज पिण्डको उत्पन्न 
करता है और अन्तमें वही सहज कम्मं आत्माराम ज्ञानयोगीको' 
जीवन्मुक्त बना देता हे । जैत्र कम्मंकी दशामें बही जैवकमं 
जीचको नरक, प्रेत, पित और खर्गादिलोकोमे पहुँचाता रहता है 


- और पीछेसे प्रबल धर्मशक्तिको धारण. करके. कर्मयोगीको उसके: " 
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उग्र तपस्या आदिके बलसे सप्तमलोक अर्थात्‌ अन्तिम ऊद्‌'ध्वलोकमें. ० 


पहुँचा देता है। वही कमे देशद्शामें जीवको नाना आछुरी और 
देवयोनि प्रदान करता है और पूर्ण: शुद्ध होकर अन्तमे ब्रह्माएडके: 
इश्वर ब्रह्माचिष्णुमहेशका साथी बन जाता है। यह तोनों प्रकारके [ 
कम्मेतरज्ञॉका गूढ़ रहस्य है; परन्तु इतना अवश्य स्मरण रखना 
चाहिये कि कर्म्म जब शुद्ध हो जाता हे और जब धम्म अधर्म की 
विपरीत गतिको छोड़कर शुद्ध धम्मेभावमें परिणत होता है तभी 
वह ज्ञानजननी विद्याका स्थान बनकर जीवको मुक्तिके प्रदान कर” 


१६० घर्मं चर्द्रिका ] ] 


नेमे समर्थं होता है। वह एकमात्र कर्म पहले जैव, ऐश और 
सहज रूपसे तीन रूपको प्राप्त करता है और पुनः नित्य नैमित्तिक, 
कास्य, अध्यात्म अधिदैव अधिभूत, आदि पने ल शः 
करता है; परन्तु सबका रहस्य यह है कि कम किसी दशामे हो, 
"जब वह आसक्तिसे युक्त होकर मलिन रहता है तवते बह जीवको 
बन्धन प्राप्त कराता ही रहता है और जब वह शुद्ध आत्मभावसे युक्त 
होकर मलरहित और विशुद्ध हो जाता है तब वही जीवदशासे मुक्त 
करनेवाला बन जाता है। ,कमे ही ब्रह्माएडकी उत्पत्ति और विल- 
यका कारण है । कर्म ही जीवपिएडको उत्पन्न करता है ओर जीवको 
मुक्त करके पिरडका लय कर देता है। कम ही सबका कारण है। 
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कर्म्म विज्ञानका, रहस्य वर्णन करके अब नित्यकर्मके विषयमे कुछ 
कहा जाता है। नित्य कर्मके लक्षणके विषयमे पहले ही कहा गया 
है कि जिन कमोके करनेसे विशेष कोई फलप्राप्ति नहीं होती है 
किन्तु “अकरणात्‌ प्रत्यवायः” अर्थात्‌ न करनेसे पाप होता है 
'उन्हींको नित्यकमे कहते हैं । नित्यकर्म जीवके नित्यक्कत पापनाश 
तथा जीवको प्रारव्धानुसार भात पद्चीपर प्रतिष्टित रखनेके लिये 
'किया जाता है इसलिये नित्यकर्मका अनुष्ठान यदि मनुष्य नहीं 
करेगा तो नित्यक्षत पाप बढ़ता बढ़ता मनुष्यको अवश्य ही अपनी 
पद्चीसे च्युत तथा दुद्शाग्रस्त करावेगा इसमें सन्देह नहीं। 
नित्यकमेके साथ पापनिवृत्ति आदिका अधिक सम्बन्ध रहनेसे तथा 
पुएयाजनका साक्षात्‌ सम्बन्ध न रहनेसे नित्यकर्मका ऊपर कथित 
लक्षण किया गया है; किन्तु इससे यह न समझा जाय कि नित्यकमे 
' एकबार दी नि'्फल जाता है। व्यापक ब्रह्मसत्ताके साथ प्रत्येक 


क 
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व्यष्टिसत्ताका स्वाभाविक आकर्षण सम्बन्ध है । केवल मायाके विरुद्ध 
आकर्षण शक्तिके प्रभावसे जीवहृदयमे भ्रीभगवानकी आकर्षण 
शक्ति प्रगट नहीं होने पाती। . जिस समय जीव अधोगतिकारी 
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` कमंप्रवाहसे अपनेको बचाकर भगवह्राज्यकी ओर अपनी चित्त- | 


` वृत्तिको उन्मुख कर रक्खेगा उसी समय वही नित्य आकर्षण शक्ति 
कार्यकारिणी होकर अनायांख ही जीवको अपनी ओर 'खीचा 
करेगी इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है। नित्यकरमंके द्वारा नित्यक्रत 
पापाँके नाश होनेसे जोवहद्य आत्माकी . ओर स्वतः ही उन्मुक्त 
रहता है ओर तदनन्तर अनन्तशक्तिमान्‌ श्रीभगवान्‌ अपनी स्तेह- 
मथी करुणामयी परमा शक्तिके द्वारा उस उन्पुक्तहृद्य जीवको 
स्वतः ही अपनी ओर आकर्षण करते हैं और इसी तरहसे निज- 
कर्म्मके द्वारा साक्षात्‌ रूपसे कोई फलप्रात्ति न. होनेपर भी परोक्ष- 
रूपसें जीवकी आध्यासिक उन्नति अवश्य ही होती है। इसीलिये 


श्रीमगवानने गीताजीमें कहा है कि जीव अपने कत्तेव्यकर्म के अनुष्ठान , 


द्वारा ही उत्तम गतिको लाभ करते हैं, यथा-- 
यतः प्रवृत्तिभूतानां येन सर्वभिदं ततम्‌ । 
स्वकर्मणा तमभ्यच्च्ये सिद्धि विन्दति मानव: ॥ 
जिल भगवत्शक्तिके घ्रसावसे जीवमें कर्मप्रवृत्ति उत्पन्न होती 
है और जिसके दारा समस्त संसार व्याप्त है, अपने कर्तव्य पालन 
द्वारा उसकी पूजा करके जीव सिद्धिलाभ करता है । नित्यकमेमें डसी 
कर्तव्यपालनकी आज्ञा पूज्यपाद महर्षियोंने दो है, अतः नित्यकमेमे 
पापनाश तथा श्रात्मोन्नति साधन दोनोके ही लक्षण विद्यमान हैं । 
अव नोचे द्विजाके नित्यकर्म सन्ध्या तथा पश्चमहायक्षका रहस्य वणुन 
करके ऊपर कथित लक्षणोकी चरितार्थता की जाती है । 
सम्या। : 
- आर्येशाह्म्मे सन्ध्योपासनाकी विशेष महिमा वर्णित की गई है। 
है “झहरहः सन्ध्यापुपासीत ” प्रतिदिन सन्ध्योः 


_ 
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पालना करनी 'चाहिये। मद्दसंहितामे लिखा है--“ऋषयो दोघे- 
सन्ध्यस्वादोधंमायुरवाण्चुवन” दीघकालतक सन्ध्योपासना करके 
महर्षियोने दीर्घायु लाभ किया था श्रौर भी-“सन्ध्या उपा- 
खिता येन ब्रह्म तेन उपासितम्‌? सन्भ्योपासनाके द्वारा ब्रह्मकी 
उपासना होती है; इसका फल क्या होता ई इस विषय 
स्मृतिमें कहा है 
सन्ध्यासुपासते ये तु सततं संयतत्रताः । 
विधूतपापास्ते यान्ति ब्रह्मलोकमनामयम्‌ ॥ 
जो लोग संयमके साथ सम्ध्योपालना करते हैं वे पापरहित 
होकर अनामय ब्रह्मलोको प्राप्त हो जाते हैं। इन सब शास्तर- 
प्रमाणके द्वारा सन्ध्यावन्द्नक्री अतीव उपकारिता वताई गई है। 
` झब ऊपर लिखित छुफलको प्राप्तिके लिये पूज्यपाद मह षिंयोने संध्या- 
के अन्तर्गत कितने प्रकराके अनुष्ठान किस. किस लच्यके साधनार्थं 
निर्देश किये हैं सो नीचे क्रमशः बताये जाते हैं । 
प्रातः सम्ध्यारूपी नित्यकमंके उद्देश्यके विषयमे पुराणमें निम्न- 
लिखित वचन मिलते हैं-- 
नत्वा तु पुण्डरीकात्तं उपात्ताघप्रशान्तये । 
ब्रह्मवचेखकामार्थ प्रात: सन्ध्यामुपास्महे ॥ 
कमलनयन श्रीभगवान विष्णुको प्रणाम करके सञ्चित पापकी 
निवृत्ति तथा ब्रह्मतेजो प्राप्तिके लिये हम प्रातः सन्ध्याकी उपासना 
करते हे । इस श्लोकके द्वारा नित्यकर्मरूपी सन्ध्योपासनाके दो. 
उद्देश्य वर्णित किये गये, एक नित्यकृत पापनाश और दूसरा 
ब्रह्मतेजकी प्राप्ति। सन्ध्याके अन्तर्गत जितने अनुष्ठान हैं उनके 
द्वारा ये दो उद्देश्य अवश्य ही सिद्ध होते हैं। प्रातः सम्ध्या, 
« मध्याह सन्ध्या और सायं सन्ध्या इन तीनो सन्ध्याऔके मन्त्र प्रायः 
. पकसे ही होते हैं और इनके अचुष्ठान भी कुछ विशेष विभिन्न प्रकारके : 
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हीं होते है। इसके सिवाय ऋक्‌, यजुः, खाम इन वेद्त्रयोक्त 
सन्ध्याचन्द्नचिधि भी ठोक एकरूप न होने पर भी मूलतः एक हो 
रूप है। यजुर्वेद और सामवेदकी सन्ध्यामे बहुत हो थोड़ा भेद 
है। ऋग्वेदकी सन्ध्यासे उक्त दोनों सन्ध्योओंमें कुछ अधिक भेद 
हे ऋग्वेदकी सम्ध्यामे ऋचाओकी संख्या अधिक है और सामवेद 
तथा यजञुर्वेदकी सन्ध्यामे, विशेषतः सामचेद्‌की संत्ध्यामे उन्हीं 
स्थोनौपर नमो ऽस्तु' मन्त्र पढ़ दिया जाता है। अतः ब्रेकालिक 
सन्ध्या तथा त्रिवेदीय सन्ध्या समीके यथाविधि अनुष्ठान द्वारा 
सन्ध्याके दो उद्दे श्य-उपात्त पापनिवृत्ति और ब्रह्मतेज लाभ अवश्य 
ही सिद्ध होंगे इसमें अणुमात्र सन्दे नहीं है। अब नीचे सन्ध्याके 
अन्तर्गत दशविध क्रियाआका संक्षेप वर्णन किया जाता है । 
-१-—लन्ध्योपासनाके अन्तर्गत प्रथम क्रियाका नाम माजन है। 
इलमे "ओं शन्न आपो” इत्यादि मन्त्रौका उच्चारण करते करते कुशा 
अथवा इसके अमावमें कनिष्ठा, अनामिका और अहु द्वारा मस्तक 
भूमि और ऊपरकी ओर जलसिञ्चतकी विधि है। यह एक प्रकारका 
मन्तरस्नान है जिलसे बहिःशुद्धि तथा अन्तःश्शुद्धि दोनोही होतो है। 
'शुद्धिके विनो उपासना नहीं होती है, इसलिये सन्ध्योपाखनाका 
प्रथम अङ्‌ यह शुद्धि है । इस मार्जनके मन्त्रमे परम पावन ब्रह्मविः 
भूतिखरूप जलके समीप बाह्य भल तथा अन्त्मेल दूर करनेके लिये 
प्रार्थना को जाती है | खष्टिकाय्यैमें जल ही प्रथम वस्तु है, वह परम 
शिवतम रका प्रतिरूप है, इसलिये जलमें जिस प्रकार शारीरिक 
मल दूर करनेकी शक्ति है ऐखीहो स्नेहमयी जननीकी तरद शरोर- 
पोषण करनेकी शक्ति तथा. परमकल्याणमय सब रसोके मूलरूप 
ब्रह्मम संयुक्त कर देनेकी शक्ति है । इसीलिये माजेनमे जलके निकट 
इस प्रकारले प्रार्थना है जिससे सन्ध्योपासकको अवश्यही अन्तर्बहिः 
` शुद्धि तथा ब्रह्मतेजकी प्राप्ति होती है। 
२--लल्थ्योपासनाकी द्वितोय प्रक्रियाका नाम मोयायाम है। इसमे 


~ 
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पूरक द्वारा वायु आकर्षण, कुस्मक द्वारा वायुधारण और रेचक 
द्वारा वायुरेचन किया जाता है। इन प्रक्रियाओके क्रमानुसार 
नाभिदेशमे सुष्टिकत्ता ब्रह्माका ध्यान; हृदयमे 'पालनकर्त्ता विष्णुका 
ध्यान और ललांटमें संहारकर्त्ता रुद्रका ध्यान किया जाता है | 
और साथ ही साथ ऐसी भी धारणा की जाती है कि मैं सूय॑मएडला- 
न्तर्गत तेजःखरूप परत्रह्मका चिन्तन करता हैं जो संसारदु:खनाशन 
तथा हमारी बुद्धिवृत्तिके प्रेरक दै । समस्त विश्व उखीके तेजसे 
प्रकाशित हो रहा है। इस प्रकारसे प्राणाय(म क्रिया द्वारा व्यापक 
सत्तासे सम्बन्धे स्थापित होकर ब्रह्मतेजप्राप्ति तथा पापनाश होता 
है। इसीलिये मजु संहितामें लिखा है- 
यथा पवेतंघातूनां दोषान्‌ दहति पावकः । 
एवमन्तगतं चैन: प्राणायामेन दह्यते ॥ 
जिस प्रकार अश्निक्रे द्वारा पावेत्य धातुआँका मल दूर होता है, 
उसी प्रकार प्राणायामके दोरा हृद्यस्थित पापका नाशा होता है। 
३-खन्ध्योपासनाकी तीसरी प्रक्रियाका नाम आचमन है। इसमें 
! हाथमे जल लेकर उसके कुछ अंशको करठके नीचे उतारकर अवशिष्ट 
''अंशको मस्तकपर छिड़क देना होता है | तदनन्तर पूर्वत खन्ध्योपा- 
'सनाके समयसे लेकर वर्तमान सन्ध्योपासनाके सयय पर्यन्त शरीर 
और मनके द्वारा यदि कोई पापकार्य हुआ हो तो उसके सम्पूर्ण 
' विनाशगे लिये मन्त्र द्वोरा तीव्र इच्छा प्रकट की जाती है। इसमें 
'प्रातःकाल बाह्यजगतूके सूर्यरूपी हृदयस्थित अन्त्यो तिमे, मध्याह्न 
के समय देह तथा देहीके अतिघनिष्ट सम्बन्धकी धारणा. करके 
जलमे और सायंकालके समथ परमात्माके सर्वज्योतिःर्वरूप अग्नि- 
“में पापकी आंहुति देनी होती है। इस प्रकारसे आचमन क्रिया 
द्वारा अहोरात्रकृत पापोको दग्ध करके सूयास्तमें जीवात्माकी शुद्धि _ 
सम्पादन द्वारा ज्ञानशक्ति तथा ब्रह्मतेजका लाभ किया जाता है । 
४--सन्ध्यो पास नाके अन्तगंत चतुर्थ क्रियाका : नाम घुनमांउ्जन 
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1 नित्यकर्म ॥ १६५ 
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है। यह क्रिया पूर्वकथित मार्जन क्रियाके अनुरूप ही है। केचळ 
ऋष्यादि स्मरणपूर्वक देह तथा जीवात्माको और झी. विशेषरूपसे 
पवित्र करना ही इसका मुख्य उद्देश्य है । 
` ए--सन्ध्योपासनाकी पञ्चम क्रियाका नाम ग्रघमर्षण हे । अघमः 
बण शब्दका अथे पापनाशन है। इसमें नाखिकारन्ध्रके निकट एक 
गण्डूष जल रखकर मन्त्रोद्चारण करते करते ऐली चिन्ता करनी 
होती है कि देहस्थित पापराशि कृष्णचर्ण पापपुरुषके रूपमे इख जलम 
मिल गया है और इसीलिये यह जळ कृष्ण हो गया है। इस प्रकार 
चिन्ता करनेके चाद उस जलको दक्षिण हस्तसे वामपार्श्वमे वळ. 
पूर्वक फेक देना चाहिये और चिन्ता करनी चाहिये कि चह पापः 
पुरुष विनष्ट हो गया । थही अघमर्षण क्रिया है । 
६-सन्ध्योपासनाकी षष्ठ क्रियाका नाम सूर्योपस्थान है । इसमें 
परमांत्माके साक्षात्‌ विभूतिरूप सूर्यदेवके उपस्थान द्वारा ब्रह्मतेज की 
प्राप्ति तथा ज्ञानका उन्मेष होता है। सन्ध्यामें सूर्यक्रे उपस्थानकी 
जो ऋचाए हैं उनमेंसे पहला मन्त्र उद्य होनेवाले सूर्यके दर्शनसे 
जीवजगतूमें आनन्दोच्छ,योखका अपूर्व प्रकाशक है । यथा--विश्व- 
प्रकोशके लिये रश्मिगण सूर्यको वहन किये लिये आती है। सूर्यदेव 
श्नन्तरीक्त और पृथ्चीके नेत्रखरूप तथा चराचर जगत्के आत्मा- 
खरूप हें । सूर्योपस्थानके समय जिस धकारको सुद्रांका प्रयोग 
किया जाता है उससे. जान पड़ता है कि उपासक सूर्यके साथ 
मिलतनेके लिये प्रस्तुत है। इससे उपाखकको तेजोळाभ, जञानलोभ 
तथा पवित्रता लाम होतां दै । इसके उपरान्त सूयेमणडलके मध्यमे 
प्रातःकाल गायत्री, मध्याहृ काळ सावित्री और सायंकाल खरखती 
नामसे एक ही महादेवी के त्रिविध रूपोंका जो ध्यान बताया गया है 
उससे भी बह्मतेज प्रांतति तथा तत्त्वज्ञानका उन्मेष होता है । इस 
प्रकोरसे पूर्व पूर्व क्रियाश्रोके द्वारा. पॉपनाशके बाद्‌ सूर्यापस्थान 
क्रियाके द्वारा ब्रह्मतेज प्राप्ति तथा ज्ञानका विकाश होता हे । 
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७- सन्ध्याकी सप्तम क्रियामे गायत्रीका आवाहन, ध्यान और 
जपकी विधि है। त्रिकालके भेदसे गायत्रीको अधिष्ठात्री देवता भो 
तीन हैं, यथा ब्राह्मी, . वैष्णवी और माहेश्वरी देवी । इनके पृथक्‌ 
पृथक्‌ रूप तथा भांवके अनुसार ध्यान भी पृथक पृथक्‌ हैं। उनको 
अत्तरत्रयमयी. ब्रह्मवादिनी, सनातनी वेद्मातरूपसे आवोहन करके 
उनकी उपासना तथा उनसे शक्ति मांगी जाती है जिससे सन्ध्य 
पालकको शक्तिलाम, ब्रह्मतेजलाभ तथा शानलाभ होता है। यहो 
सन्ध्यान्तगैत सप्तम प्रकिया है । 
= - सब्ध्याकी अष्टम क्रियांमे आत्मरक्षा, नवमे क्रियामें रुद्वोप- 
` स्थान और दशम क्रियामें सूर्याघ्येका विधान किया गया है। 
झआत्मरक्षा द्वारा आत्माको उन्नत स्थितिका लाभ, रुद्रो पस्थान द्वारा 
तेजोलाभ और सूर्याच्यं द्वारा सूयंदेवताका अन्तिम 'अभिनन्दन होता 
है। इस प्रकारसे सन्ध्योपासनारूपी नित्यकर्मेक्े त्रिकालाजुष्ठान 
द्वारा नित्यकृत पापनाश तथा ब्रह्मतेजका क्रमविकाश होता है यहाँ 
सन्ध्योपासनाका शाखनिर्णित संत्षिप्त रहस्य है । 
नित्यकमंके लक्षण वर्णन प्रसङ्गमे यह बात पहले ही कहो गई 
है कि नित्यकर्मके अनुष्टान दारा जीव नित्यकृत्य पापसे बचकर 
अपनी प्राक्तनानुकूल उन्नत स्थितिमें टढ रह सकता है और नित्य 
कर्मरूपसे अनुष्ठेय उपासनादिके द्वारा व्यापक सत्तासे सम्बन्ध 
बांधकर खतः ही आध्यात्मिक उन्नति तथा पूर्णताके पथपर चल 
सकता है। इसलिये नित्यकर्मके द्वारा यद्यपि किसी प्रकारके 
संकल्पित फलको प्राप्ति नहीं होती है तथापि स्थाभाविकरूपसे 
आध्यात्मिक उन्नति लाभ अवश्य ही होता है। जीवसत्ता सदा हो . 
परिच्छिन्न तथा अनुदार है इस कारण यदि जीव व्यापक संत्ताके 
साथ अपना तादात्म्य सम्बन्ध स्थापन नहीं करेगा तो कदापि अपनी | 
परिच्छिन्नता और अनुदारताको काटकर ब्रह्ममावको लाभ तही. 
कर सकेगा । इसलिये पूज्यपाद महर्षियोने सन्ध्या तथा पञ्च महाय | 


है 


नित्यकमे ॥ १६७ 
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हयी नित्यकर्मके द्वारा प्रत्येक ग्रहस्थके लिये व्यापक सत्ताके सोथ 
तम्बन्धस्थापनपूर्वक आध्यात्मिक उन्नति करनेकी विधि बताई है । 
वत्थ्याविधिके अन्तर्गत जो दख क्रियाएं हैं उनपर मनन करनेसे 
दष्ट ही विदित होता है कि उन क्रियाओके द्वारा द्विजगण प्रकारा 
नरसे व्यापक ब्रह्मकी ही उपासना करते हें । जलाधिष्टात्री देवता, 
हर्यात्मा, त्रह्मशक्तिकपिणी गायत्री आदिकी उपासना ब्रह्मोपासनाका 
ही रूपान्तरमात्र है। इस प्रकारसे सन्ध्योपासनाके द्वारा कारण 
ब्रह्मके साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापन करके पश्चात्‌ पञ्चमहायज्ञके 
द्वारा कार्यत्रह्मके समस्त अङ्कोके साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापित 
क्रिया जाता है । कार्यत्रह्मके सकल अङ्गीके ्रनुसन्धान करनेसे यद्दी 
देखा जाता है कि कारणतव्रह्मको आध्यात्मिक विभूतिका विकाश 
ऋषियों हे दारा, आधिदैविक चिभूतिका विकाश देवताओके द्वारा, 
्राधिमौतिक विभूतिको विकाश पितरोंके द्वारा, विशेष कलाका 
विकाश मर्‍ुष्योके द्वारा और साधारण कलाका विकाश जड़ जीवो- 
के द्वारा होता है। अतः कायेब्रह्मके सांथ तादात्म्य भाव स्थापनके 
लिये इन पांचोकी नित्यसेवा सवथा कत्तव्य है। इसीलिये पञ्च" 
महायज्ञमें इन पांचौकी सेवाका रहस्य तथा प्रकार बताया गया है, 
सो कैसा है यज्ञ तथा पश्चमहायज्ञके रहस्य वर्णन द्वारा नीचे क्रमशः 
बताया जाता है । 
महायज्ञ । 
कार्य और कारणरूपसे धर्मशक्ति और यक्ष दोनों एक ही 

पदार्थ हैं इसलिये शाखमे आत्माके उन्नतिकारों सकल प्रकारके 
पुरुषार्थको ही यक्ष कहा दै । वास्तवमे धर्म और यज्ञ ये दोनो एक 
दूसरेके पय्यायवाचक शब्द हैं। केवल विज्ञानके स्पष्ट करनेके 
लिये धर्म शब्द्कों साधारणरूपसे और यक्षशब्दको विशेषरूपसे 
व्यवहृत किया गया है। यज्ञ विज्ञानके साथ खष्ठिका कितना 
सम्बन्ध है सो खयं श्रीमगवानने गीतामे आशा को है, यथाः 


१६८ धर्मचन्द्रिका । 
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'अज्ञाद्ववन्ति भूतानि पज्ञन्यादन्ञसम्भवः । 

यज्ञाद्भवति पर्ञन्यो यज्ञः कस्मसमुद्धवः || 

कम्मे ब्रह्मोद्भवं विद्धि त्रह्मा5क्षरसमुद्धवम । | 

तस्मात्सव्वेगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 

भूतसमूह अन्नसे उत्पन्न होते हैं, खुबृष्टि दारा अन्नकी उत्पत्ति 

हुआ करती है, यज्ञके दवारा वृष्टि होती है, यज्ञ कर्म्मंसे होता है, कम॑ 
प्रकतिसे होता है और प्रकृतिका अस्तित्व ब्रह्मलत्ताके द्वारा है इस 
लिये सर्व्वव्यापी ब्रह्म खदा यज्ञरूपी धरमे-काय्यैमें प्रतिष्ठित हैं । यही 
यज्ञके साथ ईश्वरका अलौकिक विज्ञानयुक्त सम्बन्ध है। इसलिये 
ही मोमांसादर्शनमे. यज्ञको साक्षात्‌ ईश्वरका रूप करके वर्णन 
किया गया है। इसीलिये नारायणोपनिष दुमे, लिखा है किः -- 

यज्ञेन हि देवा दिवं गताः यज्ञेनाऽसुरानपानुदम्तः, 

यज्ञेन द्विषन्तो मित्रा भवन्ति, यज्ञे सव्वे प्रतिष्ठितम्‌, 

् तस्माद्यज्ञं परमं वदन्ति | 


यज्षके द्वारा ही देवताओको खरग प्राप्ति होती है, यक्षके द्वारा ही 
आसुरी शक्तिका दमन होता है, यक्षके द्वारा शत्रु भी मित्र होते हैं 
और यज्ञ ही सकल संसारको प्रतिष्ठा है, इसलिये यज्ञ अति 
भ्रष्ट वस्तु है । ; 


प्रकृत विषय महायज्ञका है। यज्ञ और महायज्ञ दोनों एक ही 
अनुष्ठान होनेपर भी साधारणतः यह भेद बताया जा सकता है कि 
यश्षफलरूप आत्मोन्नतिक्रे साथ व्यष्टिका सम्बन्ध प्रधान होनेसे 
इसमें खार्थसम्बन्ध अधिक रहता है, परन्तु महायज्ञका यह महत्त्व 
है कि इसमें समष्टिसस्बन्ध प्रधान रहनेसे इसका फल जगत्कल्या- 
णके साथ आत्माका कल्याण है। इसलिये यहायक्षमें निःसवार्थ ता, 
« निष्कामभाव और हृदयकी उदारताका सम्बन्ध अधिक रहता है। 
„ पूज्यपाद महर्षि भरद्वाजने कहा है किः ` 
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यज्ञः कम्म सुकौशलम्‌ । 

- समष्टिसम्बन्धान्महायज्ञः । ह; 

' सुकौशलपूर्णं कर्मको यज्ञ कहते हैं और समछि सम्बन्धसे उसो- 
को महायज्ञ कहते हैं । 

__. झविद्याग्रसित जीवभावको त्याग करके अह्ममावकी उपलब्धि 
करना जब मञुप्यजन्मका लक्ष्य है तो जिस कार्येके द्वारा यह 
लक्ष्य सिद्ध होगा उसोकी महिमा सर्व्योपरि होगी इसमें सन्देह नहीं 
है। जीचभावके साथ ईश्वरभावको यही सेद्‌ है कि जीव अपन्न 
है और ईश्वर सव्वेज्ञ हैं, जीव देश, काल और वस्तुसे परिच्छिन्न है" 
और ईश्वर इनसे अपरिच्छिन्न होनेके कारण विशु नित्य एवं पूरण 
हैं, जीव अविद्याके अधीन है और ईश्वर मायाके अधीश्वर हे; 
जीवभाव स्तोर्थपर एवं साहङ्कार है और इईश्वरभाव परार्थपर एवं 
निरहङ्कार है, जीवकी सत्लत्ता चद है, चित्सता भ्रमजालयुक्त है 
एवं आनन्द्खत्ता मायाकी छायाके कारण अनित्य खुखरूपमे परि 
णत है; परन्तु ्रह्मकी सत्सत्ता अनन्त कोटि ब्रह्माएडमें परिव्याप्त है, 
उनकी चित्लत्ता अनन्त ज्ञानमय है और उनकी आनन्दसत्ता मायासे 
परे, खुल दुःखसे बाहर नित्यानन्द्मय है । इसलिये जिस अचुष्ठान-. 
के द्वारा जीवभावकी ऊपर लिखी हुई समस्त ुद्रता नष्ट होकर 
विराटू , उदार, पूर्ण, ज्ञानमय, आनन्दमय, निःस्वार्थ, निरहङ्कार, 
स्ष्वतोव्याप्त ब्रभादके साथ एकता प्राप्ति हो, वह अलुष्ठान सबसे 
महान्‌, महत्तर और महत्तम होगा, इसमें सन्देह ही क्या है 
प्रस्तावित विषय-महायज्ञ इसी परम महिमासे पूर्ण है, इसलिये हो 
महायज्ञ महान्‌ है। यज्ञके द्वारां सकोम सांधकको बहुधा ऐहिक 
और पारत्रिक छुल लाभ होनेपर भो महायक्षके द्वारा आत्माकी 
शुद्धि और मुक्ति होती है, एवं सब वर्णं और सब आथमके लोग 
इसका अनुष्ठान करके अपवर्ग लाभ कर सकते हैं, जैसा कि नीचे ५ 
वणेन किया जाता है । 
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जिस काय्येके द्वारा आस्माका हित होता है उसी कार्य्येके द्वारा 
सम्पूरण जगतका हित हुआ करता है; अपिच जिस काय्येके दारा 
जगतूका हित होना सम्भव है उसी कार्य्यके द्वारा ऑस्माका भी हित 
हुआ करता है, क्योंकि ब्रह्माएडरूपी विरादू देह और पिणडरूपी 
जीव देह समष्टिव्यष्टिरूपसे एक सम्बन्धयुक्त हे। इस कारण अपने 
हितके विचारसे एवं साथ ही साथ जगंतूके अवश्यम्भावी हितके 
कारण यक्षरूपी धर्म्म साधन करना परम आवश्यक दै। भर्स्मके 
साथ जीवका इस प्रकार एकत्व सम्बन्ध है कि धम्मेके खाधन न 
करनेसे अथवा उसके विरुद्वाचरणसे जीव क्रमशः उन्नत न होकर 
अधोगामी दशाको प्राप्त होता है। इसी कारण वह अधर्मके द्वारा 
तिय्यैक्‌ आदि योनि एवं जड़ प्रस्तर तकको प्राप्त हो जाता है | 
छान्दोग्योपनिषदूमे कहा है किः 
य इह कपूयचरणा अभ्य शो ह यत्ते । 
कपूयां योनिमापद्येरन्‌ श्वयोनिम्वा 
शूकरयोनिम्वा चाण्डालयो निम्बा | 
जो इस संसारमे नीच आचरण .अथवा उसके अभ्यास करने- 
बाले हैं वे नीचयोनियोको प्राप्त होते हे, यथा कुक्कुर शकर और नीच 
चाण्डाल आदि योनियाँको प्रांत होते हे । विशेषतः धर्म्मंसाधनकी 
परमावश्यकताके विषयमे श्रीभगवानने गोताजीमे स्वयं उपदेश 
किया है किः-- 
सहयज्ञाः प्रजा! सृष्टा पुरोबाच प्रजापतिः । 
अनेन प्रसविध्यध्वमेष वोऽस्त्विष्टकामधुक्‌ ॥ 
देवाम्भावयताऽनेन ते देवा भावयन्तु वः । 
परस्परं भावयन्तः श्रयः परमवब।प््यथ ॥ 
इष्टान्‌ भोगान्‌ वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः । 
ेदंतानभ्रयैभ्यो यो भुङ्कते स्तेन एव सा ॥ 
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यज्ञ रिष्टारिनः सन्तो मुच्यन्ते सर्वेकिह्विषेः । 
भुखते ते त्वघं पापा ये पचन्यात्मकारणात्‌ ॥ 
ग्रजापतिने यज्ञ सहित प्रजाकी सृष्टि करके उनसे आज्ञा की कि 
तुम सब इस यशके द्वारा क्रमशः उन्नतिको प्रात करो, इसके द्वारा 
हो तुम्हारा सकल मनोरथ पूणे होगा। यश्ञके द्वारा देवताओको 
सन्तुष्ट करो ओर देवगण तुमको सन्तुष्ट करे । इस प्रकार परस्पर- 
के सम्वद्धेनसे श्रेष्ठ कल्याणको प्राप्त करोगे क्‍योंकि देवतागण 
यज्ञके द्वारा सन्तुष्ट होकर ईप्लित भोगको प्रदान क्रिया करेंगे । जो 
देवता ओके द्वारा प्राप्त पदार्थोको उन्हें न देकर भोग करते हैं थे चोर 
हैं। यज्ञशेषभोजी सत्पुरुष सब प्रकारके पापाँसे सुक्त हो जाते हैं 
ओर जो केवल अपने लिये भोग्य पदाथौंको पकाता है वह पापी 
पापको भोग करता है। इस प्रकार चरणन करके गीताजीमें पुनः 
वर्णन किया है किः-- 
एवं प्रवत्तितं चक्रं नाऽलुबत्तेयतीह यः । 
अघायुरिन्द्रियारामो मोघं पार्थ स जीवति ॥ 
इस प्रकार प्रचत्तित कम्मेचक्रका जो अनुगमन नहीं करता है, 
इन्द्रियपरायण उस पापात्माका जीवन ही वृथा है। विश्व-जीवन- 
' को इसी चक्रके साथ मिलाकर प्रकृतिको कल्याणवाहिनी धारामें 
समस्त जीवाँका सम्बन्ध बांधकर परमॉत्माके चिरशान्तिमय चरण- 
कमलकी ओर खंखारकी गतिको प्रवाहित करनेके लिये जो शक्ति 
काम करतो है वह महायज्ञकी ही महती शक्ति है। श्रीभगवानने 
गीताजीमे कहा है किः-- 
मत्तः परतरं नाऽन्यत्‌ किञ्चिदस्ति धनजय ! | 
मयि सब्बेसिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव ॥ 
हे अर्जुन ! इस संसारमें सुझसे अलग और कोई वस्तु नहीं 
है। सूतमें मणिगण जैसा समस्त संसार सुझमे ओतप्रोत है । यद - 
सम्पूर्णं विश्व एक ब्रह्मरुपी सूत्रमें मणिके दानेकी तरह ग्रथित है । . 
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सूत्रमे गुँथी हुई मालाका एक दाना अथ होनेसे जिस प्रकार समस्त 
दाने स्वतः ही स्थानभ्रष्ट होजाते हैं, उसी प्रकार विश्वमाणके आन्त- ' 
गत किसी.अंशमे थोड़ासा आधात लगनेसे ही उसकी प्रतिक्रियामें 
समस्त चिश्वप्राण कस्पित, आलोडित और आहत दोजाता है । जिस 
प्रकार स्थूल शरीरके प्रत्येक अङ्ग प्रत्यङ्गके साथ समस्त शरीरका 
ऐसा घनिष्ठ सम्बन्ध यना हुआ है कि प्रत्येक अङ्ग प्रत्यङ्गके 
लुखके साथ समस्त शरीरको सुख हुआ करता है और किसी साधा- 
रण अक या प्रत्यज्षके रूण होनेसे समस्त शरीर रोगी हो जाता है; | 
ठोक उसी प्रकोर विरांट्के विपुल शरीरें आप्रह्मस्तम्बपय्यैन्त समस्त 
जीव, मनुष्य, देवता, ऋषि, पितर्‌, सभी अङ्गप्रत्यङ्गरूपसे विराज- 
मान हैं, इस कारण एककी द्वानिसे सबकी हानि और एकके कल्याण- 
से सबका कल्याण निःसन्देह हुआ करता है अतः इस विश्व 
ब्रह्माएडका कोई अंश उपेक्षाके योग्य नहीं है। स्थूळ व्यष्टि जगत्‌ 
और स्थूल समष्टि जगत्‌, सूदम मनोमय व्यष्टि जगत्‌ अर सूच्म 
मनोमय समष्टि जगत्‌, व्यष्टि कारण जगत्‌ ओर समष्टि कारण 
जगत्‌ सब ही एकत्व सम्बन्धसे युक्त हें इसलिये व्यष्टिका घात ' 
प्रतिघात समष्टिमे और समष्टिका घात प्रतिघात व्यष्टिम अवश्य 
फलदायी होता है । मेरे प्राण में जो स्पन्दन होगा उसका तरङ्ग समधि 
प्रोणसमुद्रको कस्पित करेगा, समष्टि प्राणससुद्रका कम्पन मेरे 
हृदयगत प्राणमे हिल्लोल उत्पन्न करेगा, इसमें सन्देह नहीं । मेरे 
झन्तःकरणमे जो चिन्ताका तरङ्ग उठेगा उसका प्रतिघात ब्रह्माण्ड 
अन्तःकरणे जाकर होगा और उससे विकीर्णं होकर जीवजगत्‌- 
की समस्त चित्त नदियोको आलोडित करेगा इसमें सन्देह नहीं, 
क्योंकि व्यष्टि और समष्टि अन्तःकरण अभिन्न है। इन सब वैशः 
निक तत्त्वांसे यह बात सिद्ध होती है कि, यदि संसारके एक अंशको 
साधक त्याग देवे तो उससे समष्टि सृष्टिको हानि. पहुँचना अवश्य 


* सम्भव है |: इसलिये मुमुछ् मानव जितना ही इस विश्व ब्रह्माणडके 
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अ्रपरिहाय्ये नियमके अधीन होकर जीवन पथपर चलता रहेगा, 
उतना ही वह उस जीवनोन्नतिकारी धस्मकी महाशक्तिके साथ 
पना सस्वन्ध स्थापन करता हुआ क्रमोन्नतिको प्राप्त करेगा । 
` गान्धर्वे वेदके ज्ञाता गायकको अपना करठखर नियमित करनेके 
लिये जिस प्रकार सप्तखरमय यन्त्रके समष्टि खरको सहायतां लेनी 
पड़ती है उसी प्रकार मचुष्यांको भी अपनी जीवनधाराको नियमित 
करके सुक्तिकी ओर ्ग्रसर होनेके लिये अपने जीवनके साथ 
विश्वजीचनको सम्वन्ध स्थापन करना प्रथम कार्य्य है। इसी वैक्ञा 
निक तस्वको व्यावहारिक जीचनके काय्य-कलापके द्वारा उपलब्ध 
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करनेके लिये वेद और शाख्रमें जो उपोय बतलाया गया है उसे 
महायज्ञ कहते हैं । 

यह बात पहले ही कही जा चुकी है कि मचुष्योके क्रमोन्नति- 
कारी घम्मंसस्बन्थीय साधनको अर्थात्‌ व्यष्टि जीवाके उपका- 
रक घर्मसाधनको यक्ष कहते हैं, और समरिरूपी अरह्माणडके तृप्त 
करने योग्य साधनको महायक्ञ कहते हैं। पूज्यपाद महर्षि 
अङ्किराने कहा है किः 

यज्ञमहायज्गौ व्यष्टिसमष्टिसम्बन्धात्‌ । 

व्यक्तिगत व्यष्टि घम्मकाय्यंको यक्ष और साव्येभौम समष्टि 
धर्मकाय्थेंकों महायज्ञ कहते हें । इसी बांतको ओर प्रकारसे भी 
समझ सक्ते हैं कि जीवखार्थके वांस्तवरमें चार भेद है, यथाः-खार्थ, 
परमार्थ, परोपकार और परमोपकार। तत्त्वदर्शी महापुरुषोका यह 
अनुभव है कि जीवके ऐहलौकिक सुखसाधनको खार्थ कहते है 
और पारलौकिक खुखके लिये जो पुरुषार्थ उसको परमार्थ कहते हैं | 
दुसरे जीवोके ऐेहलौकिक खुखके साधन करानेमे अपनेको 
सुखो समभनेका अधिकार जब साधकको प्राप्त होता है उसीका 
नाम परोपकार है और दूसरे जीवोके पारलौकिक कल्याण करानेके 
अधिकारको परमोपकांर कहते है| सार्थ और परमार्थका सम्बन्ध 


१७४ धर्मचन्द्रिका । 
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यज्ञसे है और परोपकार तथा परमोपकारका सम्बन्ध महायश 
साधनसे मांना गया है। इस कारण महायक्षका अधिकार और 
भो. उन्नत है, इसीसे उसकी विशेषता कही गई है । निष्काम 
होकर महायज्ञके साधन करनेसे साधकको मुक्ति प्राप्त हो सक्ती है | 
संसारमें जितने प्रकारके जगत्‌ कल्याणमूलक निष्काम कम्मेयोग _ 
हैं वे सभी महायशके अन्तर्गत हैं। चाहे ज्ञानकी उन्नति करनी हो, 
चाहे शक्तिकी उन्नति करनी हो, चाहे स्थूल थन. सम्पत्तिकों उन्नति 
करनी हो, देशभक्ति और धमके ऊपर प्रीतिके द्वारा युक्त होकर 
निष्काम कर्मयोगो जो कुछ काय्ये करेंगे वे सभी महायज्ञ कहलाएंँगे। 
इस प्रकार भाग्यवान पक्षपात रहित उदारचेता महायशके अजुष्ठाता- 
की खार्थवुद्धि अपने जीवनको देश ओर धमके लिये उत्सर्ग करनेके 
कारण क्रमशः नष्ट हो जायगी, देह और इन्द्रियोके .प्रति ममता 
दूर हो जायगो, छुद्र अहङ्कार भाव विलगित हो जायगा और उनका 
जीवन विश्वजीवनके साथ और उनका प्राण विश्वप्राणक्रे साथ 
मिलजानेसे उनकी सत्ता चिराद्‌ भगवानको व्यापक सत्तामें 
जगतूको ही ब्रह्म जानकर - निष्काम जगत्सेवाके द्वारा चिलीन हो 
जानेसे उनको नित्यानन्द्मय मुक्तिप्रद प्राप्त हो जायगा। यही 
महायज्ञ साधनका चरम फल है। इसमें सकत वर्ण और सकल 
आश्रमके अधिकारीका अधिकार है । 
शास्रमे द्विजोके नित्यकम्मेरूपसे जो पश्चमहायक्षका विधान 
किया गया है उसके विज्ञानपर संयम करनेसे बुद्धिमान्‌ मजुष्यौको 
मालूम होगा कि स्सृतियोमें पञ्चसूना दोषनाशरूप पञ्चमहायशका 
जो फल वर्णन किया गया है वह केवल उसका व्यष्टि शरीरसे 
सम्बन्धयुक्त गोण फलमात्र है। पञ्चमहायज्ञका मुख्य फल विश्व 
जीवनके साथ एकताके द्वारा आत्मोन्नति साधन है। इसलिये 
« इस प्रबन्धमे पश्चमहायज्षको ही दृष्टान्त रूपसे लेकर तदृत्तगेत 
„ म्रह्मयज्ञ, देवयक्ष, भूतयज्ञ, पितूयक्ञ और नथज्ञके विज्ञानको बतलाते 


नित्यकम्मे । १७५ 
हुए महायज्ञका महत्त्व प्रतिपादन किया जायगा । मी 
मरबुजीने कहा है किः-- 


अध्यापनं ब्रह्मयज्ञः पिएयज्ञस्तु तर्पणम्‌ । 
होमो दैवो बलिभौतो नृयज्ञोऽतिथिपूजनम्‌ ॥ 


गध्ययन-अध्यापनका नाम ब्रह्मयज्ञ, अन्न अथवा जलके द्वारा 
नित्य नैमित्तिक पितरोके तपण करनेका नाम पितृयज्ञ, देवताओं को 
लद्दय करके होम करनेका नाम देवयज्ञ, पशु पक्षी आदिको अन्नादि 
दान करनेका नाम भूतयज्ञ ओर अतिथिसेचाका नाम तर्‍यज्ञ है 
जो गृहस्थ यथाशक्ति इस पश्चमहायज्ञका अनुष्ठान करते हैं उनको 
गृहस्थमे रहनेपर भी पञ्चसूना दोष स्पशं नहीं करता। देवता, 


अतिथि, पिता मातादि पोष्यवर्ग, पितृगण और आत्मा इन पांचाँको _ 
जो मनुष्य पञ्चयद्दायज्ञके द्वारा अन्न नहीं देता है उसका जीवन . 


वृथा है । स्वाध्याय और दैव कर्मेमै सदां ही युक्त रहना चाहिये, 
देवकम्मेमे युक्त होनेसे मनुष्य चराचर विश्वको धारण कर सकता 
है; क्योंकि दैव्रयज्षमे जो आहुति डाग्तिमें प्रदान को जातो है सो 
गआदित्यलोकमे पहुंचती है, आदित्यकी तृप्ति होनेसे दृणि, चूष्टिसे 
अन्न और अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती है। ऋषि, देवता, पितू, 
भूत और अतिथि सभी गृहस्थोंसे आशा रखते हैं, इसलिये उनके 
प्रति निम्नलिखित कत्तेब्योकों कज्ञानवान पुरुषको अवश्य करना 
चाहिये। वेद ओर वेद्सम्मत शास्त्रॉके स्वाध्यायसे ऋषियोंको, 
यथोविधि होमके द्वारा देवताको, थाद्धके दारा परलोकगत 
पितरो, श्रन्नके डारा मङुष्योको और वलिके द्वारा भूतोक्ो त्त 
करना चाहिये । इस प्रकारसे स्सृतिमें पञ्चमहायन्ञके दारा समस्त 
. संसारको तुत्त करनेको विधि वतलाई गई है। अब ड्ल विधिके 
द्वारा प्रकृति-माताके ऋणगणुसे उऋण बिका विश्‍वजीवनके साथ 
झपना सम्बन्ध स्थापन करके मलुप्य कैसे आध्यात्मिक उन्नति और 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


सुक्तिको लाभ कर सकता है सो एक एक यशकॉ संक्षिप्त रहस्य 
वर्णन करते हुए नीचे दिखाया जायगा | 


( ब्रह्मयज्ञ ) 


चेद और शाख्रसम्मत सकल शाख्रोका अध्ययन करना ब्रह्मयज्ञ 
कद्दाता है। पश्चमहायज्ञोमे यह यज्ञ सचे प्रथम है। विश्वजीवनके 
साथ प्रत्येक मदुप्यंजीवनका तादात्म्य सम्बन्ध रहनेके कारण एकके 
काय्येका दूसरेके फलके साथ एकत्व सम्बन्ध है। इस कारण 
स्वयं अध्ययन करना अथवा शिष्यके कल्याणाथ अध्ययन ` कराना, 
काय्येतः समान फलदायी है। वेदके तीनो कार्ड कम्मे, उपासना 
और ज्ञानमेंसे साधनक्रमके अनुसार ज्ञानकी प्रधानता है, इसमें 
सन्देह नहीं। ज्ञानकी परमावश्यकताका विषय वेदसे लेकर सब 
' शार ही एकवाक्य होकर स्वीकार करते हैं। मलुष्योंमें केवल 
ज्ञानकी विशेषता रहनेके कारण मनुष्य अन्य जीवोमे सर्वश्रेष्ठ 
कहा जाता है। सदाचार संमूहक अभ्यास द्वारा काय्येतः घर्स्मा- 
बुष्ठानमे रत होनेसे मनुष्य मचुष्यत्व पदका अधिकारी हुआ करता 
है। पुनः वह धार्मिक साधक कम्मेकाएडके साधन द्वारा अपनी 
बुद्धिको निमंळ करके भगवद्राज्यमें पहुँचकर भगवडुपासनाका 
श्रेष्ठ अधिकारी होता है। तदनन्तर भ्रीभगवानकी कृपासे ज्ञाना- 
धिकार ग्राप्त करके त्रितापसे बचकर मुक्तिपदर्म पहुँच जाता है। 
'मजुष्यको कमोश्नतिका यही साधारण क्रम है। इसी कारण ज्ञान 
यज्ञरूपी खाध्यायको वेदामे इतनी प्रशंसा की गई है। तैत्तिरीयोः 
पनिषदुर्मे लिखा है, यथाः 
ऋतश्च स्वाध्यायप्रवचने च | 
सत्व खाध्यायप्रवचने च | इत्यादि || 


ज्ञानकी श्रेष्ठताके कारण ही वेदोन्तर्गत विभागोके तारतम्या 
बुलार ज्ञानचिस्तारकारी उपनिषदुभागकी महिमाके अर्थ कहा 


नित्यकश्मे । १७७ 
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'गया है कि, ऋग्वेद, सामवेद, यजुवंद, अथव्येवेद, शिक्षा, कल्प, 


व्याकरण, निरुक्त, छुन्द और ज्योतिष यह सव अपरा विद्या 
है और इन सर्वोके अतिरिक्त जिस विद्याके द्वारा परमात्मा त्रह्म- 
का खात्तात्कार होता है वहो सव्वंश्रे परा विद्या है। क्रमोन्नतिमें 
ज्ञानकी प्रधानताके कारण प्रथम अवस्थासे लेकर शेषावस्था प्य्यैन्त 
एकमात्र ज्ञाकी ही सर्व्योपरि आवश्यकता है। प्रथमावस्थामें 
मजुष्य विना ज्ञानकी सहायता प्राप्त किये असतूको त्यागपूव्व॑क 
सदाचाररूपी धर्स्माधिकारको प्राप्त नहीं कर सकता, क्योंकि प्रक 
तिक गुणयुक्त इन्द्रियगण सदा जीवको इन्द्रियछुखको ओर ही 
खींचती है, उस समय एकमात्र माता पितो अथवा शुरुका उपदिष्ट 
धर्मज्ञान हो जीवको असत्कम्मंसे वचाकर सम्मार्गमे स्थित रखता 
है । तदनन्तर कर्स्मकाएड और उपासनाकाणएड, इन दोनों परमा- 
वश्यकीय अधिकारोंम सी रूद्स टुझान-युक्त क्षानके विना साधक 
कदापि अपनी सांघनमय्योदा पर यथावत्‌ स्थित नहीं रह सकते हैँ। 
शओओभगवान का अध्यात्म, अधिदैव और अधिभूत, इन त्रिविध 
शक्तियोके सम्बद्धनाथ और उनकी प्रसन्नताके लिये ब्रह्मयन्न, देव- 
यज्ञ ओर पितृयज्ञका अलजुष्ठान किया जाता है। ब्रह्म, ईश और 
विराट ये तीन भाव यथाक्रम परमात्माके हैं और यही अध्यात्म, 
अधिदैव, अधिभूत कहाते हें । कारणमे जो होता है काय्येमें भी 
बहो होता है। इस कारण सुष्टिके समस्त विभागोंका भेद त्रिचिध 
है। इन्हीं आध्यार्मिक, आधिदैविक, आधिभौतिक सृष्टिके अधि- 
छातृशर्किं अर्थात्‌ चालक यथाक्रमसे ऋषि, देव और पितृगण हें । 
पूज्यपाद महर्षिगंण आध्यात्मिक ज्ञानविस्तारके कत्ता होनेके कारण 
सब्बंदा पूजनोय हैं । ज्ञान हो सब खुखोका सूळ हे और ज्ञान दी 
सुक्ति-पद-लामका कारण है । पेसे ज्ञानके प्रवत्तेक पूज्यपाद्‌ 
महर्षिगणके कणसे कोन मनुष्यगण उत्तीर्ण हो सकते है? कोई 
भी नहीं । केवल उन महर्षियांके निकर इतश्ञता दिखानेक लिये, 
१२क 


१७८ _भर्म चन्द्रिका । 
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उनके सस्वर्शनके लिये और यथा कथञ्चित्‌ ऋषिगणके ऋणसे 
उऋण होनेके लिये ब्रह्मयक्ष किया जाता है। वे सम्बद्धित और 
प्रसन्न होकर उस देशी मदुष्यजातिमे आध्यात्मिक ज्योतिरूप 
„ ज्ञानका विस्तार किया करते हे, क्योंकि उनकी प्रसञ्जताका फल यही 
है। महर्षि अङ्किराने दैवीमीमांसादर्शनमें कहा है किः-- 
| ब्रह्मयज्ञादिभिः प्रोजिता ऋषयः । 
तथाविधा ज्ञानस्य व्ठका: । 
ब्रह्मयक्षादि कम्मोके अनुष्ठानसे ऋषिगण सम्वद्धित होते हैं 
और वे सम्बधित होकर संसारमे ज्ञानका विस्तार करते हें । इस 
कारण झाय्येजातिमे ब्रह्मयज्ञ साधन करनां नित्यकर्म और परमः 
कर्तव्य धम्मेमे परिगणित कियो गया है। 


( देवयज्ञ ) 


इष्ट उपासनाके अर्थ भगवत्पूजारूपसे परमात्मा और उनकी 
शक्तियौके लदयसे अग्निमें आहुति प्रदान करनेसे देवयक्षका साधन 
हुआ करता है। पञ्चमहायत्ामें यह यज्ञ द्वितीयस्थानीय है। 
श्रीभमगवानकी अधिदैव शक्तिके सम्बद्ध नाथं इख यज्ञका साधन 
(किया जाता है। महर्षि अङ्गिराने कहा है किः-- 
` यज्ञादिभिदेवा: । 
. शक्तिसुखादीनाम्‌ । 
देवयक्षके अलुष्ठानसे देवःदेवियोका सम्बद्धन होता है और वे 
सम्बरद्धित दोकर संसारमें शक्ति और सुख सम्वद्ध न किया करते दै। 
जिस प्रकार श्रीमगवानकी आध्यात्मिक शाक्तके अधिष्ठाता ऋषि हैं 
डसौ प्रकार उनकी अधिदैव शक्तिके अधिष्ठाता और अधिष्ठात्री 
देव-देविगण हैं । देवता बहुत हैं और थे नित्य नैमित्तिक भेदम 
. विभक्त हें । रुद्रगण, वखुगण और इन्द्रादिकि नित्यदेवता हैं और 
 ग्रामदेचता, ग्रहदेवता, वनदेवता आदि नैमित्तिक हैं। वस्तुतस्तु 
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श्रधिदैव शक्तिकी पूजो ही इस यक्षके द्वारा होती है। देवता प्रसन्न 
होनेपर यावत्‌ खुल दान करते हें। जिन देवताओकी रुपासे जड़- 
भावापन्न कम्मेसे फलको उत्पत्ति होती है, जिन देवताओंकी कृपासे 
` यावत्‌ खुख और शान्ति प्रांत होते हैं, जिन देवताओको छपासे 

मनुष्य अपने भोगोको प्राप्त करनेमें समर्थ होता है, और जो देवता 
गणं सदा त्रह्माएडकी यावत्‌ क्रियाओँको यथासमय सुसम्पन्न करके 
उसकी खुरच्ता करते हे, पेसे देवताओके आणसे कौन उत्सण हो 
सकता है ? कोई नहीं। श्रीमगवानकी आध्यात्मिक शक्तिके परि- 
चालक ऋषिगण और अधिदैव शक्तिके परिचालक देव-देविगणके 
'सूष्टिके रक्षणाथ अवतार भी होते हैं। भगवद्वतारकी नाई ऋषि 
, और देचताओके अवतार भी पूजनीय हैं । देवता और उनके अव- 
तारोंकी पूजा करनेसे वे सन्तुष्ट होकर समष्टि जगतूमे शक्ति और 
. खुखका विस्तार करगे । देवयक्षका साधक इस रीति पर देवयश्चके 
द्वारा समधि जगतुमे शक्ति और खुख विस्तारका कारण हो सकता 
है। यही देवयज्ञ सांधनका विश्वजनीन भाच है। 


(भूतयज्ञ) 

पूब्वेकथित तादात्म्य भाव सम्बन्धौय वैज्ञानिक विचारके अनु- 
खार कीट, पक्षी, पशु आदि नाना योनियोके सांथ मचुष्यका आध्या- 
त्मक तादात्म्य सम्बन्ध है, इसके सिद्ध करनेमे दुबारा विचार 
करनेकी आवश्यकता नहीं।. फलतः विश्वजीवनफे साथ यदि 
एकता सस्पादन करना ही घम्मेंका प्रधान ळदय है तो यह मांनना 
ही पड़ेगा कि इस संसारके जीवमात्रकी सेवा करना मनुष्यका 
कत्तव्य है। 
कीट, पक्षी, पशु आदिकी सेवारूप यशका नाम भूतयक्ष है। 
भूतयज्ञ पञ्चमद्दयक्षमे तृतीय स्थानीय है, अर्थात्‌ देवयश साधने 


अनन्तर भूतयज्ञ साधन करनेकी विधि दै. । पच ऐसी जा है कि ` 


धम्म चन्द्रिक्रा । 
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देवयक्षसे बचे हुए अन्नादिके द्वारा पृथिवीपर भूतयक्षका अनुष्ठान 
क्रिया जाय और तदनन्तर वह अन्न पछ पक्षी आदिको अथवा गोयको 
खिला दिया जाय। स्थूल दृष्टिसे अन्यान्य जीवगणके साथः 
मरुष्यजीवनका प्रत्यच्षरूपसे जितना विरोध दिखाई पड़ता है सो 
केवल अज्ञानका ही कारण है। सूदमदर्शो एवं दार्शनिक विद्वज्ञनके 
निकट उनके साथ भी समता हो दिखाई पड़ती है। - पूज्यपाद 
श्रीसगबान्‌ वेदव्यासजीने यह आज्ञा की है कि जिस प्रकार व्याघ्र वन- 
के द्वारा सुरक्षित होता है उसी प्रकार वन भी चनके राजा व्याघ्र 
द्वारा सुरक्षित हुआ करता है। इस आषेवाक्‍क्यके समभनेके लिये ' 
विचार कर सकते हैं कि वनको वनस्पतियां इस संसारके लिये वहुत 
ही हितकारी हैं। नाना वृक्ष औौषधि और लता गुल्म आदिके दोरा 
केवल नाना औषधि एवं ऐेश्वय्योंकी ही प्राप्ति नहीं होती, किन्तु 
उनके द्वारा दैवी विभूतियोकी भी प्राप्ति हुआ करतो है। ऐसे हित- 
कारो वृक्ष आदि वनमें तभी विद्यमान रह सकते हैं कि जब व्याप्र 
चतके दृक्षादिको नाश करनेवाले स॒गादिको हिंसा किया करे। यदि . 
च व्याघ्र एक ओर दिसा करता है परन्तु सांथ ही सोथ दूसरी ओर 
संसारके हितार्थ बड़े बड़े कल्याणोंका कारण हुआ करता है। इस 
प्रकार जितनो चिन्ता की जायगी उतनी ही ,श्रीभगवान्‌की अतुलः 
नीय साव्वेभौम एकता सम्पादन करनेका सिद्धान्त भांघुकको प्रतीत 
होगा । भूतयश्ञका अधिकार इसलिये नृयज्ञ और पितृयश्ञसे पहले 
रकबा गया है कि इन दोनों महायन्ञौमे स्वार्थ-सम्बन्धरूप 
सकाम बृक्तिका हो जाना अधिक संभव है । अपिच आत्म 
लच्य तथा सा्ब॑भौमदष्टि रहनेसे भूतयज्ञके महस्वका एक 
प्रधान कारण और यह है कि .मलुष्याण बुद्धिजीवी दोनेक 
कारण स्वाधीन भावमें स्थित हैं एवं मनुष्यगण स्वाधोन हैं इसी 
कारण उनके किये हुए सत्‌ असत्‌ कस्मोंका फल श्रीभगवान उनको 
भोग कराया करते हैं। अपिच पुत्र अतिशैशव अवस्थासे कर्क 
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बड़ा हो जानेपर खाधीनताको प्राप्त करके जिस प्रकार मातांके स्नेहः 
की न्यूनताका अधिकारी हो जाता है, उसी प्राकृतिक नियमे 
ग्रुलार मलुष्पगण खाघीन और अन्यान्य जीचगण प्रकृतिमाताके 
अधीन होनेफे कारण ऐश्वरोय प्राकृतिक नियमके साथ मचुष्यगण- 
की अपेक्षा अत्यात्य जीवगणका कुछ घनिष्ठ सम्बन्ध है; अर्थात्‌ 
मछुष्यगण प्रकृतिराज्यके अङ्ग होनेपर भी स्वाधीनता पानेके कारण 
"कुछ कुछ अलग बन बैठे हैं, परन्तु पशु पत्ती आदि जोवगण सम्पूर्ण 
ऋूपसे प्रकृतिके अधीन रहनेके कारण सूछकारणसे उनका कुछ निकट 
सम्बन्ध है। फलतः यज्ञ आदिके साधन करनेका तात्पय्ये केवल 
. वविश्व-जीवनके लाथ पकता सम्पादन करना है तो यह मानना ही 
पड्डेगा कि भूतयज्ञ भी परमावश्यकोय है। पूज्यपाद त्रिकालदशीं 
अहर्षिंगण विश्ब्रह्माएडके सूल तस्बसे पूर्ण रूपसे परिचित थे इसी 
कारण चत्रितापसे तापित जीवगणके कल्याणार्थ ऐसे ऐसे सोधनोंकी 
आज्ञा दे गये हैं । 
उद्धिज्ज जातीय औषधि, लता, गुल्म और वृक्षसे लेकर स्वेदज 
अगडज जराथुज जातीय सकल प्रकारके प्राणियोके साथ जब इख 
सम्बन्ध है तो यह मातनो ही पड़ेगा कि 


~~ 


ब्रह्माएडका खमि व्यष्टि 
उनके सस्वर्डनसे बह्मारडका सम्बदन होता हे। खष्टिके कोई अङ्ग 
भी उपेक्षा करने योग्य नहीं हैं, उसके एक अङ्गको सहोयतासे सब 
. अङ्गोकी सहायता मानी जा सकतो है, इल विचारसे भूतयज्ञ परम 
चमे है। दूसरा विचार यह है कि मलुष्य अपने सुखके लिये 
अनेक जीवोकों कष्ट दिया करता है, यहांतक कि अपनी शरीरयात्रा- 
के निन्वाहके लिये एक खुं भी भूतोका ऋणी हुए वित्रा नहीं रह 
“सकता । मञुष्योके प्रत्येक निःश्वासमें कितने लक्ष जीव आत्मबलि 
देते हे । मदुष्यकी तृष्णाकी शान्तिके लिये जलान्तर्गत कितने जीव 
आत्मोत्सर्ग किया करते हें । यदि मलुष्य निरामिषभोजी भी हो तौ 
भी उसके खाद्य पदार्थके प्रत्येक आसमे कितने जीवोका नाश होता 
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है। अपि च मजुष्योके सुख-सम्पाद्नके अर्थ भूतोंको क्लेश दिये विना 
ठो कोई काम ही नहीं चलता, अब थोड्रेदी विचारसे समभमें आए 
सकेगा कि भूतोके ऋणसे मनुष्य कदापि उनऋण नहों हो सकता है। 
अस्तु भूतयन्ञ द्वारा मनुष्य तत्तदुभूतरक्षक देवताओंकी सहायता. 
से उनके सम्वड्नार्थं जो कुछ पुरुषार्थ करेगा. सो अवश्य मद्दायक्क 
शब्दवाच्य होने योग्य हे । 
जगत्पिता ईश्वरकी किन उद्चाधिकारकी शक्तियोको देवता कहत्ते , 
हैं सो पहले प्रकाशित कर चुके हैं | उन्हीं अन्तजंगत्सम्बन्धीय सूदम 
शक्तिरूप देवताओंकी सहायताखे काय्यै करनेका अधिक सम्बन्ध 
इस महायज्ञमें भी रक्खा गया है। मजुष्यके नीचे जितने जीव हैं 
उनमेंसे प्रत्येक श्रेणीके जीवौपर एक पक अधिष्टात्री देवता है । 
जैसा कि समस्त श्वानोपर एक देवता, समस्त अश्वोपर एक देवता, 
समस्त हाथियोपर एक देवता, इस तरहसे प्रकृतिके भिन्न भिन्नौ 
विभागोंमे अलग अलग पशुजाति, पक्तीजाति और कोट पतङ्ग उद्भि- 
जादि जोतिपर एक एक देवता है । भूतयज्षम उन सब देवता ओके. 
नामपर बलि दी जाती है जिससे उन सव देवता या दैवी शक्तियो के. 
अधीन समस्त पशु पक्षी आदिकी तृत्ति होती है। यही भूतयज्ञका 
गूढ़ रहस्य है । 


( पितृयज्ञ ) 
पञ्चमद्दायज्ञोाम॑ पितृयश् चतुर्थस्थानीय है। अर्य्यमादि नित्य 
पितर और परलोकगामी नैमित्तिक पितरांको पिणडप्रदानादि द्वारा 
सम्वरद्धित करनेसे पितृयज्ञ होता है। पितृयश्से अनेक फलक 
प्राप्ति होती हे । महर्षि अद्धिराजीने कहा है किः-- 
“पिठ्यज्ञादिभिः पितरः” । “खास्थ्यवीय्योदीनाम?? । 


पितृयज्ञादिके दोरा पितृगण सम्वर्द्दित होकर संसारमें खास्थ्य 


° झर बल दिका सम्वर्द्धन किया करते हैं । 
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उन्नत ज्ञानयुक्त मनुष्यका आत्मा जितने उदार भावको धारण 
करतां जाता दै उतना ही मानव भूत भविष्यत्‌ और वर्तमान, इन 
तीनों कालोको एक भावमें स्थित देखनेमें समर्थ हुआ करता है । 
अङ्गिरा, वसिष्ठ आदि पूज्यपाद आदि पुरुषगण एवं व्यास भरद्वाज 
आदि पूज्यपाद महर्षिंगणकी कृपा मानवगणपर अतुलनीय है । 
यदि वे छपापूर्वेक इस प्रकार ज्ञानका विस्तार न कर जाते तो 
मलुष्यगणकी मजुष्यत्वःप्रांति करनेकी और कोई भी सम्भावना 
नहीं थी । विचारशील पुरुषमात्र ही यह स्वीकार करेंगे कि मनुष्य- 
समाजपर पूज्यपाद महर्षिगणको कृपा अतुलनीय एवं सर्वोपरि 
है। इसी प्रकारसे अपने पितृगणके ऋणसे भी मनुष्यगण कदापि 
उत्तीर्ण नहीं हो सकते। यह मांता पिताकी सत्‌ प्रतिको ही 
कारण है कि जिससे उन्नत ज्ञान प्राप्त करनेके उपयोगी उपयुक्त 
देह सुघुल्ुको प्राप्त होता है एवं परम्परासम्बन्धसे सब पूर्व्वजो- 
का ऐसा ही कृपासस्वन्ध अवश्य स्वीकार करने योग्य है। ऐसे 
परम दयालु एवं परम माननीय पितृगणो स्मरणपूव्वेक उनकी 
तस्ति और सम्मानार्थ अन्नोदक प्रदान करनेसे पितृयज्ञका साधन 
हुआ करता है। अढ्पदर्शी मनुप्यगण इख प्रकारके खाधनौके 
विषयमे नाना प्रकारकी युक्तिश्चत्य कटपनाएं किया करते हैं ।एवं 
छेखी शङ्का करते हैं कि परलोकगामी आत्मा किस प्रकारे स्थूल 
पदार्थमय दान ग्रहण करनेमे समर्थ हो सकते हैं। दार्शनिक 
विज्ञान द्वारा यह स्वतःलिद्ध दै कि स्थलसूदरलम्बन्धयुक्त यह 
विराट अह्माएड वास्तवतः समष्टि व्यष्टि रूपसे एक अद्वेत भावमें 
स्थित है, इसी कारण सूदम समशिरूपो मनाराज्यका स्थल व्यष्टि- 
रूपी स्थल शरीरके साथ एवं स्थूल समष्टिके साथ सूद शरोरके 
व्यष्टिभोचका पकत्व सम्बन्ध सदा माननीय होतेहे कारण अहप- 
मति जोवगणके वैसे प्रश्न विचारवान्‌, सूदमदशौ पुरुपके निकट 
उपेक्षाके ही विषय हैं। परलोकगत पितरोको लक्य चका + 
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'अन्नादिकोके द्वारा उनकी तृत्ति और प्रेतत्त्वादिसे मुक्ति कैसे हो 
सकती है, इसका पूर्ण विज्ञान ग्रान्थास्तरमे चर्णन किया जायगा | 
परन्तु पञ्चमहायश्ञके साधनके विषयमें वैसे विचार करनेकी कुछ 
आवश्यकता ही नहीं है क्योकि महायश्च साधनका ल्य आत्मोन्नति 
है। अपिच यज्ञरूपी धर्म्मंका मुख्य सम्बन्ध क्रिया खिद्धांशके 
साथ न होकर केवल अपने आत्माके साथ हुआ करता है । 
विशेषतः पितृयश्च साधन करनेकी विधिपर कुछ थोड़ाला मनन 
करनेपर ही विदित हो खफेगा कि इस महायज्ञको साधनका अति- 
महान्‌ और साव्वेभोम लच्य है। शास्त्रमे कहा है, यथाः-- 
आन्नरह्ममुवनाह्लोका देवषिपितृमानबाः । 
तृप्यन्तु पितरः संत्रे मातृमातामहोद्यः |] 
नरकेषु समस्तेषु यातनाछु च ये स्थिताः । 
तेषामाप्यायनायैतद्दीयते सलिलं मया ॥ 
ब्रह्मशोकसे लेकर समस्त संसार, देवता, ऋषि, पितर, मानव, 
माता और मातामहादि पितर हमारे किये हुए अञुष्ठानके द्वारा 
तृप्त डों । समस्त नरकमें यांतनायुक्त जितने जीव हैं उनके उद्धारके 
लिये, में यह जल प्रदान करता हूं। अतः केवल अपने आत्मीय 
सम्बन्धयुक्त पितरोकी हीं पूजा करनेकी विधि नहीं है, परन्तु पर- 
लोक सम्बन्धसे महर्षिगणले लेकर सब प्रकारके आत्माकी तृप्तिके 
अर्थ ही ईस यज्ञका विधान क्रिया गया है। ज्ञानराज्यके चालक 
ऋषि, कर्मराज्यके चालक देवता ओर आधिभौतिक राज्यके चालक 
पितृगण हे । अपना शरोर खस्थ रहना, आत्मीर्योका शरोर स्वस्थ 
रहना, देशवासियोंका शरीर खस्थ रहना, जगतके प्राणिमात्रकी 
आधिभौतिक स्वस्थता, ऋतुओंका ठोक समय पर होना इत्यादि 
सब नित्य पिंतरोका काय्यै है। अस्येमादि नित्पपितर कहाते हैं 
और पितृलोकप्रे गये हुए हमारे पूर्वज नेमित्तिक पितर्‌ कहाते हैं । 
* इस प्रकारके पितृगणकी तृत्तिके अर्थ जगत्कल्याण बुद्धिसे जो क्रिया 
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की जायगी चह क्रिया अवश्य महायज्ञपद्वाच्य हा इसमें लनवेह 
ही क्या है । 

विचारशील मचुष्यगण तर्पण और पितृयशके मन्त्रोपर निर- 
पेक्षरूपसे जितना मनन करेंगे उतना ही जान सकेंगे कि केवळ 
सा््वंभौम मतथुक्त परार्थंभाव, जगत्‌की सेवा और तृप्ति एवं उसके 
साथ ही साथ विश्वजीचनके लाथ पेक्य सम्पादन करनेके अर्थ 
यह यज्ञ किया जाता है । वहो पितयज्ञकी परम महिमा है । 


( नृयज्ञ ) 
मञुप्यजीवनके विचारसे जिस प्रकार एक मनुष्य समस्त मजुष्य- 
समाजका एक अङ्ग होता है उसो प्रकार यह स्थिर निश्चय है कि मनुष्प- 
जीवन विश्वजीवनका एक अङ्ग है। जिस प्रकार शरीरमेंसे एक 


` अङ्गको भी हानि पहुंच जानेसे समस्त शरीर विकलाङ कहलाता है, 


जिस प्रकार शरीरको पूर्ण नीरोग रखनेके अर्थ मतुष्योंको स्नानादि 
नांना काय्योके द्वारा शरीरके प्रत्येक अङ्ककी सेवा करनी परमावश्यक 
है, जिस प्रकार शरीरके किसी एक झङ्गमें यदि कोई रोग उत्पन्न हो 
तो समस्त शरीरको शान्ति नष्ट हो जाती है, जिस वितरारानुसार 
शरीरका प्रत्येक अङ्ग ही अहं शब्द चाच्य शरीरके अन्तगंत समझा 
जांता है, उसी समर व्यष्टि विचारानुसार जीवजगत्के साथ 
मनुष्यमात्रका एकत्र सम्बन्ध होना खतः सिद्ध है। पुनः यदि 
सष्टिकी विशेषतापर ध्यान दिया जाय और यदि विश्वजीवनसे 
म जुष्यजी वनको तादात्म्य सम्बन्ध माना जाय तो यह मानना ही 
पड़ेगा कि मजुष्यजीवनके साथ मलुष्यमात्रका ही सबसे नैकट्य 
सम्बन्ध है। फलतः मचुष्यत्वघम्मं प्रात्तिक अर्थं अतिथिसेवारूप 
ज्ञयज्षका साधन करना प्रथम कत्तव्य कर्म दै। यदि च सन्त्यासा- 
श्रमधारी मचुष्योके लिये वेदकी यही आशां दै कि सब संसारको 
अपनी आत्माके समान दर्शन करके समातरुपले सबकी खेवामे रत 


ल 
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रहें, किन्तु सर्वसाधारण ग्रहस्थोके लिये केवळ ` अ्रतिथिसेवा हौ 
युक्तियुक्त समभा गया हे 1 अतिथिसेवाके अर्थे र्मे शास्त्रोमें ऐसी . 
आज्ञा है कि गृहस्थोके लिये परमावश्यक अतिथिसेवा है | ग्रहस्थके ' 
घरमै जब अतिथि आवे तो पाद्य श्रघ्यं आदिके द्वारा उनकी पूजा 
की जाय और विधिपूव्वेक सदाचारके साथ अतिथिको अन्न ओदि 
प्रदान किया जाय । धर्मशाख्रकी ऐसी आक्षा है किः-- 
तृणानि भूमिरुदकं वाक्‌ चतुर्थी च सूना । 
एतान्यपि सतां गेहे नोच्छिद्यन्ते कदाचन || 
` झासनके लिये तृण अर्थात्‌ दर्भासन, विश्रामार्थं भूमि, पाना. 
जल और चौथा प्रियवचन. सदुग्रहस्थोके घरमे इतनी बातें तो 
अवश्य होनी चाहिये । इस पञ्चम महायश्का सबसे बड़ा प्रमाण 
यह है कि समस्त पृथिवीभरमें जितने मलुष्यलमाज हैं और आज 
जो जो उपधर्म प्रचलित हें उन सबाके निकट अतिथि-सेवा समान- ` 
रूपसे आदरणीय है और यह संसार अधिभूत प्रधान दोनेके 
कारण अपने शाख्रोमें भी इस यज्ञको सब्वॉपरि आवश्यकता मानी 
गई है | यदि गृहस्थ दरिद्रसे भो अति दरिद्र होचै तौ भी कदापि 
अतिथिसेवासे विरत होना उचित नहीं है शासत्रोमें कहा है किः 
अतिथियेस्य भग्नाशो गृहात्भरतिनिवर््ते । 
स तस्मै दुष्कृतं दत्ता पुणंयमादाय गच्छति ॥ 
अतिथि असत्कृत होकर ग्रहस्थके घरसे लौट जानेपर उस ग्रृह- 
रथका पुण्य अपने साथ ले जाया करते हें । कोई वस्तु अतिथिको 
भोजन न कराकर ग्रहस्थको कदापि खयं भोजन करना उचित नहीं 
है। अतिथिके प्रसन्न होनेपर ग्रहस्थको धन, आयु, यश और खर्ग- 
की प्राप्ति हुआ करती है । अतिथिको देवता मानकर आसन, घर, 
शय्या और पान भोजनादि उनकी योग्ताचुसार प्रदान करना उचित 
है। फलतः अतिथिको देवता मानकर सेवा करना योग्य है। 
_ ` विश्वजीवनके साथ अपने आत्माका एकत्व सम्बन्ध स्थापन 
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करनेसे मचुष्य मुक्तिपद्‌ प्राप्त कर सकता है । मजुष्यसमाज + भरको 


अपना रूप देखनेसे साधक पूर्णाधिकारको प्राप्त कर सकता है। 


श्रीभगवान्‌ चेद्व्यासजीने कहा है किः-- 


` अयं निजः परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ । 
उदारचरितानान्तु वसुधैव कुटुम्बकम्‌ | 


यह अपना है और यह पराया है ऐसा भाव लघुचेता मचुष्योंका ` 
डुआ करता है। उदारचरित महानुभाचांका तो सकल प्रथिवी 
दी कुटुम्बरूप है। मजुध्य इस प्रकारले अपने संकुचित अहंकार 
भावको विस्तृत करते हुए जब अन्तमें अपनेको विश्वरूप समकने 
लगता है तमी सुक्त होता है। प्रथमाचस्थामें मजुष्य अपने सुखसे 
ही अपनेको खुली समक्ततां है। तत्पश्चात्‌ क्रमोन्नतिमे वद्द अपने 
स्त्रीमित्रादिको खुखी देख सुखी होता है। सदाचारी धार्मिकगण 
आत्मीय परिजनोको खुखी देख प्रसन्न होते हें । खदेशहितैषी ज्ञानके 
उन्नत अधिकारिगण अपने खदेशवचासियोको सुखी देख कृतरुत्य 
होते हें । उन्नतात्मा पूर्ण शानी जीवन्सुक्तगण जगतूके मनुष्यसमांज - 
भरको सुखी देखकर खुजी होते हैं। यही आत्माकी ऋमोन्नतिका 
लक्षण है। अच इस भावको कार्य्यरूपनें परिणत करनेमें कठिनता 
यह है कि एक मनुष्य कदापि संसार भरके सव मजुष्यांकी सेवा 
नहीँ करं सकता । इसी कठिनताको सुसाध्य करनेके लिये विशेष 
देश तथा विशेष काळसे परिच्छिन्न मनुष्यकी पूजा करनेको उुयक्ष 
कहते हैं; अर्थात्‌ भोजनकाल तक घरपर चाहे किसी जाति वा 
किसी धर्म्मंका मनुष्य क्यों न आवे बह देवतावत्‌ पूजने योग्य दै। 
यही नृयज्ञ है| 

सन्ध्यारहस्य, महायज्ञ-विज्ञान ओर उदाहरणरूप 
शास्त्रोक्त पश्चमहायक्षांमेसे प्रत्येकका वैज्ञानिक तत्त्व जो ऊपर र 
प्रकाशित किया गया, उनपर मनन करनेसे सन्ध्याके सम्पूर्ण 


से आय्य- 


के 
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रहस्य, यज्ञ और महायक्ष विज्ञानका भेद, महायक्षकी विशेषता औँ 
महायज्ञ साधनके विषयमे आध्योत्मिक डन्नतिकी र्षा  करनेवाले 
मनुष्योौका कत्तव्य यथावत्‌ परिज्ञात होगा । इसी प्रकारसे सन्ध्या 
तथा मह्ायज्ञकी महिमाको जानकर अलुष्ठान करनेसे सब श्रेणी 
सब जातिके मनुष्पमात्र ही अपने मचु्यत्वके पूर्ण पदपर प्रतिष्ठित 


_ हो सकते हैं, इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं । 


हटाय 


षोडश संस्कार! . 
( १० ) 
कर्म विज्ञान नामक पूर्व प्रबन्धमें संस्कःरको दो भागोमें विभक्त 
करके अ्रखाभाविक संस्कार द्वारा बन्धन ओर. खाभाविक्र संस्कार 
द्वारा मुक्तिका रहस्य कहा गया है और यह भी बताया गयां है कि 
जिस प्रकार चन्द्रदेव प्रतिपदासे लेकर क्रमशः एक एक कळा द्वारा 
पुष्ट होकर पूर्णिमाके दिन सोलह कलापूर्ण पूर्णचन्द्र कहल्लासेः दे उसी 
प्रकार जीव भी गर्भाधानादि सोलह स्वाभाविक संस्कारोके दारा 
मशः आत्माके राज्यमें अग्रसर होता हुआ अन्तिम संत्यास संस्कार 
द्वारा पूर्णता प्राप्ति तथा मोक्तलाभ कर सकता है। इसी कारण 
आर्यशाखमे षोड़श संस्कारोकी इतनी प्रशंसा पाई जाती है ! यथा- 
चित्रं क्रमाद्‌ यरानेकैरज्ञैरुन्मील्यते शने: । 
ब्राह्मश्थपि तहत्स्यात्‌ संस्कारैविधिपूवके: ॥ 
जैसे 'चित्र' चित्रकोरकी लेखनीके वार वार फिरनेसे अङ्क प्रत्यक्ष 
समन्वित द्दोकर क्रमशः परिस्फुट हो उठता है वैसे ही विधिपूर्वक 
संस्कारोके अनुष्ठान द्वारा मुक्तिप्रद ब्राह्मणयगुणका पूणे. विकाश 
दोता है । मानव धर्मशासत्रम लिखा हैः 
वैदिकैः कर्मभिः पुण्यैनिषेक्ञादिषिजन्मनाम्‌ ! 
कार्य; शरीरसंस्कारः पावनः प्रेत्य चेह च ॥ 
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चैदिक विधिके डारा द्विजोके गर्भाधानादि पोड़श संस्कार कराने 
चाहिय। वे संस्कार इहलोक तथा परलोकपें पवित्रतादायक हैं । 
मञुखंहितामें लिखा है -- 
गाभैंहोमैजीतकमचौड़मौऽजी निबन्धनैः । 
वेजिकं गाभिकं चैनो द्विजानामपमृज्यते ॥ 
गर्भाधान, जातकमं, चूडाकरण आदि संस्कार द्वारा द्विजोकी 
वीज और गर्भेसम्बन्धीय अपवित्रता नष्ट हो जाती है । इस प्रकारः 
से आर्यशास्रमें षोड़श संस्कारोकी भूरि भूरि प्रशंसा की गई हे । 
अब नोचे इन संस्कॉरोके रहस्यलहित संक्षिप्त वणेन किये जाते हैं। | 
(१) प्रथम संस्कारका नाम गर्भाधान है। पहले ही कहा गया 
है कि, संस्कारका लक्ष्य बाह्मएयशुणका क्रमविकाश है। गर्भाधान 
संस्कार इख लच्यकी सिदििमें सहायक होता है। सन्तान पिता- 
मोताके आत्मा, हृदय तथा शरोरसे उत्पन्न होती हे इस कारणा 
पितामाताके स्थूल शरोर अथवा सूदम शरीरमें जो दोष रहेंगे, सन्ता- 
नमें भी वे दोष संक्रामित होंगे । इलो तथ्यको निश्चित करके गर्भ- 
अहणयोग्यता तथा उपयुक्त कालके निर्णय पूर्वर - खन्तानकं जन्मके 
समय जिसमें पितामाताका मन या शरीर पशुभावयुक्त न होकर 
सास्विक देवभावमे भावित हो इसलिये ही गर्भाधान संस्कारका 
विधान है। भ्रीमगवानने गोताजोमे लिखा है-- 
८घर्मीविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतर्षभ ।” 


मन्नुष्यमे धर्मसे अविरुद्ध काम भगवानकी विभूति है। पिता- 
माता यदि घर्मभावसे भावित होकर केवल धार्मिक प्रजोत्पत्तिक 
लक्ष्यसे कामक्रियाका अनुष्ठान करेंगे तमी वह काम धर्माविरुद्ध होगा 
शर उससे संसारका कल्याण होगा । सन्तानोत्पत्तिके समय पिता- 
माताके चित्तमे जिस प्रकार भावका उदय होता है सन्तानका शरीर 


तथा मन उख भावसे गठित हो जाता है। कामभाचके दारा कामुक ” 


क 
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सन्तान उत्पन्न होती है, घोरभाव तथा वीर पुरुषोके स्मरण था 
चीरताकी अधिष्टात्री देवताके चिन्तन द्वारा वीर सन्त गन उत्पन्न 
होती है, धर्मांधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वारा धार्मिक सन्तान उत्पन्न 
होती है, बलकी अधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वारा बलवान, सन्तान 
उत्पन्न होती है इत्यांदि । इसलिये आर्यशाखका सिद्धान्त है कि 
पितामाता गर्भाधानके समंय अपनेको देचभावमें भावित करे, पति 
अपनेको प्रजापतिका अंश समझे, पत्नी अपनेको वखुमतीकी रूप 
समझे और देवताका चिन्तन पूर्वक गर्माधान कर्मको सम्पादित 
' करें। गर्भाधानके समय पतिको चाहिये कि पलीको इन कई एक 
न्तका अर्थ बतावे । यथा-व्यापक विष्णु गर्भे ग्रहणका स्थान दें, 
देचशिलपी त्वष्टा रूपका मिश्रण करें, प्रजापति सिश्चन करे, रष्टिकर्ता 
गर्भका संगठन करे, चन्द्रकलाकी देवी गर्भाधान करें, सरखती देवी 
गर्भाधान करे, अश्विनीकुमारगण जिनके अधिष्ठान द्वारा सन्तान 
आयुः प्राप्त, विनयशोल. सस्वशुणसम्पन्न होती है, वे गर्भाधान 
करे। इस प्रकारसे देवभाव युक्त होने पर सन्तान अवशय ही 
सुलक्षणयुक्त तथा धार्मिक होगी इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है। 
'यही गर्भाधान संस्कारका संक्षिप्त रहस्य है। कालके कुटिल प्रभाव- . 
से यह उत्तम संस्कार अब नामशेष रह गया है। इस संस्कारमें 
पशुभावका ही प्राडुर्भाव देखा जाता है । 
(२) द्वितीय संस्कारका नाम पुंसवन है । यह संस्कार तथा 
यरवर्त्ती सीमन्तोन्नयन संस्कार गर्भरक्ताके लिये उपयोगी है । इस- 
* लिये गर्भावस्यामें हो ये दो संस्कार किये जाते हैं। मानवी गर्भेके 
विनष्ट होनेके दो समय अति प्रबल होते हैं, यथा-गर्भघारणके 
अनन्तर तीसरे महीनेसे लेकर चौथे महोनेके बीचमे और दूसरा छठे 
महीनेसे लेकर आंठव महीनेके बोचमे | अतः इन दोनों समयोमे विशेष 
सावधानताके साथ गर्भिणीक गर्भरक्षाकी आवश्यकता होती है । 
* (इसलिये शिश्षुके गर्भमें रहते समय इन दोनों संस्कारोका विधान है। 
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पुंसवन संस्कार सीमन्तोन्नयनसे पहले किया जाता है। इसका 
समय गर्भग्रहणसे तीसरे महीनेके दस दिनके भीतर है | पुंसवनका 
आथे है, पुरुष-सम्तानको उत्पन्न करना | गर्भाशयमें स्थित गर्भसे 
पुत्र होगा या कन्या होगी, इसका निश्चय चौथे महीने तक नहीं 
होता; क्योंकि साधारणतः चौथे महोनेके पहिले खत्री या पुरुषका चिह्न 
नहीं होता । इस कारण स्त्री या पुरुषका चिह प्रकट. होनेके पहले: 
युंसवन संस्कारका विधान है। साधारणतः: सभी देशकी स्त्रियां 
कन्याकी अपेक्षा पुका अधिक गौरव करती हैं; विशेषतः भारतकी 
स्त्रियां पुत्र सन्‍्तानकी बहुत ही इच्छा करती हैं, इसलिये पितरों 
तृप्त्यथे वृद्धिश्राद्ध तथा माङ्गलिक हवनादि समाप्त करके जब पति 
मन्त्रपाठ पूर्वक गर्भिणीसे कहता है कि--/मित्रावरुण नामक दोनो 
देवता पुरुष हैं, अश्विनी कुमार नामक दोनों देवता पुरुष हैं. और 
अझिवायु ये भी दोनो पुरुष हैं । तुम्हारे गर्भमें भी पुरुषका आविर्भाव 
हुआ है ।” तब गर्भिणीका हृदय आनन्दले प्रफुल्लित हो उठता है। 
इस आनन्द्से उस समयका अत्यन्त वमन आदिसे उत्पन्न. अवसाद 
एवं भीति और आलस्य आदिसे उत्पन्न विषाद्‌ मिट जाता है और 
गर्भपोषणका बळ फिरसे आ जाता है। पुंसवनमे दो वरके 
'फलोको उद और यवके साथ गर्भिणीकी नांसिकामें लगाकर ुंघाने- 
को व्यवस्था है । सुश्रुतादि आयुर्वेद शास्त्रमे उसमें योनिदोषनाश 
तथा गर्भरक्षाकी शक्ति बताई गई है। 

( ३ ) तीसरे संस्कारका नाम खीमन्तोन्नयन है। इसका भी 
प्रयोजन गर्भरक्षा करना है । गर्भग्रहणके बाद छठे या ाठवे महोनेमें 
यह खंस्कार किया जोता है | इसका सुख्यकर्म गर्सिणीके सीमन्तको 
उखाड़ देना है। सोमन्तके कुछ केश उखाड़ देनेके बाद गर्भिणी 
खत्रीको शङ्कार या सुगन्धादि सेवन नहीं करना चाहिये और पुष्पः 
माला आदिका धारण तथा पतिखहवास नहीं करना चाहिये । र 

इस संस्कारमें पतिक वृद्धिश्राद्ध, चरुपाक आदि कर चुकनेपर 
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एकचुन्त स्थित दो पके इण उदुम्बरके फल तथा अन्यान्य कई एक 
मांगलिक पदार्थौको रेशमी वख्नपे गर्भिणीके गलेमे बांधकर पहले 
यह मन्त्र सुनाते हे-“तुम इस ऊर्जखल उदुम्बर वुक्तसे ऊजंखला 
बनो | हे वनस्पते ! जैसे पत्तेकी उत्पत्तिसे तुम्हारो ससद्ध 
होती है, वैसे ही इसमें पुत्ररूप परम धन उत्पन्न हो।” तदनन्तर 
, कुशगुच्छ द्वारा गर्भिणीके सीमन्तभागके केश उखाड़ते समय 
पति कहते हें--“जिस प्रकार प्रजापतिने देवमाता अदितिका सीम 

न्तोन्नयन किया था, उसी प्रकार इस गर्सिणीका सीमन्तोन्नयन 
कर इसके पुत्र ेत्रादिको में जरावस्था पन्त दीर्घेजीघी करता हूँ ।” 
तदनन्तर पौर्णमासी देवता आदिसे भो इसी प्रकार प्रार्थना, खघूत 
चरु प्रदर्श आदि कई एक क्रियायें हैं जिनसे गर्भपोषण, भावो 
सन्तानका कल्याण तथा गर्भदोष नोशा होता है । 

(४ ) चतुर्थं संस्कारका नाम जातकर्म है। वह सन्तानके 
भूमिए होते ही किया जाता है। इसका कार्य यह है कि पिता 
पहले यव और चावलके चूर्ण द्वारा और तत्पश्चात्‌ खुबर्ण द्वारा 
घिसे हुए मधु और घृतको लेकर खद्योजात सन्तानकी जिह्वामें 
लगाता है। इस समय पढ़नेका मन्त्र यह है--“यह अन्न ही प्रज्ञा 
है, यही आधु है, यही अशत है, तुमको ये खव प्राप्त हो। मित्रा-. 
बरुण तुम्हे मेधा देँ। अश्विनीकुमार तुम्हे मेघा दे। वृहस्पति 
तुम्हे मेघो दे ।” | 

इस मन्त्रमें अन्नके लिये एकवार प्रार्थना है ओर उसोका सूचक 
चावल ओर यवका चूर्ण चखाना है, क्योंकि अन्ने द्वारा ही 
शरीरकी रक्षा होती है. और शरीर रक्षा ही प्रथम धर्मलाधन है। 
तदनन्तर मेधाके लिये देवताओंसे बार बार प्रार्थना है क्‍योंकि ` 
इसीसे जीव आगेके जीवनमें सब प्रकारको उन्नतिका अधिकारी 

. हो सकता है । | 
खुवणंसे धिसे हुए धृत और मधुको सन्तानको जिह्वापर लगाने- 
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में अनेक गुण हैं । सुवण वायुदोषको शान्त करता है, सुत्रको 
साफ करता है और रक्तको उदुर्धगतिके दोषको शान्त करता है। 
घृत शरीरमें तोपको बढ़ाता है, बलकी रक्षा करता है और खुलाखा 
दस्त लाता है। मधु मुखमें 'लार' का सञ्चार करता है, पित्त- 
कोषकी क्रियाको बढ़ातो है और कफदोषको दूर करता है; अर्थात्‌ 
यह क्रिया चायुदोषकी शान्तिका, गलनालिका, उद्र और आतोको 
सरख वनानेका तथा मलसूत्र निकलने और कफके कम करनेकी 
क्रिया है। प्रसचको यन्त्रणाक्रे कारण सद्योजात शिशुके रक्तकी 
गति ऊपरको हो जाती है, उसके शारीरमें कफका दोष धिक हो 
जाता है और उसकी आंतोर्मे एक प्रकारका काला काला मल 
सञ्चित रहता है, वही मल न निकलनेसे अनेक प्रकारकी पीड़ाएँ 
डपजती हैं। इसलिये डाक्टर लोग भी सद्योजात शिशुके लिये 
मधुमिश्रित रेड़ीके तेलकी व्यवस्था करते हैं। किन्तु खुबणैसे 
मधुमिश्रित घृत परण्डतेलकी अपेक्षा अधिक उपकारी होता है। 
इसी लिये आयशास्त्रमें ऐली व्यवस्था है। इस संसारके द्वारा 
उपपातक अर्थात्‌ पित माट शरीरज कई एक दोषोका भी नाश 
होता है ऐसा आयशास्रका सिद्धान्त है । प 
(५ ) पञ्चम संस्कारका नाम नामकरण हे । खन्तानके उत्पन्न 
होनेके अनन्तर दख रात्रियां बीतनेपर उसका नाम रखना होता 
है, दस रात्रि छोड़कर नामकरणका तात्पर्य यह है कि सूतिकागृहे 
जितने लड़की लड़के मरते हैं उनमेंसे लगभग तीन भाग प्रथम दस 
रात्रियोमें ही मर जाते हैं। इखीलिये प्रथम दस रात्रि छोड़ दी 
गई है। नामकरण संस्कारमें शिशुके जन्मग्रह, नक्षत्र तथा अन्यान्य 
देवताओंके उद्देश्यसे हवनकर पिताको बाळकका नांम कह देना 
चाहिये। उसमें निन्न लिखित अर्थका मन्त्र है--“तुम कोन हो ? 
तुम्हारी क्या जाति है ? तुम असत हो । हे अश्रुत] तुम सूर्य- 
सम्बन्धीय मासमे प्रवेश करो। हे अछत ! सूर्य तुमको दिनसे ˆ 
१३ i 
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दिनमें प्राप्त कराचे । दिन, राञिमे प्रात करावे । दिन और राति, पक्षमे 
प्राप्त करावे । पक्ष, पूणंभासमे प्रवेश करावें । मास, ऋतुमे प्रवेश 
करावें । ऋतु सम्वत्सरमें और सम्वत्सर शतवर्षकी सीमा तक | 
पहुंचायें 1? इस प्रकारसे दृढ़ मन्त्रद्धारा आत्माका अम्त॒तत्व प्रतिपादन 
करके सन्तानके लिये अति दीर्घजीवनकी आशा तथा प्रार्थना को 
गई है। नामकरण संस्कार द्वारा नामकी सिन्नतानुसार जातिका 
भी निर्णय हो जाता है। 

(६) षष्ठ संस्कारका नाम अन्नप्रशन है। पुत्र हो तो छठे या 
आठवें महोने और कन्या हो तो पांचवं या सातवे महीने यह संस्कार 
करना चाहिये। इसके द्वारा खाद्य पदार्थक निर्दिष्ट हो जानेसे 
अन्नसङ्करता दोषका निराकरण होता है। अन्नप्राशनके लिये शुभ 
दिन देखना होता है। वृद्धिश्राद्ध कर चुकनेपर पिता सन्तानको 
गोद लेकर बैठे और माता चाम भागे वैठे। तब पिता मन्त्र 
पढ़ता हुआ हवन करे और फिर खन्तानक मुख अन्नका ग्रास दे। 
“गन्न ही सकल जीवोका रक्षक है, अन्नपति सूर्यदेव अन्नदान तथा 
मङ्गलदान करं ॥” इत्यादि इत्यादि भावार्थबोधक मन्त्र इसमें पढ़े 
ज्ञाते हैं। मांताके गर्भमे मलिनता भक्षणका जो दोष लगता है वह 
अन्नप्राशनसे शुद्ध हो जाता है । 

(७ ) सप्तम संस्कारका नाम चूड़ाकरण है। इसका मुख्य 
समय शिश्वुका तीसरा वर्ष है ओर इसमे प्रधान कार्य केशमुएडन 
है। गर्भावस्थामे जो केश उत्पन्न होते हैं उन सबको दूर कर चूड़ा- 

णके द्वारा शिशुको शिक्षा तथा संस्कारका पात्र बनांया जाता है । 
इसीलिये कहा गया है कि चूड़ाकरण द्वारा अपात्रीकरण दोषका 
निराकरण होता है। 

शाद्व, हवनादि करनेके बाद सूर्यका ध्यान करते हुए निम्न 
लिखित भावके मन्त्र इख संस्कारमें पढ़ने होते हैं, यथा--“जिस 
लुधिति अर्थात्‌ चुरेक द्वारा सूयंने श्रृहस्पतिका केशसुएडन किया 
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था, जिस छुधितिके द्वारा वायुने इन्द्रका सुरडन किया था उसी 
घ्रह्मरुपी खुधिति द्वारा में तुम्हारा केशघुर्डन करता हूं। तुर्स्डे 
आयु, तेज, बळ श्रादि प्राप्त हो ।” इत्यादि इत्पादि। 

(८) अएम संस्कारका नाम उपनयन है । द्विजातिके बालक 
इसी संस्कारके द्वारा ज्ञानशिक्षाक्रे उद्देश्यले शिक्षक आचाय्येके 
समोप उपनीत होते हैं। शासत्रकी विधि यही है कि, आ्राह्मणकुमोर 
पाँच वर्षकी अवस्थासे सोलह वर्षकी अवस्था तक इस संस्कारके 
अधिकारी रहते हैं । च्षत्रियके बालक छः 'चषेकी अवखासे बाईल 
चर्षकी अवस्था तक तथा वैश्य बालक आठ वर्षकी अवस्थासे 
पयौबील वर्षकी अवस्था तक उपनयनके अधिकारी या योग्य रहते 
हैं। शूद्रको इस खंस्कारका अधिकार नहीं है । 

उपनयन संस्कारमें यथाविधि श्राद्ध एवं इवनक्े उपरान्त अने- 
कनेक अलुष्टान अझ्ुछित ददोते हैं एवं. अनेकानेक मन्त्रोका उद्चारण 
होता है। स्थूलरीतिसे पक पक करके उन मन्त्रीका तात्पर्यं एवं 
झडुष्ठानौकी विधि कहते हैं । 

एक मन्त्रमें अग्निसे कहा गया है-में (द्विजातीय वालक) उप- 
नयन व्रतका आचरण करूंगा सो तुम ( अग्नि ) से निवेदन करतां 
हु. इस घतके दोरा अध्ययनरूपं ससद्ध प्राप्त करूँगा। मै 
मिथ्यावचनसे पृथक रहूंगा एवं खंत्यखरूप बन जाऊया, मेरी यथे- 
शोपचारिता जाती रहेगी एवं मेरा आचार नियत होगा। . 

चायुदेवता, ख्य्यैेदेवता, चन्द्रदेवता एवं इन्द्रदेववासे भी 
टीक येही बातें कहे जानेके कारण इन बातोकी वारस्बार 
झावुत्ति होनेसे इनका तात्पर्य्यं हृद्गत हो जाता है। उपनयन 
संस्कारका उद्देश्य सत्यक्षान एवं सदाचार लाभ अर्थात्‌ मलुष्य- 
जीचनकी सर्वश्रेष्ठ सार वस्तुकी प्राप्ति है। आय्येशाखने उसका 
जैसा मार्ग दिखाया है उसमें समस्त शिक्षाकाय्येकी प्रणाली अत्यन्त 


संचतेपसे प्रको शित हुई है। पहले आचाय्ये शिष्यके प्रति -दृष्टि- ` 
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पात करता हुआ कहे कि-“हे पञ्चदेव ! तुम इस खुन्दर माणवक 
( छुद्र मनुष्य ) को मुझसे मिला दो | हम दोनो विना किखो विघ्नक्े 
परस्पर सम्मिलित हो सके ।” यह बतानेकी कोई आवश्यकता नहीं 
है कि गुरुशिष्यका सम्यक्‌ सम्मिलित होनाही शिक्षाका प्रथम और 
प्रधान अनुष्ठान है। तद्नत्तर मणिवक अर्थात्‌ शिष्य आचाय्येले 
कहता है कि--में ब्रह्मचारी ( अर्थात्‌ मैथुन वृत्तिहीन ) हुआ हूँ, 
अतपध मुझको उपनीत करिये, अपने समीप ग्रहण करिये ,” तच 
आचार्य माणवक ( शिष्य) का नाम आदि पूछता है । 
फिर माणवकके अपना नाम आदि ( अर्थात्‌ निज् नाम, पिता 
आर पितामहका नाम एवं गोत्रांदि ) बता चुकनेपर आचार्य्य माण- 
चकको निकटस्थ कर ( आहुत अग्निके एवं अपने मध्यभागमे अव- 
स्थित कर ) दोनो ही अपने २ हाथोमे ( तृततिसूचक ) अअली मर 
जल लेकर एवाआचाय्य अपने शिष्धको अपने साथ मिलानेके लिये 
प्राथना कर दोनों ही डस अञ्जलोके जलको ( एक ही स्थानमें ) 
छोड देते हैं। इससे जलके साथ जैसे जल मिल जोता है वैसे ही 
शिष्य भी मानो गुरुके साथ मिलता है, यह अभिप्राय अभिव्यक्त 
होता है। फिर आचाय्य अपने दाहिने हाथसे शिष्यका दाहिना 
होथ पकडता है। शिष्य समझता है कि .उसका हाथ जगत्‌ प्रस- 
विता सूर्य, स्वास्थ्य साधनकारी अश्विनीकुमार एवं पोषणकारी - 
पूषण देषताने ही अपने हाथमे लिया है। ऐसी दशाम आचार्य्य 
हो उसके लिये जनक, खास्थ्यविधायक एवं. पोषणकारी है, यह 
बोध होगा। फिर आचार्य्य कद्दता है कि-“अग्नि, सविता एवं 
अय्यंमा ( पितृदेव ) इन्होने पहले ही हस्तघारणकर तुमको ग्रहण 
किया है। अग्निदेव हो तुस्दारे आचायय हैं, तुम मेरे अतिप्रिय- 
कारी मित्र हो इस समय तुम सूर्येन आवर्त्तनके अनुरूप मेरी 
प्रदक्षिणा करते हो ।” 
शिष्य जब आचार्यको प्रदक्षिणां करके उपस्थित होता है तब 
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्राचाय्य उसकी नाभिको स्पर्शं कर कहता है कि,--'हे नामि! तू 
चिखष्ट न होना, स्थिर रहता । हे अन्तक ! इस ब्रह्मचारीको मैंने 
तुम्है अर्पण किया, तुमको खौंपा। ( नाभिके ऊपरी भागको.छूकर ) 
हे अभू ( वायु ) ! ( चाम भागको छूकर ) हे सूऱ्यै ! ( वक्षः स्थल- 
को छूकर ) हे अग्नि ! (दक्षिण अङ्गको छूकर) हे प्रजापति !-(इखी 
प्रकार प्रत्येकसे कहता है कि यह मेरा में तुमको देता या सोंपता हुँ 
यह जरा मरणादि किलो दोषको न प्राप्त हो” । ) फिर झाचाय्ये 
कहता है कि,-“तुम ब्रह्मचारी हुए हो, हवनके लिये लकड़ी लाओ गे, 
मन्त्रोच्चारणपूर्यव क जलपान करोगे, गुठ्युभ्रूषा करोगे, दिनको शयन 
न करोगे” इत्यादि । ्र्मचारीको इन सब प्रतिज्ञाओके पालनका स्वी- 
कार करना होता है। 

तदनन्तर ब्रह्मचारी प्रकत ब्रह्चारीका वेष धारण करता है, 
झङ्गोके वलय आदि अलङ्कारको त्यागकर मन्त्रपाठ पूर्वेक मेखला - 
धारण, यक्षोपबीत धारण, अजिन घारण कर गायत्री पाठको ग्रहण 
करता है । गायत्री-ग्रहणकी रीति यह है कि पहले तीनां व्याहृतिया- 
को छोड़कर जिपदा गायत्नीके एक पदको पढ़े, फिर द्वितोय पदके 
साथ तृतीय पदको और फिर प्रथम और द्वितीयके साथ तृतीय पद्‌” 
को पढ़कर फिर अन्तमें तीनों व्याहृतियोंके साथ संयुक्त कर पढ़ना 
चाहिये । वालकोको श्लोक आदि कणठस्थ करनेका ऐसा उत्कष्ट 
और उपाय नहीं है। "गायत्रो पाठके उपरान्त ब्रह्म चारी भिक्षा करे 
एवं भि्षामे मिला पदार्थ गुरुकी भेंट करे; तदनन्तर शुरुको अनुमति 
लेकर खयं भोजन करे। 

उहिलखित संस्कार कायोके भीतर कितने गूढ़ तात्पय विहित 
हैं सो विचार कर दे जनेसे चमत्कृत होना होता है। (१) गुरु एवं 
शिष्य दोनोने जळकी अञ्जली ली एवं परस्पर सम्मिलित होनेके लिये 
प्रार्थना पूर्वक दोनों जलाजलियोको छोड़ दिया । जल जैसे जलमें 
मिलता है, ग़ुरु-शिष्यका सम्मिळन बैला हो अनिष्ठ करनेका उपदेश 
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सूचित हुआ। (२ ) गुरुने शिष्यकां दाथ पकड़कर जो भाव शिष्यके 
मनमें प्रकट किया उससे विदित होता है कि उसीने जेसे शिष्यके 
जनकत्व, खास्थ्य विधायकत्व और पोषणका भार ग्रहण कर लिया। 
(३) किन्तु गुरु अपनेमें इन सब श्रधिकारोका खीकार कर स्वयं 
अभिमानी नहीं हुआ, शिप्यके यथाथ गुरु अग्निदेव है सो स्पष्टरूपसे 
कह दिया एवं शियको अपना प्रियकारी मित्र ही समभा । शुरुका 
हृदय शिष्यके प्रति जैसा होना उचित है [ अर्थात्‌ ( क ) खम्मि- 
लनप्रवण अर्थात्‌ मिलनसार ( ख) पिताके अनुरूप एवं (ग) 
निरभिमान मित्रभावापन्न ] सो संस्कारके प्रथम भागमें बता दिया 
गया हे । तदनन्तर शिष्यका कत्तव्य जो शुरुका ही आवक्तेन अथवा 
अदुवक्तंन करते रहना है सो तत्कतैक सूय्यैके आवर््तंनके .अनुकरण 
द्वारा प्रकाशित हुआ। और भो प्रकाशित हुआ कि शिष्य जेखे 
सूय्य के स्थानापन्न ( सूय्येका एक नाम वेदोदय भी है ) है वेले ही 
शुरु भी सूथयंक आवत्तेनीय खयं विश्वमूर्ति ( परमेरकर ) का रूप 
है। उसी विश्वरूप गुरूने शिष्यके शरीरें विश्वक्रे स्थापनम प्रवृत्त 
होकर ( क ) नोभिदेशमें यमको (ख) नामिके ऊद ध्व भागमें वायुको 
( ग ) वाम भागमें हट्पिएडस्थानमें सूय्येको ( घ ) मध्यभागमे चत्त- 
स्थलमे अग्निको एवं (ङ) दक्षिण. भांगमें प्रजापतिको स्थापित किया 
अर्थात्‌ शिष्यके देहमे ही समस्त ब्रह्मदेह हुआ; ऐसा होनेसे ही संस्कार 
पूरण होगया। इस खंमय माणवक पूर्ण ब्रह्मचारी हुआ एवं उसने 
शास्त्रोक्त, बह्मचारी वेश धारण किया एवं ब्रह्मचारीके शास्त्रनिर्दिष्ट 
कर्मोके साधनमें प्रवृत्त हुआ । व 
बेदमें कुछ उपनिषद्‌ वाक्योंको महावाक्य कहा गया है, यथा-- 
स॑ खहिवद्‌ ब्रह्म, तत्त्वमसि, अहं ब्रह्मास्मि किन्तु इन सबको अपेक्षा 
भी महत्तर एवं सूष्मतर तथ्य्यञ्जक एक वाक्य यह है कि,--“सचे 
सर्वात्मकम्‌” । यह महांचाक्य ही सवे श्रेष्ठ उपनयन संस्कारकी भित्ति 
है। यह द्विजातिके चुद शिष्यको विश्वरूप बना देता है, अपनेमें 
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उसी विश्वरूपका ध्यान और धारणा मिल्लाकर उसीखे सकल तपस्या 
विधिका आविष्कार करता है ओर सोऽहं ज्ञानके सम्यक्‌ अनुभव 
द्वारा अभिमानको मिटाकर मुक्ति साधनका मागे दिखाता है। 
उपनयन लंस्कारमे यज्ञोपवीत धारण करनेको जो विधि है वह 
भी गभीर रहस्य पूर्ण है। यज्ञोपवीतमे नौ तन्तु तथां तीन दण्ड 
होते हैं | नौ तन्तुके द्वारा नच गुण तथा उनकी अधिष्टात्री देवताओं- 
की अपने भीतर धारण करनेकी विधि हे । ये नौ शुण तथा उनकी 
अधिष्ठात्री देवता निम्नलिखित हैं--१ म देवता ओकार अर्थात्‌ ब्रह्म, 
गुण ब्रह्मज्ञान; २ य देवता आग्नि, गुण तेज; ३ य देवता अनन्त, गुण 
घेय्ये, ४ थं देवता चन्द्र, गुण सर्वप्रियतो;५ म देवता पितृगण, गुण 
स्नेहशीलतां; ६ छ देवता प्रजापति, गुण प्रजोपाळन; ७ म देवता 
वस्नु, गुण स्वधर्मे स्थिति; ८ म देवता यज्ञ, गुण न्यायपरता;&म देवता 
शिव, गुण. विषयमे अनासक्ति | नवतन्तुयुक्त यज्ञोपवीत घारण द्वारा 
द्विजगणको इन देवताका नित्यस्मरण तथा इन युणौसे विभूषित . 
होना चाहिये। इस्री लिये नवतन्तु धारणकी विधि, है। तीन 
दण्डके द्वारा कायद्एड, वाग्‌दरड और मनोद्एड, इन तीनों दर्ड 
अर्थात्‌ संयमकी विधि बताई गई है। फायसंयम हे द्वारा ब्रह्मचयें 
घारण, तपस्यादि, वाक्संयम द्वारा बृथा वाक्य या मिथ्यावाक्ष्य 
परित्याग और मनःसंयम द्वारा विषयसे मनका हराना ये हो खळ 
यज्ञोपचीतधारी द्विजमात्रका कत्तव्य है। . इन्हीं कत्तेव्यांका नित्य 
डदुबोधक यश्ञसूत्र है। गह्य संग्रहमें भी कहा है ४ 
ब्रद्मणोत्पादितं सूत्रं विष्णुना त्रिगुणीकृतम्‌ । . 
रुद्रेण तु कृतो ग्रन्थिः सावित्रा चा5सिमन्त्रितम्‌ 1 

` ब्रह्माने यज्ञसूत्रको बनाया, विष्णुने त्रिगुणित किया, रुदने ग्रन्थि 
दो और सावित्री देवीने अभिमन्त्रित किया। ग्रन्थि देते सम्य 
इन देवताआके इसलिये स्मरण किये जाते हैं। ये ही लब उपंनयन- 
संस्कारके अन्तर्निहित गूड रहस्य हैं। 1८72 
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( &) नवम रूंस्कारका नाम त्रहत्रत है। इसमे उपनीत द्विज 
ब्रह्मचर्यव्रत ग्रहण पूवक ब्रह्म अर्थात्‌ परमात्माके पथमें अग्न सर दोनेके 
लिये प्रतिज्ञा करते हैं। ब्रह्मचर्यंकी आवश्यकता तथा ब्रह्मचर्य 
धारणको विधि 'झाश्रमधमं? नामक प्रबन्धमें पहले ही बताई गई 
है, अतःपुनरुक्ति निष्प्रयोजन है । 

( १०) दशम संस्कारका नाम वेद्वत है। इसको वेदारस्भ 
संस्कार भी कहते हें। यज्ञोपवीतके दिन अथवा उससे तीन 


दिन पश्चात्‌ आचमन, प्राणायाम, गणेशपूजन आदि करने के अनन्तर 
आचार्यकी आाश्चासे वेदारस्भ संस्कार किया जाता है। तोन वे 


दो वेद अथवा एक वेद्की यथाक्रम शिक्षा पानेके लिये यह संस्कार 
है। इसमें आचायंके प्रति शिष्टाचारमूळक अनेक कतंव्यके निर्देश 
किये गये हैं, यथा-वेदाध्ययनके आरम्भ और समातिमें दोनों 
वार प्रतिदिन शिष्य शुरुका पादस्पर्श करे, हाथ जोड़कर पढ़ने- 
को बेठे, आदि और अन्तमें प्रणवका उच्चारण करे, अध्ययनके 
समय चित्तको अन्यत्र न जाने देवे, खर और चणंसे विरुद्ध हाथ 
न हिलावे इत्यादि इत्यादि । मनुसंहितामें लिखा हे-- 

यथा खनन्‌ खनित्रेण नरो वाय्येधिगच्छति । 

तथा गुरुगतां विद्यां झुश्रषुर धिगच्छति ॥ 

जिस प्रकार खनन झख्जसे खोद्नेपर ही जल मिलता है ऐसा ही 
शुरु सेवा द्वारा विद्या प्राप्त होती है अतः इस संस्कारमें शुरु 
सेवा ही प्रधान कर्तव्य है । 

( ११) ग्यारहवं संस्कारका नाम समावतंन है। गुरुगहमे 
विद्या समाप्त करके ग्ृहस्याथम ग्रहण करनेके लिये घर लौटनेके 
पूर्वे इस संस्कारका आचरण होता है। इसको विधि यह है। 
आदूध, अग्निथापन और हवन करके अग्निसे कहा जाता है-- 
“हे अग्नि! उपनयनके समय मैंने तुम्हारी अनुकूलतामे जिस 
ˆ अतको करनेके लिये कहा था वह अब समाप्त. होगया है और मुझे : 
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देवता, प्रजापति आदिसे भी वैसा ही कहा जाता है। झाचाय्येके 
समीप खुगन्धयुक्त जलको अञ्जलि भर कर. कहा जाता है--“जलमें 
प्रविष्ट गोह्य, उपगोह्य आदि सब दोषोको मैंने त्याग दिया। जळ 
मेरे स्नाने योग्य हुझया। उसमें जो दोप्तिकर अग्नि है उसे मैंने 
ग्रहण किया और उसके द्वारा आत्माको अभिषिक्त किया | इससे 


| , यश, तेज, त्रह्मचचेस, बल, इन्द्रिय सामथ्ये, धनससद्धि और सस्मान 


मिलेंगे। हे अश्विनीकुमार | तुमने जिस कर्मके द्वारा अपुण्या 
नामक स्त्रीकी हिंसा को है, खुराको खरिडत किया है, शक्तक्रीडाको 
त्याग दिया है और महती पृथ्वीको अभिसिञ्चित किया है उसी 
पवित्र कमे तथा पथका भागी बनाकर मुझे अभिषिक्त करो।” 
तदनन्तर सूर्यको नाना प्रकार प्रार्थनाके साथ प्रणाम किया जाता 
है। इसके उपरान्त मन्त्रपाठपूर्वक मेखला मोचन, ब्राह्ममभोजन 
कराकर यश्ञोपचीत, माल्य और पाठुंका धारण. करना होता है 
तद्नन्तर आचार्यका यथोचित सत्कार करके ब्रह्मचारी अपने 
गृहको जाना है । 

(१२) बारहवे संस्कारका नाम उद्घाइ है। यह योषन 
संस्कार है। इसके विषयमें आश्रमधर्म नामक प्रबन्धमें पहले ही 
बहुत कुछ कहा जो चुका है, अतः पुनरुक्ति निष्प्रयोजन है। 

(१३) तेरहवं संस्कारका नाम शग्न्याधान है इसमें सरत्रोक अग्नि- 
होत्र करनेकी विधि है। वैद्काग्नि, स्मार्ताग्ति आदि अनेक प्रकारकी 
अग्निश्रदणकी रीति है, सो श्रौत तथा स्माते ग्रन्थोमे द्रव्य है । 

(१४) चौदहवे संस्कोरका नाम दीक्षा है। जव गुरुदेव 
कृपा करके शिष्यको देवता और मन्त्रका उपदेश देते हैं तब डल 


„ संस्कारका नाम दीक्षा होता है। इस प्रकारसे अग्न्याधानके 
* अनन्तर गुरुदीक्षा द्वारा गृहस्थ क्रमशः आत्माके राज्यमे अग्रसर 
` होने लगता; है ।. शार क या 
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(१४): परद्रहवें संस्कारका नाम महादोत्ता है! दोक्ताफे अन 
न्तर जब साधकको उपयुक्त समझकर गुरुदेव साधनके सोथ 
गुहलूच्ययुक्त योग क्रियाओंका उपदेश देना प्रारम्भ करते हैं और 
शिष्यो. प्रतिज्ञाबद्धःकर दिया करते हैं तो वह दूसरा उन्नत अधि. 
कार .महादीच्षा कहलाता है। योगक्रियाओक्ा विस्तृत वणन 
ग्रन्थान्तरमे किया जायगा। . - 

(१६) सोलहव संस्कारका नाम सन्न्यास है। पहले हो 
कहा:गया है कि षोड़श संस्कारोमेंसे प्रथम आठ संस्कार प्रवृत्ति- 
रोधक और दूसरे आठ संस्कार निवृत्तिपोषक हैं। जीव प्रथम आठ 

` संस्कारांकी सहायतासे प्रवृत्तिरोधकटाको लाभ करके धीरे घोरे 
दूसरे आठ संस्कारांके द्वारा निवृत्तिभावको बढ़ाता जाता है। 
सन्न्यासमें इस निवृत्तिकी पराकाष्टा हे और इसका खुफल निःश्रेयस- 
लाभ. है; क्योंकि श्रुतिमें लिखा है-“न कर्मणा न प्रजया धनेन 
त्यागेनेकेऽस॒तत््तमानश॒ः” सकाम कर्म, प्रजोत्पत्ति था धनके द्वारा 
हीं--किन्तु त्याग ओर निवृत्तिक द्वारा हो -अम्ृतत्त्य धाति होती 
है। संन्यास संस्कारको चरितार्थता इसी निवृत्तिक द्वारा पूर्णता 
तथा शिवच्त्र लाभ हे । 

इसी प्रकारसे षोड़श संस्कारके द्वारा जीव क्रमशः उन्न ति.लाभ: 

करता हु अन्तमं ब्रह्म पद्वीपर प्रतिष्टित हो सकता है। यहः 
' षोड़श संस्कारका संक्षिप्त रहस्यं है 
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(११) 1 

धर्मविज्ञान, धर्मके विविध अङ्ग तथा कमं विज्ञानका वर्णन करके 
अब धमंखाधनके अन्तिम लक्ष्यरूप सुक्तिका कुछ रहस्य बताया. 
जाता है। जीव जबतक त्रिशुणमयी मोयाके राज्यमें विचरण. 
करता है तबतक वह बद्धजीव कहलाता है और जब सुखदुःख 
मोहरूपिणी त्रिगुणमयी मायाके पाशको काटकर नित्यानन्दमय 
ब्रह्मपदमं विराजमान हो जाता है तभी बह सुक्तात्मा कहलाता है।: 
जीवमें मुक्तिकी इच्छा कैसे उत्पन्न होती है, इस प्रश्नका समाधान. 
यह है कि जीवमें यह इच्छा खामाविक है; क्योकि जोव आनन्दः; 
मय ब्रह्मका अंश है। ब्रह्म नित्यानन्द्रूप है और जीव उसी 
अह्मका अंश है, इस कारण जीवके भीतर भी उसी. नित्यानन्द 
सत्ताका बीज विद्यमान है। इसी नित्यानन्द्का घोज रहनेसे 
जीवमात्रको समस्त चेष्टा सुखमासतिके लिये होती है। जीव हृद्यमें 
विद्यमान नित्यानःद्सत्ताही जीवको सुज के खोजमें इतस्ततः घुमाया 
करती है; परन्तु परिणामिनी प्रकृतिके समस्त सुषोके क्षणः 
भङ्गुर होनेसे जीव उनमें स्थायो.सुखलाभ तथा पूरी तमिको. प्राप्त 
नहीं कर सकता है । क्योकि जिसके हृदयमें नित्यानन्द्की भरणा... 
है, वह अनित्य तथा दुःबमिश्चित जुलमें केसे तृ्तिलाभ क्र सकता: 
दै? यही कारण है कि असंख्य जन्म तक संखारमें सुखप्राशिके -. 
अर्थ भटकनेपर भी जीवको विषय सुखके द्वारा कदापि पूरी तृप्ति 
प्राप्त नहीं होती.है। इस लिये विषयसुखके भोगते इए भी जीव: 
के भीतर नित्यानन्द्की चाह सदा ही बनी रहती. हे और विषय 
भागके अन्ते उत्पन्न नानो दुःखोको पाकर विषय खुख़की ओरसे- 


जीवकाः चित्त जितना जितना इटता जाता है, हृदयनिहित 


नित्यानन्द्की चाह उतनी ही उतनी बलवतो. होती जाती है, झन्तमे- 
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एक शुभ समय जीवको वह प्राप्त होता है कि जिख समय विषय. 
की ओरसे जीवकी इष्टि एकवार ही हर जातो है और तभी नित्या: 
नन्द्मय सुक्तिपदके.लिये जीव. लालायित होकर सदगुरुको शरण 
"लेता है। पूर्वप्रबन्धमें यह दिखा चुके हैं कि क्मेरूपी तरङ्ग 
प्रकृतिसे उत्पन्न होता है और पुनः प्रकृतिमे ही लय होता है। उस 
क्मतरङ्कके तमकी ओरमें खतः जीव बन जाता है और जब वह 


तरङ्ग सत्वकी ओर पहुंचता है तब वह जोवके मुक्ति देनेका कारण 


बनता है। अतः जीवकी कर्मसम्बन्धसे भी खाभाचिक. गति 
सुक्तिकी ओर ही है। जीव जितना जितना इस रहस्यको समझता 
जाता है उतना ही वह सुक्तिकी ओर अग्रसर होता है। यही जीब- 
इद्यमें खाभाविकरूपसे सुक्तिकी इच्छा प्रकट होनेका गूढ़ कारण 
है, तथा-छान्दोग्यश्रुतिमि- ` 
ख यथा शकुनि! सूत्रेण प्रबद्धो दिशं दिशां पतित्वाऽन्यत्राऽऽयतनमः 
लब्ध्वा बन्धनमेवोपश्रयत एवमेव खळ सौम्य तन्मनो दिशां दिशां पतित्वाऽ- 
न्यत्राऽऽयतनमलब्थ्वा प्राणमेवोपश्रयते प्राणबन्धनं हि सौम्य मभ इति । 
जिस प्रकार व्यांधके हाथमें सूतके द्वारा बंधा हुआ पत्नी इधर 
उधर उड़ जानेके लिये चेष्टा करनेपर भी जब असमर्थ हो जाता हे 
तो बन्धनके स्थानमें ही आकर बैठ जाता है, उसी प्रकार परमा- 
'त्माके साथ नित्यानन्दसत्ताकी डोरीके द्वारा बॅधा हुआ जोव 
प्रथमतः मोहिनी मायाके चक्रमे फँसकर मायाराज्यमे ही उसी 
नित्यानन्दकी प्रासिके (लिये अनेक जन्मोतक अन्वेषण करता है, 
परन्तु जब अन्ते मायाके भीतर नित्यानन्द्का अभाव देखकर 
_अतप्त हो जाता है तो मायाराज्यको छोड़कर नित्यानम्दमय . त्रह्मप- 
'* दकी ओर अग्रसर होते. लगता है। यही जीवमें खुमुच्षमाव- 
उत्पन्न होनेका कारण है। इस प्रकारसे वैराग्ययुक्त मुसुक्षभावके 
साथ तत्वज्ञानी शुरुकी शरण लेनेपर' शुरुदेव शिष्यको ब्रह्मशानका 
उपदेश करते हैं। जिन.उपदेशवाकयोके श्रवण, मनन तथा निदि" 


hI 


घुक्ति। . २०५ 


वीक ्०००७०/॥००००८०>००००४४७४-०-०७० ७. > 


ध्यासन द्वारा साधक क्रमशः प्रकतिरान्यसे अतीत अपने नित्यानन्द्‌ 
मय बह्मलरूपकी उपलब्धि करनेमें समर्थ हो जाता है इसीको 
मुक्ति कहते हैं। परमात्मा सत्‌-चित्‌ आनन्दमय हें । जोवके 
परमात्माक अंश होनेके कारण जीवम भी सत्‌, चित्‌ ओर आन- 
न्द्सत्ता विद्यमान है। जीवमे मायाका आवरण रहनेसे जीव अपने 
सत्‌'चित्‌-शयनन्द्भावको समझा नहीं सकता है। यही जीवका | 
जीवत्व अर्थात्‌ बन्धन है। शुरूपदेशाडुलार निष्कोम कर्स्मयोगके 
अजुष्ठान द्वारा सतूसंत्ता, उपाखनायोगके अनुष्ठान द्वारा आनन्द्सत्ता 
तथा शानयोगके अजुष्ठान द्वारा चितूसत्तांकी उपलब्धि होनेपर जीव 
मायाके आवरणको परित्याग करके अपने सञ्चिदानन्दमय त्रह्ममावमें 
स्थित हो जाता है। उस समय जीवको सदांनन्दमय शिवत्व . 
प्राप्ति अर्थात्‌ खरूपस्थिति होती है, इसीका नाम सुक्ति है। यथा- 


` योगदर्शनके चतुर्थपादमे-- 


पुरुषाथशन्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कैवल्यं स्वरूपप्रतिष्ठा वा 
चितिशाक्तेरिति ।” 
पुरुषार्थशून्य होकर त्रिशुणमयी प्रकतिका जब लय होजाता है 
तभी सुक्ति दशका उद्य होता है। उस समय साधक अपने जी- 
भाचका परित्याग करके अद्वौतमावमय खखरूपमे अचस्थान करता 
है । प्रकृति ब्रह्मसे प्रकट होकर खतः ही कम्मप्रवाह उत्पन्न करती 
है, कम्म चिज्ड़ग्रन्थि उत्पन्न करके अजानसे जीवको बांघता है 
और अन्तमें सत्त्वगुणमय विद्याराज्यमें पहुंचाकर जीवको ज्ञानप्रदान 
करनेका कारण बनता है । उस समय कम्मं प्रकृतिमं और प्रकृति पुनः 
हममे लय दोजाती है, तब खखरूपका उद्य होता है । यही शास्त्रा 
बुसार झुक्तिका लक्षण है। 
शुक्ति-दशामे ब्रह्मके साथ मुक्तपुरुषकी अद्वेतभावमयी स्थिति 
होती है। पहलेही कहा गया है कि जीवमें ब्रह्मकी सत्‌ चित्‌ आन: 
न्दरूपी विविध सत्ताएं विद्यमान हैं। केवल. जीवे ऊपर माया- 
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का आवरण आनेसे ही ब्रह्मले जीवकी परथकता प्रतीत होती है; 
इसलिये जब जीव और ब्रह्मके बीचमें परथकता डालनेवोली मायाका 
« लय हो जायगा तब अवश्य ही जीवत्रह्मंकी अभिन्नता सिद्ध हो 


जायगी इसमें कुछ भी सन्देह नहं है। उस समय जीव ब्रह्मे 
लवलीन होकर अपनो पृथंक्‌ सत्ताको 'भूल जायगा और अद्वेत- 
. भावमें रमकर चिदानन्द्रूप हो जायगा । यही सुक्तिकी चिदानन्द्‌- 
मयी परमा स्थिति है, यथा-ुएडक श्रुतिमें-- ! 
कः ` “ब्रह्म वेद जहौव भवति ।” 
ब्रह्मको जानकर जीव ब्रह्मरूप हो जाता है। इस धकार ब्रह्म 
रूपताप्राप्तिके दो क्रम शाख्नमें वर्णित किये गये हे, यथा - सहज. 
मुक्ति और क्रममुक्ति । कर्म, उपासना, ज्ञानकी सहायतासे विविध 
शुद्धि सस्पादन करनेपर वैराग्यचान्‌ राजयोगी अपने आत्माको 
घोरे धीरे प्रकतिके अन्नमय, प्राणप्रयादि पञ्चकोषासे पृथक्‌. कर 
लते हैं । तदनन्तर प्रकृतिके पञश्च पव॑से मुक्त वह जीवात्मा प्रथमतः 
त्रिपुटोके अवलम्बनसे ही व्यापक परमात्मामें लय हो जाता है । 
इस प्रकार लय होनेकी चार दशांएं हैं, यथा-वितर्क, विचार, 
आनन्द और अस्मिता । ये सब सविकहप समाधिको दशाएं हैं |. 
वितकंदशामें प्रकृतिके पञ्चपर्वो का विचार रखते हुए विभु परमात्मा- 
की ओर जीवात्माको गति. होती है। विचार दशामें प्रकृतिकां 
विचार छोड़कर परमात्मामें जीवात्मांकी स्थिति होती है । 
आनन्द दशामे जीवात्मा वितर्कं और विचारको छोड़कर विभु पर- 
मात्मामे लय हो ब्रह्मनन्द्को भोगता है और अस्मितादशामे वितरक 
विचार आनन्द तीनासे अतीत हो तरिपुटीक्ी अतिसूचम अवस्थाको: 


प्राप्त करके जीवात्मा परमात्मामें लय हो जाता है। उस समयं 


केवल परमात्मासे कथब्चित्‌ पृथकूता का आभास तथा. स्सृतिमात्र 
राजयोगीको रहता है | तदनन्तर सविकल्य आवका लय होकर 
निर्विकल्प समाधिका उदय होता है, यथा--दैवीमीमांस।मे-- 


A, 


१३ ` “निर्विकल्प: . सविकहपलयात्‌? | 
| सविकटप समाधिभावके लय होनेपर तब निर्विकल्प समाधिका 
| उद्य होता है। उस समय त्रिपुरोका कुछ भी सम्पके नहीं रहता 
है, जीवात्मा परमात्माका कोई भी मेद नहों रहता है, जीवभावका 
| निर्णुण ब्रह्मभावे सम्पू्णेरूपसे लय हो जाता हे और भाग्यवान्‌ 
राजयोगी अपनेमें तथा सर्वभूतोमे व्यापक ब्रह्मलत्ताका अनुभव 
करके उस ब्रह्ममावमे अपनी सत्ताको विलीन करके अद्वितीय स्व- 
रूपमे स्थित हो जाते हैं। यही दशा सहजमुक्तिदशा कहलाती है । 
` इस दशामें क्या होता है इल के विषय मे सुएडक्श्रुतिमें लिखा है-- 
भिश्चते हृदयप्रन्थिश्च्छिद्यन्ते सव संशयाः । 
.क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्‌ इष्टे परावरे ॥ 
त्रह्मके साक्षात्कारके अनन्तर सुक्तपुरुषके हृदयकी गांठ खुन जाती 
है; अविद्यांपूलक समस्त सन्देह निवूत्त हो जाते हैं और सञ्चित तथा 
क्रियमाण समस्त कर्म क्षय हो जाते हैं। इलो तरह गीतामें भी- 
-योऽन्तःसुखोऽन्तरारामस्तथान्तऽ्योतिरेव य; । 
स योगी ब्रह्मनिर्वाणं ब्रह्ममूतोऽधिगच्छति ॥ ` 
अग्ने ही भीतर ब्रह्मे आनन्दरूप आनन्दपूणे, आत्माराम, 
आत्मप्रकाशयुक्त योगी ब्रह्मोभूत होकर निर्वाण मुक्ति प्राप्त करते 
हैं। ज्ञानी भक्त परत्रह्म हे यथार्थ खरूपका जानकर उनमें विलीन 
हो जाते हे । : समस्त संसार तरिगुणमयी प्रकृतिका ही विलास 
है, घह्म इससे पृथक्‌ है ऐला ज्ञान होनेसे जीव ब्रह्ममावको प्राप्त 
हो जाते हें । निर्विकल्प समाधिश्राप्त इस प्रकारके युक्त पुरुषके 
सञ्चित और क्रियमाण संस्कार नष्ट हो जाते हैं। वासनाके 


आमसूल नाशसे क्रियमाण कमे का नाश और शरीरके साथ आत्मा- 
` € _ 
का अभिमानसम्बन्ध नष्ट होनेके कारण सञ्चित कर्मका नाश हो 


जाता है; परन्तु जिन कमसे उनका यह अन्तिम शरीर बन चुका 
है उन प्रारब्ध कमोके फलीभूत हो जानेके कारण सुक्त पुरुषको 


२०८ धमंचन्द्रिका । 


NNNANNANA SANNA 


SIND S000 


भोग द्वारा ही प्रारब्ध संस्कारांको समाप्त करना पड़ता है । इसी 


लिये शाखमें कहा है-- 
“ध्रारव्धकमंशां भोगादेव क्षयः” 


भोगके द्वारा ही प्रारब्ध कर्म नष्ट हो सकते हे । इसलिये स्वरूप- 
स्थित होनेके बाद भी जव तक घारब्धकमंका क्षय न हो जाय 
तब तक सुक्तपुरुषको स्थूल शरीर धारण करना पडता है। सुक्त- 


पुरुषकी इस प्रारब्धभोगावस्थाको 'जीवन्मुक्त' अवस्था कहते हैं . 


अर्थात्‌ वे जीते हुए भी मुक्त रहकर प्रारब्धक्षयके अन्ततक शरीर 
धारण करते हैं ओर समस्त प्रारब्ध जब क्षय हो चुकता है तब उनका 
शरीर भी नष्ट हो जाता है। उस समय उनमेसे स्थूल सूचम प्रझतिका 
' अंश महाप्रकृतिमें मिल जातां है और उनका निर्गुण शान्त आत्मा 
. प्रकतिखे अतीत ब्रह्ममें लय होकर अनन्तकालके लिये आनन्दरूप तथा 
अम्रतरूप हो जाता है। ये ही सहजघुक्तिके अन्तर्गत जीवस्मुक्तिः 
तथा 'विदेह सुक्ति' नामक दो दशाएं हैं। इस विषयपें भगवान्‌ 
` शंकरांचाय्येने विवेकचूडामांणमें बर्णन किया है, यथा-- 
ज्ञानोद्यासुराऽऽच्धं कमे ज्ञानान्न नश्यति | 
अदत्त्वा खफलं लक्ष्यमुददिशयोससृष्टबाणवत्‌ ॥ 
व्याप्रबुदृध्या विनिसुक्ती बाणः पश्चात गोमतौ । 
न तिष्ठति छिनत्त्येव लक्ष्यं वेगेन निर्भरम्‌ ॥ 
-प्रारव्धं बलवत्तरं खळ विदां भोगेन तस्थ क्षयः, 
सम्यग्ज्ञानहुताशनेन विलय: प्राकूसब्बितागामिनाम्‌ ॥ 
ब्रह्मात्मैक्यमवेक्षय तन्म्रतया ये सवदा संस्थिता, 
तेषां तत्त्रितयं न हि कचिदपि न्रह्मेव ते निर्गुणम ।। 
जिस प्रकार किसी वस्तुको लक्ष्य करके बाणनिष्तेप कश्नेपर 
वह निक्षिप्त बाण लक्ष्यभेद्‌ किये बिना निवृत्त नहीं होता उसी प्रकार 
तत्तवक्षानोदयके पहले उत्पन्न पारब्ध संस्कार ज्ञानसे भी नष्ट नहीं 
होता, केवल ओगसे हो नष्ट. होता. है। व्याघ्र समझ कर बाण 


~ 
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निक्षेप करनेके वाद यदि शिकारीको पता लग जाय कि वह व्याघ्र 
नहीं है किन्तु गो है, तथापि फेंका हुआ बाण लद्दयभेद किये चिना 
नहों रहता है, यहां भी ऐसा ही समभना चाहिये। ज्ञानरूपी 


श्रग्निके द्वारा सञ्चित और आगामो अर्थात्‌ क्रियमाण कर्म भस्म 


हो सकते हैं; परन्तु बळघान्‌ प्रारब्धकर्म भोगके द्वारा ही समाप्त 
हो सकता है। केवल जो महात्मा निर्शुग ब्रह्मके साथ तन्मयता 1 


| - दारा एकीभावको प्राप्त होकर सदाके लिये त्रह्ममें लवलीन हो गये हैं 


उनको कोई भी कमं स्पर्श नहीं करता है। जबतक प्रारव्ध अवशेष 
रहे तबतक जीवन्मुक्त पुरुष खरूपस्थित रहने पर भी तटखमें अव- 
तीणेँ होकर प्रारब्धकम को भोगा करते हैं और इस प्रकारसे प्रारव्ध- 
कर्म जितने समाप्त होते जाते हैं उतनी ही उनकी दृष्टि तटस्थकी:- 
रसे. निवृत्त होती जाती है। अत्तमें जब समस्त प्रारब्धकर्म 
नष्ट हो जाते हें तच तटस्थ राज्यमे उनके आनेका कोई कारण ही 
नहीं रहता है। उस समय चे योगी निणु'ण बह्मखरूपके साथ 
पूणेरूपसे मिलते हुए उन्हींमे विलीन होकर विदेहसुक्ति लाभ करते 


हैं। उनका प्राण ऊपरको नहीं जाता है, यहीं विलीन हो जाता 
है, यथा-वृद्ददारएयक श्रुतिमे-- 


न तस्य प्राणा उत्क्रामन्ति । अत्रेव समवलीयन्ते ॥ 

सहजसुक्तिमे क्रभश्चुक्तिक्की तरह प्राण ऊपरको नहीं जाता है। यहीं 
मददप्राणमै व्यष्टिप्राणका ळय दो जाता है। विदेह सुक्तिके समय 
व्यष्टि प्रकृतिका महाप्रकृतिम और आत्माका व्यापक परमात्मा किस 
प्रकार विलय हो जाता है सो श्रुतिमे विस्तारितरूपसे वर्णित क्रिया 
गया है, यथा-प्रश्नोपनिष दुमे - 

यथेमां नद्यः स्पन्द्मानाःसमुद्रायणाः समुद्रं प्राप्यास्तं गच्छन्ति, भिद्येते 
तासां नामरूपे, समुद्र इत्येवं प्रोच्यते । एवमेवास्य परिद्रष्टुरिमाः षोड़श 
कलाः पुरुषायणाः पुरुषं प्राप्यास्तं गच्छन्ति, भिद्येते तासां तासां नाम- 
रूपे पुरुष इत्येवं प्रोच्यते स एषोऽकलोऽम्र्तो भवति ॥ प्र. उ, ६-५ 
१४ 


२१० धर्मचन्द्रिका । 
जिस प्रकार नदियां समुद्रेकी ओर जाती हुई अन्तमे समुद्रम 
लवलीन हो समुद्र बन जाती हैं, उनके पृथक्‌ नामरूप नहीं रहते हैं, 
उसी प्रकार सुक्तपुरुषक्ी षोड़शकळा ब्रह्मकी ओर जाकर अन्तमे 
ब्रह्ममे हो लवलीन हो जाती है। उनके पृथक्‌ नामरूप नहीं रहते 
हैं, वे अकल, असरत होकर ब्रह्मरूप हो जाते हें । 
कम्मे विज्ञान नामक प्रबन्धमे संच्तेपले कहा गया है कि सहज 
` कम्मंका अन्तिम फल जीवन्मुक्त दशा है, प्ऐेसा कम्मे का अन्तिम शुभ: 
फल ब्रह्मा चिष्णुःमहेशरूपी तरिमूतिपदप्रा्ति है और जेव कर्म्मंका 
अन्तिम शुभफल सप्तम उद्‌ ध्वलोक प्राप्ति है । इसी तृतीय गतिके 
साथ क्रमसुक्तिका सम्बन्ध समझना उचित है। अब क्रमधुक्तिके 
विषयमें शास्त्रोय सिद्धान्त बताया जाता है। छान्दोभ्य श्रति ५-१० 
-२ में लिखा है, यथा-- 
ये चेमेऽरण्ये श्रद्धा तप इत्युपासते तेऽचिषमभिसंभवन्यचिषोऽह्रह 
आपूयमाणपच्तमापूयमाणपत्ताद्यान्‌ षडुद्ङ्ङेति मासांस्तान्‌ । मासेभ्यः 
संवत्तरं संबत्सरादादित्यमा दिदयाचन्द्रमसं चन्द्रमसो बिदूयुतं तत्‌ पुरुषोऽ- 
मानवः स एनान्‌ ब्रह्म गमयत्येष देवयानः पन्था इति । 
जो तपखिगण निष्काम भावसे अरण्यम उपासना करते हैं उन- 
को शरीर त्यागानन्तर देवयानगति प्राप्त होती है । वे अर्चिरभिमानी 
देवता, दिवाभिमानी देवता, शुक्कपक्षदेवता, उत्तरायणदेवता, संव. 
त्सरदेवता, आदित्यदेवता और चन्द्रदेवताके लोकांको अतिक्रम करके 
विद्युदृदेवताके लो कको प्राप्त होते हैं। चहांसे एक अमानव पुरुष आकर 
उनको ब्रह्मलोकमें ले जाते हैं । छान्दोग्यश्चति ४-१५-५ में लिखा है-- 
एष दृवपथो त्रह्मपथ एतेन प्रतिपद्यमाना इमं मानवमावत्त नावत्तन्ते ।? 
शसीको देवयानपथ या ब्रहलोकपथ कहते हैं। इस पथमें गमन- 
कारी पुरुषको पुनः संसारमें नहीं आना पड़ता है। महर्षि वेदव्यासने- 
““आतिवा हविकास्तहिङ्गात्‌'” 
इस ब्रह्मसूअके द्वारा प्रमाणित ककया है कि अचि, दिवा आदि 
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भोगभूमि नहीं है, परन्तु अतिवाहिक दिव्य पुरुषगण हैं, जो देवयान 
गतिप्राप्त साधकको वह्मलोक तक पहुंचाते हैं । 

ब्रह्मतोकप्राप्त जोवगण उस लोककी आयुपरिमितकाल व्रह्म- 
लोकमें वास करते हैं। उनको पुनः इस संसारमें लोटना नहीं 
पड़ता है। इखी प्रकार स्म्ृतिमे भी लिखा है, यथा- 


~ bo ~ 
ब्रह्मणा सह ते सत्र सम्प्राप्ते प्रतिसश्चरे । 
परस्यान्ते कृतात्मानः प्रविशन्ति परं पद्म्‌ ॥ 


कट्पके अन्तमे जब प्रलय उपस्थित होता है, उस समय बरह्म 
लोकमे चासनानाश द्वारां ज्ञानप्राप्त कृतकृत्य वे सांधकगण ब्रह्माके 
साथ परन्रह्ममे विलीन होकर निःश्रेयलपद्को प्राप्त हो जाते हैं ब्रह्मा: 
की आयुसे विष्णुकी आयु और विष्णुको आयुसे रुद्रकी आयु 
अधिक है। उसोके अनुसार इस श्रेणीके सुक्तात्मा उक्त तोन श्रेणी- 
की आयुको प्राप्त होते हैं । इस प्रकारकी आयुका रहस्य ग्रन्थान्त तमे 
वर्णन किय. जायगा । यही देवयानमार्गे द्वारा क्रमधुक्तिका आर्यः 
शाख्रवर्णित गूढ़ तत्त्व है । 
सगुण पश्चोपासनाके दारा जो सांरूप्य, सायुज्य, सामीप्य और 
सालोक्य नामक चार प्रकारको मुक्तियोका वर्णन उपासनाशास्त्रांमं 
पाया जाता है, विचार करनेपर सिद्धान्त होगा कि ये सब क्रममुक्ति- 
कोटिके ही अन्तर्गत हैं । विष्णु, शक्ति, शिव, सूयं और गणपति, 
सगुण ब्रह्मकी हन पञ्च सूर्तियोका लोक षष्ठ लोक कहलाता है । 
इसलिये सगुण ब्रह्मको उपासना दोरा उपास्य देवतामें तन्मय 
होकर तच्वज्ञानप्रासिके पहले यदि किसी उपासकका शरीर त्याग 
हो जाय तो शरोर त्यागानन्तर षष्ठलोकके अन्तर्गत उस लोकरमें उस 
उपाखककी गति होगी जिख उपास्य देबतोमें उसको तन्मयता प्राप्त 
हुई थी, यथा-विष्णूपासक विष्णुलोकमे जायंगे, शिवोपासक 
शिवलोकमें, शक्ति-उपासक शक्तिलोक मणिद्वीपम इश्यादि। इन 
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सब लोकौका वर्णन आयंशास्त्रमें बहुत मिलता है, य था-श्रीमदुमाग- 
वत ३ थ स्कन्ध १५ अध्यायम विष्णुलोकका वणंन-- 
मानसा मे सुता युष्मत्पूव्वेजाः सनकादयः । 
चेरुबिहायसा. लाकांलोकेषु विगतस्प्रृहाः ॥ 
त एकदा भगवतो चैकुण्ठस्यामलात्मनः । 
ययुवकुएठनिलयं सवलोकनमस्क्तम्‌ ॥ 
बसन्ति यत्र पुरुषाः सर्वे वैकुण्ठमूत्तयः । 
येऽनिमित्तनिमित्तेन धर्मेणाराधयन्‌ हरिम्‌ ॥ 
यत्र चाद्यः पुमानास्ते भगवच्छव्दगो चर: । 
सत्त्वं विष्टभ्य विरजं स्वानां नो मृडयन्‌ वृषः ॥ 
यत्र नैःश्रेयसं नाम वनं कामदुधर्टमै: । 
सवेतु श्रीभिविश्राजत्‌ कैवल्यमिब मूतिमत्‌ ॥ इत्यादि ॥ 
ब्रह्मके मानसपुत्र सनकादि चार ब्रह्मर्षि आकाशमार्गमे अनेक 
लोकोमं विचरण करते हुए किसी समय सर्वलोकपूज्य विष्णुभग- 
बानूके स्थान विष्णुलोक अर्थात्‌ वैकुएठमे पहुँचे । बहांपर संसार 
वासनाशुन्य परमधार्मिक विष्णुलोकचासिगण थे। उनकी सूतिं 
विष्णुकी तरह थी और वे सभी विष्णुके परम निष्क्राम उपासक 
थे। आदि पुरुष वेद्प्रतिपाथ सगुण ब्रह्म विष्णुदेब उसी लोकमें 
रहते हैं, जिसमें रंजस्तमोगुणोका लेशमात्र नहीं है और केवल 
शुद्ध सत्वगुण ही विद्यमान है। बहांपर निःश्रेयल नांमक खुन्दर 
_ उद्यान है जिसमें इच्छानुसार फल देनेवाले अनेक वृक्ष है, जो सकल 
ऋत॒ओमे फलफूल सस॒द्धिसम्पक्न तथा मूर्तिमान कैबल्यरूप हैं 
इत्यादि । इसी प्रकार देवी भागवत मणिङ्गीप नामक शक्ति्लोकका 
भी वर्णन मिन्लता है, यथा--देवी भागवते ८ म स्कन्धमें-- 
भक्ती तायां यस्यापि प्रारब्धवशतो नग । 
न जायते मम ज्ञानं मणिद्वीपं स गच्छति ॥ 
तत्र गरवाऽखिलान्‌ भोगाननिच्छन्नपि चाच्छेति । 
त्रदुन्ते मम चिट्रपज्ञानं सम्यग भवेन्नग | 
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तेन मुक्त: सदैव स्यात्‌ ज्ञानान्मुक्तिने चान्यथा | 

इहैह यस्य ज्ञानं स्यादूधूद्रतप्रत्यगात्मन: || 

मम संविस्परतनोस्तस्य प्राणा ब्रजन्ति न | 

अक्षेव संस्तदाप्नोति ब्रह्मेव ब्रह्म वेद यः ॥ 

भक्ति ऋरनेपर भी प्रारव्धसंस्कारके कारण जिस भक्तको तत्त्व- 

ज्ञान नहीं प्राप्त होता है वह मणिद्वीप नामक शक्तिलोकमें जाता है | 
वहांपर इच्छा न होनेपर भी उसको समस्त भोग प्राप्त होते हैं और 
अन्तर्मे तत्त्वक्षान प्रात होकर उसको मुक्ति होती है क्योंकि ज्ञानके 
विना आत्यन्तिक झुक्ति कदापि नहों होती । इसके अतिरिक्त इसी 
लोकमें जिसको अम्तरात्माका ज्ञान प्राप्त हो जाता है वह यहीं 
मुक्तिपदको प्राप्त करता है। उसका प्राण सारूप्यादि मुक्ति प्राप्त करने 
चालोकी तरह ऊपरके लोकोमें नहीं जाता है। वह इसी लोळगे 
सहजगति द्वारा ब्रह्मरूप होकर ब्रह्मको प्राप्त करता है क्योकि 
ब्रह्मवेत्ता ब्रह्मरूप हो है। इसी प्रकार शिवपुराणादिकोंमें भी 
शिवलोकादिकोंका वर्णन है जहां पर शिवादि समुणब्रह्मोपासकोंको 
सारूप्य, सायुज्य, सालोक्य आदि सुक्तियां पराप्त हत्या करती हैं । 
सारूप्य, सायुज्य, सामीप्य और खालोक्य-इन 'ारोमेसे कोई भो 
मुक्ति आत्यन्तिकी नहीं है इसलिये इनमें परब्रह्म भावकी प्राप्ति नहीं 
होती है। इनमें केबल उपास्य देवताओंमें तन्मयता तथां उनके 
लोकमे निवास द्वारा अत्युत्तम सात्त्विक आनन्द सांधकको प्राप्त होता 
है। खारूप्य सुक्तिमें उपास्यदेवताका रूपं धारण करके साधक उनमें 
तन्मयता द्वारा आनन्दमे मझ रहते हैं। सायुज्य सुक्तिमे उपास्य 
देवताके साथ योगयुक्त होकर साधक सात्विक आनन्द लाभ करते 
हैं। सामीप्य. सुक्तिमें उपास्यके समीप रहकर उनके दर्शनादि द्वारा 
तथा सालोक्य मुक्तिमे उपास्यके लोकमें स्थित होकर स्थानमहिमां 
द्वारा खाधकको अडुपम नन्द्‌ प्राप्त होता है। ये सभी आनन 
ह्वैतमावमे प्राप्त आनन्द हैं । अद्वेतभावमे व्यापक परमात्माके साथ 


२१४७ . धस्मेचन्द्रिका । 
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एकरूप होकर आानन्द्रूपताप्रापति इन सभौका खरूप नहीं है! इस 


लिये अद्वैतभावप्रयासी साधक इन सुक्तियोंकी इच्छा नहीं करते हैं, 
यथा-श्रीमद्गागचतके ३ य स्कन्धके २६ अध्यांयमे-- 

सालोक्यसाष्टिसामीप्यसा रूप्यै ऋत्वमप्युत । 

दीयमानं न ग्रह णन्ति विना मत्सेवनं जनाः ॥ 

स एव भक्तियोगाख्य आत्यन्तिक उदाहृतः । 

येनातिब्रब्य त्रिगुणं मद्भावायोपपद्यते ॥ 

एकान्तरति भक्तगण सालोक्थ, सामीप्य, सारूप्य, सायुज्य. 

रूप चार प्रकारकी मुक्ति तथा भगवान्‌के ऐेश्वर्यसमूहको उनके 
द्वारा दिये जाने पर भी नहीं ग्रहण करते हैं। चे पूर्ण निष्काम 
आत्यन्तिक भक्तियोगके आश्रयसे उनमें अन्यन्याखक्ति द्वारा लवलीन 
होकर ज्रिशुणमयी मायाके राज्यको छोड़ ब्रह्ीभूत हो जाते हैं। 
सालोक्यादि मुक्तिमें द्वेतसत्ताकी विद्यमानता रहनेसे यह स्थिति 
प्रहतिराज्यसे परे नहीं है इसलिये किसी असाधारण कारणके 
उपस्थित होनेपर इन दशाओंसे साधकका पतन भी हो सकता है, 
यथा--श्रीमद्ागचतमं जयविजय नामक सामीप्य सुक्तिप्राप्त विष्णुके 
दोनो द्वोरपालोका रावण कुम्पकर्ण हिरण्याक्ष हिरण्यकशिपु आदि 


` रूपमे सनकादि ब्रह्मषियोके अभिसम्पोत द्वारा पतन लिखा है; - 


परण्तु.इस प्रकारको पतनलम्मावना किली असाधारण कारणले 
ही संघटित हो सकती है, साधारण कारण द्वारा कदापि नहीं और. 
इस प्रकार असाधारण कारणके उपस्थित होनेपर भी सारूप्य तथा 
सायुज्य मुक्तिप्रात्त साधकका पतन विरल ही होता है। केवल 
खाम प्य तथा सालोक्य मुक्तिप्रा्त साधके प्रति इख प्रकार असा- 


` धारण कारणका सम्पर्क हो सकता है। इसी असाधारण कारणके 
; ` वणेनरूपसे ही गीतामें श्रीभगवानने कहां है-- 


` आब्रह्मसुवंनाह्लोकाः पुनरावर्तिनोउजुन । 


` ` माझुपेल तु कोन्तेय पुनजन्म न बिद्यते | 


| 
| 
(१ 
|] 


| 
| 


सुक्ति । २१५ 


_ समस्त लोक यहां तक कि ब्रह्मलोकके भी जीव पुनः संसारमें 
आसकते हैं, परन्तु निर्शुण ब्रह्मको प्रोत होनेपर पुनर्जन्म नहीं 
होता है, इस प्रकारसे ब्रह्मलोक तथा अन्य किसी उपास्य देत्रताके 
लोकसे पतन होना असाधारण घटना है । साधारण द्शामें उपास्यः 
लोक प्राप्त साधक उपास्यके साथ कल्पान्तपयेन्त उस लोकम 
रहते हैं। तदनन्तर पूर्च॑वर्णित नियमाजुलार प्रलयके समय जब 
नराएडका नाश होता है और उनके उपास्यदेच भी परब्रह्ममें विलीन 
हो जाते है उख समय उपास्यके सोथ वह सामीप्यादि मुक्ति प्राप्त 
उपासक भी पश्ब्रह्ममें विलीन होकर निर्वाण मुक्ति प्राप्त हो जाते हैं । 
विष्णूपासक चिष्णुके साथ, शिवोपासक शिवके साथ, सूर्योपासक 
सूर्यके साथ, इस प्रकारसे महाप्रलयकालमें निःश्रेयस पदको प्राप्त करके 
ब्रह्मीभूत हो जाते हैं। उस समय उनकी सत्ता पृथक्‌ रूपमे न रह- 
कर परन्रह्मके साथ एकीभूत हो जाती है और घे आनन्द्रूप 
अबृतरूप हो जाते हें । पष्ठ लोकवासी किसी साधकमें यदि तस्व- 

ज्ञानका विकाश हो जाय तो महाप्रलयके पहिले भी उनकी आत्यन्तिकी 
मुक्ति हो सकती है। इसमें यह प्रकार होगा कि इस प्रकार तर्व- 
ज्ञानप्रयासी साधक कुछ कालतक उपास्यलोक अर्थात्‌ पष्ठलोकमं 
रहकर पश्चात्‌ सप्तम लोकको प्राप्त हो जोयंगे और सप्तम लोकमें 
उनको तस्वज्ञानकी प्राति हो जायगी जिससे चे परत्रह्मके माया- 
तीत विशुखरूपको ज्ञान द्वारा जानकर उनमें विलीन हो निर्वाण 
मुक्ति प्राप्त हो जायंगे । यही उपास्यलोकप्रात्त खाधकोंमें क्रमसुक्तिके 
दो क्रम हैं, कर्मके दवारा जो साधक उन्नतिके मार्गमे अग्रसर होते 
हैं उनमें शक्तिकी आकांक्षा अधिक रहनेके कारण उन्हे देवयोनि 
प्राप्त होकर इन्द्रादि पद्वी मिलतो है । तद्नन्तर इन्द्रादिसे अह्मत्व 
विष्णुत्व शिवत्व तक उन्हे मिल सकते हें । इस प्रकार ब्रह्मत्वा दिका 
चरम फल अह्मे विलोन होकर सुक्त होना ही है। ये ही सहज- 
कमं, जैवकमं तथा ऐश कमांडुरूप सुक्तिके तीन भेद हैं । 


२१६ धर्मचन्द्रिका । 
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संक्षेपसे मुक्ति रहस्यपर विचार किया गया! हम से प्रकृति प्रकर 
होकर जब द्वैतसत्ता उत्पन्न हुई थी, सञ्चिदानन्दमय अद्वितीय खरू- 
पभाचमें जब दृश्यरूपसे महामाया आविर्भूत हुई थी, सर्वथा द्वैत. 
रहित कारणब्रह्ममे जव कारय्यैब्रह्मरूपी दृश्य प्रपञ्च प्रकट हुआ था; 
तव वहां प्रकृतिके प्रभावसे जो कम्मेधारा उत्पन्न होकर चिज्ञड़मय जीच- 
त्वकी सृष्टि हुई थी वदद सृष्टि इस मुक्तिपदमें. अपने सूळके सहित 
विलीन हो जाती है | कम्मेकी तीन धाराओरमेसे जेवकर्मसे उत्पन्न 
घर्मशक्ति जीवको क्रमशः ऊदुध्वसे ऊदु्ध्वलोकोमे पहुंचाकर अन्त 
सप्तम ऊद्ध्वंलोकमें पहुंचा देती है। वहांसे सूय्येमरडल भेदन करते 
समय जीव खसखरूप ब्रह्ममें समुद्रम आकाशपतित वारिदिन्दुके समान 
लय होकर शाश्वत मुक्तिपदको प्राप्त कर लेता है; शार्रौने इखीको 
शक्कगतिकी मुक्ति कही है । कमको दूसरी : धारा ` पेशकर्म॑खे उत्पन्न 
होकर ब्रह्मके अंशरूपो जीवको इन्द्रादि श्रेष्ठदेवपद प्रदान करती 
है और क्रमशः उत्तरोत्तर उन्नत देवपद्‌ प्रदान. करतो हुई सशुण 
ब्रह्मे लय कर देती है; तव जोवत्वका नाश हो जाता है और 
उस समय वही सगुणरूपधारो ब्रह्म ब्रह्मा विष्णु ' महेश कहकर 
अपनी पद्मर्यादाका पालन करते हुए बरह्मीभूत हो जाते हैं; 
यही पऐेशकस्मंका लोकातीत अन्तिम परिणाम है। इसका वणुन, 
शांखोमे कहीं कहीं पाया जाता है और सहज कर्म्मंकी धारा जो 
मचुप्पजीवनमे विल्लीन होगई थो वह किस प्रकारसे सप्त ज्ञान- 
भूमियोंकी सहायतासे तत्त्वज्ञानी महापुरुषोंके द्यम पुनः उत्पन्न 
होकर जीवन्मुक्त पद्को प्रकट करती है उसका रहस्य ऊपर प्रकट 
किया गया है। यही .मुक्तिसिद्धान्त सव शास्त्रोका सार है, यही 
मुक्तिसिद्धान्त कमंकारडका अन्तिम फल है, यही मुक्तिसिद्धान्त 
उपासनाकारडका अन्तिम उच्चामिलाष है, यही मुक्तिसिद्धान्त 
ज्ञानकाणडका लक्ष्य है और यही वेदान्त है । 
ह 9 


os न ट्र 
पर ~ 


सनातन धर्सकी पुस्तके ¦ 
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° 
घृयक्ल्पदुम । 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित ] 

यह हिन्दूघमेका अद्वितीय और परमावश्यक्र ग्रंथ है । , हिन्दु- 
जातिको पुनरुन्नतिके लिये जिन जिन आवश्यकीय विषर्योकी जरूरत 
है, उनमेंसे सबसे बड़ी भारी जरूरत एक ऐसे ध्मश्रम्धकी थी कि 
जिसके अध्ययन अध्यापनके द्वारा खनातनधर्मका रहस्य और 
उसका चिस्तूत खरूप तथा उसके अङ्ग उपाङ्गौका यथार्थ ज्ञान 
प्राच हो सके और लाथ ही साथ वेद और सव शास्त्रोका आशय 
तथा वेदो ओर सब शास्नोमे कहे हुए विज्ञानका यथाक्रम स्वरूप 
जिज्ञालुको भलीमांति विदित हो सके । इसी गुरुतर अभावे 
दूर करनेके लिये भारतके प्रसिदध धर्मवक्ता और आीभारतधमं- 
सहामरएडलस्थ उपदेशक भहाविद्यालयके दर्शनशास्त्रके अध्यापक 
श्रीमान स्वामी द्यानन्दजी महाराजले इस अन्थका प्रणयन किया 
है । इसमें वर्तमान समयके आलोच्य सभी विषय चिस्तृतरूपसे 
दिये गये हैं । इस ग्रन्थसे आजकलके अशास्त्रीय ओर विज्ञानरहित 
घर्मअन्थाो और धमंप्रचारक्षे द्वारा जो ददानि हो रही है, वह सब दूर 
होकर यथार्थरूपसे सनातन वैदिक धर्मका प्रचार होगा। इस 
ग्रंथरत्नमे साम्प्रदायिक पक्षपातका लेशमात्र भी नहीं है और निष्प- 
क्षरूपसे सब विषय प्रतिपादित किये गये हे, जिससे सकल 
प्रकारके अधिकारी कल्याण प्राप्त कर सके । इसमें और भी एक 
विशेषता यह है कि, हिम्दुशाक्रके खभी विज्ञान शास्त्रीय प्रमायों 
और युक्तियौके खिचाय, आजकलक पदार्थ विद्या [ ४०९००० | के 
द्वारा भो प्रतिपादित किये गये हे, जिससे आजकलक नवशिक्षित 
5 पुरुष भी इससे लाम उठा सके । इसके खात खरड प्रकाशित हो 
चुके हैं । प्रथम लण्डका मूल्य २), द्वितीयका १॥), ठृतीयका २], 


क 


किक TS 


“दे, 


ATR | 


प्चतुर्थैका २), पंचमका २), षष्ठका २॥) ओर सप्तमका २) है। इसके 


` अथम दो खणड बढ़िया कागजपर भी छापे गये हैं। झोश दोनो ही 


एक बहुत छुन्दर जिटदमे वांधे गये हैँ । सूल्य ५) है । आठवां खंड 


यत्रस्थ है। व 
प्रवीण दृष्टिमें नवीन भारत । 


[ श्रीखांमी दयानन्द संम्पादित | 
इस प्रंथर्म आर्यजातिको आदिका वासभ्थान, उच्चतिक्ता आदशे 
निरुपण, शिक्षादर्श, आर्यजीवन, वर्णधर्म आदि विषय वैज्ञानिक 
युक्ति, तथा शास्त्रीय प्रमॉणॉके साथ वर्णित हैं। यह ग्रन्थ घर्मे- 


।शिक्षाफे अर्थ बौ० ए० कलासका पाठ्य है। इसके दो खण्ड है । 


प्रत्येकका मूल्य २) ड 
नवीन इष्िमिं प्रवीण भारत । _ 
[ श्रीखामी दयावन्द सम्पादित | 


भारतका प्राचीन गोरच और आर्यजातिका महत्त्व आाननेक्े 
Co 


' लिये यह एक ही पुस्तक है | इसका द्वितोय संस्करण परिव डित 


आर खुन्दर होकर छप चुका है। यह अत्थ सी बी० ए० ङ्ाखका 
पाठ्य है। सूल्य १) 
साधनचन्द्रिका । 
| [ श्रीखामी दयानन्द विरचित | 
इसमें मंत्रयोग, दठयोग, लययोग और राजयोग इन चारा. 
योगोका संक्षेप अति छुस्दर वणेन किया गया है । यह ग्रंथ प्रथम 
वार्षिक एफ० ए० क्लासका पाठ्यहै । सूल्य १॥।) 
. शास्त्रचन्दरिका । 


-जह्ञाननाशिनी और क्षातजननीको बिद्या कहते हैं। विद्या दो. 


आपो विभक्त है, पक परा चिद्या और दूसरी अपरां विद्या |. युक 


दुखले प्राप्त होनेवाली ब्रह्मविद्या परा विद्या कहलाती है। पदा 
विद्या ग्रंथोसे नहीं प्रकाशित होती, परन्तु ग्रंथौसे प्रकांशिव होने" 


चाली विद्याकी छपरा विद्या कहते हैं। छपरा बिद्या भी पुनः दो 


fis HO 
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आगोमें विभक्त है, यथा--लौकिक विद्या और पारलौकिक विद्या । 


, शिल्प, कला, वाणिज्य, पदार्थविद्या, सायन्स, राजनीति, समांज- 
'नीति, युद्ध्रविद्या, चिकित्साविद्या आदि सब लौकिक विद्यांके 


अन्तर्गत हे और वेद और वेदसस्मत दर्शन पुराणादि शास्त्र खव 
पारलौकिक विद्याके अन्तगेत माने गये हैं। पारलौकिक विद्याके 
दिग्दर्शनाथे यह अन्थ इस विचांरसे बनाया गया है कि, जिससे 


विद्यार्थियोंकों धर्म-शिक्षा प्राप्त कश्मेम॑ सहायता प्राप्त हो सके। 
झ्ल्य र्‌ ॥) रुपया । 


पचन्हिका। 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित | 
एन्द्रेस ज्ञासके वालकोके पाठनोपचोगी उत्तम धर्मपुस्तक है । 
इसमें सनातनछमेछा उदार 
झादि घर्माङ्गौका विस्तृत चर्णंन, वर्णघर्म, आश्म, नारीधरन, 
C 
झार्ययम, राजधर्म तथा मजाध्मके विपथे बहुत कुछ लिखा गया 
है। कर्म विज्ञान, संध्या, पश्चयहायज्ञ सादि वित्वकर्मोका बर्णन, पोड़श 
संस्कारोंओ पृथक पृथक वर्णन शोर संस्कारशुदुति तथा कियाशुद्धि 


ङ्वाय.मोच्ञळा यथाथ मार्ग निर्देश किया गया है। इस त्रन्थके पाठसे 


छात्रगण ध्ेतस्व अवश्य ही अगछी तरहले जान खकणे । मूल्य १) 
. आय्य गोख 
श्रीस्वामी दयानन्द विरचित | 


झायीजातिका महत्व जाननेके लिये एक हो पुस्तक हे) वह. 
अस्थ स्कखकी & चीं तथा १० वीं ऋत्षाका पाळ्य है । सूल्य ॥) 


जाचारवखिका । _ 


[ श्रीखामी दयानन्द विरचित | 


ह भी स्कूलपाठंय सदोजारसस्थस्चीय घसपुस्तक है। इससे 
प्रातःकाले लेकर राजिव निद्रारे पहले तक कया क्या सदाचार 


दिस लिये प्रस्येक डिम्डुसऱ्तावकां डावण्या पालने चाहिये, इसका 


रहस्य उत्तम रीठिसे बताया गया है और आधुनिक समयके विचार 


[४] 
से प्रत्येक आचारपालनका वैज्ञानिक कारण भी दिलावा गया है। | 
यह ग्रन्थ बालकोफे लिये अवश्य ही पाठ करले योग्य है! यह्द स्कूछ 
` की ८ वीं कक्षाका पाठ्य है। सूल्य ॥) 
नीतिचन्दरकां । 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित | 
मानचीय जीवनका उच्चत होना नीतिशिक्षापर ही अवसस्बित- 
होता है । कोमलमति बाललकोके इृदयोपर नोतितस्‍्व खचित करनेकेः 
उदुदेश्यसे यह पुस्तिका लिखो गई है। इसमें नीतिकी साच वाते 
ऐसी सरलतासे समभाई गईं हैं फि, इस एकके ही पाठले नीति- 
शास्त्रका शान दो सकता हे । यह स्कूलकी ७ वों कक्षांको पाठ्य" 
हैं। सूल्य ॥) ः 
चरित्रवन्धिका । 
[ सम्पादक पं० गोपिन्दशाल्ली दुगवेकर । 
इस प्रस्थमें पौराणिक ऐतिदासिक और आधुनिक मदाणुरुषोंके 
खुन्दर मनोहर विचित्र चरित्र वर्णित हैं । यंह ग्रन्थ स्कूळकी ६ डी 
कत्ताफा पाठ्य है। प्रथम सागरा मूल्य १) और दूखरे भागक्का १]) 
५ 
धमप्रश्‍नोत्तरी । 

[ भीस्याभी दयानन्द विरचित ] ` 
 सनातनधघमरके प्रायः सब सिद्धान्त श्रतिखंच्वित्तरूपसे इस पुस्ति- 
' कामें लिखे गये हैं। प्रश्‍नोत्तरीकी प्रणाळी ऐली सुम्दर रकी गई है . 
कि छोटे बच्चे भी धर्मेतश्त्रोक्गो भलीभांति हदयहम कर सके 1 
भाषा भोलय़तिसरल है। यहद ग्रन्थ स्कूलकी ४ थी कचाका पाठ्य 
है। कागज और छपाई पढ़िया होनेपर भी सूल्य केवल 1) मात है। 

. परलोक-रहस्य । 
[ श्रीमान्‌ स्वामी दयानन्द विरचित | ` 
मजुष्य मर कर कहां जाता है. उसकी क्या गति होती है, इस 
विषयपर वैज्ञानिक युक्ति तथा शास्रीय एम्रोशौके साथ विस्तृतः 
' पसे वर्णन है। सूल्य।) 


>> 
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(२) च 
वतुदशलाक रहस्य । 
| भीवान्‌ स्वॉंषी दयानन्द विरचित ] 
सर्गे और नरक कहा और झया वस्तु है, उनके साथ हमारे 
'इस शृत्युलोकका कया सम्बन्ध है इत्यादि विषय शास्त्र और युक्तिके 
साथ वर्णित किये गये हैं। झाजकल स्वगं नरक आदि लोकोंके 
विषयमे बहुत संशय फैल रहा है । श्रीमान्‌ खा्रीजो महाराजने 
अपनी खाभाविक खरल युक्तियोके झारा चतुदेश लोकोका रहस्य 
वर्णन करते हुए उल सन्देहका अच्छा समाधान किया है । सूल्य !) 
bi गी च्‌ > क्‌ 
सती-चरित्र-च्रिका । 
[ श्रीषान्‌ प° गोविन्दशाद्धी दुगवेकर सम्पादित ] 


[a ९७ _, (>) का 
नित्यकमं-चंन्द्रिका। | 
इस ग्रन्थे मातःक्रालले लेकर राचिपय्यैन्त हिन्दुलापके अनुष्ठान 
ने थोग्य निस्य कर्म वैदिक तांजिक मल्याके साथ भलोभांति 
“वर्णित किये गये दे । झूल्य 1 ट 
he 
घससापान | न र 
यह धर्मशिक्षा दिषयके बड़ी उत्तम पुस्तक है। बालकोंकों 
इससे धर्मका साधारण शान भज्लीभांधि हो जाता है। यइ पुस्तक 
-क्या बालक वालिका, घया दृद्ध खी पुरुष, सबके छिये बईल ही 
डपकारी है । धर्मशिक्ता पानेकी इच्छा करने वाले सज्जन 
इस पुस्तकको मंगायें । यद स्कूलकी ४ चीं कक्षाक्ा ` पाठ्य दै । 
खुल्य |) आना । 


0c _ 0 त. पिक | 
 धर्न-कर्म-दीपिका । 

इस पुस्तकमें कर्मका स्वरूप, कर्मके सेइ, संक्कारके लक्षण और 

-भेद, वैदिक खंस्कारोका रहस्व, विविध केचा वेज्ञालिक खरूप, 


- कर्मसम्बन्धसे मुक्ति, कर्मके साथ धर्मका मिथ सम्वन्य,घर्मरूप कल्प ` 


डुमका विश्तृत वर्णन, बर्णाश्रमधमेळी महिमा और विज्ञान, उपा- 
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साना रहस्य, ढपासनाष्टी मूलभिस्तिरूप पीठ रहस्य, धर्म कर्म और 
यज्ञ शब्दोका वैज्ञानिकरहस्य और रूदाचारका विज्ञान और महत्त्व 
प्रतिपादन किया गया है, यह ग्रन्थ मूल और सुस्पष्ट हिल्दी-अजुचादू , 
सहित शास्त्रीय प्रमाण देकर छापा गया है, यह प्रन्थरत्म प्रत्येक 
सनातनधर्मावलम्बीके लिये उपादेय है । मूल्य ॥) 
सदाचारसोपान । 

' यह पुस्तक कोमलमति बालक बांलिकाओंकी घर्म शिक्षाफे लिये 

प्रथम पुस्तक है। यह स्कूलकी तीसरी काका पाठ्य है। सूदय ~} 


एक झानो। ¢ र 
. ` कन्याशिक्षासोपान । 

कोमलमंति कन्याको धमं शिक्षा देनेके लिये यह पुस्तक बहुत 

- ही उपयोगी है। मूल्य 7) न 
. अद्यचयसापातन । 

अह्मचय्येत्रतकी शिक्षाके लिये यह ग्रन्थ बहुत उपयोगी है | सब 
नझचारी आश्चम, पाठशाला और स्कूलों इस ग्रन्थकी पढ़ाई दोनी 
चाहिये । मूल्य |) आना। 


न राजशिक्षासोपान । 

राजा महाराजा ओर उनके कुमारोको धार्मिक शिक्षा देनेके लिये 
यह ग्रन्थ बनाया गया है, परन्तु सर्वसाधारणकी धम्म शिक्षाके लिये 
भी “यह ग्रन्थ बहुत ही उपयोगी है, इसमें सनातनधर्मके शङ्क | 
ओर उसके तरव अच्छी तरह बताये गये हैं | घूल्य =) तीन आना |... 


. साधनसोपान । 
यह पुस्तक उपासना और खाधनशैलीकी शिक्षा प्राप्करनेमें बहुत 
ही उपयांगी है। इसका बंगला नुचाद्‌ भी छुप चुका है। बालक 
बालिकाओंको पहलेसे इस पुस्तकको पहाना चाहिये। यह पुस्तक 
ऐसी उपकारी है कि, बालक और वृद्ध समानरूपसँ इससे साधन- 
विषयक शिक्षा लाभ कर सकते हैं । मूल्य 1) चार आना । 


शास्त्रसोपान । ह 
सनातनधर्म के शास्रोंका रुक्षेप सारांश इस प्रम्थमें वणित है |: 


1." 
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वलस्थीके लिये यह घन्थ बहुत ही उपयोगी है सूड्य |) यार आना | 


धर्मप्रवारसोपान । 


यह अन्य घर्मोपदेश देनेवाले उपदेशक और पौराणिक परिडतो- : 


के लिये बहुत ही हितकारी है। सखूल्य 1) आना। 
न 2392 ग 
उपदेशपारिजात। 


यह संस्कत गद्यात्मक आपूर्व अम्य है। सतावत चर्म कया है, 
धर्मोपदेश किसको कहते है, खनातंनधर्षके सव शास्त्रोने व्या कया 
विषय हे, चर्मचक्ता होनेळे छिये डिन किव योग्यवाओंके होनेकी 
झावश्यक्रतो है इत्यादि अनेक विषय इस घ्रंथमे हे । खंत विद्वा- 
नमाचको पढ़ना डित है और घर्मवक्ता, धर्मोपदेशक, पौराणिक 
परिडत झआादिके लिये तो यह ग्रंथ खब समय साथ रखने योग्य 
है। सूल्य ॥) आना । 


कल्कियुराणका नाम किसने नहों खुना है? इस कलिशुगमे 


कहिकि मट्ाराज अवतार घारणऋर दुष्टोका खंद्दार करेंगे, उसका 


पूर्ण कृष्ञान्त है । वर्तमान समयके लिये यह बहुत. हितकारी भ्रस्थ 


हे । विशुद्ध हिन्दो अचुवाद और विस्तृत भूमिका खहित यह ग्रन्थ 
प्रकाशित हुआ है | घर्म शिक्षाछुमात्रकों इस अन्थळो पढ़ना, उचित 


REDS 
थोगदेशन। | । 
हिन्दी साष्यलहित । इस प्रकारछा हिन्दी भाष्य और कहीं 
प्रकाशित नहीं हुआ है। सब दशीनोमें योगदर्शन सर्ववादिलस्मत 
दर्शन है और इसमे साधनके द्वारा अन्तजेगतूके खब विषयोका 
प्रत्यक्ष अजुभव करा देनेकी प्रणाली रहनेके कारण इसका पाठन 
ओर माष्य एवं टीका निर्माण बडी खुचारुरूपसे कर सकता है, जो 


योगके क्रियासिद्धांशका णॉरगासी दो, प्रत्येक सूजकां माष्य प्रध्येक 


« सत्रके आदिमे भूमिका देकर पेसा क्रमबद्ध बना दिया गया है कि, 
जिससे पाठकको मनोनिवेशपूर्चेक पढ्नेपर असम्बदूध नहीं मालूम 


Bo ळे. 


SIF 


होगा और ऐसा प्रतीत होगा कि,महर्षि सूत्रकारने जीवोके क्रमाश्यु- 
- छूय ओर निःश्रेयसके लिये मात्तों एक महान्‌ राजपथ निर्माण न्न 
दिया है । इसका द्वितीय संस्करण छुपकर तैयार है, इसमें इस 
साप्यको और भी अधिक सुस्पष्ट, परिव दुर्थित शोर सरल किया 
गया है । मूल्य २) दो रुपया! 
- श्रीभारधमंमहामरडलरहस्य । 
इस ग्रंथ्मे खात अध्याय हैं | यथा-छाय्येजातिकी दशाका परि- 
वर्तन, चिन्ताका कारण, ब्याधिनिर्णय, ओप धिप्रयोग, सुपथ्यसेवत, 
बीजरत्षा और महायज्ञसाधर । यह घ्रंथरत्म हिंदूजआातिकी उच्नदिके 
दिषयका असाधारण ग्रन्थ है। प्रत्येक समातनघधर्मायल्ास्वीकों इस 
अंथको पढ़ना चाहिये । हितीयाबुत्ति छप सुकी है, इससे बहुता 
-, विषय बढ़ाया अया है। इल थका ग्रादर खारे भारतवर्षेमे खमात- 
: रूपसे हुआ है। घर्मके शूढ़तस्व भी इसमें बहुत घलब्छी तरहसे 
बताये. गये हैं । इसका बंगला अघुवाद भी छुप सुका है। 
सूल्य १।) 


निगमाग डा शरि नु 
निगमागसचल्िका । 
प्रथम, द्वितीय, पञ्चस ओर पष्ठ 


मिल्ल सकते हैं। इन भागो सनातनधर्मके स 
न्धी ऐसे ऐसे प्रबंध प्रकाशित हुए हैं धर्मंस 
न्धी प्रबंध और कहीं सी प्रकाशित नहीं हुए हैं। जो अर्भके अनेक 
रहस्य जानकर तृत होना चाहे, पे इन पुरतकोझो संगें । प्रत्येक 


का सह्य २) f 
| मन्त्रयोगसंहितः । 

. भाषाघुवादसहित । योग विषयक पेखो अपूर्य ग्रन्थ आजतक 
प्रकाशित नहीं हुआ है। इसमें संयोग मे १६ अङ्ग और क्रमशः उनके 
लक्षण, खाधनप्रणाली आदि सब अच्छी तरहसे वर्णन किये गये 
हैं। इसमे मंत्रोका खरूप और उपास्यनिर्णय बहुत अच्छा किया 
गया है ओर अनर्थकारी साम्प्रदायिक्र विरोध जे दूर करनेके लिये 
यह एकमाच ग्रन्थ है, इसमें नास्तिकोंके मृतिं पूजा, मत्वसिद्धि 
आदि विषयोमें जो प्रश्‍न होते हैं, उनका अच्छा समाधान है। 
मूल्य १) एक रु० | | 


[६] 
हठ्योगसंहिता । 


भाषाजुवांइसद्धित योगविषचक पेखा अपू अन्य आजतक 
प्रकाशित नहीं हुआ है। इसमें इठयोगके ७ आंग और क्रमशः 
उनके लक्षण खाधनएणाली आदि सब अच्छी तरहसे वर्णन 
` 'किये गये हैं। गुरु और शिष्य दोरा ही इसले पूरा लाम उठा 
सकते हैं। मल्य ॥।) 


य्‌ Ss 
तत्वा । 
भावानुवाद ओर वैज्ञानिक टिप्पणी सहित । यद सूज वेदान्त 
अल्थ श्रीशंकराचाऱ्ये कृत है। इसका बंगालुवाद भी प्रकाशित हो 
चुका है। मूल्य =) 


L$ मे 


इसपे पंचदेवता, अचवार ओर. बह्मकी स्लुतियाके साथ साथ 
आंजकलकी आवश्यकतानुसार घर्मस्छुति, गंगादि पवित्र तोथोळी 
स्लुति, वेदाम्तप्नतिषाद्क स्लुतियाँ छश काशीमे घ्रान देवता श्री” 
विश्वनाथादिकी च्ठुतियां हें ! मूस्य।) आवा । 

श्रीमद्भगवद्गीता प्रथमखशड । 

छीगीताजंका अपूर्व हिन्दो--माषप यह प्रकाशित हो रहा ठे 
जिसका प्रथम खणड. जिसमे पम अध्याय और द्वितोय अध्याया 
कुछ हिस्ला है, मकाशित छुआ है। झाज कल श्रीगीताजीपर अनेर 
संस्कृत और दिन्दो--माष्य प्रकाशित हुए हे, परन्तु इस प्रकारका 
भाष्य आजतक किसी साषामें. प्रकाशित नहीं हुआ। गीताळा 
अध्यत्म, अधिदैव, काधिभूतकपी तिविध स्वरूप, धत्येक इलोंकका 
त्रिविध अर्थ और सव प्रकारके अधिकारियोंक्रे समझने योग्य 
जीता--विज्ञनका विस्वारित विवरण इस साथ्यमें मौजूद है । 
सूल्य १) एक रु० । . 1 


1 ट 
सप्त गांताए । 
पञ्चोपासनाके अनुसार पांच प्रकारके उपासकोके लिये पांच गी- 
'ताएं-श्रीविष्णुगीता, भ्रीसूय्थगीता, श्रीशक्तिगीता, श्रोघीशगीता और 
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श्रोशस्भुगीवा एवं संन्यासियोके लिये संत्यासगीता और साधको के 
लिये गुरुगीता भाषानुवाद सहित छप चुकी हे । इन सातो गोतामे 
अनेक दार्शनिक तरव, अनेक उपॉसनाकाणडके रहस्य ओर प्रत्येक 
उपास्य देवकी उपासनासे सम्बन्ध रखनेवाले विषय खुचारुरुपसेः 
प्रतिपादित किये गये हैं । ये सांता गीताएं उपनिषदुरूप हे. । प्रत्येक 
उपासक अपने डपास्यदेवकी गीतासे तो लाभ उठावेगा ही, किन्तु 


_ अन्य चार गोताओंके पाठ करनेसे भी वह श्रमेक डपासनातस्वोको 


तथा/अनेक वैज्ञानिक रहस्योंको जान सकेगा और उसके अन्तःकर- 
राम प्रचलित साम्प्रदायिक घ्रब्थोंसे जैला विरोध उद्य होता है, 
वैसा नहीं होगा, वह परम शान्तिका अधिकारी हो सकेगा | संन्या- 
सगीतामे सब सम्प्रदायोफे साछु ओर संन्यासियोफे लिये सव 
जानने योग्य विषय सञ्चिविष्ट हैं । संन्यासिगण इसके पाठ करनेसे- 
विशेष ज्ञानप्राप्त कर सके | गृहस्थोफे लिये भी यह श्रम्थ धर्मेज्ञाल- 
का भण्डार है। श्रीमहामण्डलसे प्रकाशित गुरुगीताके सदश ग्रंथ 
आजतक किसी भाषामें .प्रकाशित नहीं हुआ है । इसमें गुरु- 
शिप्यलच्ण, उपासनाका रहस्य ओर भेद, मन्म हठ ळय और राज 
योगोके लक्षण और अङ्ग एवं गुरुमाहात्स्प, शिष्यकर्तेव्य, परम तर 
का स्वरूप और गुरुशब्दार्थ आदि सब विषय स्पघ्रूपसे हैं । सूल, 
स्पष्ट सरल और सुमछुर भाषानुवाद और वैज्ञानिक टिप्पणी सहित 
यह ग्रंथ छपा है। गुरु और शिष्य दोनोने लिये यह उपकारी: 
ग्रम्थ है । चिष्णुीताका मूल्य १), सूश्चैगीताका मूल्य ॥), शक्तिणी-- 
ताका मूल्य १), चीशगीतोका मूल्य ॥!), शंश्ुगीत्ताका शल्य १) 
सन्यासगीताका मूल्य १) ओर शुरुगीताका मल्य ।) है। इनमेंलेः 
पञ्चोपासताको पांच गीतां एक एक तीनरंगां विष्णुदेव, 
सूच्यदेव, भगवती और गणपति देव तथा शिवका चित्र भी द्यि 
गया है। शम्भुगीतामें वर्णाश्रमबन्ध नामक चित्र भी देखने योग्य है। 


कम्मंमीमांसा दर्शन । 


महर्षि भरद्वाजकत यह दर्शनशाख अनुसन्धान द्वारा प्राम हुआ | 


है, जिसका यह प्रथम धमपाद प्रकाशित हुआ है। सून, सूत्रका 


हिन्दीमे अर्थ और संस्कृत भाष्यका हिन्दी अनुवाद इस प्रकार 
इसको छापा गया है | कर्मके साथ धर्मका सम्बन्ध, घर्मके आङ्गो” 


1 


क 
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पाहू, पुरुषधर्म, नारीघम,.वणेघर्म, आश्रमघमं, आपद्धर्मे, प्राथ 
खशित्त रकरण छादि अनेक विषयोका विक्षान धर्भपाद्मे वर्णित 
हुआ है । खंस्कारशुिसे करियाशुद्धि कैसे होती है तथा उसके द्वारा 
सोळप्राति किख प्रकार हो सकती है इत्यादि विष्याँको विज्ञान 
संस्कारपाद, क्रियापाद शोर योच्षपादमे वित हुआ है। ज्ञानको 
सप्त भूमिकाओके अल्लुखोर पञ्चम भू मिछाका यह द्शेन है। महर्षि 

मिनीकृत जो वुहत्‌ कर्ममीमांखा दृशेन उपलब्ध होता है बह केवल 
बैदिक कर्मकारडके विक्षानका प्रतिपादळ है । वैदिक यक्षांका अचार 
झाञकल बहुत कम होतेहे कारण अमिनीव्शनका उपयोग बिल्ल 
नहीं होता हे यही कहना युक्तियुक्त होगा । महर्षि भरद्याजकुत उप 
युक्त दशन झंथ कमेके सब अङ्गोके विज्ञानका प्रतिपादक और घम 
विद्वानफे रइस्यका वणणन करनेवाला है: इर थरका आश 
खरडोमे प्रकाशित होना सस्मव हे । इसका डितीय पाद्‌ भो प्रक्ता-- 
शित हो गयो है। क्रमशः शल्य १॥) २) 


श्रीसमशीता । 


है | परमधार्मिक विद्वान स्वर्भवाली भारतच 
छाज्जी साहब सर विजवसिहजी चहादुर के० स्टी० आई” ३० छूंगर- 
पुर राज्याधिपतिके एुरपाथ द्वारा हलका सुललित हिन्दी भाषायै 
अनुवाद हुआ है और विस्तृत वैज्ञानिक रिप्पणियोके गारा इसके 
डुरूह विषयोका स्पष्टीकरण किया गया हे इन टिप्पशियोके महस्वको 
सब दर्शनोका ज्ञाता और सव योगोका अभ्यांसी लमक कर आन- 
न्दिव हो सकता है क्योकि इसमें सब तरहके विषय आये है। इसके 
झादिमें औरामचन्द्र्जीके मर्यादा-पुरुषोत्तम अवतारको लीलाओंका ` 
विशद रहस्य प्रकाशित किया गया है। इस पुस्तकें औरामचन्दर 
सीता और इड्॒मान आंदिके कई चेवर्खिक चित्र भी दिये गये है । 
कागज छुपाई तथा जिद आदि उत्कृष्ट हु । इसके अयोध्यां 'मण्ड-- 
पादि वर्णन, प्रमाणखार विवरण, ज्ञान-योग निरूपश, जोवम्युतक्त- 
निरूपण, विदेह छुक्ति निरूपण, वासवा कया! निरूपण, सप्तभूनि 
का निरूपण, लमाधिनिरूण, वणाश्रम व्यवस्थापन, कर्मे बिसाथः 
योग निरूपण, युणत्रय विभाग योग निरूपण, विश्वरूप निरूपण 
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सारक प्रणव विभाग योग, सहाषाक्यार्थविवरण, नव चक्र विवेक 
योगनिरूपण, आणमादि सिद्धि दूषण, विद्या सन्तति गुरुतर निरु- 
यण और सर्वाध्याय संगति निरूपण इत्यादि विषय हें । पक धम 
फरडकी सहायताके ल्लिये यह ग्रन्थ विकता है। प्रस्तुत पुस्तकका 
“मूल्य केचल २॥) 


कहावत रल्नाक्र। | 

न्यायांचली और खुभाषिताचली सहित! ` परम धार्मिक तथा 
' विद्वान्‌ लर्गीय श्रीमान्‌ भारतध्से-एुधाकर दिञहाइनेख महारावल्ल 
साहब सर विजयसिंह बहादुर के० सी० आई० ई० डूंगरपुर नरेशके 
'सम्पादकत्वमें इस पुस्तकका छुपना प्रारम्भ हुआ था जिलको शरी- 
-महामणडलके शास्त्र प्रकाशक विभागकी परिडत-मएडलीने छुचारू. 
रूपसे समाप्त किया है। हिन्दी भाषाळा यह एक अद्वितीय ग्रंथ है, 
इसके हिल्दीमाषाकी प्रधानतो रखकर पांच भाषाओं कहावते दौ 
गई हैं, हिन्दी और उसीकी संस्कृत कहावत, अंग्रेजी कहाचत, फाली 
कहावत और उदू कहावत, अरबी कहावत । ये कहावतें प्रत्येक 
भाषाके प्रधान प्रधान विद्वानों दारा संग्रहीत और संशोधित छुई 
है, इसी प्रकार संस्कृत न्यायाबली और उसका अंग्रेजी झडुचाद्‌ 
शौर विस्तृत अंग्रेली विचरण तथा हिन्दी अनुबाद छौर हिन्दी विज- 
रण दिया गया है । झन्तमें संस्कत सुभाषितावली हिन्दी डाजुवाद 
'सहित दी गई हे ।-हिन्दी कहावत, संस्कृत न्यायावली और संस्कृत 
खुभाषितावलीको सर्वे साधारणके छुभोतेके लिये अकारादि ऋमसे 
“दिया गया है। इसके प्रास्म्भमे अंजी और हिन्दी भाषाका महत्व 
प्रतिपादन करनेवाली पक भूमिका दी गई है । पुस्तक सर्वाज्ञ झुन्द्र 
है, सुन्दर जिल्दवंधी हुई है। एक धर्म्मफएडकी सहायताके लिये 

यह ग्रन्थ विकता हे रायल एडीशन १ ०) साधारण संस्करण ७) 


~ गो वर तुल सर्ज जां ण्‌ ; | 

श्रीगीखामी तुलसीदासजीकी रामायण । 
भ्रीगोस्वामीजीके हस्तलिखित पुस्तकके लाथ मिलाकर सम्पूर्ण 
विशुद्धल्पसे छुपाया गया है । इम दावेके साथ कह सकते हे कि, 
इसके छुकाविल्लेफी पुस्तक बाजारमे नहीं मिलेगी 1 इसमें कठिन 
“कठिन शब्दोंका अर्थ इस तरहसे दिया गया है कि विना किसोके 


[ १३ ] 


सदाराले औरतें, वालक, वुडू आदि सभी कोई अच्छी तरह कठिन 
कहिन भावोकोी समझ के लकते हैं और भो इसकी विशेषता यह है 
कि,--इस तरद्दक्की टिप्पणियां इसमें दी गई हैं कि, जिनको पढ़नेले 
सनातनधर्भकी खंय वातं समभाग 'आजावंगी । धर्मलस्घन्धीय सघ 
तरहकी शङ्का्का समाधान भली भाँति हो जायगा । इसकी छपांई, 
कागज वगैरह बहुत ही. उत्तम और सुबश्य हे और केवल प्रचारके 
लिये ही मूल्य भी १॥) रक्रा गया है । 


७ 
गीतार्थं चन्द्रिका । 
[दो खण्ड ] 
. [ श्रीस्त्रा्ी दयानन्द विश्चित ] 
छीश्वामीजीकी विष्ठता फकिखीखे छिपी नहीं है। उन्हाने बहुत 

ही परिश्वमके साथ गीतापर यह अपू टीका लिखी है। केवल 
हिन्दी आघाके जाननेवाले भी इसके दारा गौताके गूढ रद्दस्यको जान 
सके इसी लच्यसे यह रीका लिखी गई दै। इसमे इल्ोकछे प्रत्येक 
शष्द्का हिन्दी अशुवाद, समस्त श्झोकका खरछ आर्थ. आर झन्तमे 
एक छाति मधुर चन्द्रिका दारा श्लोका यूढ़ तात्पर्य बतलाया गया है। 
- इसमें किखीका आश्रय न लेकर जान, कर्म और उपासना तीनोका 
सामझस्य किया गया है। भाषा अति सरल तथा मधुर है। इल 
अध्यके पाठ करनेसे गीताव्हे विषयमे कुछ भी आननेको बाको नहीं 
रह जाता । दिन्दी भाषामे ऐली अपूव गीता अघतक निकली ही 

नहों है । मूल्य प्रत्येक खरडका १।) 


सनातनधसं-दीपिका । 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित | 

इससे १ धर्म, २ नित्यश, ३ उपासना, ४ अवतार, ५ थाळत- 
वर्ण, ३ यश्ञोपचीत. संस्कार, ७ वे और पुराण, ८ चर्णधर्म, & नारी- 
चर्म, १० शिक्षादर्श और ११ उपसंहार शीर्षक निवंध लिखकर श्री 
स्वामीजीने बड़ी ही खरल भाषाएं उांतनश्वमके मोलिक सिद्धान्त 
समझ दिये हैं। यह पुस्तक अंगरेजी स्कूलोकी दशम अेणीके विद्या- 
शियोके धर्मशिज्षा देनेके उपयोगी बनाई गई दे। मूल्य केवल ॥।) 
बारह आने । 


ब 


[ १४ ] न्‍ 
आदश-जीवन-संग्रह । 


महापुरुषोंक्षे जीवन चरित्रसे भांवी.सन्तानके चरित्र संघरनपर 
बहुत हो प्रभाव पडता है । अतः बालकोको आदर्श महापुरुषोंका 
जीवन चरित्रःअवश्य पढाना चाहिये! . वस्तुतः पुस्तकमे भीसग- 
वान्‌ शंकराचाय, ईसामलीह, गो० स्था? तुलसोदास, महाराज 
युधिष्ठिर, महात्मा गांधी, लोकमान्य तिलक,.. महारानी अहिल्या 
बाई, आदि २२ महानुभावो तथा महादेवियांके जीवन चरित्रका 
संग्रह किया गया है। इस प्रकार यह अनेक आदर्शोंक्ी पुण्पांला 
है। बालकोक्े लिये अत्युपयोगो है। ऐसी पुस्तकका सूल्य १॥) 
मात्र है। 


वीर बाला अथवा अपूर्व नारी रत्न ! 


यह एक अत्युपयोयी तथा शिक्षाप्रद सप्ताजिक उपन्यास है | 
राज-मद्‌, घन सद्‌, योवन मद्से युक्त सडुष्यके पतन सथा राज धन- 


: यौवनपूर्ण विवेकयुक्त पुरुषके उत्थानका अति सरल एवं खलित 
मे दि गदश रो वरा > ञः के Ta हदी नि ए 
आधार 1द्ग्दुश॑न तो करावा ही गया है, इलक्षे साथ ही विपत्ति 


अत्युत्तम चित्र जींचा गया है। इसके अतिरिक्त सेखकने जगत्‌- 

` विख्यात शेकलपिवरके “ Two Gentelmen of Verora” 
“Twelfth Night” पात्रोले भी अधिक इसकी नायिकाको कौश- 
लपूर्ण दिखला कर अपनी कौशलंताका परिचय दिया है । उघन्यालके 

आरम्भ करनेपर विना समाप्त किये उसे छोड़नेको जी नहीं 
चाहता । १७० पृष्ठकी पुस्तकका मूल्य केवल ॥।) माच है। 


कल्पलतिका बाल-चिकित्सा । 
आजकल बच्चे कमज़ोर तो होते हो है, अनेकों रोगोले सदैव 
ग्रसित रहते हें । अपढ़ माताओं ळे होनेसे उसकी औषधि भी ठीक 
ठीक नहीं होती । परिभ्राजक मैथिल स्वामीकी रचित प्रस्तुत पुस्तक 
दी बहुत ही क्रम कीमत जड़ी वूटीफे चुखखे झी बतलाये गये हैं । 
विना गुदके थोड़ी भी हिन्दी जाननेवाल्े इसके द्वारा वज्चोकी 


चिकित्सा कर सकते हैं। प्रत्येक माता पिताळो यह पुस्तक अपने | 


पाख रजनी चाहिये । मूल्य ।) मात्र हे । 


| र र पहर र. | हे 
त्रिवेदीय सन्ध्या । 


| शाह्लविशारद्‌-महोपदेशक 
पं० शाधिकाप्रसाद वेदान्तशाख्री प्रणीत । 

१ इसमे तीनों वेदकी सन्ध्या दी गई है। हर एक मंत्रका हिन्दीम 
अन्वय और विशुद्ध सरल हिन्दो आषामै अलुवाद दियां गया है। 
-सन्ध्या क्यों को जाती हे? सन्ध्याक्ता स्वरूप कया है ? उपासनाकी 

|. शीतिसे सब्ध्याके द्वारा अपने अपने जीवनको कैसे उन्नत कर सकते 

हैं, सम्ध्या किल समय की जाती है और केले की जाती हे, सन्ध्या 

न करनेसे दया कथा हानि होती है, सन्ध्याका वैज्ञानिक तात्पर्य षया 

हे. प्राणायामका स्वरूप घया है और केसे किया जाला है । गायजी- 
क्का कया है, घणका विस्तृत स्वरूप छोर विज्ञान क्या 
है। गायत्री जप कारमेका विधान कया है, इस प्रकारे सन्ध्या 
सः्घन्धीय लब बाते युक्ति ओर शास्त्रीय प्रमाणीसे सिद्ध की झई है! 
इसके खाथ साथ गायत्री शापोद्धाए, गायश्षीकबच जोर गायत्री हृदय 
भी साछुवाद दिया गया है । इसळी. विशेषता यह दै कि, इल पुस्तक- 
देखनेसे बिना किलीसे पूछे आए ही आप, सन्भ्याका कार्य ठीक 
सश्दसे कर सकगे और सम्ध्याके विषयसे जो इछ शंकाएं हो सकती 
हे सबका सह्लीभाति समाधान हो जायगा । मूल्य केवल ।=) आने । 


संगीतसुधाकर । 
इसमें च्छे अच्छे मजनोंका संग्रह है । 
SS HEROD 
eo यी ईशोपनिषद्‌ । 
अन्य, सत्यार्थ, शङ्करसाष्य, आष्यालुचा र उपविषत्‌ छुवो- 


शनी रीकाके साथ उप्तम छपाई शोर उत्तम कागजमे सज भरे 
प्रकाशित दो गई है। सूल्य ॥) 


sr 
i 


a 


dct नका 


हिन्दीके जरियेसे बंगला सीखनेकी उत्तम पुस्तक देखिये 


बङ्गा ) 
सरल बड़ला-शिक्षा ¦ 
पं० गोपालचन्द्र चक्रवर्ती वेदान्तशासत्री प्रणीत | 

हिन्दी भाषा भाषियोमे बंगला सौखनेके लिये उत्कट आकांत्ता 
देखी जांती है। उसकी पूर्तिके लिये ग्रह पुस्तक लिखी गई है। यह 
पुस्तक पांच खरडांमें पूर्ण है। थम खणडमें “वणंपरिचय” और 
“अजुचाद्‌” द्वितीय खरडमे "शब्द्माला” तृतीय खण्डभै “व्याक- 
रख” चतुर्थं खण्डे “ कथित भाषा ” और पञ्चम खराडमें “मुहा- . 
वरा” और “कहावत” दिये गये हें । असः इस पक ही पुस्तकके 
पढ्नेसे बंगला पढ़ना लिखना और बोलना विना किसीकी सहायता 
लिये ही आसानीसे आजायगा । २६८ पृष्ठकी पुस्तकका सूल्य १) है। 

“THE WORLD'S ETERNAL RELIGION” 

A Unique work on Hinduism in one volume, con- 
taining 24 Chapters with tricolour illustrations, gl0ss- 
ary, etc, No. work has hitherto appeared in English 
that gives in a suggesive manner the real exposition 
of the Hindu religion in all its phases. The book_has 
perfectly supplied this long-felt want. ॑ Names of fhe 
chapters are a$ follows:—] Foreword, 2 Universal 
Religion, 3 Classification of Karma; 5 Worship ir ail 
its phases, 6 Practice of Yoga through Mantras, 7 
Practice of Yoga through physical exercise, 8 Practice 
of Yoga through finer force of Nature, 9 Yoga throu- 

' gh power of reasoning, 10 the Mystic Circle, 11 Love 
and Devotion,’ 12 Planes of knowledge, 13 Time, 
space, creation, 14 the Occult world, 15 Evolution and 
Reincarnation, 16 Hindu philosophy. 17 The System 
of Castes and Stages of Life, 18 Woman's Dharma, 
19 Image Worship, 29 The great Sacrifices, 21 Hindu 
Scriptures, 22 Libeiatien, 23 Education, 24 Reconei- 
liation of all Religions. The followers of all religion, 
in the world Profit by the light the work is inter 
ded to 87978, rice cloth bound, ‘superior edition Rs, 5, 
Ordinary edition, Rs. 3, Postage extra. : 

सब पुस्तकके सिलनेका पत्ता-- 


| निगमागम बुकडिंपो, 
भारतघर्मसिरिडकेर लिमिरेड, स्टेशनरोड, बनारस सिटी । 


रः 
थे, राजनीति, तहान आहि विषर्योका मनो 
[पोइ कर भारतीय जनताको सहान, 


es espe enon Yo श्व नयन 
AE] ललक लज 


परी गवड घ्य LN Oe 
पी उद्देश्य आर ढंगेंका कां सासिक्क पत्रिका 
Hah सः 
हुदा 


का वार्षिक मूल्य भी केवल ३) हे । ग्राहक बनिये । 


पता 
मेनेजर, संवादपत्र विभाग, सिशिडकेट भवन, 
बनारस सिटी । : 


श्रीखामी दयानन्द महाराज प्रणीत 
र है 1 
चमकल्प द्र स्‌ 
सात सणडोंमें । 
(यह हिन्दुधर्मका विश्वकोष दै ) | 


fA 


श्रीगोविन्द शाख्री दुगवेकर प्रणीत | 
चरित्र-चन्द्रिका दो भागोंमें और 
सती-चरित्र-चन्द्रिका एक भाग । . 


(इसमें वैदिक कालसे वर्तमान कालतकके प्रधान २ ख्ो- 
पुरुषौके मनोहर चरित्र हैं ) 


“औगोपालचन्द चक्रवर्ती वेदान्तशास्री प्रणीत 
2008 30: [a 
सरल बंगला शिक्षा | 
( हिन्दीके द्वारा बंगला सीखनेकी उत्तम पुस्तक है । ) 
हमारे यहां मिलती है | और भी सब तरह की पुस्तके 
विक्रयाथ प्रस्तुत हे । बड़ा सूचीपत्र मंगाइये । 
मैनेजर-- 
* ` निगम्रागम बुकडिपो, बनारस सिटी । 


